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AGENDA

WHOJE

Futebol, 10h30
Treino da selegao
nacional feminina
sub-17 em Rio Maior,
BAMANHA

Futebol, 20h00

Liga: Sp. Braga-Aca-
démica,em Braga.
Andebol, 21h30
Sporting-Benfica, no
Pavilhdo Multiusos
de Odivelas.

VAI ACONTECER, INFORME:
agenda®cmjornal.pt
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CAMPEONATOS NACIONAIS UNIVERSITARIOS

Andebol e basquetebol
estreiam-se com vitorias

> redaccao

Ao segundo dia dos CNU’s 2013 que es-
tdo a decorrer na Covilha, mais duas
equipas da AAUMinho entraram em
accdo nos seus campeonatos. Uma estreia
em grande das duas equipas (basquetebol
e andebol masculinos) que venceram de
forma clara os seus jogos, ndo deixando
qualquer divida de que estdo la para con-
quistar de novo o titulo para a academia
minhota.

Os primeiros a entrar em campo foram
os basquetebolistas, sendo que o jogo da
AAUMinho era também o jogo inaugural
da competi¢do. Pela frente os minhotos
tiveram os anfitrides da prova, a Associa-
¢do Académica da Universidade da Beira
Interior (AAUBI) numa reedicao da final
do ano passado que a AAUM levou de
vencida, mais uma vez, agora por 36-44.

Pavilhdo repleto para ver a AAUBI de-
frontar os vencedores dos Campeonatos
Nacionais Universitdrios do ano passado.
O jogo ndo comegou da melhor forma
para os minhotos, com a equipa da Covi-
1ha a fazer um parcial de 6-0, mas desde
logo os pupilos de Jodo Chaves entraram
no ritmo e, no final do primeiro periodo,
ja venciam por 6-12.

Os segundos oito minutos foram bem
disputados, com a AAUBI a mostrar me-
Ihor acerto ofensivo chegando ao interva-
lo com o marcador a indicar 18-22.

No terceiro periodo, o equilibrio foi a
nota dominante €, no inicio do derradeiro
periodo, manteve-se a vantagem de qua-
tro pontos para a AAUM (28-32). Nos tl-
timos oito minutos ambas as formagdes
mostraram muita vontade de vencer o jo-
g0, mas os minhotos, muito pela superio-
ridade demonstrada nos ressaltos, acaba-
ram por ser mais fortes e sairam vence-
dores por 36-44. Desta forma a AAUM
entra com o pé direito na procura da re-
validag@o do titulo nacional.

Andebol entra a vencer
na luta pelo pentacampeonato

No andebol, a AAUMinho, a trabalhar
para o pentacampeonato venceu facil-
mente a AEISEP por 22-15. Um jogo
tranquilo para a AAUM, nao foi sequer
necessdrio pedir muito aos atletas para
levar de vencida os adversarios (2. clas-
sificada da zona do Porto). O tinico mo-
mento em que o ISEP esteve a vencer, foi
no primiero minuto, por 0-1, e tal aconte-
ceu por alguma displicéncia do ataque da
AAUM que falhou os dois primeiros
ataques.

A partir dai a AAUM tomou conta do jo-
go e calmamente construiu o resultado
que lhe deu a vitéria.

Com contra-ataques mortiferos ou com
jogadas de entendimento ofensivo, os do
Minho foram ampliando o resultado. Na
defesa, com recuperagdes de bolas, por
atrapalhacdo do ataque do adversdrio ou

Basquetebol procura revalidar o titulo

com defesas de Humberto Gomes, a
AAUMinho esteve praticamente invio-
lavel e ao intervalo ja vencia por 12-5.

Na segunda parte, ndo houve grandes al-
teracdes ao ritmo do jogo. As unicas
coisas que alteraram foram os jogadores
da AAUM que foram sendo rodados pelo
treinador Gabriel Oliveira. No final o
marcador fixava-s no 22-15.

Para o segundo e udltimo jogo da fase de
grupo, o treinador Minhoto espera que a
sua equipa se comporte como sempre, ou
seja, entrar fortes, sérios e rapidamente
resolver o jogo contra o AEIST, para que
todos os atletas joguem.

A competi¢do segue para o terceiro dia,
que ird ser marcado por resultados impor-
tantes nas trés modalidades em compe-
ticdo (futebol, andebol e basquetebol),
uma fase de fortes emogdes com muitas
alegrias e algumas despedidas destes
CNU’s 2013.

No tltimo jogo da fase de grupos no
Futebol 11, a equipa da AAUBI vai de-
frontar a AEISEP, cujo resultado decidira
quem se vai juntar a Academia Militar
que ja se encontra apurada para a fase se-
guinte. No grupo B, a AEFMH e a AAC,
entram em campo ja qualificadas, contu-
do vio lutar pelo primeiro lugar do grupo,
ainda por definir. Qualificada estd tam-
bém a equipa do IPLeiria, que venceu 3-0
frente ao IPP, tendo esta também possibi-
lidades de ainda se qualificar. A AAUM,
que se encontra com um lugar nos ‘quar-
tos’, vai medir forgas frente a8 AEFCT, pa-
ra decidir a posi¢do no grupo.

Destaque no terceiro dia, para o arran-
que do basquetebol feminino, com a cam-
ped nacional universitdria em titulo, a
AAUAVv, que vai medir forcas em dois en-
contros contra a AEFEP e a AAUM. Jd no
basquetebol masculino disputam-se os jo-
gos que vao definir quem passa aos quar-
tos-de-final.
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Meio-Campo

Benfica domina época

José Anténio Fonseca

Nas sete principais mo-
dalidades os encamados
ou lideram ou estio em
segundo e a curta dis-
tancia do topo. FC Porto
e Sporting perderam
ecletismo, extinguindo
seccoes, e permitiram o
surgimento de “peque-
nos”, como o Sporting
de Espinho ou o CAB
Madeira

O Benfiica surge na actual épo-
ca desportiva como o grande
dominador do desporto na-
cional. No conjunto das sete
modalidades com mais visibili-
dade (excluem-se o ciclismo e
algumas provas motorizadas)
os encarnados ou estdo em
primeiro lugar ou, na pior das
hipéteses, em segundo mas
a uma curta distancia do topo.
As dificuldades financeiras pa-
recem ter afastado desta cor-
rida os habituais concorrentes,
especialmente o Sporting, que
apenas no futsal luta declara-
damente para o primeiro lugar.
A poucas semanas do encer-
ramento de mais uma época,
0 Benfica lidera o campeonato
nacional de futebol da | Liga
(também é finalista da Taga de
Portugal e tem francas possi-
bilidades de alcangar igual fei-
to na Liga Europa), é primeiro
classificado no nacional de
basquetebol, assim como no
de andebol e no de voleibol.
No héquei em patins estd a
distancia de um ponto do topo
e no futsal é segundo classifi-
cado (pontualimente longe do
lider) mas candidato natural e
mais 6bvio a disputar a final.
No atletismo tudo se conjuga
para a obtencéo do terceiro ti-
tulo nacional consecutivo, uma
vez que os seus atletas até ja
repetiram o triunfo masculino
na prova de pista coberta.

O dominio do Benfica no des-
porto nacional comegou a

desenharse com a chegada -

de Luis Filipe Vieira a presi-
déncia do clube. Cada director
de sec¢do foi informado dos
meios financeiros ao seu dis-
por e, a0 mesmo tempo, colo-

cado perante uma obrigagao:
competir para tentar ganhar.
Os resultados (titulos) come-
gam agora a surgir a um ritmo
cada vez maior. S6 no inicio
desta eépoca as equipas de
héquei em patins, futsal, an-
debol, voleibol e basquetebol
conseguiram um feito dificil
de igualar, ganhando todas as
supertacas em disputa. Futsal,
basquetebol e héquei em pa-
tins ja eram campedes nacio-
nais, no andebol e no voleibol
as respectivas equipas haviam
triunfado na Taga de Portugal.
Para o assinaldvel éxito do
Benfica, cujo presidente ja
garantiu ndo pretender efec-
tuar qualquer desinvestimento
(ninguém confirma nem des-
mente que a direcgdo gaste
um milhdo de euros por épo-
ca em cada uma das moda-
lidades amadoras), também
contribuem as auséncias dos
principais rivais em algumas
das modalidades. O FC Por-
to, que no ano passado, no
basquetebol, perdeu o titulo
em casa, no Ultimo jogo dis-
putado com os encarnados,
resolveu extinguir a secgdo. O
clube nortenho néo tem igual-
mente, e ha jad muitos anos,
equipa de voleibol. Com o

Sporting igualmente sem bas-
quetebol e voleibol, aparecem
como principais rivais dos lis-
boetas nestas modalidades
equipas como o CAB Madei-
ra, Ovarense, Académica e
Guimardes (basquetebol) e

Além da questio
financeira (que per-
mite a aquisicao de

melhores atietas e
treinadores) ha uma
outra explicacao para
o0 dominio benfiquis-
ta nas modalidades:
tem dois pavilhoes. 0
FC Porto temume o
Sporting anda com a
casa as costas, des-
baratando rendas.

Sporting de Espinho e Fonte
do Bastado (voleibol). Nesta
tltima modalidade é de refe-
rir que os espinhenses sdo
os campedes em fitulo (der
rotaram o Benfica na final) e
0s agoreanos ja venceram a
edicdo da Taga de Portugal
deste ano.

Benfica e Porto sdo os Uni-
cos candidatos ao triunfo no
nacional de andebol (FC Por-
to domina nos Ultimos quatro
anos). O Sporting parece des-
tinado ao terceiro lugar, sem
ter de se esforgar muito com
quem O persegue mas tam-
bém sem evidentes esperan-
¢as de conseguir melhorar a
classificagdo. O ABC, que em
épocas ndo muito distantes
lutava pelo titulo, debate-se
agora com acentuada crise

financeira, sendo a actual
sexta posicdo uma espécie
de vitéria directiva. O Belen-
ses, histdrico e titulado, esta-
r&4 mais alguns anos afastado
das conquistas.

No héquei em patins a vanta-
gem (obtida na dltima jorna-
da) pende para o FC Porto,
que na época passada viu 0s
benfiquistas quebrarem uma
hegemonia que ja durava ha
dez anos. O jogo a disputar
em breve no Dragdo Caixa
ditara se serdo os nortenhos
(altamente reforgados no ini-
cio da temporada) a levan-
tar o cepiro ou se serdo os
benfiquistas que fardo a fes-
ta pelo segundo ano conse-
cutivo. Quanto ao Sporting,
que andou arreadado da |
Divisdo durante alguns anos,
corre agora, um ano apos o
regresso, sério risco de nova
despromogao. Equipas como
o Candeldria, a- Oliveirense
e o Pago de Arcos tém de
se contentar com a luta pelo
terceiro lugar, tamanha é ja
a sua desvantagem para 0s
dois da frente.

O Sporting surge como gran-
de candidato a conquista do
campeonato de futsal. Esta
é a unica modalidade onde
se apresenta como principal
pretendente ao titulo. Actu-
almente conta apenas com
um desaire (em casa, com o
Rio Ave) e parece preparar-
se para a disputa final com o
Benfica.
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Derrota em Estarreja
compromete aspiracoes

Pela segunda vez consecutiva, 0 Tarouca nao conseguiu os trés pontos.
Ainda faltam muitas jornadas para o fim da segunda fase da 2.2 Divisao
Nacional de juniores, em andebol, mas o apuramento para a fase de subida
ficou comprometida

Silvino Cardoso

m Prosseguiu no passado do-
mingo a segunda fase do cam-
peonato nacional de juniores da
2.2 Divisao Nacional, que da
acesso a final “four” onde sera
discutido o titulo. A unica equi-
pa filiada na Associagio de An-
debol de Viseu ¢ o Gindsio de
Tarouca que integra a Zona
Norte. A derrota sofrida pelos
tarouquenses no reduto do Es-
tarreja Andebol Clube, numa
partida que rendeu 72 golos,
deixando a ideia de que se tratou
de um jogo intenso, comprome-
teu um pouco a subida e a pre-
senca na final para lutar pelo
“ceptro” e assim junta-lo ao de

Juvenis da 12 Divisdo.

Ainda assim, os concorrentes
de peso que seguem a sua frente,
somente tém mais um ponto,
pois todas as equipas ja perde-
ram o que deixa muitas duvidas
de quem s3o os principais can-
didatos a promocao e a con-
quista do titulo de campe&o. O
Ginasio Clube de Tarouca tem
tudo em aberto para se manter
na luta pelo objectivo da pro-
mogao.

O clube da regido do vale en-
cantado vai poder somar os trés
pontos na proxima jornada
porque vai receber o “lanterna
vermelha” o Clube Desportivo
Feirense e ainda pode beneficiar
de deslizes que eventualmente

venham a ocorrer nos restantes
dois jogos da ronda, nomea-
damente no encontro Ginasio
de Santo Tirso- CALE. Ja o FC
Infesta, que comanda a fase,
recebe o Estarreja e também dai
os tarouquenses podem retirar
dividendos.

O jogo mais emocionante
aconteceu em Infesta onde o
clube local levou a melhor sobre
o0 Ginasio Clube de Santo Tirso,
vencendo apanes por um golo
de diferenca, o que deu para os
donos da casa assumirem a lide-
ranca na segunda fase Norte.
Sem grande surpresa, o CALE
(Vila Nova de Gaia) foi a Santa
Maria da Feira bater, com algum
a vontade, o Clube Desportivo

Feirense, a Unica equipa que
ainda nio sabe o que é ganhar e
mesmo empatar.|

2.2 DIV. JUN. - 2.2 FASE

RESULTADOS
FC Infesta-GC Santo Tirso 25-24
CD Feirense-CALE 27-33
Estarreja AC-GC Tarouca 39-33
CLASSIFICAGAO

J V E DGMGS P
FClInfesta 3 2 0 165737
CALE 3 2 0 1876 7
Santo Tirso 3 2 0 178647
Estarreja AC 3 2 0 1987
GC Tarouca 3 1 0 288 5
CD Feirense 3 0 0 370913
PROXIMA JORNADA

GC Santo Tirso-CALE, FC Infesta-Estarreja AC
e GC Tarouca-CD Feirense
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Basquetebol e andebol
da AAUMinho vencem

Ao segundo dia dos
CNU’s que estdao a decor-
rer na Covilha, mais duas
equipas da AAUMinho en-
traram em acio nos seus
campeonatos. Uma estreia
em grande das duas equi-
pas (basquetebol e ande-
bol masculinos) que ven-
ceram oS Seus jogos.

Os primeiros a entrar em
campo foram os basquete-
bolistas, que tiveram pela
frente os anfitrides da pro-
va, a AAUBI, numa reedi-
cdo da final do ano pas-
sado que a AAUM levou
de vencida mais uma vez,
neste jogo por 36-44.

No andebol, a AAU-
Minho venceu facilmen-
te a AEISEP por 22-15.

Um jogo tranquilo para
a AAUM, nao foi sequer
necessario “puxar” pelos
atletas para levar de ven-
cidos os adversarios (2.
classificada da zona do
Porto). O tnico momen-
to em que o ISEP esteve
a vencer, foi no 1.° minuto
e por 0-1, que por alguma
displicéncia do ataque da
AAUM, falharam os dois
primeiros ataques.

A partir dai a AAUM to-
mou conta do jogo e cal-
mamente construiu o re-
sultado que lhe deu a vi-
toria.

A competicao segue hoje
para o terceiro dia, com
futebol, andebol e bas-
quetebol).

Basquetebol da UM em agao

Pagina 5
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Y BARCELOS PEDE AJUDA
W4 estabilidade financeira e, num momento em que o
mercado mexe, apela ao apoio dos agentes locais
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‘Clube luta por voltar a ter

“Nao desistimos

por

um ano em que a crise
se tem vindo a acentuar, o Bar-
celos, clube histérico que vive
ja um longo periodo de dificul-
dades financeiras, tenta regu-
larizar contas, a0 mesmo tem-
Ppo que procura voltar aos re-
sultados que um dia fizeram
dele campedo nacional e euro-
peu. No comando técnico, José
Querido confessou que “o nono

“A crise ndo
ajuda, mas esta
Direcdo, com
0s pés bem
assentes no
chdo, tem feito
um esforco

oo

lugar esta fora dos objetivos
iniciais", mas que “o Barcelos
acredita poder recuperar um/
dois lugares”. “Nunca baixamos
os bragos e tem de ser assim,
pelo respeito que temos a esta
cidade, que respira héquei. A
crise ndo tem ajudado, mas
esta Direg&io, com os pés bem
assentes no chao, tem feitoum
grande esforco e foi com bas-
tante coragem que assumiu
este clube num momento de
muitas dificuldades. Seria im-

portante para nés que todos os

agentes da cidade pudessem
ajudar, para que o Barcelos, aos
poucos, volte a ser o que ja foi",
apelou o treinador, lembrando
que "“este foi o0 ano zero" de
uma “equipa com muita juven-
tude” que tem a esperanga de
voltar aos grandes palcos. “Es-
tamos na guerra pela Europa”,
diz Querido, ainda sem garan-
tirapermanénciaem 2013/14;
“Estamos todos unidos a pro-

curado melhor parao clube. Se -

a Diregdo entender que sou util,
estarei disponivel." m

Apelo Qu-uoqurMoéq-dhmimmumm

respeito a cidade”

Barca retira 21 de Borregan

Aos 34 anos, Alberto Borregan
decidiu retirar-se no final da
época e ontem o Barcelona
anunciou que retirara o n? 21,
camisola que ficara para sem-
pre ligada ao capitdo que em
18 anos ganhou 57 titulos,
sendo o segundo culé mais
ganhador, depois de Barrufet,
guarda-redes de andebol,
agora no departamento
juridico do clube.
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CAMPEQNATOS NACIONAIS UNIVERSITARIOS 2013

Futebhol masculino da AAUMinho comeca a vencer

> redacgao

As Fases Finais Concentradas
dos Campeonatos Nacionais
Universitdrios comecaram, na
cidade da Covilha, com quatro
encontros de futebol 11 masculi-
no. A equipa da Associacdo Aca-
démica da Universidade do Mi-
nho (AAUMinho) ndo poderia
ter tido melhor estreia ao vencer
a Universidade de Trds-os-Mon-
tes e Alto Douro (UTAD) por
equilibrados 2-1.

Com quatro jogos neste pri-
meiro dia, a equipa da AAUMi-
nho disputou o ultimo jogo do
dia contra a AAUTAD. Um jogo
muito disputado e competitivo
com momentos de emogéo, co-
mo o marcador o indica.

O primeiro golo surgiu no final
da primeira parte, através de um
excelente cabeceamento do cen-
tral Carlos Lomba que corres-
pondeu a um cruzamento efec-
tuado a entrada da drea.

O segundo tento surgiu pratica-
mente no comego da segunda
parte através de uma grande
abertura de Ricardo Silva, iso-
lando Jodo Aratjo que fintou o

guarda-redes antes de fazer o
golo.

A equipa da AAUTAD respon-
deu com um golo que surgiu
minutos depois, através de uma
falta ndo assinalada sobre um
defesa da AAUM e os atacantes
aproveitaram este instante para
reduzir o marcador e assim ga-
nhando um novo folgo. Mas a
equipa da AAUM conseguiu
conter as restantes investidas da
equipa adversdria e levar de ven-
cida esta partida, entrando com o
‘pé direito’ no CNU 2013.

Nos outros trés encontros, a
equipa da casa, a Associacdo
Académica da Universidade da
Beira Interior defrontou a Aca-
demia Militar, terminando com
um empate a uma bola.

A primeira vitéria destas fases
finais pertenceu a equipa da As-
sociacdo de Estudantes da Fa-
culdade de Motricidade Humana
(AEFMH) que derrotou, por 1-0,
a Associagdo de Estudantes do
Instituto Superior de Contabili-
dade e Administracdo do Porto
(AEISCAP).

No outro encontro do campeo-
nato, o resultado saldou-se por
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Futebol da AAUMinho entrou com o ‘pé direito’ nos CNU’s 2013
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um empate a zero, entre as equi-
pas do Instituto Politécnico do
Porto (IPP) e a Associagdo de
Estudantes do Instituto Superior
Técnico (AEIST). O empate pre-
miou a concentracdo defensiva
de ambas as equipas.

Na proxima jornada, a equipa
da AAUMinho ndo joga, decor-
rendo apenas as partidas entre a
AISEP e Academia Militar, a
AAC e AEISCAP, IPLeiria e
AEIST, AEFCT e AAUTAD.

Basquetebol e andebol
iniciam competicao

No segundo dia destes CNU’s,
mais duas modalidades vdo en-
trar em competicdo (basquetebol
e andebol), enquanto o futebol
segue para a segunda jornada.

No Andebol espera-se mais um
campeonato em grande para os
atuais campedes (AAUMinho),
apontando para mais um ‘final
dourado’, sendo que se a equipa
do Minho vencer trds consigo
ndo s6 mais um titulo de cam-
pedes como também o Penta
campeonato. A AAUMinho faz a
sua estreia nestes CNU’s contra
a AEISEP.
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Futehol da AAUMinho

omeca CNU’s a vence
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ANDEBOL - Il DIVISAO NACIONAL

AC Sismaria empata
frente ao Sio Bernardo

SISMIARIA soma uma derrota e um empate na fase final de subida

u O Atlético Clube da Sismaria
chegou a segunda jornada da
fase final da II Divisdo de ande-
bol em situagdo delicada.
Depois da derrota caseira na
ronda inaugural frente ao Gina-
sio de Santo Tirso (20-25), ndo
restava outra hipétese a equipa
de Leiria que nao fosse pontuar
na condigdo de visitante.

E foi o que sucedeu. Em

Aveiro, frente ao Sdo Bernardo,
um dos clubes historicos da
modalidade que procura o
regresso ao convivio dos gran-
des, o sete de Rui Rito alcangou
um empate (25-25) que podera
ser decisivo nas contas finais
da competi¢do. Tal como no
primeiro jogo da fase final, a
primeira parte foi equilibrada
€ 0 empate no marcador ajus-

DR

ANDEBOL - 11 DIV. SUL

RESULTADOS - 2. JORNADA

Passos Manuel-Santo Tirso. 31-29
Benavente-Maia ISMAI 27-25
Séo Bemardo-AC Sismaria 25-25

CLASSIFICAGAQ
J V E
Passos Manuel.... 2
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PROXIMA JORNADA: 20 de Abril

Maia ISMAI-Passos Manuel; Santo Tirso-Sao
Bemardo; AC Sismaria-Benavente.

ANDEBOL FEM. - I DIVISAQ

RESULTADOS - QUARTOS-DE-FINAL

Aavarium-MaiaStars 30-19
Madeira SAD-Colégio Gaia 43-27
Col. Jodo Barros-CS Madeira 33-29
Juve Lis-Alcanena 12-21

RESULTADOS - 3.A MAO - QDF
Juve Lis-Alcanena 27-25

PROXIMA JORNADA - 20 de Abril

Juve Lis-Alavarium; Col. Jodo Banos-Madeira SAD.

tava-se ao que se tinha passa-
dono encontro.

86 que desta vez, na segunda
parte, ndo se assistiu ao total
bloqueio do ataque da forma-
¢do leiriense. E, assim, o jogo
foi-se mantendo equilibrado,
apesar de quase sempre estar a
turma de Aveiro no comando
do marcador.

Nos minutos finais, o AC
Sismaria marcou individual-
mente o melhor atleta do Sao
Bernardo - Daan Garcia - algo
que veio a colocar fortes pro-
blemas ao ataque aveirense.
Nos ultimos dez segundos, a
equipa de Leiria ainda poderia
ter chegado a vantagem, mas o
remate ficou no bloco da turma
dacasa.
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Nao faltes ao Dia do Andebol

I \

Sandra Fernandes
Directora Técnica da AAM

uando 4 7 meses atras

comegamos a época

desportiva 2012/2013, as

incertezas quanto a
contifdade eram muitas. Pois,
mas estamos a apenas trés meses
do final de mais um ano
andebolistico”, e mais uma vez,
CONSEGUIMOS! Parabéns a
todos os que continuam a tornar
possivel que o Andebol viva de
forma saudavel na Regido
Auténoma da Madeira. Sem
vocés, clubes, atletas, dirigentes,
arbitros e encarregados de
Educagio nada disto era possivel.
Mas, ainda nfo acabou! E como
somos persistentes, pessoas de
convicgdes fortes, vamos
continuar para finalizar este
processo de trabalho da forma
mais profissional que nos for
possivel. Assim, j4 com os
campedes quase todos apurados
da época desportiva 2012/2103,
onde os espeticulos que os mais
jovens praticantes da nossa
modalidade proporcionaram,
foram de enormissima qualidade,
conjugado ainda com uma
enorme aderéncia do ptiblico aos
pavilhdes, vamos agora partir para
mais uma fase. Temos varios
eventos até ao final da época,
todos com um grau de
importancia elevadissima. Ja no
proximo dia 18 de maio, faremos
“Q Dia do Andebol”, uma

atividade que servira para juntos
comemorarmos a brilhante época
desportiva que estamos a
conseguir fazer. Neste dia,
teremos a realizacdo de muitas
atividades e a participacfio de
todos os clubes, num momento de
convivio entre todos os escaldes, e
géneros onde contemplaremos
também o escalfio de Veteranos.
Um dia diferente, mas com muito
andebol e onde o convivio e o fair-
play estarfio presentes. Neste
evento vamos também procurar a
angariacdo de verbas para que as
seleces Regionais Feminina e
Masculina, possam participar na
Fase Final do Campeonato
Nacional de Selegdes. Enquanto
nos for permitido, vamos lutar
com as armas que temos, para que
0S NOSS0s jovens consigam ter
direito 4 pritica desportiva em
igualdade de circunstincias com
os jovens da mesma idade que ndo
residem numa Ilha. Mas nfio
vamos ficar por aqui, porque néo
serd apenas a AAM a tentar
arranjar formas de poder levar os
seus atletas aos locais que
congquistaram por direito
desportivo. Os clubes também
continuam a lutar de forma
brilhante, e por isso, vamos todos
ajudar, dentro das nossas
possibilidades. Agora, parar é que
nio faz parte do andebol! Nos
gostamos sempre de jogar em “
Contra-Ataque”. Termino com
uma nota de destaque ao Madeira
SAD Feminino, que tem feito um
campeonato brilhante. A Madeira
acredita que o titulo terd mais
uma vez o nome da Regifo, Para a
jovem equipa do C.S. Madeira,
com jogadoras da nossa formag#io,
dizer apenas, que o andebol
regional se orgulha do vosso
trabalho.
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Futebol da AAUMinho
entrou a vencer

As fases finais dos cam-
peonatos nacionais univer-
sitarios iniciaram-se ontem
na cidade da Covilha, com
quatro encontros de fute-
bol 11 masculino.

A equipa da Associacdo
Académica da Universi-
dade do Minho (AAUMi-
nho) ndo poderia ter tido
melhor estreia ao vencer
a Universidade de Tras-
os-Montes e Alto Dou-
ro (UTAD) por 2-1, com
golos de Carlos Lomba e
Jodo Aratjo.

Nos outros trés encon-
tros, a equipa da casa, a

Associacido Académica da
Universidade da Beira In-
terior (AAUBI) defrontou
a Academia Militar, com
quem empatou (1-1).

A primeira vitéria des-
tas fases finais perten-
ceu a equipa da Associa-
cao de Estudantes da Fa-
culdade de Motricidade
Humana (AEFMH) que
derrotou por 1-0 a As-
sociacdo de Estudantes
do Instituto Superior de
Contabilidade e Adminis-
tracdo do Porto (AEIS-
CAP).

No outro encontro do

campeonato, o resultado
saldou-se por um empa-
te a zero entre as equi-
pas do Instituto Politéc-
nico do Porto (IPP) e a
Associacdo de Estudan-
tes do Instituto Superior
Técnico (AEIST).

Basquetebol

e andebol

iniciam competicéo
No segundo dia destes

CNU'’s, mais duas modali-

dades vao entrar em com-

peticao (basquetebol e an-

debol), enquanto o fute-

bol segue para a segun-
da jornada.

No andebol espera-se
mais um campeonato em
grande para os atuais
campedes (AAUMinho),
que se estreiam frente a
AEISEP.

No basquetebol, a equipa
masculina da AAUMinho
é a atual camped em titu-
lo e esta na Covilha para
lutar pelo “bi”. O primeiro
é hoje, frente a equipa da
casa, a AAUBL uma répli-
ca da final de 2011/12 da
qual os minhotos sairam
vitoriosos.
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Camara de Olhao assina protocolo para desenvolver andebol no concelho

Internet 17/04/2013

Ver Portugal Online

http://www.verportugal.net/Faro/Olhao/Noticias/Camara-de-Olhao-assina-protocolo-para-desenvolver-andebol-no-concelho=006246

17 de Abril de 2013

Os presidentes do Municipio de Olhao, Francisco Leal, da Federagdo de Andebol de Portugal, Ulisses
Pereira, e o presidente da Associacdo de Andebol do Algarve, Jodo Estrela, assinaram ontem um
protocolo de colaboragdo para o desenvolvimento do andebol no Concelho.

Com este protocolo, as trés entidades comprometem-se a cooperar para a realizagdo de um conjunto
de accdes que possibilitem a promocao e préatica do andebol & populacdo jovem do concelho de Olhao.

De acordo com Francisco Leal, o Municipio tem o objectivo de "ter cada vez mais praticantes no
andebol e nas outras modalidades”, pelo que a assinatura deste protocolo s6 podera ajudar nesta
intencdo. "Temos a maior disponibilidade para esta modalidade, basta dizer que temos 10 pavilhdes
cobertos no concelho, ou seja, temos apostado e condi¢cdes para a sua pratica", referiu o autarca,
salientando que a pratica do andebol, neste momento, esta a ser feita através das AEC (Actividades
Extra Curriculares).

O presidente da Federagao Portuguesa de Andebol, Ulisses Pereira, falou das boas condi¢cées do
Algarve para a préatica da modalidade, nomeadamente Olhdo, onde h& décadas é feita a aposta na sua
execucdo, nomeadamente através do clube Os Olhanenses. "A modalidade ja € muito praticada
nalguns locais, mas também temos de ir a outros concelhos menos sensibilizados para esta questao”,
referiu aquele responsavel associativo. "Assinamos este protocolo porque sentimos que em Olhao a
tradicdo da modalidade esta enraizada, mas queremos mais praticantes, e julgo que sera possivel
consegui-lo desta forma", acrescentou Ulisses Pereira.

O presidente da Associagdo de Andebol do Algarve, Jodo Estrela, referiu o que, ainda antes da
assinatura do protocolo, ja foi feito em Olhdo, como por exemplo "uma acgdo de formacédo para
professores de Olhdo e Faro, ja comegaram os treinos no pavilhdao de Moncarapacho e a Divisao de
Desporto da Camara de Olhdo esta a programar um encontro com as criangas praticantes no clube Os
Olhanenses. O responsavel deste clube, Carlos do Rosario, também presente na assinatura do
protocolo, destacou a importancia do documento, dizendo esperar que "traga bons resultados para a
pratica da modalidade em Olh&o, nomeadamente através da captagdo de novos atletas para o clube".

"Espero que o protocolo seja frutuoso. O desporto é fundamental para ocupar 0s nossos jovens e nés,
enquanto Municipio, vamos fazendo os possiveis para que assim continue, apesar das limita¢des que
temos"”, constatou ainda o autarca de Olh&o.
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O Jornal do Alto Tamega

12-04-2013

Iniciadas em jornada dupla

A equipa de iniciados femininos do
GD Chaves jogou em casa uma jornada
dupla, sabado e domingo, para a 2* Fase
do Campeonato Nacional da categoria.

No sabado as flavienses receberam
a equipa CA Lega, perdendo por 50-19.
Ja no domingo defrontaram o Alpendora-
da, tendo perdido por 35-27.

Na classificag@o geral da 2* Fase
Zona 1 as flavienses estdo no ultimo lu-
gar com trés pontos em trés jogos. Dida-
xis, de Braga, lideram com 9 pontos.

Minis do GD Chaves
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Minis realizaram duas jornadas em
Chaves

O Campeonato Regional de Minis reali-
zou a 3° e 4 Jornada no Pavilhdo Municipal
de Chaves no passado sabado, dia 6 de
Abril, de manha.

As equipas A e B do GD Chaves, o AD
Godim, o Sport Vila Real e Benfica e o Agru-
pamento de Escolas D. Afonso Il estiveram
em acglo na cidade flaviense.
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Andebol feminino academista
perde em Lisboa com Assomada

As seniores do andebol da
Académica de Espinho — Rosa
Ribeiro, Delfina Carvalho (2
golos), Arcelina Gomes, Inés
Neves (5), Andreia Silva, Agata
Silva (3), Carla Durées, Inés
Moleiro, Nina Silva, Paula Vieira
(7), Licia Duarte (1) e Ana
Ferreira (8) — perderam em
Miraflores (Lisboa) com a Asso-
mada, por 32-26, no primeiro
jogo da fase final do Campeo-
nato Nacional.

As minis Luna Gomes, Joana
Campos (5), Lara Marques,
Mariana Pereira (2), Daria Lamy,
Ana Pereira, Lia Gomes, Iris
Marques, Ana Ribeiro, Joana
Pimenta (1), Maria Lobo (5),
Maria Sousa, Inés Ramos (1) e
Ana Branco (1) venceram em
Vacariga por 9-15, no primeiro
jogo do Campeonato Regional.

As infantis Sara Silva,
Beatriz Pinto (2), Sofia Mota
(2), Mariana Frutuoso (1),
Mariana Sousa (5), Inés Aimeida
(2), Rita Gomez (3), Rita Mota
(4), Viviana Silva (4), Regina
Rocha (2), Leonor Gongalves
(8), Sara Resende, Maria Mota
(5), Maria Calix, Renata Couto
(1), Maria Pimenta, Sara Olivei-
ra, Helena Meneses, Sara
Moutinho, Maria Catarino, Rita
Correia, Inés Cardoso, Daniela
Oliveira, Sofia Gongalves e
Barbara Malta, das equipas A e
B que realizaram o (itimo jogo
do Campeonato Nacional e de
seguida foram para Santo Tirso
assistir ao jogo da sele¢ao na-
cional de seniores frente a Su-
ica, jogo de qualificagdo para o
Europeu 2014 e que Portugal

- venceu por 27-25.
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Pedro Baroso, chef de cuisine no Armani Hotel Dubai

Consegui chegar a Chef de
Cuisine do Armani Hotel
Dubai trabalhando arduamente
durante10 anosedando sempre
um passo de cada vez, coisaque
hoje em diamuitas pessoasnao
entendem. Nesta profissdo tem
que se trabalhar muito durante

os primeiros 10 anos para se
poder chegar alto.

Claroque também se tem de
trabalhar em bons sitios para
conseguir alcancar objetivos
ambiciosos. Foi isso que fiz a
partir dos 16 anos, desde que
sal de casa para estudar numa
pequena localidade perto de
Coimbra. Aproveitei os estagios
ao maximo até chegar a hora
de comecar a vida profissional.
Aos 19 anos fui para Cascais e
consequentemente Sintra:
viajei sempre para ndo perder
o “comboio” para os outros

colegas. Tive conhecimento da
vaga no Armani Hotel Dubai
numa viagem que fiz a Milao
com o meu ex-brago direito, o
Chef Jorge Costa. Visitamos a
casa “mae" Armani e ficamos a
saber do projeto Dubai... Depois
foi ficar a espera que abrissem
Vagas e COncorrer.

Tudo vai das oportunidades
quesevaoarranjando pelavida
fora. Quando abriram as vagas,
enviei o meu curriculum vitae,
diplomas de todos os cursos
que tinha feito, comprovativos
de estagios, cartas de recomen-

dacdo. As pessoas por vezes
esquecem-se disso, mas toda
esta informacdo é muito
importante. Sdo eles o espetho
do trabalho arduo que fiz ao
longo de dez anos.

De resto, limitei-me a
mostrar o meu trabalho, nao
me tentei destacar em relacao
a outros chefs, até porque nao
gosto de fazer comparacoes
desse género. Fui eu préprio,
COMmo Sempre sou.
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Joaquim Paulo Conceicao, CEO do Grupo Lena

Aos 13 anos o meu pai perdeu
amae e o paijatinha partido
para o Brasil. A partir dai
construiu uma vida sozinho
e velo a ser um pequenc em-
presario do sector automo-
vel. Suportou a soliddo, es-
tudou, trabalhou e resistiu a
varias adversidades na vida
e no negocio. A minha mae
trabalhou desde os 12 anos.
Enquanto educava trésfilhos
trabalhou na agricultura e
em casa. Aos 30 anos ficou
reformada por invalidez e
aos 40 ficou vitiva com ares-
ponsabilidade de educar trés
filhos menores.

Dos meus pais aprendi a

licdo danobreza do trabalho,
a genuinafonte deriqueza,a
persisténcia e a capacidade
de resistir as adversidades
da vida.

Filho mais velho, com 15
anos e sem recursos para
continuar a estudar, come-
cei a trabalhar e a estudar
retomando as experiéncias
de trabalho que comecaram
a partir dos 6 anosna oficina
do meu pai. Empregado agri-
cola, empregado de balcao
no Liz Bar, vendedor de ma-
terial de escritorio, professor
de Matematica (enquanto
aindaestudava em Coimbra),
técnico superior do IEFP, ge-
rente de contano BCP, diretor
do BCM e diretor de empre-
sasnoBPA, administrador do
Grupo Lena e CEO do Grupo
Lena foram as experiéncias
profissionais desde os 15
anos ate hoje.

A necessidade de conci-

liar experiéncia de trabalho
com os estudos criou uma
capacidade de envolvimento
em vdarias coisas ao mesmo
tempo. Mesmo significando
prescindir de momentos de
lazer quando mais os valo-
rizamos, a cultura herdada
de “sacrificio pelo trabalho”
gerou a disciplina para uma
certa polivaléncia.

Sempre fui e continuo
a ser um trabalhador estu-
dante. As ligacdes entre uni-
versidades e empresas sao
fundamentais para gerar
riqueza. A minha profissao
mais antiga é a de professor,
vaifazer 26 anos em outubro.
No Politecnicoinvestigo e es-
tudo para ensinar e melhorar
na gestao, na gestao aplico,
acerto, erro e aprendo para
ensinar na escola.

Gerir serda sempre um
exercicio de aprendizagem
constante onde a formagao

ea experiéncia pratica tém
de ser omnipresentes. A ex-
periéncia académica, conci-
liada com a pratica da gestao,
ou vice-versa, ajudam muito
no percurso do gestor de em-
presas.

Na gestdo como na vida
ha variaveis que nao contro-
lamos. O sucesso da gestdo
depende dos gestores, mas
nao so. A formacao evangeé-
lica fez de mim um gestor
consciente que os valores da
verdade, lealdade, seriedade,
justica e, sobretudo, perdao
saobases de uma ética crista
dque devem ser visiveis nas
boas praticas da gestdo em-
presarial. A gestao com valo-
res ajuda a atenuar o “quadro
negro” provocado por varia-
veis que nio controlamos,
mas que sempre aparecerao
(muitas vezes sem avisar),
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IV Férum Emprego e Formacao // Guia Oficial

Paulo Alberto, piloto de motocrosse

0 meu percurso foi bastante
longo e dificil. Comecei a
competir aos 11 anos, ja com
o objetivo de chegar onde
estou hoje. Nessa altura, eu
erauma simples crianca que
praticava motocrosse como
muitos outros, mas talvez
fosse a minha mentalidade
que me fez chegar onde es-

tou. Apesar de, na altura, ser
um piloto amador e compe-
tir com uma moto oito anos
mais antiga do que a dos
meus adversarios (devido
a dificuldades financeiras),
ja trabalhava para este ob-
jetivo.

Fui treinando bastante na
minha evolugao de condu-
¢do, bem como a parte fisica,
para me conseguir diferen-
ciar nas corridas e realcar-
me perante futuros patroci-
nios. Ja sabia que s6 assim
conseguiria ter condicdes
para seguir uma carreira
profissional.

Os frutos do meu esforgo
comecaram a aparecer e sur-
giram pessoas e patrocinado-
res que me acompanharam e
me fizeram evoluir, conguis-
tando titulos nos varios es-
caloes até me tornar definiti-
vamente profissional. Agora,
passados 12 anos de compe-
ticdo, continuo a fazer o que
mais gosto profissionalmernte
eno dia em que escrevo este
testemunho encontro-me
no Brasil, a defender as co-
res da equipa oficial Honda.
Tentei sempre diferenciar-
me através do treino, sabia
que se me preparasse bem fi-

sica e tecnicamente iria evo-
luir cada vez mais neste des-
porto, considerado um dos
mais exigentes do mundo.
Um dos pontos determinan-
tes no meu percurso foi a
for¢a de vontade para aguen-
tar os treinos diarios, onde
por vezes chegamos a exaus-
tdo, ou conseguir superar
lesdes que surgem guando
menos esperamos, Por vezes
temos mesmo de nos superar
psicologicamente e esquecer
todas as dores para atingir os
objetivos tracados.
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Samuel F. Martins e
"Program Officer” na Bill and Melinda Gates Foundation

O meu percurso foi pouco li-
near: formei-me em Ciéncia
(doutoramento em Fisica),
dediquei cinco anos & con-
sultoriade gestdao e vou agora
abracar um novo desafio na
area de Sanude da “Bill and
Melinda Gates Foundation”
em Seattle, EUA. De qualquer
forma, penso que a minha
experiéncia pode ser util a

outros estudantes ou profis-
sionais.

Em primeirolugar, é neces-
sario ter consciéncia que, na
maioria das vezes, alcangar
o "emprego de sonho” (seja
pela posigdo em si, pela em-
presa empregadora, ou pela
localizagdo) implica seguir
um plano de progressdes aca-
démicas e profissionais que
pode durar varios anos. No
meu caso ndo existia plano,
apenas a vontade de ter im-
pacto positivo no maior mi-
mero de pessoas possivel.

Neste sentido, e mesmo
com um emprego estavel,
mantive-me sempre a par da
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Pais: Portugal
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Ambito: Regional
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procura no mercado de tra-
balho para identificar opor-
tunidades de progressio,
acompanhar a evolucao das
competéncias solicitadas, etc.
Esta informacao possibilita
ofimizar a evolucao profissio-
nal e facilita o cumprimento
do eventual “plano”,

Alem disso, utilizei um
curriculum vitae simplificado
("‘Resumeé”) que inclui apenas
o0s aspetos essenciais do meu
percurso académico e pro-
fissional. Em alguns casos
adaptei o resumé a candida-
tura especifica, para realcar
0s tdpicos criticos para a po-
si¢do em causa.
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Na procura de emprego é
tambem importante utilizar a
nossarede de contactos, para
identificar oportunidades e
para facilitar a comunica-
¢ao com recrutadores. Para
maximizar a minha rede de
contactos utilizei o LinkedlIn,
criando ligacoes e mantendo
contacto sempre que possi-
vel.

Para ter sucesso, estes as-
petos deverao ser conjugados
comambicées fortes, vontade
de trabalhar e humildade
para estar continuamente a
aprender e a crescer.
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Ivan Cacador, arbitro de andebol

0 gosto pelo andebol come-
cou como jogador, com o
desporto escolar. Desta ex-
periénciaa atividade federa-
tiva foi um curto passo. Mais
tarde, com 17 anos e apenas
com as noc¢oes basicas das
regras de jogo, comecei por
colmatar as auséncias de
arbitros nos jogos, até que
efetuei um curso de arbitro
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na Associacao de Andebol
de Leiria. No ano seguinte,
formei dupla com Eurico Ni-
colau e desde esse dia que a
nossa carreira nunca mais
parou.

Tinha 18 anos quando
a nossa dupla foi proposta
paraascender a categoria de
Nacional nos quadros da Fe-
deracao de Andebol de Por-
tugal. Fizemos varios cursos,
alguns com bastante sacri-
ficio, pois nunca tivemos o
estatuto de trabalhador-estu-
dante.

Em 2004 fomos nomea-
dos para um campeonato eu-
ropeu de juniores na Sérvia
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eai, atraves das prestacdes e
de exames fisicos e escritos,
progredimos paraa categoria
principal da European Hand-
ball Federation. Dois anos
mais tarde fomos indicados
para um curso onde atingi-
mos o nivel de arbitros da Fe-
deracao Internacional. Mais
uma vez, estivemos no local
certo, na hora adequada, e
assim conseguimos atingir o
nivel maximo da arbitragem
de andebol.

Desde 2006, temos sido
designados com bastante
regularidade para campeo-
natos de Europa e do Mundo,
e para as mais diversas com-

Comoéque\
| €U consegui?

-

peti¢des europeias. Todos
os anos estamos sujeitos a
avaliacoes e constantes atua-
lizacoes de regras e regula-
mentos. S6 tendo alguma
flexibilidade na nossa ativi-
dade profissional nos é pos-
sivel manter esta ocupacao,
que apesar de ser um hobby,
exige de nostanto oumaisdo
que uma profissao.

Pagina 20



CISION”

ID: 47198132

REGIAO
LEIRIA

11-04-2013 | Formagéo

Tiragem: 10000
Pais: Portugal
Period.: Ocasional
Ambito: Regional
=

*
L

Pag: 36
Cores: Cor
Area: 18,74 x 27,35 cm?

Corte: 6de 7

-~

+
*

IV Férum Emprego e Formacéo // Guia Oficial

&

Como é que
€l consegui?

Joel Pais,
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Capitao Piloto Aviador da Forca Aérea Portuguesa

O percurso € iniciado com a
escolha pela area cientifico-
natural durante o ensino se-
cundario, de modo a ter as
disciplinas especificas (Mate-
matica/Fisica) necessarias a
candidatura ao curso de pilo-
tagem da Academia da For¢a
Aerea (AFA) em Sintra.

Este curso é constituido
por uma parte académica (4
anos) e uma parte tedrico-
pratica (1,5 anos), exclusiva-
mente dedicada a instrucao
de pilotagem conducente a
obtencao do brevé de Piloto
Aviador. Durante o decorrer
deste curso € necessario um

esfor¢o continuo para ultra-
passar as dreas académicas
€ uma especial énfase na
area de pilotagem, dado que
a classificacao desta ultima
condiciona as escolhas que
se poderao fazer, As vagas
para cada colocagao (avides
de caca, helicopteros ou
avides de transporte) sao
limitadas, e cabe aos primei-
ros classificados a primazia
daescolha.

Depois da formacao ini-
cial pela AFA, a carreira de
um piloto de caca passa por
uma conversdao operacional
para avides a reacao e pos-
terior curso de qualificacao
no F-16. Este curso pode ser
ministrado nas esquadras
portuguesas ou em paises
amigos como a Bélgica ou os
Estados Unidos da América.

Apos a integracao do pi-
loto recém-qualificado nas
esquadras sediadas em
Monte Real (201 Falcdes ou
301 Jaguares) inicia-se o
processo de crescimento e
amadurecimento do mesmo
no desempenho das fungées
administrativas no solo, das
fungdes taticas em voo e
no dominio das missées de
combate atribuidas a esqua-
dra. Como em qualquer outra
organizagao, este processo
passa por uma compreensao
cabal dos objetivos propos-
tos, uma atualizacao perma-
nente de conhecimentos, e
uma dedicacao total a coe-
sfio e sucesso do grupo como
uma unidade de combate.

A vida de piloto de com-
bate passa por muitas situa-
¢6es de treino tatico em am-
biente nacional ou integrado
em exercicios internacionais
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com outras forcas aliadas.
Paralelamente ao aumento
da experiéncia de um piloto,
aumenta tambem o seunivel
de especializacdo que pode
ser orientado para areas
tdo diversas como: taticas;
planeamento operacional:
guerra eletrénica; e a ne-
cessaria instrucao (basica
e avancada), requisito para
assegurar a continuidade da
componente humana das
esquadras.

Nas esquadras de voo o
trabalho em equipa consti-
tui-se, mais do quenumame-
todologia de trabalho, num
modo de vida. Apesar disso,

REGIAO
LEIRIA

11-04-2013 | Formagéo

o esforgo individual podera
também ser recompensado
se surgirem oportunidades
de formacao suplementar
(com vagas muito limitadas)
em cursos internacionais
como o Fighter Weapons
Instructor Training (FWIT), o
Tactical Leadership Program
(TLP) ou o curso de piloto de
testes.

Tiragem: 10000

Pais: Portugal

Period.: Ocasional

Ambito: Regional

Ricardo Poréem,

Pag: 37

Cores: Cor

Corte: 7de 7

.o"'t

*

L
comoéque
€U consegy;j?

]
L ]
[ ]
u
"
L )

piloto de todo-o-terreno

Iniciei o meu percurso no
desporto motorizado aos 8
anos nos karts, onde fiz varios
troféus e varios campeonatos
até aos 17 anos. Com 18 anos
iniciei-me nos automoveis,
mais concretamente no
Campeonato Portugués de
Todo-o-Terreno, até aos dias
de hoje. Desde pequeno que
me esforcei sempre para

dar o meu melhor, fosse
no que fosse, e penso que
essa tenha sido a base de
valores que me diferenciou
para obter os resultados que
ja obtive na minha curta
carreira nos automoveis.
A vontade de vencer e nunca
ter dado “um passo maior
que a perna” penso que foram
os maiores trunfos no meu
percurso. Comecei com um
carro fraco e com bastantes
limita¢oes, mas que me fez
evoluir muito enquanto piloto,
pois 56 fiquei satisfeito quando
consegui vencer com ele, antes
de comecar a guiar carros mais
competitivos.

Area: 19,44 x 14,35 cm?
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Castelo Branco
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Andebol rubrica protocolos com as escolas

Um projeto de revitalizagéio

Federacéo de Andebol
de Portugal, da qual
az parte da Associa-

cdo de Andebol de Castelo
Branco, quer revitalizar a mo-
dalidade no distrito de Castelo
Branco e est4 a assinar pro-
tocolos de cooperagcdo com
varias escolas da regido.

Os tltimos acordos foram
estabelecidos com os agru-
pamentos Pero da Covilhg,
do Teixoso e do Tortosendo,
todos na Covilhd; e ainda
com o agrupamento Ribeiro
Sanches, de Penamacor. Nas
cerimonias participaram o
vice-presidente da federagéo e
0 presidente da Associagdo de
Andebol de Castelo Branco.

“O projeto tem em vista
outros concelhos e ja estdo
prestes a ser assinados alguns
protocolos com agrupamen-
tos de Castelo Branco e do
Fund&o”, garantiu Jodo Silva,

Pag: 23
Cores: Cor
Area: 19,23 x 13,98 cm?

Corte: 1 de 1

Entidades desportivas rubricam protocolos com as escolas

o diretor técnico da Associa-
cdo de Andebol de Castelo
Branco.

A federacdo pretende o
rejuvenescimento da moda-
lidade, que ja foi praticada
nos dois concelhos com os
quais foram estabelecidos 0s
Gltimos protocolos. Jodo Sil-
va explica que a opcao pelas
escolas “pretende ir direta-

mente ao que nds queremos
que é ter as criangas”, nome-
adamente as que participam
nas chamadas atividades
extra curriculares. O objetivo
€ criar as bases para que o
andebol possa ser praticado
com melhores conhecimen-
tos no 2.% e 3. ciclo, através
do Desporto Escolar.
Afederacdo assumiu ainda

um protocolo com o Centro
de Formacéo de Professores
da Associacao de Escolas da
Beira Interior. Em vista esta
ainda umacordo com o Centro
de Formagio da Associagao
de Escolas Alto Tejo.

Jodo Silva espera que em
2014 “o projeto esteja a fun-
cionar a 100 por cento”.
José Furtado
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