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Portugal cai na final
frente a Espanha
no areal nazareno

Campeonato Selecgdo masculina ficou a um passo do titulo;
a seleccdo feminina garantiu a terceira posicdo e um lugar no

Mundial de 2017

=

Nazaré recebeu 32 equipas, femininas e masculinas, que totalizaram cerca de 400 atletas

Andebol de Praia }

Europeu Sub16

No dia em que a seleccio A de
futebol assegurou o seu pri-
meiro titulo em competicdes
internacionais, nas areias da
Nazaré ficou ontem o suor dos
jovens atletas nacionais que,
apos um tormeio exemplar, aca-
baram vencidos por 1-2 frente
a seleccio espanhola, na final
do Campeonato Europeu de
Andebol de Praia Subl16.
Depois de dividirem os dois
primeiros ‘sets’, com Portugal
a assegurar a vitria com golo
de ouro no segundo ‘set’, as na-
¢oes ibéricas acabaram por se
separar na etapa decisiva, com
0s jovens espanhois a garantir
a vitdria por 8-6.
Aderrotanuma partida mui-
to disputada, colocou um
ponto final na campanha na-
cional, imaculada até ao jogo
decisivo. Depois de ultrapassar,
56 com vitorias, 0 grupo A, que
partilhou com Grécia, Gedrgia

e Eslovaquia, a seleccdo nacio-
nal Subl6 venceu a Suica por
2-0nos quartos-de-final e a Ita-
lia, pela mesma margem, nas
‘meias’.

JdaEspanha, eliminouaAle-
manha e a Russia no seu ca-
minho para o jogo decisivo, de-
pois de vencer o grupo C, onde
defrontou a Pol6nia, Roménia
e Ucrania.

Raparigas garantem
lugar no Mundial

A medalha de bronze con-
quistada pelas atletas nacionais
de Andebol de Praia Subl6
frente & Noruega garante, para
além da memoria de um
grande torneio, um ‘bilhete’
para o Campeonato do Mundo
da modalidade, que se disputa
na Alemanha no préximo ano.

As atletas nacionais também
colocaram a fasquia alta: a
saida da fase de grupos, tinham
vencido a Crodcia, Ucrania e
Roménia, todas por dois ‘sets’
azero.No primeiro duelo a eli-

DR

minar, nos ‘quartos’, foi a Hun-
gria que tentou colocar um tér-
mino prematuro na participa-
¢do nacional. O jogo foi dispu-
tado, mas as magiares acaba-
riam por cair por 2-1.

Seria novamente a ‘Roja’a co-
locar um travao nas pretensdes
nacionais, na meia-final. A se-
leccdo portuguesa venceu o
primeiro ‘set’, mas acabaria por
deixar fugir o segundo, por golo
de ouro, e seria eliminada no
‘shootout’, por 0-4.

Selec¢do feminina
venceu a Croacia,
Ucrania, Roménia,
Hungria e Noruega,
tendo sido travada
pela Espanha

Na partida que decidia o ter-
ceiro e quarto lugares, calhou
na ‘rifa’nacional a selec¢io no-
rueguesa, que tinha sido tra-
vada pela Holanda, nas ‘meias’.
Depois de conceder o primeiro
‘set’, por 23-14, Portugal vence-
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ria o segundo ‘set,, por 18-16, e
o ‘shootout, por 2-5, garantindo
um lugar no Mundial da Ale-
manha.

No confronto final, que opos
a Espanha a Holanda, a sorte
acabaria por ser madrasta para
as ‘nuestras hermanas” as ho-
landesas venceram por 2-0.

Nazaré foi palco das
primeiras medalhas
nacionais

O Europeu de Subl6 foi um
evento desportivo organizado
pela Federacdo Europeia de
Andebol, Federacio de Ande-
bol de Portugal e municipio da
Nazaré. Participaram 32 selec-
¢oes (masculina e feminina),
com um total de cerca de 400
atletas, que vieram acompa-
nhados de técnicos e familia-
res.

“Este Europeu ficara
para a histéria como o
primeiro a atribuir me-
dalhas as selecgbes
nacionais”, adiantou
Walter Chicharro

A atribuicdo da organizacdo
doevento a Portugal, e,em par-
ticular; a0 municipio da Nazaré,
“sdo o reconhecimento de qua-
lidade e profissionalismo, mas
atribuem também aresponsa-
bilidade e a oportunidade de se
afirmar Portugal no panorama
internacional do andebol de
praia”, afirmou o presidente da
Camara da Nazaré, Walter Chi-
charro. “Este Europeu ficard
para ahistéria como o primeiro
que atribuiu medalhas as se-
lecgoes nacionais”, disse ainda
o autarca.

Miguel Laranijeiro, presidente
da Federacdo de Andebol de
Portugal, agradeceu a presenca
de familiares, jogadores e pu-
blico nestes trés dias de com-
peticdo. “Foi magnifico”, decla-
rou, agradecendo o empenho
do presidente da Camara da
Nazaré narecepcao destacom-
peticdo desportiva na Nazaré,
que “mostrou que sabe orga-
nizar este género de eventos”.

Por seu turno, o ‘chairman’
de Andebol de Praia da EHF,
Ole Jordstad, falou de uma “or-
ganizacdo fantdstica”e agrade-
ceu aos “jogadores pelo fair
play’ e amizade demonstradas
durante toda a competicio”, re-
velando o desejo de regressar
“em 2019, com o europeu de
juniores e seniores”.4
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“Trés anos para estabilizar na | Divisao”

E ESTE 0 PROJECTO e o grande objectivo que o Arsenal Andebol tem neste momento. Depois da festa da subida ao escaldo mé-
ximo do andebol nacional, os bracarenses pensam no futuro e em ficar, para sempre, na | Divisao Nacional.

Carlos Saraiva e Gabriel Oliveira lancaram ja a nova

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

E um novo rumo para um pro-
jecto que comegou ha trés anos.
Depois de festejada a preceito a
histdrica conquista do lugar na I
Divisao Nacional na temporada
que se avizinha, o Arsenal Ande-
bol jd tem praticamente tudo
preparado para dar inicio a nova
época, com um novo rumo neste
projecto que muitas alegrias tem
trazido aos bracarenses.

Os objectivos tragados até ao
momento, nos trés anos de exis-
téncia da sec¢do de andebol do
clube, foram sempre cumpridos.
O Arsenal Andebol comegou na
III Divisao Nacional e neste mo-
mento tem lugar marcado entre
os maiores da modalidade a ni-
vel de Portugal. Em trés anos,
foram duas subidas de divisdo

da do Arsenal Andebol

P

que levam os bravos bracarenses
a desejos de novos rumos, novos
voos e muita ambicao.

Com o objectivo conquistado,
agora a direccdo da secgdo de
andebol do clube, liderada por
Carlos Saraiva, ja se reuniu e,
em conjunto com a equipa técni-
ca, tragou os objectivos para o
futuro, apresentando um novo
projecto de trés anos.

“Quando cridmos o andebol
avan¢dmos com um projecto pa-
ra trés anos em que queriamos
chegar a I Divisao Nacional. Is-
so foi alcangado e agora temos
que tragar novas metas. Assim,
temos um novo projecto de trés
anos em que o objectivo princi-
pal é conseguir estabilizar o Ar-
senal Andebol na divisdo maior
do andebol nacional”, comecou
por referir Carlos Saraiva para
logo acrescentar: “sabemos que

FLAVIO FREITAS

ndo vai ser fécil, porque temos
muitas equipas fortes pela fren-
te, mas vamos trabalhar para is-
so todos os dias”.

Estas metas e esta opinido é
também partilhada pelo treina-
dor Gabriel Oliveira, que condu-
ziu o Arsenal a I Divisdao, mas
reconhece que agora tudo se
complica um pouco mais. “Te-
mos novos objectivos e, em pri-
meiro lugar, temos que dizer que
sdo realistas. Mas sabemos que
vamos ter dificuldades porque
hé varias equipas que vao lutar
pelo mesmo objectivo que nds,
que vio batalhar pela conquista
da manutencdo nesta divisdo”,
afirmou o treinador, acrescen-
tando que, no entanto, tem “con-
fianga de que poderemos conse-
guir as nossa metas. Temos uma
boa estrutura, temos qualidade e
temos capacidades para isso”.

®seniores

Arsenal Andebol festejou a conquista da subida a | Divisao Nacional

Epoca muito positiva
Objectivo da subida foi garantido
mas faltou pequeno passo para o titulo

A temporada que o Arsenal Andehol realizou em 2015/2016 s6 pode ser
considerada muito positiva. 0 balanco tem que ser extremamente positi-
Vo uma vez que os objectivos que tinham sido tragados para a temporada
forma cumpridos. Alids, na opinido de alguns foram mesmo ultrapassa-
dos, uma vez que havia quem nao acreditasse que seria possivel o Arsenal
Andebol subir a | Divisdo Nacional.

Mas os bracarenses tém lugar marcado entre os melhores do andebol na-
cional na préxima temporada e o titulo de campedo da Il Diviséo ficou a
apenas um pequeno passo, o que deixou um ligeiro amargo de boca, ape-
sar de ndo ser esse o objectivo principal.

“Nunca houve duvidas de que seriamos capazes de chegar a subida de di-
visao. Tivemos algumas dificuldades, como é normal num campeonato
longo e disputado como este, mas sempre conseguimos dar condicdes a
equipa técnica e aos jogadores para conseguirem lutar pelo objectivo que
tinhamos tracado”, referiu Carlos Saraiva, lembrando ainda que houve
uma altura em que todos acreditaram que o titulo seria também possivel:
“ficdmos a um pequeno passo do titulo, depois de um jogo em que ndo
estivemos tdo bem como podiamos ter estado. Mas ja se sabe que todas
as equipas tém jogos bons e jogos maus e que tudo pode acontecer. 0
que é certo € que isso nao mancha todo o trabalho que fizemos".

Ja o treinador Gabriel Oliveira considerou que apesar de um inicio de
campeonato mais atribulado, com duas derrotas que ndo estavam nos
planos “isso pode ter contribuido para um abando na equipa e para que, a
partir dai, ndo voltassemos a perder. A direccdo, equipa técnica e jogado-
res estiveram sempre lado-a-lado e os objectivos cumpriram-se”.

+ nova época

Neste momento, ainda sem
levantar muito o véu sobre
anova época, o Arsenal
Andebol ja tem o plantel
praticamente estruturado,
sendo que vai manter a
aposta na maioria dos joga-
dores da época passada,
com mais alguns reforcos.
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“Formacao tem que ser motor dos clubes

DIRECCAO do Arsenal Andebol acredita que os escaldes jovens tém que ser o futuro dos clubes. Por isso, ndo vai s6 manter a
aposta na formacao, mas refor¢a-la em busca de resultados, mas principalmente de ter cada vez mais praticantes.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

“A formagdo tem que ser o prin-
cipal motor municiador do das
equipas seniores dos clubes.
Nio hd outra hipdtese e s6 assim
serd possivel a modalidade con-
tinuar a crescer”. Esta ¢ a visdo e
a opinido de Carlos Saraiva e
dos seus companheiros da direc-
¢do da seccdo de andebol do Ar-
senal Clube da Devesa que o de-
monstram com uma aposta de
grande envergadura precisamen-
te nos escaldes de formacgao.

Desde a nascenca o Arsenal
tem tido a equipa sénior e o pro-
jecto escolar. Os resultados tém
sido muito bons e, por isso mes-
mo, esta aposta € para manter,
revelou Carlos Saraiva.

“Este ano, como nos anterio-
res, tivemos mais um grande
éxito na formac@o. Temos mui-
tos jogadores, cerca de cem jo-
vens, e temos, sem qualquer
sombra de ddvida, matéria hu-
mana para continuar a crescer.
Em dois anos de infantis, conse-
guimos ser campedes regionais e
temos oito atletas a representar a
selec¢do regional do escaldo”,
afirmou o director acrescentan-

Projecto escolar e de formacao do Arsenal Andebol conta com cerca de cem praticantes e tem sido um sucesso

do que até agora “os objectivos
foram plenamente alcangados,
alids, foram mesmo ultrapassa-
dos, pelo que a esta direc¢do s6
cabe mesmo a op¢do de reforcar
a aposta nestes jovens”.

Mas Carlos Saraiva faz questao

®camadas jovens

Epoca positiva
Infantis foram
campeades regionais

A seccdo de andebol do Arsenal Clube ‘

da Devesa nasceu ha trés anos com a
equipa sénior, mas também com o
projecto escolar, uma aposta forte da
direccao nos escaldes de formagao
mais jovens, com o intuito de ir crian-
do, aos poucos (ao longo dos anos) os
diversos escaldes até haver condicdes
de ser a propria formacdo do clube a
principal municiadora de jogadores
para a equipa sénior.

0 projecto escolar nasceu e, nos trés
anos de vida que tem, o sucesso tem
sido uma constante. E a temporada
2015/2016 acabou por ser a prova

de lembrar que o Arsenal Ande-
bol ndo olha para os jovens s6 a
pensar em titulos e campeona-
tos. “Obviamente que queremos
criar equipas de vencedores e
dar aos middos essa vertente
competitiva que lhes serd sem-

DR

Equipa de infantis com a taca de Campeao Regional conquistada em 2015/2016

perfeita de que esta aposta do Arsenal Andebol nas camadas jovens é uma aposta ganha. 0 escaldo de infantis do clu-
be consequiu sagrar-se campedo regional do escalaodo Grupo B da Taga Hélder Machado, garantindo um lugar para a
fase nacional da competicdo, disputada em Braga, onde entre 32 equipas conseguiu um meritorio e honroso 20.° lugar.
Foi mais um feito extraordindrio do Arsenal Andebol que, apenas no segundo ano de competicdo com os infantis, con-
quistou o titulo regional e, na sua primeira participacao a nivel nacional, logrou mostrar muita qualidade e consequir
bons resultados que terminaram na conquista desse 20.° lugar. Tudo isto sao provas de que o trabalho estd a ser bem
realizado e prentincios de tudo o que pode vir a acontecer no futuro.

pre muito ttil ao longo da vida.
Mas acima de tudo, o que pre-
tendemos € que a modalidade
continue a crescer e apare¢am
cada vez mais jovens a praticar o
andebol. N6s queremos ter cada
vez mais praticantes”, finalizou.

®novidade

Nova época vai ter
mais um escalao
na formacao

Como a aposta na formagdo é
para manter e mesmo reforcar
[ver caixa], para a nova tempo-
rada 2016/2017 o Arsenal Ande-
bol vai apresentar mais uma no-
vidade nos escaldes mais jovens
da seccdo de andebol do clube.
Dando continuidade a essa apos-
ta, a direcgdo do clube vai avan-
¢ar com a criacao do escaldo de
iniciados, 0 que representa, des-
ta forma, mais um passo em
frente no trabalho para a criacao
de todos os escaldes no decorrer
dos préximos anos.

Esta aposta tem tido resultados
de exceléncia e, por isso mesmo,
a direccdo do clube vai avangar
com a criagdo de outro escalao e
deixa um convite aos interessa-
dos, nascidos nos anos 2002 e
2003, que aparecam nos treinos
que decorrem, a partir de 5 de
Setembro, pelas 19 horas, no pa-
vilhdo da escola André Soares.
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o inicio da década de oi-
tenta, mais precisamen-
te em setembro de 1982,
a Secretaria Regional de
Educacao, entdo liderada pelo Dr.
Reis Leite, deu inicio a um projeto
de desenvolvimento desportivo re-
gional, alicercado nos conceitos fun-
damentais da Autonomia Insular.
Em consequéncia, coube a Direcao
Regional de Educacao Fisica e Des-
portos a responsabilidade de nao so
conceber o desenho do projeto em
causa como, posteriormente, a res-
ponsabilidade de o levar a pratica.
A prioridade, em termos escolares,
foi concedida a entiao Escola Pri-
maria, hoje Escola do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, com a introducio
obrigatoria das atividades de Edu-
cacao Fisica para todas as criancas
que frequentavam aquele grau de
ensino. Estas atividades eram sus-
tentadas por uma equipa especiali-
zada de coordenadores concelhios
que apoiavam e coordenavam o pro-
cesso pratico de desenvolvimento
motor das criancas acorianas.
Paralelamente, fez-se o levanta-
mento da situacdo das instituicoes
de carater associativo responsaveis
pela organizacao das atividades fe-
deradas. As Associacoes de Futebol
e as de Desportos que operavam em
Angra do Heroismo, na Horta e em
Ponta Delgada, na medida do possi-
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Os Jogos das Ilhas

vel, respondiam as necessidades da
organizacdo de atividades despor-
tivas regulares que aconteciam nas
respetivas zonas territoriais, a ex-
cecdo da Associacao de Patinagem
de Ponta Delgada, que era unica na
regido.

Apos a realizacao da primeira Ci-
meira do Desporto Acoriano, execu-
tou-se um vasto programa de acdes
praticas, descentralizadas pelas di-
ferentes ilhas, tais como, entre ou-
tros: estagios de aperfeicoamento
técnico/tdtico para os praticantes;
acoes de formacio, ao nivel da ar-
bitragem; conferéncias, seminarios
e documentacio varia. Todas estas
acoes serviram de suporte a realiza-
cao dos Jogos Desportivos Acoria-
nos (Jogos das Ilhas dos Acores).
Os primeiros Jogos das Ilhas Aco-
rianas realizaram-se nos dias 1, 2 e
3 de julho de 1983, entre selecoes
nas categorias de juniores/seniores,
de ambos o0s sexos, nas modalidades
de andebol, basquetebol e voleibol,
em representacao das 3 Associacoes
de Desportos dos Acores. Esta ativi-
dade, efetuada na cidade da Horta,
foi integrada nas comemoracoes do
150.° Aniversario da sua elevacio a
cidade.

Poucos dias depois, realizaram-se
outros Jogos das Ilhas, denomina-
dos Jogos Desportivos Insulares,
na cidade do Funchal, tendo em

AAS.
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vista a realizacio de intercambios
desportivos entre as duas Regides
Auténomas e a uniformizacio de
processos de atuacdo ao nivel des-
portivo, na defesa dos direitos fun-
damentais dos jovens desportistas
insulares face a pouca abertura das
federacoes nacionais na integracao
de equipas insulares nas provas na-
cionais. Estes eventos efetuaram-se
entre selecoes masculinas e femini-
nas dos Acores e Madeira, nos dias
8, 9 e 10 de julho, em Basquetebol
e Voleibol, e nos dias 15, 16 e 17
do mesmo més, em Andebol e Atle-
tismo.

Em consonancia, com a aproxima-
cao e aprofundamento das rela-
coes desportivas entre os Acores
e a Madeira, tendo como objetivo
principal mostrar aos responsa-
veis desportivos, a nivel nacional,
das capacidades organizativas das
Regides Autonomas Insulares e da
sistematizacao processual do nosso
desenvolvimento desportivo, para
exemplo das regides mais atrasadas
do nosso pais e, igualmente, das
virtudes da regionalizacio e autono-
mia do nosso futuro, organizaram-
se na cidade de Ponta Delgada, nos
dias 27, 28 e 29 de abril de 1984
(férias da Pascoa), os Jogos Juvenis
Insulares nas modalidades de An-
debol, Basquetebol e Voleibol, de
ambos os géneros. Tratam-se de ou-
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tros Jogos das ilhas, na medida em
que a regiao organizadora participa,
sempre, com 3 selecdes, no caso dos
Acores, em representacao das 3 As-
sociacdes de Desportos existentes,
que englobavam jovens de diferen-
tes ilhas.

Este intercambio desportivo entre
os Acores e a Madeira decorreu,
sem qualquer interrupcio, ao longo
dos anos seguintes com alternancia
anual dos locais da organizacao. Em
1986, altos dirigentes responsaveis
das ilhas Canarias, ao terem conhe-
cimento da realizacdo destes even-
tos desportivos, mostraram interes-
se em assistir aos jogos insulares.
Ficaram de tal modo bem impres-
sionados com o que viram, que ma-
nifestaram, de imediato, o seu inte-
resse em participar, subescrevendo
os acordos necessarios e aprovacao
da regulamentacao ajustada a intro-
ducao de uma nova parceria.
Assim, nasceram os Jogos do Atlan-
tico: Acores-Canarias-Madeira, que
rapidamente se transformaram
numa atividade regular para as trés
regides Autonomicas Insulares. E
pena que tudo isto tenha acabado.
Até porque nao ha desenvolvimento
do desporto sem quadros competiti-
vos aliciantes e bem organizados. ai

(*) diretor regional de Educacdo Fisica

< Baging(Ps2/1989)
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Andebol
juvenil

com lugar
na Seleccao

jovem andebolista
do Vitéria, Duarte
Pereira, estd pré-convo-
cado para representar a
Seleccdo Nacional de ju-
niores ‘B’, em cinco esta-
gios a realizar pela fede-
racdo da modalidade.
De acordo com a
agenda de trabalhos
prevista, Duarte Perei-
ra tem o primeiro com-
promisso marcado para
Almada, num estdgio a
decorrer entre amanha
edia 16.

Tiragem: 5000
Pais: Portugal
Period.: +2 por Semana

Ambito: Regional

Pag: 9

Cores: Cor

Area: 3,69 x 9,18 cm?

Corte: 1 de 1

Pagina 6



CISION

ID: 65231480

B ANDEBOL

Texto Micaela Costa

JORNAL DO CENTRO

08-07-2016

Pais: Portugal

Period.: Semanal

Tiragem: 5300

Ambito: Regional

Pag: 36
Cores: Cor
Area: 16,82 x 19,00 cm?

Corte: 1 de 2

TRES “GRANDES” NO TORNEIO

INTERNACIONAL DE VISEU

COMPETICAO REALIZA-

SE A 20 E 21 DE AGOSTO.
TORNEIO VAINA

182 EDICAO, NUMA
ORGANIZACAO CONJUNTA
DA ASSOCIACAO DE
ANDEBOL DE VISEU E
FEDERACAO DE ANDEBOL
DE PORTUGAL

Clube do Porto e Sporting Clu-

be de Portugal sdo os clubes
portugueses que V40 marcar presen-
¢a no XVIII Torneio Internacional
de Viseu. Para além dos trés “gran-
des” do andebol portugués vao mar-
car presenga 0s campedes nacio-
nais russos Chekhovskiye Medvedi,
mantendo assim a tradi¢do de con-
vidar uma equipa de destaque inter-
nacional. Os convidados desta 182
edi¢do tém conquistado o titulo de
campedes russos, consecutivamen-
te, desde 2002. Na edi¢ao passada a
equipa estrangeira convidada foi o
Alingsas, da Suécia, que acabou por
arrecadar o segundo lugar do Tor-
neio Internacional de Viseu. Edi¢ao
em que também participou o atual
campedo nacional, ABC de Braga.
A lista de equipas que vdo compare-
cer na competi¢do, marcada para os
dias 20 e 21 de agosto, foi divulgada
pela Federagdo de Andebol de Por-
tugal, mas ainda ndo foi confirmada
oficialmente pela Associagdo de An-
debol de Viseu.
Segundo a Federagdo, as quatro

S port Lisboa e Benfica, Futebol

equipas participantes no torneio
vao defrontar-se num sistema de
eliminatdrias, meias-finais, apura-
mento do terceiro e quarto classifi-
cados e final.

O Torneio Internacional de Viseu é
considerado um dos principais tor-
neios de pré-época que se realizam
em Portugal e ja chegou a ser consi-
derado um dos melhores torneios de
andebol de equipas da Europa.

A organiza¢do de mais esta edigdo
do Torneio Internacional de Viseu é
da responsabilidade da Associacdo
de Andebol de Viseu e Federagio de

Foto Gil Peres (Arquivo)

Sporting venceu a tltima edi¢do do torneio

Andebol de Portugal.

“LEOES” VENCERAM ULTIMA
EDICAO

O Sporting Clube de Portugal foi o
grande vencedor da ultima edi¢ao
do Torneio Internacional de Ande-
bol de Viseu. Na final, os ledes der-
rotaram o Alingsas, da Suécia, por
37-28 e sagraram-se campedes do
torneio no Pavilhao Cidade de Vi-
seu. Em terceiro lugar ficou o Benfi-
ca e em quarto o ABC de Braga. Na
edi¢do anterior, 162, o vencedor foi o
Futebol Clube do Porto.
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P.36 ANDEBOL
BENFICA,
SPORTING
EPORTO
EM VISEU
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Andebol de praia: Nazaré
acolhe etapa do distrital

A praia da Nazaré vai acolher, entre ama-
nha e domingo, a 2.2 etapa do circuito
distrital de andebol de praia. 0 torneio
tem a particularidade de ser disputado nos
campos montados para acolher o Europeu
sub-16 da modalidade que, recorde-se,
vai ser disputado na vila entre os dias 8
€10 do préximo més de julho.
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