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A1

Time Out - Porto   Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Mensal

  Âmbito: Lazer

  Pág: 103

  Cores: Cor

  Área: 14,32 x 9,03 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 73353887 01-02-2018

Ginástica 
aeróbica 

n FR PO To2=.« 

Cidade Europeia 
do Desporto 
NO FUTEBOL, NO ANDEBOL, no atletismo ou no 
boccia, Braga é uma cidade de campeões. É também 
uma cidade amiga do desporto para todos, desde 
crianças a idosos. Em 2018 foi eleita Cidade Europeia 
do Desporto e este mês há muito para ver e fazer: 
cursos de karaté, aulas de zumba, cicloturismo pela 
cidade, urban climbing e rope skipping. No campo 
das competições, pode assistir a torneios de ginástica 
aeróbica, hóquei em patins e hipismo, ao Troféu 
Minho-Galiza de voleibol feminino ou a campeonatos 
universitários de futsal feminino e basquetebol 
masculino. No domingo 4 acontece o I Trai! Solidário 
Bombeiros Voluntários Braga. O valor da inscrição 
reverte na totalidade para a compra de equipamentõS 
de protecção para o combateu incêndios florestais. ■ 
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Marítimo vence 
GDCP Arrifes para 
o campeonato 
O Marítimo, campeão dos Açores de an-
debol em título, estreou-se com uma vitó-
ria no Campeonato de São Miguel da mo-
dalidade. Em partida da segunda jornada 
da competição, os azuis da Calheta de-
frontaram nos Arrifes o Grupo Desportivo 
da Casa do Povo dos Arrifes e venceram por 
inequívocos 39 -19.0 Marítimo é segun-
do com três pontos, menos um que o opo-
sitor que lidera com quatro pontos. 

Em juvenis, o Marítimo venceu o o Gru-
po Desportivo da Casado Povo dos Arrifes 
por 26 - 24 e ambas as equipas lideram o 
campeonato com três pontos. 

Também para a segunda jornada mas em 
infantis, o Marítimo venceu o Grupo Des-
portivo da Casa do Povo dos Arrifes por 26-
24, liderando os arrifenses com quatro pon-
tos. AM 
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FC Porto 
visita Restelo 
- Definidos ontem os duelos dos 
quartos de final da Taça de Portu-
gal de seniores masculinos 

Os dragões deslocam-se ao Pavilhão 
Acácio Rosa, em jogo dos quartos de final 
da Taça de Portugal de seniores 
masculinos, que se cumprem no próximo 
dia 17 de março. O sorteio, realizado nas 
instalações da Federação de Andebol de 
Portugal, ditou que o Belenenses recebe o 
FC Porto, vencedor do mais recente 
encontro entre os dois conjuntos, em 
novembro último, no qual os portistas se 
impuseram por 32-29 na partida da 11.a 
jornada do campeonato. Já o Benfica 
desloca-se a casa do São Bernardo, 
enquanto o FC Gaia, do 2.° escalão, defronta 
o Madeira SAD. O Sporting, finalista no ano 
passado, só no próximo dia 21vai a Santo 
Tirso defrontar o Ginásio local, mas o 
vencedor deste duelo já sabe que irá 
enfrentar o vencedor do AD Sanjoanense-
-AA Avanca, jogo já realizado e que o 
primeiro perdeu por margem tangencial 
(27-28) e declarou protesto. A final four 
será a 26 e 27 de maio, na Régua. 

CALENDÁRIO 
3 Taça de Portugal 31/4 final  4  17 de março 

Belenenses (A1)-FC Porto(A1) 
Vencedor GC Santo Tirso (2.')/Sporting 
(A1) —AD Sanjoanense(2f)/ Avanca (A1) 
FC Gaia (2."-Madeira SAD (A1)  
São Bernardo (A1)- Benfica (A1) 
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Dragão pode 
juntar-se à águia 
4 A 20.'jornadatemhoje quatrujo-
gos e só fica completa com o Verby' 
do dia 14 

Com dois jogos já realizados, a 20.' 
jornada do Andebol 1 prossegue hoje e só 
fica completa com o derby lisboeta no 
próximo dia 14. Esta noite, o FC Porto 
recebe o ISMAI e pode, em caso de 
vitória, juntar-se ao Benfica na liderança 
provisória do campeonato. «Estamos 
cem por cento focados na vitória para 
chegar ao nosso objetivo que é vencer o 
campeonato», afirmou o lateral esquerdo 
portista Aleksander Spende, 

ANDEBOL 1 
4  20.'Jornada4 Hoje 

FC Porto-ISMAI 20.30 h 
Dragão Caixa, no Porto 
S. Bernardo-Boa Hora 2L00 h 
Centro Desportivo S. Bernardo, em Aveiro  
Xico Andebol-AA Avanca 2L00 h 
Desp. Francisco Holanda, em Guimarães 
AC Fafe-Belenenses 2L30 h 
Pavilhão Municipal de Fafe, em Fafe  
4 ui  de fevereiro 
Sporting-Benfica 20.30 h 
Pavilhão João Rocha, em Lisboa 
Madeira SAD-Arsenal Devesa 36-21 
ABC-Águas Santas 22-24 
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SORTEIO DA TAÇA 
Belenenses-FC Porto e 
São Bemardo-Benfica 
são jogos dos 'quartos' 
da Taça de Portugal em 
andeboL O Sporting 
ainda tem de jogar com 
o St. Tirso nos 'oitavos'. 
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Conhecidos os jogos do 1/4 Final da Taça de Portugal de Andebol
Belenenses-FC Porto, FC Gaia-Madeira SAD, São Bernardo-Benfica e o vencedor
do Santo Tirso-Sporting, com Sanjoanense ou Artística de Avanca, são encontros
dos 1/4 de Final da Taça de Portugal de Andebol, que se disputam a 17 de Março.
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S. Bernardo
e Artística
jogam esta
noite

Hoje, disputam-se quatro jo-
gos da 20.ª jornada do Cam-
peonato Nacional de Andebol
1, merecendo destaque os em-
bates das formações da região.

O São Bernardo, a partir das
21 horas, recebe o Boa Hora. O
conjunto liderado por João Al-
ves tem uma boa oportunida -
de para procurar o regresso às
vitórias. Recorde-se que o clu -
be aveirense ocupa a última
posição da prova, com 23 pon-
tos em 19 jogos, ao passo que
o Boa Hora é nono, com 32
pontos.

Também às 21 horas, mas em
Guimarães, a Artística de Avan -
ca joga no recinto do Xico An-
debol, antepenúltimo classifi-
cado da prova. A equipa de
Carlos Martingo, que segue
num fantástico quinto lugar, é
naturalmente favorita. |

Andebol
Campeonato Nacional 1

ARQUIVO

São Bernardo procura, hoje, a
segunda vitória no campeonato
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Encontro dos quartos-de-final está agendado para 17 de Março. 

SAD defronta FC Gaia 
na Taça de Portugal 
HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt  

O sorteio dos quartos-de-final da 
Taça de Portugal em seniores mas-
culinos, que se realizou ontem ao fi-
nal da tarde na sede da Federação 
de Andebol de Portugal, foi relati-
vamente 'amigo' para as cores do 
Madeira Andebol SAD. 

O conjunto comandado pelo téc-
nico Paulo Fidalgo irá defrontar a 
formação do FC Gaia em casa dos 
nortenhos no próximo dia 17 de 
Março. Os madeirenses, apesar de 
terem evitado os 'tubarões' presen-
tes neste sorteio (Benfica, Porto e o 
Sporting, embora este ainda depen-
da do resultado frente ao Ginásio de 
Santo Tirso e do resultado entre a 
Sanjoanense e Avanca), acabam por 
ter alguma felicidade estando por 
isso com muitas possibilidades de 
poderem regressar à final a quatro 
da competição. 

Paulo Fidalgo deseja final four 
O técnico dos madeirenses num 
curto comentário à sorte e ao ad-
versário que coube aos madeiren-
ses destacou: "Foi de facto aparen-
temente um sorteio mais aceitável 
para a nossa equipa, mas apenas na  

teoria. Vamos encarar esta elimina-
tória, a última antes da final a qua-
tro, com muita seriedade pois nesta 
altura todas as equipas desejam 
vencer. Não será por isso um jogo 
fácil, ainda por cima fora de casa. 
Relembro que outras formações da 
I Divisão, ABC, Fafe e Aguas Santas 
foram eliminados por equipas da II 
Divisão. Isto é um facto que no en-
tanto em nada retira a nossa ambi-
ção de queremos estar na final a  

quatro e uma vez mais elevar bem 
alto o nome da Região Autónoma 
da Madeira e do andebol madeiren-
se. É para isso que todos os dias tra-
balhamos". 

Esta eliminatória a ter lugar 
como referido no dia 17 de março, 
tem ainda agendados os jogos Bele-
nenses/Porto, São Bernardo/Benfi-
ca e o Sporting ou Ginásio de Santo 
Tirso com o vencedor do jogo San-
joanense/Avanca. 
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AND r 
Campeonato Nacional - 
20.1omadm FC Porto-
Maia/ISMAI, 20h30; São 
Bernardo-Boa Hora, 21h00; 
Xico Andebol-Avanca, 
21h00; Fafe-Belenenses, 
21h30. 

CICLISMO   
Volta à Comunidade 
Valenciana (Espanha), com 
a participação de ciclistas 
portugueses, a decorrer 
até dia 04. 

FUTEBOL!   
I Liga - 20.2  lornacke 
Boavista - Marítimo, 
19h00; Chaves - V. Setúbal, 
19h00; Sporting - V. 
Guimarães, 21h00. 
II Liga - 22.a Jornada: 
Leixões Ac. Viseu,15h00; 
Nacional-Oliveirense, 
15h00; Penafiel-FC Porto 8, 
15h00.  

Taça C hal lenge - Oitavos 
de final/segunda mão: 
Benfica-Steaua Bucareste, 
20h30, Pavilhão n.°2 
(Estádio da Luz). 
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K PORTO 
EBE MAIATOS 
Numa jornada que se vai 
disputando a conta-gotas -
fica concluída a 14 de 
fevereiro com o dérbi entre 
Sporting e Benfica -, o FC 
Porto defronta hoje (20h30), 
no Dragão Caixa, o ISMA1, 
10.° classificado do campeo-
nato. Em terceiro lugar na 
classificação (49 pontos), os 
dragões podem alcançar o 
Benfica na liderança, ainda 
que à condição, em caso de 
vitória. 

vrrõeuks 

15 
Frente aos maiatos, os 
azuis e brancos buscam 
a 16.3  vitória consecutiva 
para o campeonato, no 
qual não perdem desde 
17 de setembro, data em 
que foram batidos na 
Luz (28-25) 

Página 10



A11

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 32

  Cores: Cor

  Área: 21,97 x 8,06 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 73369340 31-01-2018

Em novembro, o FC Porto ganhou no Restelo por 32-29 

Taça: Dragão e águia jogam fora 
Sorteio dos "quar-
tos" não ditou clássi-
cos. Sporting ainda 
tem de jogar em 
Santo Tirso 

***Já sem a presença do de-
tentor do troféu, o ABC, que 
caiu nos16 avos, está definido 
o alinhamento dos quartos de 
final da Taça de Portugal, não 
tendo o sorteio dita do encon-
tros entre os grandes. Numa 
eliminatória prevista para 17 
de março, FC Porto e Benfica  

vão jogar fora, visitando Bele-
nenses e São Bernardo, respe-
tivamente, palcos onde já 
saíram vitoriosos para o cam-
peonato. 

Em novembro do ano passa-
do, os dragões foram ao Reste-
lo vencer por 32-29, enquan-
to, mais recentemente, as 
águias triunfaram na desloca-
ção ao recinto dos aveirenses 
(18-28). Finalista da competi-
çãoem 2017, o Sporting ainda 
tem de defrontar o SantoTir-
so, da II Divisão, nos oitavos 
de final, a 21de fevereiro, sen- 

do amplamente favorito. 
Quem ganhar encontra San-
joanense ou Avanca, um due-
lo que já tinha sido jogado -os 
visitantes venceram por 28-
27 -, mas que foi protestado 
pela formação de São João da 
Madeira. 

IgA DE 
17 Of MARÇO 

Etelenenses-FC Porto 
Santo Tirso/Sporting-Sanjoane nse/Avanc 
re Galã-Madorra SAD 
São ficrTurdo.8enf ice 

Página 11



A12

  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 32

  Cores: Cor

  Área: 22,07 x 23,89 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 73369348 31-01-2018

ANDEBOL Ponta-direita deixará o Sporting no final da época e irá 
mudar-se para França, onde já estão oito portugueses 

11111111 AO TREMBLAY 
Aos 28 anos, o extremo 
prepara-se para novo 
desafio. Depois de ter sido 
campeão na época passada, 
lutando esta temporada 
pelo bi, Portela está a 
caminho de uma equipa 
em risco de despromoção 

Jifill 
Pedro Portela leva 64 golos e uma eficácia de 79% no campeonato 

RUIGUIMARMS 
***Pedro Portela deve deixar 
o Sporting no final da época 
para ingressar no Tremblay, 
equipa que ocupa a 13.a e pe-
núltima posição do campeo-
nato francês, liderado pelo 
Montpellier. 

Ao que O JOGO apurou, o 
ponta-direita, de 28 anos, 
deve vincular-se aos gauleses 
pelo menos por duas tempo-
radas, depois de ter represen-
tado o Sporting nas últimas 11 
épocas, ao qual chegou ainda 
júnior, vindo doAcadémico de 
Leiria. Como sénior, o emble-
ma deAlvalade foi o único que 
representou, tendo-se sagra-
do campeão nacional pela pri-
meira vez na última época. 
Com  o Sporting, Portela luta 
pela revalidação num cam-
peonato em que, neste mo-
mento, ocupa o segundo lu-
gar,encontrando-seaumpon-
to do líder Benfica e com um 
jogo em atraso. 

De leão ao peito, o natural de  

Leiria, que conta 60 interna-
cionalizações, tem sete títu-
los, sendo o de campeão nacio-
nal (2016/17) e as duas Taças 
Challenge (2009/10 e 
2016/17) os pontos mais altos 
da carreira, aos quais se so-
mam três Taças de Portugal 
(2011/12, 2012/13 e 2013/14)  

e uma Supertaça (2014). 
O português, um dos mais 

eficazes na sua posição, que já 
foi várias vezes MVP no cam-
peonato nacional, prepara-se 
parasejuntaraWilsonDavyes 
na I Divisão francesa, já que o 
meia-distância atua no Dun-
querque (quinto classificado).  

O internacional 
Pedro Portela, que 
com a Seleção Nacio-
nal acaba de se apurar 
para o play-off de acesso ao 
Mundial'2019, será o nono 
luso em França, já que nas di-
visões secundárias jogam 
mais sete portugueses. 

Dentro de 
uma sema-

na, °Sporting 
de Pedro Portela 

tem um compromis-
so importante, coma desloca-
ção ao Dragão para defrontar 
o FC Porto na 18.a jornada do 
campeonato (dia 6, 20h30). 
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F.C. Porto 
vai a Belém nos 
quartos da Taça 

O F. C. Porto visita o Be-
lenenses e o São Bernardo 
recebe o Benfica nos quar-
tos da Taça de Portugal de 
andebol, a 17 de março.p.N.s. 

logos dos quartas de final 
&imensas (1,)-F C Pano (1.1), Santo ikso(V) 
cu SFaiting CO-Sanpanense (2') ou »anca 
(v), FC Gaia (2.4-Madeira SAD (1'), Soo 
&mamo 0.4-aentta (v). 
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Andebol

FC Porto visita 
Belenenses nos 
“quartos” da Taça
O Belenenses recebe o FC 
Porto nos quartos-de-final da 
Taça de Portugal de andebol, 
enquanto o Benfica visita o 
São Bernardo. O duelo entre 
a formação do Restelo e os 
“dragões” é o jogo grande 
do cartaz da eliminatória, 
que conta ainda com a visita 
dos “encarnados”, líderes 
do campeonato nacional, 
ao lanterna-vermelha São 
Bernardo. Já o campeão 
nacional, o Sporting, tem 
ainda por jogar o encontro 
dos “oitavos”, em casa do 
Santo Tirso, da II divisão, a 21 
de Fevereiro, e encontrará, 
na ronda seguinte e em caso 
de triunfo, Sanjoanense ou 
Avanca. Este jogo está sob 
protesto, depois de uma 
declaração apresentada pela 
Sanjoanense, que perdeu 
essa partida por 28-27.
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ANDEBOL 

FC Porto ataca topo 
em teste com Maia 
ri A 20' jornada prossegue 
hoje com o FC Porto a receber 
(20h30) o Maia ISMAI. Uma 
partida onde os dragões têm a 
possibilidade de ultrapassarem 
o campeão Sporting e iguala-
rem pontualmente o líder Ben -
fica, que tem jogo adiado com 
os leões para 14 de fevereiro. 

Em declarações ao site dos 
dragões, Aleksander Spende, 
lateral do FC Porto, espera uma 
boa partida: "Tenho pouca ex-
periência em Portugal, mas o 
adversário é bom como equipa, 
com jogadores baixos, mas 
muito rápidos e agressivos. 
Precisamos de encontrar for-
mas diferentes de impor o nos-
so jogo para arranjar espaço e 
fazer golos. Vai ser um teste 
muito importante. São três 
pontos em jogo e está a aproxi-
mar-se um encontro muito 
importante com o Sporting, 
onde queremos estar no nosso 
melhor nível. A equipa está 
preparada e vamos fazer tudo 
para ganhar." o 

ANDEBOL 
20.' jornada  

FC PORTO 20h30 MAIA ISMAI 

XICO ANDEBOL 21ho0 AVANCA 

SÃO BERNARDO 21h00 BOA HORA 

AC FAFE 21h30 BELENENSES 

SPORTING ia fev. BENFICA 

ABC 22-24 ÁGUAS SANTAS 

MADEIRA 540 36-21 ARSENAL 

CLASSIFICAÇÃO 
P 1 V E D cmG5  

O BENFICA 52 19 16 1 2 578-455 
*SPORTING 51 18 16 1 1 612.431 
O FC PORTO 49 18 15 1 2 558.405  
*ABC 49 20 13 3 4 582-492 
4,2  AVANCA 45 19 12 2 5 551-531  
09A. SANTAS 41 20 10 1 9 547-517  
*MAD. SAD 41 20 10 1 9 569-544  
4,9 868184SES 40 19 10 1 8 513.527  
OR BOA HORA 32 19 6 1 12 504-560  
459MATA ISMAI 30 19 5 1 13 468.513  

AC FAFE 29 19 4 2 13 482.545  
‘11/9  ARSENAL 29 20 4 1 15 477-617  

XICO AND. 25 19 2 2 15 476-613 
..0 5.13ERNARD023 19 1 2 16 413-580 

Próxima ronda: 3 de fevereiro 
BENFICA-AC FAFE, BEIEND6ES4000ANDER0i. 
AVANCA-ABC, ARSENAL-FC PORTO, PANA ISMAI-SÀO 
BERNARDO, BOA HORA-SPORTING, AGUAS SANTAS-
MADEIRA SAD 
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  Corte: 1 de 1ID: 73369537 31-01-2018

ANDEBOL FC Porto saiu a 
fava, pois vai visitar o 
Belenenses nos quartos-de - 
final da Taça de Portugal, a 17 de 
fevereiro. Há ainda um São 
Bernardo- Benfica e um FC 
Gaia-Madeira SAD. Já o • 
Sporting ou o Santo Tirso, que 
adiaram os oitavos-de-final (21 
de fevereiro), vãodefrontar a 
Sanjoanense ou oAvanca. O 
Avanca venceu (28-27) em São 
João da Madeira, mas a turma da 
casa fez um protesto que 
aguarda decisão disciplinar. 
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