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21 de Janeiro de 2011 | S.Bras de Alportel

ACCAO NACIONAL DE FORMACAO
ANDEBOL EM CADEIRA DE RODAS

15h30 - Projecto Andebol 4all da FAP - Joaquim Escada CENTRO DE MEDICINAE REABILITACAO DO SUL
15h45 - Projecto do Comité Paralimpico de Portugal - Anténio Carneiro 21 01 201 1 | S B RAS D E ALPO RTEL

16h00 - Projecto F.P.D.D./ANDDEMOT - José Pavoeiro e Carlos Morgado

15H00 - Cerimonia de Abertura

16h15 - Andebol em Cadeira de Rodas - Sessao Tedrica - Jorge Carvalho,
Silmara Fernandes e Danilo Ferreira

17h15 - Intervalo

17h30 - Andebol em Cadeira de Rodas - Sessao Pratica - Pavilhao Municipal

de S. Bras de Alportel - Jorge Carvalho, Silmara Fernandes e Danilo Ferreira

18h30 - Encerramento

ENTIDADES PARCEIRAS

FEDERMGHO PORTUGUESA

DE DESPORTO PARA DEFICENTES Desporto Escolar

ENTIDADES ORGANIZADORES
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Pequena nota do Presidente da FAP

0 Andebol vai dar continuidade ao Projecto “Andebol 4 AlL",
no qual muito nos orgulhamos de continuar a desenvolver
desde ha um ano a esta parte.

A primeira accao de 2011 de andebol em Cadeira de Rodas
tera lugar em S. Bras de Alportel no Algarve.

A todos os Parceiros e Entidades que a nés se associaram
desde a primeira hora, Comité Paralimpico de Portugal,
Federacao Portuguesa de Desporto para Pessoas com
Deficiéncia, Direccao Geral de Inovacao e Desenvolvimento
Curricular e ANDDEMOT, um enorme agradecimento.

Bem Hajam,

O Presidente da Federacdo de Andebol de Portugal
Henrique Torrinha
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0 ANDEBOL COMO MODALIDADE @

O presente projecto tem como objectivo a implemetacao

do Andebol em Cadeira de Rodas - ACR no nosso pais.

Aimplementacao do projecto em Portugal é algo inovador
no que diz respeito a drea do Desporto Adaptado, e
pretende minimizar, pela pratica desportiva, as limitacdes

inerentes a condicdo da pessoa com deficiéncia.

Podem practicar o ACR, pessoas com deficiéncia
fisica que tenham comprometimento de membros
inferiores, Lesao Medular, Amputacao, Sequela de
Poliomielite e outras disfuncoes que o impecam de
correr, saltar e pular como um individuo sem lesoes

também sendo alargado a pessoas sem deficiéncia.

A prética desportiva por parte das pessoas com
deficiéncia, é muito util no processo de inclusao social,
pois permite-Lhes reabilitar-se nos dominios motor,

cognitivo, afectivo - social e psicoldgico.

Através da pratica desportiva, a pessoa com deficiéncia
melhora a sua condicdo fisica e assim alcanca

melhor performance nas actividades de vida diaria.

De realcar que um beneficio muito importante proporcionado
pela pratica desportiva é o reconhecimento social, pois a
pessoa com deficiéncia passa a ser reconhecida também

e essencialmente como atleta.




