FEDERACAO

DE ANDEBOL .
DE PORTUGAL ASSOCIACAD De

oot ANDEBOL PORTO
www.rpa.p

Calendarizagao do Curso
As aulas serdo nos dias indicados na grelha em baixo. So6 falta a parte pratica da componente especifica pois sera
combinada com os formandos uma vez que iremos abordar ao fim-de-semana devido a disponibilidade dos
pavilhes.

Janeiro Unidade Fevereiro Unidade Margo Unidade

4 Terga | 19:30-23:30 | Andebol

6 Quinta | 19:30- 23:30 | Andebol Quinta | 19:30-23:30 | Doping / Desp. Adaptado

10

11 Terca | 19:30-23:30 | Andebol Ter¢a | 20:00-23:00 | CH, Nutri., 12 Socorros

12

13 Quinta | 19:30-23:30 | Andebol Quinta | 20:00 - 23:00 | CH, Nutri., 12 Socorros

14 | Terca | 19:30-23:30 | Andebol

15

16 | Quinta | 19:30- 23:30 | Psicologia

17
18 Terca | 20:00-23:00 | TMTD
19
20 Quinta | 20:00 - 23:00 | TMTD

21| Terga | 20:00-23:00 | Pedagogia

22

23 | Quinta | 20:00 - 23:00 | Pedagogia

24

25 Terga | 19:30-23:30 | Obs. Hab. Desp.
26

27 Quinta | 19:30 - 23:30 | Apz. e Des. Motor

28 | Terga | 19:30-23:30 | Didatica

29

30 | Quinta | 19:30- 23:30 | Didatica

31

Federacao de Andebol de Portugal Pagina 8



