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Organização:
Associação Portuguesa de Cancro Cutâneo (APCC)
www.apcancrocutaneo.pt • geral@apcancrocutaneo.pt

Presidente Honorário APCC:  
António Picoto

Presidente APCC:  
Osvaldo Correia

Secretário Geral APCC:  
João Nuno Maia e Silva

Vogais:
Cecília Moura, Ricardo Vieira

Tesoureiro: 
Daniela Cunha

Patrocínio Científico:
Sociedade Portuguesa de Dermatologia e Venereologia 

Direção-Geral da Saúde

Apoio: 
Almirall, Bioderma, Cantábria Labs, Dermoteca, Edol, La Roche Posay, 

MSD, Novartis, Pierre Fabre/Avène, SVR, Uriage

Secretariado:
Laboratoires Dermatologiques d’Uriage Portugal S.A. 

Edifício Espace - Alameda dos Oceanos Lote 1.06.1.4, 
Piso 3, Bloco A - 1990-207 LISBOA • Tel.: 213 509 900

Enviar inscrição para o secretariado: 
APCC - geral@apcancrocutaneo.pt

Data limite de envio: 07/05/2018

Inscrição Gratuita, MAS Obrigatória 
(inclui Café, Diploma, Documentação e Material Educativo)

SOL E PELE: 
SABER CONVIVER...  
“NO DIA A DIA E NAS FÉRIAS….. NO TRABALHO E NO DESPORTO…”

Congresso dirigido a representantes de Autarquias, 
Federações Desportivas, Profissões ao Ar Livre e membros 
Instituto Socorros Náufragos e Polícia Marítima 



13.00 h Abertura do Secretariado

14.00 h Inauguração do Congresso:
Osvaldo Correia (Porto), Representante SPDV, Representante do Ministério da Saúde (Lisboa), 
Representante da DGS (Lisboa) 

14.20 h Temperatura e Ultravioleta (UV). Evolução ao longo do ano. Que implicações?  
Fernanda Carvalho (Instituto Português do Mar e Atmosfera)

14.40 h O Sol e a Pele. Benefícios, Prejuízos, como obter uma boa Proteção?
Leonor Girão (Lisboa)

15.00 h Os Cancros da Pele. Da Prevenção Primária à Secundária.
Osvaldo Correia (Porto)

15.20 h A Arquitetura, o Sol e os Espaços Sombra.
Sidónio Pardal (Lisboa)

15.40 h Perguntas e respostas

16.00 h Intervalo 
(Café; Visita à Exposição: “A APCC e a Prevenção do Cancro da Pele”)

16.40 h Comportamentos das Populações Portuguesas nas Praias.
João Nuno Maia e Silva (Lisboa) 

17.00 h O Desporto e a Proteção Solar.
Basil Ribeiro (Porto) e Pedro Teixeira (Lisboa); 
Testemunhos: Rosa Mota (Porto), Paulo Guerra (Lisboa)

17.30 h Profissões ao Ar Livre. Há risco solar?
Jorge Manuel Barroso Dias (Lisboa)

17.50 h Perguntas e respostas

18.10 h Mensagens a reter
Osvaldo Correia (Porto), António Picoto (Lisboa)

18.15 h Encerramento

SOL E PELE: 
SABER CONVIVER...  

Dia 11, Maio 2018


