
 

  

Regulamento da Prova 

 

1. Inscrições   

Podem inscrever-se no máximo 14 jogadores, 1 técnico e 1 dirigente.  

 

2. Forma de Disputa  

  

2.1.  Juvenis: séries de 4 equipas; 

 Iniciados: séries de 4 equipas; 

 Infantis: séries de 3 equipas; 

 Minis: séries de 3 equipas; 

 

Todos contra todos a uma volta. 

 A Classificação será ordenada em função do somatório dos pontos obtidos:  

  Vitória – 3 Pontos / Empate – 2 Pontos / Derrota – 1 Ponto  

  

2.2. Desempates  

    

1- Resultado entre as equipas empatadas  

2- Diferença entre golos marcados e sofridos  

3- Maior número de golos marcados  

4- Disciplina  

     

3. Duração dos Jogos  

 Juvenis: 2 x 30 minutos com intervalo 10 minutos e 1 timeout por parte; 

 Iniciados: 2 x 30 minutos com intervalo 10 minutos e 1 timeout por parte; 

Infantis: 2 x 25 minutos com intervalo 5 minutos e 1 timeout por parte;  

Minis: 2 x 20 minutos com intervalo 10 minutos e 1 timeout por parte. 



 

  

  4. Regras Técnicas Especiais  

  

De acordo com os regulamentos em vigor para os respectivos escalões da  

Federação de Andebol de Portugal.  

  

  5. Arbitragem  

  

Está a cargo dos quadros da Associação de Andebol do Porto e da Federação  

de Andebol de Portugal.  

 

6.  Prémios  

  

- Troféus a todas as equipas de cada escalão. ? 

- Prémio ao melhor jogador de cada escalão. ? 

- Prémio ao melhor guarda-redes de cada escalão. ? 

- Troféu Disciplina ? 

   

   6.1. Troféu Disciplina  

  

  Para apurar a equipa mais disciplinada, será atribuída a seguinte pontuação:  

  Cartão Amarelo – 1 Ponto  

  Exclusão 2 min – 3 Pontos  

  Desqualificação – 5 Pontos  

  Expulsão – 10 Pontos  

  

7.  Participação  

  

Este Torneio destina-se a todas as equipas de Clubes convidados pela 
organização. 



  

 

  8. Identificação  

  

  A identificação será feita através do CIPA para os atletas de Nacionalidade  

Portuguesa e PASSAPORTE para os atletas de Nacionalidade Estrangeira.  

  

9.  Locais dos Jogos  

  

Pavilhões do Colégio Internato dos Carvalhos.  

  

10.  Casos Omissos  

  

Os casos omissos são resolvidos em conformidade com os regulamentos da F.  

P. A. e as inscrições são limitadas.  

  

11. Organização  

  

Grupo Desportivo Colégio Internato dos Carvalhos 

 

 

 


