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Benfica com
meias a vista

< Encarnados passam as meias- |

~finais do ‘play-off’ se vence-
rem; FC Porto estreia-se

0 Benfica pode carimbar, hoje, em casa,
a passagem as melas-finais do play-off
do Campeonato Andebol 1, em caso de
vitéria sobre o Aguas Santas, depois

de, no passado sabado, ter ido & Maia
vencer por 35-24, 0 jogo 2 esta
marcados para as 19.30 horas, na Luz,
por causa da deslocacdo dos encarnados
a Polénia, no proximo dia 15, quando a
formagdo orientada por Mariano Ortega
defrontar o Azoty-Pulawy na 1.' mdo
dos quartos de final da Taca Challenge.
|2 o hexacampedo nacional FC Porto
estreia-se hoje nafase a eliminar,

a0 deslocar-se ao reduto do Passos
Manuel para o primeiro jogo dos quartos
de final do play-off, adiado para hoje
por forca do compromisso europeu

de sabado passado, diante do Vojvodina.
Por seu turno, Sporting e ABC

tambem venceram fora 0 jogo 1, contra

Tiragem: 125000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

CAMPEONATO ANDEBOL1

- Play-off = 1/4 de final - Hoje-» Jogo 1

e AT
Pavilndo Escola Quinta de Marrocos

Pavihdodaluz emlisboa

Sporting da Horta e Madeira SAD,

| respetivamente, e poderao selar a

| Challenge.

passagem as meias no sdbado e ainda
na proxima quarta-feirz, £ que os
bracarenses jogam na Finlandia neste
sabado, também paraa 1’ mdo

dos quartos-de-final da Taca
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mais andebol

© EUROPEU . Adiado de outubro
para 28 abril, o jogo Russia-Ucrania,
da 1. jornada do grupa 5 {0 de
Portugal) de qualificagao para o
Europeu 2016, voltou a ser adiado
para junho, devido a situacao politica
entre as duas nagoes.
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£ EUROPEU Il Portugal iniciana
Ucrania, a 30 de abril, a qualificacao
para este Europeu, recebendo em
Gaia a mesma selecao a 3 de maio.
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Equipa do Alavarium
vence primeira fase

Formagao de Minis do clube aveirense

Andebol }0_
Regional de Minis
CONQUISTA A formacio de
Minis do Alavarium — Andebol
Clube de Aveiro, com a vitdria
(11-9) obtida no passado dial,no
campo do CAI Concei¢do, sa-
grou-se a grande vencedora da
primeira fase do Campeonato
Regional do Distrito de Aveiro.
Nesse encontro, a equipa
aveirense mostrou a determi-
nacéo que, ao longo da época,

lhe permitiu somar 11 vitdrias
em 12jogos, tendo apenas per-
dido com a equipa do CP Va-
cariga, pela margem minima
de um ponto, no passado més
de Dezembro.

A equipa treinada por César
Miguel Ferreira evidenciou um
assinalavel crescimento téc-
nico, tendo mesmo entre os
seus jogadores o segundo me-
lhor marcador da sua série,
Afonso Ferreira, com 98 golos
apontados. ¢
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Alberto Jodo Jardim
voltou ontem a receber a
equipa feminina do CAB,
agora pela conquista da
Taca de Portugal, numa
ceriménia em que fez
questdo de exaltar os
feitos da turma
madeirense, que chegou
ao sétimo troféu na
prova, depois de ter
batido na final da
competicdo o Quinta dos
Lombes, por 61-56. FoT0S
HELDER SANTOS/ASPRESS

Andebol acusa Jardim
de dualidade de critérios

EQUIPA DO CAB

FOI RECEBIDA

NA QUINTA VIGIA
QUATRO VEZES NO
ESPACO DE UM ANO

FILIPE SOUSA
fsousa@dnoticias.pt

Em menos de um ano a equipa fe-
minina do CAB foi recebida por
quatro ocasides por Alberto Jodo
Jardim na Quinta Vigia, a dltima
das quais ontem - as outras foram
a14 de Margo e 6 de Novembro do
ano passado e 6 de Fevereiro deste
ano. J4 a equipa feminina do Ma-
deira Andebol SAD, constituida
em 1998, e que ja conquistou 13
campeonatos, 16 Ta¢as de Portu-
gal e 16 Supertacas, apenas esteve
naresidéncia oficial do presidente
do Governo Regional por duas
ocasides, no inicio da histéria da
‘sociedade’, na altura juntamente
com a equipa masculina, e 0 ano
passado, em Abril, por for¢a da
conquista da Taca de Portugal.
Ora esta ‘contabilidade’ tem

suscitado inimeros comentérios,
mormente nas redes sociais, que
foram inundadas por criticas, so-
bretudo pela dualidade de crité-
rios revelada nestes anos pelo
Executivo madeirense, ainda
que, segundo tenha apurado o
DIARIO, sejam os clubes quem
normalmente pede para serem
recebidos na Quinta Vigia e nfo o
contrério.

“0 presidente do Governo Re-
gional estd no seu direito de convi-
dar quem quiser, agora as pessoas
também podem fazer-se de convi-
dadas, se calhar com interesses se-
cundérios, que nada tém a ver com
o desporto. N6s nio temos esse
habito”, revelou ao DIARIO Ema-
nuel Alves, presidente da Associa-
¢do de Andebol da Madeira.

Posi¢do menos polémica assu-
miu o ex-presidente da SAD femi-
nina do andebol, Paulo Vilhena,
ainda que também tenha sido cri-
tico. “O Governo Regional deveria
tratar todos por igual”, disse ape-
nas, sem querer entrar em porme-
nores, mas chamando a atencio
para os feitos da ‘sociedade’ femi-
nina, que justificavam outro reco-
nhecimento.

Sem colocarem em causa os fei-
tos do basquetebol feminino, até
porque o CAB ji conquistou 6
campeonatos, 7 Tacas de Portugal
e 5 Supertagas, os andebolistas
madeirenses acusam 0s ‘amigos’
de aproveitamento politico e de
tudo estarem a fazer para que a
equipa feminina seja enquadrada
no Pote 1 do Plano Regional de
Apoio ao Desporto (PRAD). “Atéa
conquista da Taca da Federagio,
que nfo passa de um género da
Taga daLiga do futebol, justificou
uma ida 4 Quinta Vigia”, vincou
uma ex-jogadora ao DIARIO, pre-
ferindo o anonimato.

Ontem, Alberto Jofio Jardim
recebeu o CAB pela tiltima vez,
porque esta de saida da presidén-
cia do Governo Regional. Para o
futuro, o que o andebol madei-
rense pede ¢ que o proximo Exe-
cutivo seja “mais isento” e que
trate todos de igual forma, apesar
de muitos fazerem questio de
afirmar que o andebol até justifi-
cava maior atengéo e preocupa-
¢do tendo em conta a dimensfo
da modalidade em termos regio-
nais, significativamente superior
ao basquetebol.
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DUALIDADE DE CRITERIOS
DE JARDIM GERA REPARQS

O facto da equipa do CAB ser recebida na Quinta Vigia
quatro vezes no espacgo de um ano motiva criticas
do Andebol |
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do desporto do concelho, vao
regressar ja estameés. Estd pre-
visto que mais de 1000 atletas,
jovens e menos jovens, com-
pitam em 14 modalidades com
o objectivo de dar o seu melhor
€ superarem os rivais nesta
histdrica prova.

Uma das grandes novidades
deste ano € a gincana em bici-
cleta. As inscri¢oes para os Jo-
gos Desportivos ja se encon-
tram abertas.

Organizado pela Camara
Municipal de Lamego, com o
apoio de vdrias associacoes
desportivas e clubes da regido,

3 L] R | § >
3 A %
b =

Jogos juntaram no ano passado 915 atletas

o maior evento desportivo do
concelho quer dinamizar os la-
mecenses para que assumam
um papel activo no processo
de sensibilizacio e estimulo a
prética desportiva ao longo da
vida.

Durante esta edi¢do, os qua-

dros competitivos decorrem
entre os meses de Marco e Ju-
nho. Os X Jogos Desportivos
de Lamego vao abranger an-
debol, btt, natagdo, boccia, jo-
gos tradicionais, minigolfe, vo-
leibol, ténis de mesa, corrida
de orientacio, atletismo, fute-

:’ s L - - iragem: : =
C | S I O N Dla“o““seu -I:al’: Por‘fsu(::J ::E:es? Cor -
Period.: Diaria Area: 16,79 x 11,02 cm? >
ID: 58310139 11-03-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1 - .
Jogos Desportivos prometem
juntar mais de 1.000 atletas
LAMEGO Os Jogos Desporti- bol 7, futebol 5, waboba e 'gin-
vos de Lamego, a grande festa cana em bicicleta'.

Recorde-se que,no ano pas-
sado, o evento mobilizou a
participacio de 915 atletas, em
representacio de 30 colectivi-
dades e associacdes locais. A
cerimonia de encerramento
estd marcada para 12 de Junho,
no Parque Isidoro Guedes.

O calenddrio completo dos
Jogos Desportivos, o regula-
mento e as respectivas fichas
de inscri¢io estio disponiveis
em cm-lamego.pt. Estas de-
vem ser entregues no Com-
plexo Municipal de Piscinas ou
junto das colectividades pro-
motoras da modalidade. «
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COMECA PLAY-OFF

Devidoaos compromissos da
Taca EHF, o FC Portodisputa
sohoje o primeirojogo dos
quartos de final do play-off
doCampeonato Nacional,
em casa frente ao Passos
Manuel, pelas20h30.Jao
Benfica, querecebe 0 Aguas
Santas (19h30), pode
garantira passagem as meias-
finais. Depoisde terem )
vencido na Maia, por 35-24,
os encarnados sdo ainda mais
favoritos. —ar.
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Competicao e Clinic
animaram o fim de semana

REALIZOU-SE MAIS UMA RONDA DE
ANDEBOL, A NIVEL REGIONAL E NA-
CIONAL. NESTE ULTIMO, REGISTO
PARA DERROTA CASEIRA DO MADEIRA
SAD, ANTE 0 ABC, NO PRIMEIRO JOGO
DOS QUARTOS DE FINAL DO "NACIO-
NAL" DA 1. DIVISAO MASCULINA.

Consumou-se no passado domingo, o
5. modulo do XXV Clinic da AAM intitu-
lado: “A colaboracao Treinador/Arbitro
como Promotora da Evolucao da Moda-
lidade”, que teve como preletor convi-
dado José Antonio Silva,ex-treinador do
AM Madeira Andebol SAD, que desta
forma esteve de regresso a Regido.

Este modulo foi marcado pela interati-
vidade dos formandos com o preletor,
debatendo situagdes recorrentes entre
os arbitros, treinadores e outros agentes
desportivos, de modo a definir condutas
de acdo mais corretas e produtivas por
parte de todos.

Neste fim de semana, todas as equipas
nacionais jogaram em casa, proporcio-
nando uma grande concentracdo de pu-
blico junto aos pavilhoes. Nos seniores
masculinos o AM Madeira Andebol SAD
entrou com o “pé esquerdo” no Play-off
perdendo frente ao ABC/UMINHO.

Na 1.2 Divisao, o CS Maritimo venceu
tranquilamente o CDC Santana. Nos se-
niores femininos o Madeira Andebol SAD
e 0 CS Madeira venceram ambos os jogos
dajornada duplafrente ao Juve Lis e ARC

Na competicdo regional, o jogo em
destaque vai para os iniciados masculi-
nos, onde o CD Bartolomeu Perestrelo A
recebeu 0 AM Madeira Andebol SAD na
disputa pela lideranca da1.? fase do cam-
peonato.

Neste jogo o AM Madeira Andebol
SAD saiu vencedor apesar da boa entrada
no jogo por parte da equipa da casa. O
Madeira SAD jd se encontrava na frente
do marcador no final da primeira parte
(11-14) e na segunda parte teve uma en-
trada forte no jogo, ampliando a vanta-
gem, ndo dando hipdteses de recupera-
¢do por parte do CD Bartolomeu
Perestrelo A, 20-29 foi o resultado final.

No mesmo escalao, s6 que no género
feminino, o C.S. Madeira A derrotou o
CD Bartolomeu Perestrelo por 25-22,

Fora das pavilhdes, prosseguiu o XXV Clinic da AAM.

confirmando o seu favoritismo e invenci-
bilidade nesta fase do campeonato.

Nos infantis masculinos ndo houve sur-
presas nem alteragdes na tabela classifi-
cativa, o CD Bartolomeu Perestrelo e o
CD Infante continuam invictos nesta 2.2
fase. Nos femininos o CS Madeira A e o
CD Bartolomeu Perestrelo entraram a
vencer na 2.2 fase.

Nos juvenis masculinos, o CD Acadé-
mico do Funchal venceu o CDE Santa
Cruz continuando na luta pelos trés pri-
meiros lugares, recordando-se que ainda

= —

m— B i lﬁ_ F= TS L i
Bartolomeu Perestrelo e Madeira SAD protagonizaram o jogo da ronda (iniciados).

falta disputar o jogo CS Maritimo / AM
Madeira Andebol SAD, finalizando assim
as contas da jornada.

Nos femininos o CS Madeira A e o CD
Bartolomeu Perestrelo venceram por nu-
Meros expressivos 0s seus jogos referen-
tes a 2.2 fase do campeonato.

Nos juniores masculinos, o CS Mari-
timo foi derrotado em casa pelo AM Ma-
deira Andebol SAD, num jogo pautado
pelo equilibrio entre as duas equipas,
sendo que na parte final o Madeira SAD
foi mais consistente vencendo por 30-33.
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Benfica e FC Porto
entram hoje em acao

O FC Porto joga esta noite, fora,
com o Passos Manuel, as 20h30,

no primeiro jogo dos quartos de
final do play-off do campeonato
nacional. Frente a frente estardao
012 e 0 82 da fase regular. Ja o Ben-
fica, 42, recebe o Aguas Santas, 52,
mas no segundo jogo dos “quartos”
(19h30, BTV). No primeiro jogo, as
aguias foram a Maia vencer (24-35).
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COLEGIO S. JOAO DE BARROS ACUSA ALPENDORADA

Violenda marca duelo

® O Colégio S. Joao de Bar-
ros emitiu um comunicado
onde acusa o Alpendorada de
acdes menos proprias no en-
contro da 15.* jornada do 1.
divisao feminina, realizado
em janeiro, A jogar fora, a
equipa de Pombal acusa um
adepto adversario nao identi-
ficado de agressdo a jogadora
Mariama Sano, que tera sido
vitima também de “constan-
tes comentarios de teor racis-
ta”, tal como as colegas Fati-

Tiragem: 76553
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

ma Suaré e Natalina Melo.
Ao Alpendorada séo ainda
imputadas acusagoes de “ca-
muflar factos Obvios”, nomea-
damente com a manipulagao
do video de jogo, com o Colé-

gio S, Jodo de Barros a contes-

tar ainda os castigos aplitados
aMariama Sano e Fatima Sua-
ré (6 jogos) “enquanto Tania
Braga [do Alpendoradal foi
sancionada com 4 partidas”.
Os castigos foram conhecidos
na altima semana,
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AfDEBOL - JA FCPORTO ESTREIA-SE NO PLAYOFF
Aguia pode resolver
eliminatoria hoje

B Depois da clara vitoria em
casa do Aguas Santas por 35-
24, no primeiro jogo dos quar-
tos-de-final do playoff, o Ben-
fica pode ja hoje carimbar a
passagem a fase seguinte. No
seu pavilhdo. as 19h30, as
aguias sao amplamente favo-
ritas, ainda que a equipa
orientada por Paulo Faria
queira dar mais luta do que no
jogo de sabado e, quem sabe,
forcar um terceiro jogo.

As dguias estdo em rota de
colisdo para as meias-finais
com o FC Porto, que se estreia

no playoff apenas hoje, ja que
no fim de semana jogou para
a Taca EHF,

Os dragoes, hexacam-
pedes em titulo, tém pela
frente o Passos Manuel, 8.°
na fase regular, com o pri-
meiro jogo a realizar-se em
Lisboa, as 20h30.

“E muito importante ga-
nhar o primeiro jogo fora para
decidirmos a eliminatoria no
segundo, em casa, onde temos
0 apoio dos adeptos”, referiu
o cubano Yoel Morales no si-
te oficial do clube.

TRAJETO DO CAMPEAO \7

1/4 DE FINAL

Hoje. 3 2030

BENFIGA (1)
ABUAS SANTAS (5.9
~ Tje, &5 18030

1/2 FINAIS
Melhor de 3 jogos Melhor de 5 jogos Melhor de 5 jogos

FiPORTO (1) 0

e
Camped
-

FINAL

0 nacional
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Angola bate selecdo de esperancas da Holanda

Internet 11-03-2015
Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://desporto.sapo.pt/andebol/angola/artigo/2015/03/11/angola-bate-selecao-de-esperancas-da-

holanda

Por SAPO Desporto ¢/ Angopsapodesporto@sapo.pt

A selegdo angolana sénior feminina de andebol derrotou na noite de terca-feira a formagao de
esperancas da Holanda, por 32-23, no segundo jogo amistoso tendo vista o torneio pré-olimpico de 19
a 21 do corrente més, a decorrer no pavilhao principal da Cidadela. Na primeira partida, o combinado
angolano, as ordens de Joao Floréncio, perdeu diante do Dalfesen, por 26-36, com ja desfavoraveis
12-18 ao intervalo. O sete angolano encerra esta quarta-feira o ciclo preparatdrio na Holanda, quando
defrontar o Oldeburg da Alemanha. A equipa comandada por Jodo Floréncio esteve ainda durante trés
dias em Portugal, onde trabalhou a componente fisica e corre¢des tacticas. As angolanas preparam o
torneio pré-olimpico de andebol, qualificativo aos Jogos Olimpicos do Rio de Janeiro, no Brasil. A
estreia das angolanas acontece dia 19, diante do Senegal, seguindo-se a RDC e encerra com a Tunisia.
Para o pré-olimpico, o técnico Jodo Floréncio podera contar com os préstimos das seguintes atletas
que viajaram para a Europa: Maria Pedro, Teresa Almeida, Ivete Simédo (guarda-redes), Elizabeth
Cailo (ponta esquerda), Wuta Dombaxi (Universal), Lourdes Monteiro (Universal), Lizandra Salvador
(Lateral), Delfina Mungongo (Central), Rissia Oliveira (Pivot), Luisa Kiala (Universal), Azenaide Carlos
(Lateral), Marta dos Santos (Ponta esquerda), Natalia Bernardo (Central), Matilde André (Ponta
direita) e Rossana Quitongo (Central).

11-03-2015 07:48A selecao liderada por Jodo Floréncio faz hoje o Gltimo jogo no estagio na Holanda.
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Arena do Desporto quer envolver em Leiria 25 mil pessoas num més de atividades
fisicas

Internet 11-03-2015
Tinta Fresca.net

http://www.tintafresca.net/News/newsdetail.aspx?news=8551a25b-f4a2-4f56-8fa6-

de78c6f8ec2e&edition=172

No Estadio e Parque da Cidade Atividades vao decorrer na cidade de Leiria e na praia do Pedrégédo A
Camara Municipal de Leiria, em parceria com diversas entidades publicas e privadas, pretende
mobilizar 25 mil pessoas na pratica informal de desporto, ao longo de um més na cidade de Leiria e na
praia do Pedrégéo. O programa da Arena do Desporto € composto por aulas de fitness, passeios BTT,
torneios de futebol, andebol, voleibol e basquetebol, desporto que sera praticado durante 33 dias em
trés periodos distintos. Todas as atividades sdo gratuitas e acessiveis a toda a populacdo. Em Leiria, a
Arena do Desporto 2015 decorre entre margco e junho no Parque Tenente Coronel Jaime Filipe da
Fonseca (Parque da Cidade) e no estadio municipal. Na praia do Pedrogao as atividades estdo
previstas para a época balnear, entre julho e agosto. Para além de promover a pratica de exercicio
fisico, o evento é também uma forma de ocupar os tempos livres dos cidadaos de forma criativa e
saudavel. As pessoas que pretendam voluntariar-se para ajudar na organizagdo do evento podem
fazé-lo através de um formulario que se encontra disponivel no 'site’ do Municipio de Leiria. 1. Arena
do Desporto - LEIRIA: 21 e 22 de margo | 18 e 19 de abril |16 e 17 de maio | 20 e 21 de junho; Local
- Parque Tenente Coronel Jaime Filipe da Fonseca (Parque da Cidade) 2. Arena do Desporto - FEIRA
DO DESPORTO: Dias 8, 9 e 10 de maio; Local - Estadio Municipal de Leiria Dr. Magalhaes Pessoa 3.
Arena do Desporto - PRAIA DO PEDROGAO: 3, 5, 11, 12, 18, 19, 25, 26 julho e 1, 2, 8, 9, 15, 16, 22,
23, 29, 30 agosto; Local - Praia do Pedrogao Fonte: GRPG|CML 10-03-2015
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Formar atletas paralimpicos pela reabilitacdo e integracdo | Atlas da Sadde

Internet 10-03-2015

Atlas da Saude Online

http://www.atlasdasaude.pt/publico/content/formar-atletas-paralimpicos-pela-reabilitacao-e-integracao

Terca, 10 Margo, 2015 - 17:19

"Ter deficiéncia ndo é uma fatalidade. O desporto adaptado pode ser o caminho para a integragao
plena e assumimos isso como o estado normal na sociedade e ndo como excepc¢ao", disse o provedor
da Santa Casa de Misericordia do Porto (SCMP), Anténio Tavares.

A futura equipa de desporto adaptado integrara pacientes das trés estruturas clinicas desta instituicdo
- hospitais da Prelada e Conde Ferreira, bem como Centro de Reabilitacdo do Norte (CRN) - e também
utentes do Centro Integrado de Apoio a Deficiéncia (CIAD).

Boccia, orientacdo de precisdo, vela adaptada, iniciagcdo ao basquetebol e ao andebol em cadeira de
rodas, voleibol sentado, ténis de mesa e tiro ao arco sdo algumas das modalidades desportivas que
fazem parte desta aposta da SCMP.

"Estd mais que provada a influéncia do desporto ndo s6 na recuperag¢do, mas na integracdo na
sociedade", apontou o director clinico do CRN, Ruben Almeida.

A essa conviccdo de que o desporto facilita a recuperagdo da autoestima, a melhoria fisica, a
capacidade de resisténcia e o desenvolvimento muscular, o responsavel somou a importancia da
integracdo social através da competicéo.

"E importante que o doente se sinta capaz de integrar um grupo e também de competir com os seus
pares", disse.

A opinido é partilhada pelo responsavel do nicleo de desporto adaptado que ja existe no hospital da
Prelada, Gongalo Borges, segundo o qual "o lazer pode existir”, mas a reabilitagdo e a integracdo
fomentam-se "ainda melhor" quando "as capacidades estdo em competicdo".

"N&o é s6 a reabilitagéo fisica que interessa. E também a reabilitagdo psiquica, cognitiva e emocional.
Com a competicdo estamos a permitir qgue uma pessoa que tem uma incapacidade se coloque em
posicdo de igualdade com os restantes", frisou Goncalo Borges, defendendo a importancia de este
projecto colher apoio junto de federacdes desportivas.

A experiéncia da SCMP no desporto adaptado remonta a 2009, quando um enfermeiro, Joaquim
Margarido, e um fisioterapeuta, Pedro Cunha, desafiaram os responsaveis da Prelada a apostar em
modalidades como orientagcao de precisao e vela adaptada.

Entretanto, os atletas ja passaram por cerca de meia centena as competicdes nacionais e
internacionais, "com bons resultados"”, como sublinhou Gongalo Borges, e em actividades que
constituem "um excelente embrido para o futuro”, como destacou o provedor da Misericérdia do Porto.
"E hora de formalizar esta aposta. Participar em actividades federativas e paralimpicas esta no nosso
objectivo"”, apontou Anténio Tavares.

Formado o grupo de trabalho, sob a direc¢cdo do vice-provedor Canto Moniz e que integra varios
profissionais de saude e um professor de desporto adaptado, a expectativa é que no Gltimo semestre
deste ano o projecto esteja a dar alguns frutos.

No CRN, localizado em Gaia, ja existem cadeiras de rodas que permitem a pratica de basquetebol ou
ténis, entre outros desportos, bem como equipamento profissional para o boccia, indicou Riben
Almeida.

Ja o responsavel da Prelada acrescentou a esperanca de que, com a formalizacdo deste projecto, tanto
a orientagdo, como a vela, que ja alcangaram "alguma sustentabilidade"”, possam "ganhar for¢a" para
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integrarem candidaturas a apoios comunitarios.

A Santa Casa de Misericérdia do Porto esta a constituir uma equipa de desporto adaptado para juntar

a integracdo e a reabilitacdo a vertente competitiva, formando atletas que se distingam em
modalidades paralimpicas.
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Corte: 1 de 1

Aveirenses seguram a lideranca

ALAVARIUM 23

Treinador: Carlos Neiva.

Isabel Géis; Mariana Lopes (3), Joana
Ferreira, Viviana Rebelo (6), Ana Neves
(5), Soraia Domingues (1), Filipa Fontes
(5), Modnica Soares (3), Andreia Madail,
Sara Sousa, Inés Rocha, Inés Branco e
AnaMoreira.

Pavilhdo do Alavarium,
em Aveiro.
Arbitros: Fernando Costa e Diogo Teixeira.

3
EFICACIA A equipa feminina
do Alavarium Love Tiles, actual
comandante do Campeonato
Nacional de Seniores Femini-
nos, recebeu o JAC Alcanena
numa jornada (20.?) em que
estava em jogo a lideranca. A

formacio da casa entrou em
campo determinada a ganhar

Andebol

1.2 Divisdo Feminina

ALCANENA 18

Treinador: Marco Santos.
CarlaGameiro; Adriana Lage (2), Vera
Gorjao, Adriana Silva (1), Ana Henriques
(4), Neusa Valente, Lisa Calcada, Soraia
Almeida, Ana Sarmento (1), Patricio Ro-
drigues (4), Diana Roque, Raquel Ana-
cleto, Rita Alves (5), Mihaela Minciuna
(1), Mércia Rodrigues e Mariana Duarte.

Oficiais de mesa: César Ferreira, Clau-
dia Ferreira e Yannick Lopes.
Aointervalo: 12-11.

o encontro e, logo na fase ini-
cial, através de ataques rapidos
com boa organizacio, funda-
mentalmente aos seis metros,
demonstrou grande eficicia,
mantendo uma vantagem de
dois golos.

Mas a partir dos dez minutos,
muito por causa da guarda-re-
des do Alcanena, Diana Roque,
e de algumas falhas técnicas
doAlavarium, a equipa escala-

bitana manteve-se no jogo. E
s6 mesmo através de uma de-
fesa mais agressiva, que anu-
lou os pontos fortes do ataque
do Alcanena, é que as aveiren-
ses conseguiram chegar ao in-
tervalo com a vantagem, ainda
que minima.

Na segunda parte, o Alava-
rium, através de um jogo mais
rdpido e em ataque apoiado,
foi-se distanciando no marca-
dor, atingindo uma diferenca
de seis golos a 15 minutos do
fim da partida. O Alcanena rea-
giu, e através de marcacéo a
individual a Mariana Lopes e
a Monica Soares, ainda dimi-
nuiu a desvantagem para trés
golos, mas a defesa da equipa
de Aveiro, muito activa e con-
tando com Isabel Gdis segura
entre os postes, manteve a

vantagem, que no final se ci-
frou em cinco golos. «
12 Divisao Nacional

Seniores Femininos
20.? Jornada

Juventude Mar-Maiastars ~ 15-31
Alavarium-Alcanena 23-18
Madeira SAD-Alpendorada 34-22
Col.JodoBarros-Col. Gaia  26-28
CA Leca-Passos Manuel 24-24
CSMadeira-Juve Lis 32-18

J VE DGMGS P
Alavarium 20 17 1 257344755
MadeiraSAD 20 17 O 3 563-40554
Col.JodoBarros20 16 0 4 510-42752
Alcanena 20 14 0 6 580-49148
ColégioGaia 19 12 1 6 498-46644
CSMadeira 20 10 1 9 545-51141
Maiastars 20 9 2 945842240
Juvelis 19 6 2 1142349333
Alpendorada 20 4 2 14 474-58130
CAleca 20 4 1 15438-56029
JuventudeMar 20 2 1 17 404-53625
PassosManuel 20 2 1 17 465-59225

Proxima jornada

Juventude Mar-CA Leca, Colégio
Gaia-Madeira SAD, Juve Lis-Alcanena,
Colégio Jodo Barros-Alavarium, Ma-
iastars-CSMadeirae Alpendorada-
Passos Manuel.
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Alavarium sem argumentos

para o (lider) Benfica

Superioridade A equipa lisboeta, que oficialmente ainda ndo perdeu esta época,
confirmou o seu estatuto e resolveu a partida ainda durante a primeira parte

ALAVARIUM 23

Treinador: Paulo Gomes.

Tiago Alves; lvo Alves (8), Giovanni
Arienzo, Rogério Neto (1), Pedro
Loureiro, Leandro Santos (1) e Diogo
Vaia (11) - sete inicial - Rodrigues Fer-
nandes, David S, Manuel Antunes (2) e
Miguel Silva.

BENFICA 35

Treinador: Manuel Pereira

Gustavo Capdeville; Jodo Pedro (3),
Pedro Loureiro (2), Gabriel Cavalcanti
(5), Jodo Marques (1), Pedro Santana (8)
e José Silva - sete inicial - Jodo Machado,
David Costa (1), Diogo Moreira (3), Jodo
Ourives (6), Hugo Leca (2), Diogo Valério,
Tiago Costa (4), Vasco Lampreia e José
Palma.

Pavilhdo do Alavarium, em Aveiro.
Assisténcia: cercade 120 espectadores.
Arbitros: Nuno Marques e Jodo Cor-
reia (AA. Aveiro).

Oficiais de mesa: Ricardo Cerqueirae
Antonio Antunes.

Aointervalo: 9-18.

Andebol

Nacional de Juvenis

}

Avelino Conceiciao

O Benfica venceu, de forma cla-
ra, 0 Alavarium em Aveiro, num
jogo sem grande histdria. Com
“armas”bem diferentes, cedo o
clube “encarnado” comecou a
construir a sua quarta vitoria

ARQUIVO

Juvenis do Alavarium deram a réplica possivel ao favorito Benfica

nesta fase da prova, abrindo o
jogo com um parcial de 5-0.

O Alavarium, com poucos re-
cursos no banco, sd marcaria o
seu primeiro golo aos sete mi-
nutos e por aquele que se reve-
lou, sem duvida, a figura da tar-
de. Diogo Vaia nio s6 foi o me-
lhor marcador do encontro,
com 11 golos,como demonstrou
umaqualidade de remate feno-
menal. Durante toda a segunda
parte sofreu uma marcacio in-
dividual cerrada, o que acabou
por condicionar o poder de fi-
nalizacdo do Alavarium.

Aperder por9-18 aointervalo,
0 conjunto aveirense, na se-
gunda parte, face a citada mar-

cacio a Diogo Vaia, ficou prati-
camente “refém” das investidas
do pequeno, mas irrequieto Ivo
Alves, que foi lutando contra
uma defesa compacta e agres-
sivadaturmaencarnadae asua
conta fez oito golos.

O jogo esteve sempre con-
trolado pela equipa de Manuel
Pereira, que, a meio da se-
gunda parte, chegou a ter 15
golos a maior (15-30). Nos mi-
nutos finais, o Benfica “aban-
donou”a marcacio individual
aDiogo Vaia, jogador que, mar-
cando mais alguns golos, aca-
bou por encurtar a diferenca
no resultado durante a se-
gunda metade (14-17).

Numa partida que acabou
por ser agraddvel, vitoria justa
da equipa do Benfica, que con-
tinua invicto e na lideranca da
série. No extremo oposto estd
oAlavarium, que ainda ndo so-
mou qualquer triunfo até ao
momento. Destaque para as
prestagdes de Ivo Alves e Diogo
Vaia, este ultimo um auténtico
“diamante em bruto”na equipa
do Alavarium. No Benfica, que
mostrou ter uma equipa bas-
tante homogénea, Gustavo
Capdeville, na baliza e Pedro
Santana, com oito golos, des-
tacaram-se dos restantes, num
jogo que teve uma arbitragem
segura da dupla aveirense.
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10-03-2015
CAMP. NACIONAIS
ANDEBOL
| DIVISAO MASCULINA
PLAY-OFF FINAL
(1.2 JOGO)
Sp. Horta - Sporting 23-31
Madeira SAD - ABC 21-33
Aguas Santas - Benfica 24-35
Passos Manuel - FC Porto Amanha
(2.9 JOGO)
Benfica - Aquas Santas Amanhg
Sporting - Sp. Horta 14 Margo
FC Porto - Passos Manuel 18 Margo
ABC - Madeira SAD 18 Margo
| DIVISAO FEMININA
Cl Equipa Jd V E D Pt
19 Alavaium 20 17 1 2 55
29 MadeiraSAD 20 17 0 3 54
3° Col.J.Barros 20 16 0 4 52
40 Alcanena 20 14 0 6 48
59 ColégioGaia 19 12 1 6 44
59 CSMadeira 20 10 1 9 4
70 Maiastars 20 9 2 940
89 JuveLis 19 6 Z N a3
90 Alpendorada 20 4 2 14 30
100 CA Leca 20 4 1 75 28
110 Juve Mar 20 2 1 28
120 P.Manuel 20 2 1 17 2§
Il DIVISAO MASCULINA
Cl Equipa J Vv E D Pt
19 Avanca 21 18 1 @ 58
20 Fafe 2l T/ 0 4 85
3% ArsenalCD 20 15 1 3 53
4° S Bemardo 21 12 3 6 48
59 S&o Mamede 20 13 1 6 47
6.2 Maritimo 21 1 2 B8 45
79 Sanjoanense 21 10 3 8 44
8° FC Gaia 21 10 1 10 42
9% FCPortoB 21 8 @13 37
102 Fermentdes 21 7 0 14 35
1.2 S Paio Oleiros 21 6 1 14 34
120 Boavista 20 6 1 13 83
139 Académico 20 4 0 16 28
140 Santana 21 0 0 21 21
JORNADA FELIZ
A excepcio do Madeira
Andebol SAD masculino as
equipas madeirenses tiveram
um fim-de-semana 100%
proveitoso, com Madeira SAD
feminino, CS Madeira e
Maritimo a triunfarem.

%Mnﬁlmﬂs
Pag: 33 i W
Cores: Preto e Branco = m

Area:571x2435cm* | o 08

Corte: 1 de 1 -Ei‘
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Noticias ao Minuto - Misericérdia do Porto quer formar atletas paralimpicos

Internet 10-03-2015
Noticias ao Minuto Online

http://www.noticiasaominuto.com/pais/358940/misericordia-do-porto-quer-formar-atletas-paralimpicos

A Santa Casa de MisericOrdia do Porto (SCMP) estéa a constituir uma equipa de desporto adaptado para
juntar a integracédo e a reabilitagdo a vertente competitiva, formando atletas que se distingam em
modalidades paralimpicas. "Ter deficiéncia ndo é uma fatalidade. O desporto adaptado pode ser o
caminho para a integragao plena e assumimos isso como o estado normal na sociedade e ndo como
excecdo", disse a Lusa o provedor da SCMP, Anténio Tavares. PUB A futura equipa de desporto
adaptado integrara pacientes das trés estruturas clinicas desta instituicdo - hospitais da Prelada e
Conde Ferreira, bem como Centro de Reabilitagdo do Norte (CRN) - e também utentes do Centro
Integrado de Apoio a Deficiéncia (CIAD). Boccia, orientacdo de precisdo, vela adaptada, iniciacdo ao
basquetebol e ao andebol em cadeira de rodas, voleibol sentado, ténis de mesa e tiro ao arco séo
algumas das modalidades desportivas que fazem parte desta aposta da SCMP. "Esta mais que provada
a influéncia do desporto ndo s6 na recuperagdo, mas na integragdo na sociedade", apontou o diretor
clinico do CRN, Ruben Almeida. A essa convic¢cao de que o desporto facilita a recuperacao da
autoestima, a melhoria fisica, a capacidade de resisténcia e o desenvolvimento muscular, o
responsavel somou a importancia da integracdo social através da competicdo. "E importante que o
doente se sinta capaz de integrar um grupo e também de competir com os seus pares", disse. A
opinido é partilhada pelo responsavel do nucleo de desporto adaptado que ja existe no hospital da
Prelada, Gongalo Borges, segundo o qual "o lazer pode existir”, mas a reabilitagdo e a integracéo
fomentam-se "ainda melhor" quando "as capacidades estdo em competicdo”. "Nao é s6 a reabilitagdo
fisica que interessa. E também a reabilitacdo psiquica, cognitiva e emocional. Com a competicdo
estamos a permitir que uma pessoa que tem uma incapacidade se coloque em posi¢cdo de igualdade
com os restantes", frisou Gongalo Borges, defendendo a importancia de este projeto colher apoio junto
de federacdes desportivas. A experiéncia da SCMP no desporto adaptado remonta a 2009, quando um
enfermeiro, Joaquim Margarido, e um fisioterapeuta, Pedro Cunha, desafiaram os responsaveis da
Prelada a apostar em modalidades como orientacdo de precisdo e vela adaptada. Entretanto, os
atletas ja passaram por cerca de meia centena as competi¢des nacionais e internacionais, "com bons
resultados", como sublinhou Goncgalo Borges, e em atividades que constituem "um excelente embrido
para o futuro", como destacou o provedor da Misericérdia do Porto. "E hora de formalizar esta aposta.
Participar em atividades federativas e paralimpicas esta no nosso objetivo", apontou Anténio Tavares.
Formado o grupo de trabalho, sob a direcdo do vice-provedor Canto Moniz e que integra varios
profissionais de salde e um professor de desporto adaptado, a expectativa € que no ultimo semestre
deste ano o projeto esteja a dar alguns frutos. No CRN, localizado em Gaia, ja existem cadeiras de
rodas que permitem a préatica de basquetebol ou ténis, entre outros desportos, bem como
equipamento profissional para o boccia, indicou Raben Almeida. Ja o responséavel da Prelada
acrescentou a esperanca de que, com a formalizagdo deste projeto, tanto a orientagdo, como a vela,
que ja alcangaram "alguma sustentabilidade", possam "ganhar for¢a" para integrarem candidaturas a
apoios comunitarios.

16:41 - 10 de Marco de 2015 | Por
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ID: 58246090

VEFEALSPINHO

05-03-2015

Andebol
sénior

do Sporting
de Espinho
ganha

A equipa de andebol de
seniores do Sporting Clube
de Espinho arrancou a se-
gunda fase do Campeonato
nacional da 3.* Divisao com
uma vitoria ante o Lega por
37-19 (174, ao intervalo).

Por sua vez, os juvenis
bateram o Gondomar Cul-
tural por 24-25 (15-11 a0 in-
tervalo), em jogo do Cam-
peonato nacional da 1* Di-
visdo.

Por fim, a equipa de in-
fantis bateu a Sanjoanense
por 27- 9 (14-4 ao interva-
lo), num jogo do Campeo-
nato Nacional.

Seniores — Pedro Mota e
Bruno Ribeiro (guarda-re-
des); Filipe Meneses, Manuel
Sousa (1 golo), André Ma-
chado (1), Eduardo Moreira
(4), Aarao Rocha (9), Joao Pi-
nhal (4), Bruno Antunes (5),
Rui Fernandes (3), Vasco
Marques (2), Francisco Rel-
vas (1), Carlos Massava (2),
Alexandre Relvas (4) e Jodo
Fonseca (1), Treinador: César
Vasconcelos.

Juvenis - Jodo Castro
(guarda-redes); Tiago Fonse-
ca (1 golo), Tiago Guedes (2),
Anté6nio Pinto (4), Simao Pe-
reira (1), José Cruz, Tiago
Ferreira(11), Joao Furtado (2),
Ivo Bernardo (3), Jodo Soares,
Jorge Ferreira (1), Gongalo
Jesus e Nuno Lima. Treina-
dor: Miguel Esteves.

Infantis - Gongalo Lou-
reiro (guarda-redes); Filipe
Ferreira, Ruben Nunes, Igor
Duarte (6 golos), Vitor Costa,
Bernardo Costa (2), Sérgio
Maganinho (2), Pedro Salva-
dor (4), Carlos Pereira, André
Sousa (2), Ricardo Silva (2),
Bruno Lourengo (2), Bruno
Castro (2), Emilio Figueiras
(1), Nuno Pinto e Ruben
Aguincha (4). Treinador:
Hugo Valente. Treinador ad-
junto: Leonel Santos.

Préximos jogos:

Estarreja-Sporting de Es-
pinho (seniores), sabado, as
21 horas, no Pavilhao Muni-
cipal de Estarreja; Sporting
de Espinho-Feirense (junio-
res), domingo, as 17 horas,
no Pavilhdo Municipal Na-
poleao Guerra, em Cassufas
(Anta); Sporting de Espinho-
Penedono (juvenis), sabado,
as 12 horas, no Pavilhao Mu-
nicipal Napoleao Guerra, em
Cassufas (Anta); Sanjoanense

Tiragem: 3700
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

‘A’-Sporting de Espinho (ini-

ciados), domingo, as 15 ho-
ras, no Pavilhdo Municipal
Napoledao Guerra, em Cas-
sufas (Anta); Alavarium-
Sporting de Espinho (infan-
tis), sdbado, 4s 11h30 no Pa-
vilhdo do Alavarium, em
Aveiro,

Pag: 19
Cores: Cor

Area: 4,88 x 33,13 cm?

Corte: 1 de 1
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ID: 58246095
Minis
academistas

vencem
em Aveiro

A equipa de andebol de
minis femininos da Associ-
agao Académica de Espinho
venceu o Alavarium por 24-

VEFEAESPINAO

05-03-2015

5 (com 17-1 ao intervalo), .

em mais um jogo do Cam-
peonato Regional.
Foiumjogo para as mais
pequeninas jogarem e se di-
vertirem.
Jogaram pelas acade-
mistas: Maria Miguel Mo-

reira, Matilde Sousa, Ana ..

Ribeiro, Mariana Ferreira (3
golos), AnaSofia Pereira (2),

Beatriz Ferreira (2), Luisa |
Maganinho, Joana Pimenta |

(4), Lia Gomes (13) e Sara
Silva,

Tiragem: 3700
Pais: Portugal
Period.: Semanal
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Iniciadas vitoriosas

em andebol

Apenas aequipa de ini-
ciadas de andebol da Aca-
démica de Espinho alcan-
¢ou uma vitéria no fim-
de-semana: por 11-36 em
Valongo do Vouga.

As juvenis receberam,
na Nave Polivalente. a
equipa do Alavarium e
perderam por 15-45.

As juniores jogaram
contra o Colégio de Gaia,
mas ndo tiveram sorte, e
perderam por 18-29,

Iniciadas - Sara Silva,
Sofia Mota (4 golos), Ma-
ria Leite (1), Mariana
Sousa (10), Inés Almeida
(1), Rita Mota (1), Viviana
Silva (4), Leonor Gongal-
ves (11), Maria Mota (2) e
Diana Martins (2).

Juvenis - Sara Silva,
Luisa Paulo (3 golos), Ma-
riana Sousa, Diana Martins
(1), Marta Sobral (5), Ra-
faela Sousa (1), Bruna
Dias, Filipa Barbosa (1),
Francisca Sousa, Rita Pi-
nho, Renata Couto (2), Inés
Correia (2) e Inés Almeida.

Juniores - Inés Franga,
Maria Monteiro (1 golo),

Alexandra Sousa, Joana
Ferreira, RafaelaSousa (1),
Daniela Soares (4), Marta
Sobral (5), Ana Ribeiro,
Bruna Dias, Filipa Barbo-
sa, Joana Queirés e Ana
Pereira (2).

Jogos do préximo fim
de semana:

CP Valongo do Vouga-
Académica de Espinho (ju-
venis), sdbado, as 15 ho-
ras, no Pavilhdao da Casa
do Povo de Valongo do
Vouga; CP Vacarica-Aca-
démica de Espinho (mi-
nis), sabado, as 17 horas,
no Pavilhdo da Casa do
Povo da Vacariga; CS Sao
Félix da Marinha-Acadé-
mica de Espinho (seniores,
sabado, as 21h30, no Pavi-
lhao da Escola de Arcozelo;
Académica de Espinho A-
Alavarium (iniciadas), do-
mingo, as 12 horas, no Pa-
vilhdo Arquiteto Jer6nimo
Reis, Espinho; CP Vaca-
rica-Académica de Espi-
nho (infantis), domingo,
as 15 horas, no Pavilhao
da Casa do Povo da Va-
cariga.
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Zona Azul

José Saide

a0s seus bairros. Ea verdade
¢ que esse designio acabou

aventureiros que, nodia 9
de junho de 1975, avangou

diregbes. Vasco Cordeiro,
presidente ji hd perto de

20 anos, é um homem

que se congratula com o
crescimento da coletividade.
Futebol? Por agora nio! Ha
Uma delas ¢ a participagio
da equipa sénior de andebol
na 2. fase da 3.» divisao
nacional que dd acesso 4 2.2,
De resto tudo se processa
em conformidade com as
capacidades humanas e
financeiras existentes.
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NOTICIAS DO GINASIO
CLUBE DE SANTO TIRSO

ANDEBOL — Resultados do fim-de-semana: Ju-
niores, Ginasio, 31 vs F. C. Infesta, 25; juvenis, Ginasio,
30vs Fafe, 31; infantis, F. C. Infesta, 29 vs Ginasio A, 24
e Azurara, 24 vs Ginasio B, 21; minis 7, Ginasio, 9 vs Ac.
S. Mamede, 16; e minis 5, Gindsio, 26 vs Vigorosa, 13.

Os seniores tirsenses disputardo amanha, pelas
16,30 horas, os quartos-de-final da Taga de Portugal,
recebendo o Sport Lisboa e Benfica.

GINASTICA RITIMICA — Teve lugar, no Pavilhio
do Ginasio, o Campeonato Distrital de Base. Destaque
para as ginastas Joana Leite (Juvenil), Inés Pacheco e
Patricia Moura (Juniores), que garantiram o apuramento
para o Campeonato Nacional da modalidade, que
decorrera em Lisboa, nos dias 21 e 22 de Margo.

NATAGAO — Decorreu o Festival de Clubes
A.N.N.P., para a categoria de Cadetes A/B. Participaram
nesta competicao 316 jovens nadadores, em
representagao de 20 clubes, entre os quais nove
nadadores do Ginasio. '

Os jovens ginasistas tiveram desempenhos bastante
positivos, sendo de destacar a obtengao de 23 novos
recordes pessoais, num desempenho médio de 109%
(analise detalhada e os resultados completos do Festival
disponiveis no nosso site).

TENIS — A atleta tirsense Margarida Pereira sagrou-
-se Campea Regional de Equipas, no escaldo de Sub-
-12, em representacgao do E. T. Maia.

Em Pagos de Brandao, também em Sub-12, Gongalo
Marques, Telmo Gongalves e Tomds Barbosa, foram
eliminados nos guartos-de-final, enquanto Pedro
Rodrigues se ficou pela fase de grupos. Ainda em Pagos
de Brandao, mas em Sub-16, Duarte Silva s¢ foi
derrotado nas meias-finais.

No torneio sénior de Gondomar, apesar do excelente
nivel de jogo demenstrado, Francisco Marques e Jodo
Barbosa foram eliminados na primeira ronda.

No 8. C. Porto, em Sub-16, Ruben Costa estd na
final. Em Sub-10, Francisco Vilaga foi eliminado na fase
de grupos, num grupo muito competitivo,

Os mais pequenocs jogaram o Torneio interno e
demonstraram o seu prazer pela modalidade,
acompanhados dos seus pais e familiares, que revelaram
um comportamento exemplar.

TENIS DE MESA — Na 11.2 e (ltima jornada da 1.2
volta, a equipa do Gindsio recebeu e venceu o Nucleo
de Valongo, por 4-0. A experiéncia dos atletas ginasistas
foi determinante, perante os jovens valonguenses.

Os parciais foram: José Mascarenhas, 3 vs Fabio
Pereira, 0; Sergio Pereira, 3 vs Joao Ramalho, 2; Jean-
Jacques, 3 vs David Matos, 0 e Mascarenhas/Jacques,
3 vs Fébio/Joao, 0

No final da primeira volta, o Ginasio ocupa o 2.2 lugar,
com apenas uma derrota.

VOLEIBOL — Resultados: Seniores femininos:
Lusofona 3 - Ginasio 0 (26-24 | 27-25 | 25-15)

Seniores masculinos, C. V. Espinhe, 3 vs Ginasio, 1

Juvenis fem., Ginasio, 3 vs Esmoriz "B", 3 (25-17;
25-22 e 25-22)

Cadetes fem., Espinho, 0 vs Ginasio, 3 (21-25; 08-
25 e 15-25)

Iniciados fem., C. D. Pdvoa, 3 vs Ginasio, 2 (25-22;
9-25; 22-25; 25-21 e 15-10)

Iniciados masc., Ginasio, 3 vs Latino Coelho, 0 (26-
24, 25-15 e 25-11)

Minis A: Torneio de Carnaval — Participagéo de trés
equipas: um 2.2 e dois 5.2 classificados

Neste sabado, a equipa sénior masculina tem mais
um importante jogo, na luta pela manutencao na 2.2

Divisao Nacional. Sera pelas 17 horas, frente ao C. V.
Lisboa, no Pavilhao do Ginasio.

Area: 17,09 x 28,93 cm?
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// PARCERIA ENTRE CAMARA E FEDERAGAO

Alcacer dinamiza
andebol nas escolas

B A Camara de Alcécer do Sal re-
cebeu vdrios equipamentos des-
portivos para a prética do andebol,
entregue pela Federagao Portuguesa
da modalidade, no ambito do pro-
jecto “Andebol4Kids”.

A parceria com a Federagdo de
Andebol de Portugal vai ajudar a
“dinamizar a pratica do andebol no
concelho”, promovendo o desporto
e hdbitos de vida saudével através
de uma modalidade que “esteve um
pouco esquecida’, mas que a cAmara
quer voltar a aproximar das criancas,
explica a vereadora Ana Chaves, res-
ponsédvel pelo pelouro do Desporto.

O material entregue, composto
por bolas especificas para a aprendi-
zagem da modalidade e balizas com
as medidas adequadas aos mais jo-
vens, vai estar a disposicao do Agru-
pamento de Escolas de Alcacer do

Sal, para as criangas que frequentem
as actividades de enriquecimento
curricular.

O projecto “Andebol4Kids”, desti-
nado a criangas em idade escolar de
zonas onde o andebol nao seja mui-
to difundido, teve inicio em Alcécer
do Sal no ano passado, com a inclu-
sdo desta modalidade nas férias des-
portivas para os mais novos.

Pag: 15
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CDTN/OAA: minis
participam em
concentracao

A equipa de minis do CDTN/OAA
participou no passado domingo, dia
22, na primeira concentracio de
andebol 4, que decorreu em Samora
Correia, numa organizagao do clube
local.Estiveram presentes 11 equipas
representando seis clubes da regido,
tendo os jovens torrejanos realizado
quatro jogos. As proximas concentracoes
realizam-se a 15 de Marco, em Ponte
de Sor, a 12 de Abril em Salvaterra
de Magos, a 9 de Maio em Alcanena
e a 24 de Maio em Torres Novas. Os
treinos de captacio do CDTN/OAA
continuam a decorrer aos sibados,
das 10 as 11h30, no pavilhio da escola
secunddria Artur Gongalves. |
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JAC arrancou

e 4 / [] oefv/ o
vitoria dificil

A vitéria do Juventude, Amizade
e Convivio (JAC) sobre o Colégio
Jodo de Barros, por 23-21, foi
arrancada a ferros pela turma de
Alcanena. Depois de uma primeira
parte de tremendo equilibrio, e
que terminou com uma igualdade
a 12 golos, as ribatejanas foram
mais fortes no segundo periodo
do jogo, vencendo por dois golos
de diferenga (11-9), fixando o
resultado em 23-21. A equipa de
Alcanena, 4. classificada, reduziu
para quatro os pontos de distincia
para o Colégio Jodo de Barros, que
¢ 3.°, com 48 pontos. Nesta 18.2
jornada, o Alavarium passou para
o comando depois de ter batido o
Madeira SAD por 26-23. A préxima
jornada estd agendada apenas para
o dia 7 de Marco, as 18 horas,
jogando o JAC novamente em casa,
com o CA Leca (18 horas). 1

Period.: Semanal

Ambito: Regional
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ANDEBOL No prdéximo dia 2 de Margo, pelas

17.30 horas, vai decorrer na Camara Municipal de
Figueira de Castelo Rodrigo, a apresentagao do
‘Torneio 4 Nagdes de Andebol', competigao de ju-
niores femininos, que conta com a participagado de

Portugal, Espanha, Franga e Alemanha. Presentes
irdo estar autarcas de Figueira de Castelo Rodrigo,
Pinhel e Méda - localidades que recebem a prova

- e representantes da Federagdo de Andebol de
Portugal e Associagao de Andebol da Guarda.
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m Baltaraescola estd
Epara alémdasuafron-

teira e tem um Clube
de Andebol federado. Ao to-
do com 112 atletas divididos
entre quatro escaloes, de fe-
mininos e masculinos, o que
ddum total de oito equipasa
competir.

Existem j4 dois polos de
formacaoem Ceteeem Gan-
dra, onde osalunosdo 1.°ci-
clotémvindo a treinaramo-
dalidade, paraagoraintegrar
acompeticao.

Anténio Aguiar, diretordo
Agrupamento de Escolas de
Baltar, explica que este mega
agrupamento inclui desde o
jardim-de-infancia ao se-
cunddrio, surgindoaideiade
ocupar esses alunos fora da
escola com atividades des-
portivas. Pensaram em vé-
riasmodalidades, mas como
ofuteboljd predominae por-
que o professor Pedro Vas-
conceloséumentendidoem

27-02-2015

Andebol em Baltar acaba .
por ser também uma questao social

Desporto. O Clube de Andebol do Agrupamento de Escolas de Baltar surgiu hd quatro anos, conta ja com mais de 100
atletas e tem vindo a ser uma ferramenta fundamental para a formacao destes jovens.

andebol, avangaram com
este projeto hd quatro anos
atras.

Eumaforma de estimulo,
de alimentar o ego dos mais
novosedeostirardarua, ex-
plicaAnténio Aguiar. Explica
ainda que as escolas tém as
infraestruturas (recursoshu-

manos e instalacdes) neces-
sdrias para poder oferecer
algo mais do que apenas o
desporto escolar.

Oinicio deste percurso foi
sinuoso, porque faltavam os
equipamentos e o transpor-
te. Edesdelogo e até hoje o
papel dos pais tem sido fun-

Tiragem: 4750

Pais: Portugal

Period.: Quinzenal

Ambito: Regional

damental, algunsassumema
coordenacao, outros garan-
temo transporte.

Odiretor do agrupamen-
toacreditaque éumamissao
daescolaestar paraalémda
suaatividadenatural, explica
que estamissao éainda mais
especialnumaalturaem que
hadificuldades sociais, dara
oportunidade de ocupar os
alunoscomalgoquelhesseja
benéfico. Considera porisso
queoAndebol em Baltar pas-
saporserumadquestaosocial
paraos maisnovos.

Como em tudo nos dias
dehoje, apreocupacao de fi-
nanciamento é fundamental
paramanter a continuidade
deprojetosaestaescala, des-
saforma contam com patro-
cinios, alguns conseguidos
pelos préprios pais, assim
como sao as familias que
contribuem com uma pe-
quena quota. Témainda ao
seudispor as verbas destina-
dasao desporto escolare ao
agrupamento, que se desti-
nam a bolas e
equipamentos.

O grande desafio acaba

Pag: 14

Cores: Cor

Corte: 1 de 2

por ser os recursos humanos
paraorientartao elevadonu-
mero de criangas.

O clubedeAndebol conta
entdo com alunos dos 6 aos
15 anos que competem nas
categorias de bambis e minis
anivel distrital, jd em infan-
tis, iniciados e juvenis femi-
ninos acompeticao é nacio-
nal. Isto é, a competicdo é
nacional, mas s6 jogam com
equipasnaregiao norte.

Os treinos realizam-se
nos dois pavilhdes do agru-
pamento todos os dias entre
as 18h30 e as 20h00.J4 os jo-
gos, acontecem ao fim-de-
semana, numamédiadeoito
jogos por fim semana.

Pedro Vasconcelos, um
dosprofessoresresponsaveis
pelo clube, considera que
tém condigdes excecionais
paraapréticado Andebol,
desde o material até as
instalagoes.

Acreditam que o desporto
éuma forma de promover o
sucessoescolar, adisciplinae
0s objetivos presentes nas
competicdes acabam por se
refletir muito nos estudos.

Area: 26,00 x 31,70 cm?

Dao mesmo um exemplo,
queimplementaram nosin-
fantis masculinos e que serd
replicado as restantes equi-
pas.Ouseja, cadaalunoesta-
belece as suas proprias me-
tas e aolongo do ano letivo
terd de as cumprir, caso nao
cumpra, ndo é excluido, mas
terd penalizacgdes, explicam
a0 “Progresso de Paredes”.
Como clube federado es-
tdo em competicdo apenas
hd quatro épocas, mas osre-
sultados positivos demons-
tram o sucesso destainiciati-
va. Em 2014 sagraram-se
campedes regionais de ini-
ciados femininos. Nosoutros
escaloestodos (excetoinicia-
dosmasculinos) terminaram
nasérie A (no andebol as
equipas competem em sé-
ries, conforme osresultados
do torneio de abertura, ao
longo da competicdo os ven-
cedores de série vao subindo
oudescendo). “Nésndo sen-
do os campedes regionais
em todos os escaldes, mas
termindmos a jogar com os
melhores clubes da Associa-
¢ao Regional do Porto”, disse
PedroVasconcelos.
Napartesocial, existe ain-
da outra atividade que tém
vindo a desenvolver por par-
te deste agrupamento de es-
colas, sdo as férias desporti-
vas, que funcionam como
um auxilio aos pais nos me-
sesdeverdo. Este auxilionao
vem s6 pela ocupagao dos
tempos, ou o acompanha-
mento, mas muitas vezes tor-
na-se essencial para a ali-
mentacao de alguns alunos.
Uma provade que o agrupa-
mento de Baltar se preocupa
com os seus alunos, para
além das aulas e que nao sé
fomenta o desporto, mas
tentaestar presente paracol-
matar algumas falhas que
possam ter anivel social.
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Andebol acaba
por ser questao
social

Baltar. O Clube de Andebol
do Agrupamento de
Escolas de Baltar surgiu ha
quatro anos, contaja com
mais de 100 atletas. pics

g
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CAMPEONATO NACIONAL DE
INFANTIS FEMININOS

Sanjoanense, 8
ACD Monte, 19

Sanjoanense: Beatriz Rodrigues, Nadia
Correia, Inés Bastos, Andreia Correia,
Inés Coelho, Leonor Silva, Maria Pinho,
Mariana Pinho, Daniel Sebastido, Patricia
Faria, Leonor, Silva, Inés Lima, Mariana
Barata, Patricia Almeida.

Treinador: Manuel Anténio.

Apesar da derrota foi uma
boa partida para a jovem equipa
alvinegra, permitindo ao conjun-
to de S. Jodo da Madeira ganhar
mais experiéncia e ritmo de jogo.

MINIS FEMININOS
Sanjoanense, 13
Vacarica, 10

cla

Period.: Semanal

Mais uma vitdria das mais jo-
vens atletas da Sanjoanense
num terreno muito complica-
do. As alvinegras ficam com
duas partidas para disputar
e mais perto do titulo, pois
em caso de vitdria sagram-se
campeds distritais.

BAMBIS

A Sanjoanense partici-
pou com duas equipas no
terceiro encontro regional,
realizado em Santa Maria da
Feira. Foi uma participacdo
divertida e que mostrou que
os alvinegros vendem “caro”
cada jogo.

Mas neste escaldo, mais
importante que a classifica-

Tiragem: 3000

Pais: Portugal

Ambito: Regional
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Corte: 1 de 1

¢do, que foi excelente, esta o
convivio e a alegria com que
os jovens atletas encaram
0 jogo.
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CAMPEONATO NACIONAL DA 2.7 DIVISAO DE ANDEBOL

Jogo de sentido tnico

o
o
[+a]
S
o
=
>
o
o
<
S
e
Sanjoanense/MarioRui, 34~ esperava um encontro muito JORNADA TS
complicado para os alvinegros, Fermentdes 24-33 Arsenal C. Devesa
CDC Santana, 24 que pdesde g orimeira mi?luto Académico 27-35 5. Mamede
FC Porto B 25-24 Boavista
i i Gaia 24-26 Fafe
Jogo no Pavilhdo das Travessas. Impuseram o Seu. Jogo. Sanjoanense 34-24 Santana
Arbitros: Mério Coutinho e Ramiro Silva. Sempre mais forte, tanto S.P. Oleiros 16-33 Avanca
Sanjoanense: Ricardo Gaspar, Fabio Fer-  na defesa como no ataque, M. Madeira 27-27 S. Bernardo
nandes,AntonquranEiap, Hélder Fonseca, os locais n3o deram qualquer P J VEDGMGS
Eduardo Carneiro, Fabio Cardoso, Hugo T, . )
Terra, Fabian Scheck, Ricardo Pinho, Rui hipétese aos visitantes, que ao [laca 54119171111 |576 39
Costa, Emanuel Silva, Pedro Amorim intervalo perdiam por 16-13 2 Ac Fafe 5212016/ 0 4 |565 437
Xavier'Costa Bruno Pin’ho Ricardo Pinho' s P ase] 00| 1913 13 1565 473
Riiben Silva. ' ' Na segunda parte ndo se 4 Sao Mamede 441912 16 511|475
Treinador: Nuno Baptista. registaram grandes alteragbes 5 Sanjoanense 432010 3 7 539 513
CDC Santana: Eduardo Sousa, Jorge Men- com a Sanjoanense a manter S?'Blzlﬁgigz g ?g:g § g g;’? 23?
des, J-o,:ao Vieira, Cristiano Vll’el-a, Diogo o dominio do jogo, supremacia 3 Fe Gaia 361958 | 1 [10/542 |56
Laranjeira, Bruno Soares, Anténio Claro, , . ot
Alexandre Mota, Fabio Barros, Jodo Silva, ~ qU& SO Nao se traduziu num EUCHCICRB 35/ 198 | 0/11/507 522
Joio Monteiro, Joso Silva. resultado mais dilatado dada }?Ee’m?’;“’ss gi Bé ‘1’ 1; jgf g?;’
Treinador: Manuel Monteiro. a elevada rotagéo do p|ante| oaws_a €
Ao intervalo: 16-13. 12S.P.Oleiros 31205 | 1 14 484 609
durante o encontro. 13 Academico 27194 | 0 15422 50
Na segunda parte o jogo 14 Santana |[19/190 | 019/390|574
Depois da derrota na jorna- .
p J manteve o mesmo ritmo com JORNADA 20

da anterior, frente ao Fafe, a San-
joanense redimiu-se e regressou
as vitorias, batendo, em casa,
a formacdo do Santana por 10
golos de vantagem. E frente
ao Ultimo classificado nao se

a Sanjoanense a manter a su-
premacia.

Com este resultado a san-
joanense ocupa o quinto lugar
da classificacao.

S. Mamede - Arsenal C. Devesa
Boavista - Académico
S. Bernardo - FC Porto
Santana - Gaia
Avanca - Sanjoanense
S. Paio Oleiros - Fermentdes
Fafe 26-20 Maritimo

Pagina 33



CISION”

ID: 58273922

Opinido Pudblica

26-02-2015

Period.: Semanal

Tiragem: 20000

Pais: Portugal

Ambito: Regional

Pag: 19

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Andebol Didaxis: juvenis vencem

no Handleca Cup 2015

As infantis e as Juvenis da Asso-
ciacao Académica Didaxis de An-
debol estiveram em competicdo
no Torneio Handleca Cup 2015
com bons resultados desporti-
vos. A equipa de infantis conse-
guiu a segunda posicdo no tor-
neio e as Juvenis venceram o
torneio, com o melhorataque e a
melhor defesa.

As infantis sagraram-se vice
campeds do torneio perdendo a
final com o Vacarica (Aveiro) por
18-10. Apesarde terem perdido o
jogo decisivo, as jovens atletas
da Didaxis realizaram um torneio
com sucesso, deixando claro que
o Andebol da Didaxis tem nelas o
futuro assegurado em nimero de
atletas e qualidade.

Ja a equipa de juvenis conti-
nuam a atravessar um bom mo-
mento de forma acabando por
vencer o torneio apenas com vi-
térias. O elenco de equipas apre-

sentado fazia antever um torneio
altamente competitivo, com o
Maiastars, o Valongo do Vouga, o
Calee 0 S. Pedro do Sul, tendo a
Didaxis superiorizando-se a to-
das as suas adversarias.

Na final, a Didaxis acabou
por derrotar o Cale na final por
29-22, perante um pavilhao

cheio de apoiantes das duas
equipas. Para além do 12 lugar
no torneio, as juvenis da Didaxis
também foram distinguidas com
os prémios de melhor ataque e
melhor defesa, o que deixa ante-
veruma fase nacional com legiti-
mas aspiracdes a discutir o titulo
nacional.
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JOGO E NO PROXIMO DOMINGO NA BATALHA
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Seniores do Cister disputam

final da Taca Rui Faria

A equipa de seniores femi-
ninas do Cister SA vai disputar
a final da Taca Rui Faria fren-
te ao SIR 1.2 Maio. 0 jogo tem
lugar no pavilhao da Batalha,
no préximo domingo, pelas 17
horas.

Azona 3 da2.2fase do cam-
peonato nacional de iniciados
femininos comegou da pior
forma para as atletas do Dom
Fuas com uma derrota (29-34)
caseira frente ao Lagoa.

Por sua vez, 0s juvenis mas-

culinos do Cister inauguraram
a 2.2 fase do campeonato na-
cional com uma vitdria (32-31)
muito renhida diante do Sao
Bernardo, um bom prendncio
para o que falta jogar na tem-
porada.

Cores: Cor
Area: 13,79 x 6,73 cm?

Corte: 1 de 1
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Andebol Adaptado

O Instituto Politécnico da
Guarda recebe, na préxima Se-
gunda-feira, uma acgao de for-
magao de Andebol Adaptado no
ambito do projecto Andebol4All,
na vertente de Andebol em Ca-
deira de Rodas, Andebol para a
Deficiéncia Intelectual/Mental ¢
Andebol para Surdos.

A parte tedrica realiza-se no
Auditério dos Servigos Centrais
do IPG das 10 as 13 horas ¢ a
parte pratica realiza-se no Pavi-
lhao da Acgio Social do IPG das
14h30 as 18h30.
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Andebol

Fermentoes perdeu

O Fermentbes ndo conseguiu travar o favoritismo do
Arsenal da Devesa e acabou por sair derrotado no dérbie
do Minho, por expressivos 33-24.

Adivinhava-se, a partida, um encontro de grau de di-
ficuldade elevado para os vimaranenses, que tiveram de
defrontar um dos candidatos a subida.

Na proxima jornada, diante do S. Paio de Oleiros, o
Fermentdes tem uma boa possibilidade de dar um passo
importante rumo a permanéncia.

Fibern fclgn

'
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Andebol: Iniciadas do Dom Fuas Roupinho perderam
em casa com o Lagoa

Il A contar para a 1* jornada do
Campeonato Nacional Iniciados
Femininos, 2® Fase - Zona 3, a
equipa da Associagdo Externato
Dom Fuas Roupinho (AEDFR),
perdeu em casa com a Lagoa (29-
34).

Iniciados Masculinos

Na 1°* ronda do Campeonato
Nacional de Iniciados masculinos,

zona 5, Taga AA Leiria, o Externato
Dom Fuas Roupinho foi perder a
Leiria com a AC Sismaria (30-14).

Infantis Femininos

Na 6° jornada do Campeonato
Nacional de Infantis Femininos,
Zona 5, o Externato Dom Fuas
Roupinho recebeu e venceu por
nimeros bem largos a Casa do
Benfica de Castelo Branco (42-16).

Infantis Masculinos

Também em infantis mas na ver-
tente masculina, Zona 5, na 7° ronda
do Campeonato Nacional, o Cister
SA empatou no seu pavilhdo perante
o Batalha AC (20-20), enquanto o
Externato Dom Fuas Roupinho
perdeu no seu reduto perante 0 NDA
Pombal (19-22). B JIP

DR

A U ;
Iniciadas da AEDFR comeg

i

fase final com uma derrota
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S. Paio Oleirosregressa
as vitorias

ANDEBOL O S. Paio de Oleiros deslocou-se ao
Pavilhao Municipal de Gueifaes para defrontar
e vencer o “lanterna-vermelha” Santana (29-30),
em jogo referente a 18.2 jornada da 1.2 fase do
Campeonato Nacional da 2.2 Divis&o - Zona Nor
te - da modalidade. E um regresso, cinco jogos
depois, em que somou quatro derrotas e um
empate, as vitérias da formacdo de Oleiros.
Na visita a Gueifaes o S. Paio de Oleiros, a ne-
cessitar de se reencontrar com o caminho das
vitérias para fugir aos lugares da despromocao,
defrontou o Santana num jogo equilibrado até
aos Ultimos segundos da partida. Os atletas
da equipa da casa estavam determinados em
conseguir a sua primeira vitéria, mas ainda ndo
foi desta que a sorte lhes sorriu.
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Cores: Cor

Area: 9,78 x 9,30 cm? - _.

Corte: 1 de 1
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