
Reunião

de

Associações

Regionais

Almeirim

03 JUL 10

Época 2009/2010

1



2

EQUIPAS NAS PROVAS NACIONAIS - ÉPOCA 2009/2010

Associações

MASCULINAS FEMININAS

TOTAIS DE EQUIPAS
FIXAS NÃO FIXAS FIXAS NÃO FIXAS

PO01 PO02 PO03 PO04 PO06 PO08 PO03A PO05 PO07 PO08A PO15 PO09 PO13 PO11 PO12 PO13A PO14

Algarve 3 1 2 1 7 6 7 2 4 4 4 41

Aveiro 1 4 4 1 2 8 1 5 12 2 10 2 3 4 7 2 6 74

Beja 1 1 2 1 1 3 9

Braga 3 1 2 3 5 4 1 7 4 9 2 2 1 1 3 4 52

Bragança 0

Castelo Branco 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

Coimbra 2 1 2 2 2 1 10

Évora 1 1 2 2 2 8

Guarda 2 3 1 1 1 8

Leiria 2 2 2 3 1 5 6 2 1 3 5 3 5 1 1 42

Lisboa 3 4 3 3 6 7 1 6 4 2 3 1 1 3 1 1 49

Madeira 2 1 1 6 9 11 2 9 5 5 12 63

Portalegre 1 1 1 1 1 5

Porto 2 5 6 4 5 10 3 10 15 6 13 8 4 10 10 3 5 119

Santarém 1 3 2 1 1 4 2 3 2 1 1 2 23

Setúbal 1 4 4 3 7 1 7 1 28

Viana Castelo 1 2 3 3 1 1 11

Vila Real 1 2 3 3 1 1 2 13

Viseu 1 3 2 5 4 6 3 8 1 1 3 2 2 41

Açores 1 1 6 9 17

TOTAIS 12 20 36 12 24 47 11 42 85 55 97 23 33 26 44 14 41 622

EQUIPAS NAS PROVAS NACIONAIS FIXAS MASCULINAS 151
441

622EQUIPAS NAS PROVAS NACIONAIS N/ FIXAS MASCULINAS 290

EQUIPAS NAS PROVAS NACIONAIS FIXAS FEMININAS 56 181
EQUIPAS NAS PROVAS NACIONAIS N/ FIXAS FEMININAS 125
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SELECÇÕES NACIONAIS JUNIORES

ÉPOCA 2009/2010

ASSOCIAÇÕES ou 
PAÍS DE COMPETIÇÃO

MASCULINOS FEMININOS
TOTAL 
GERALA B C D TOTAL A B C DT TOTAL

BRAGA 7 8 8 9 32 1 6 3 5 15 47

PORTO 4 6 7 8 25 4 4 2 4 14 39

LISBOA 10 3 6 12 31 3 1 1 5 36

AVEIRO 1 4 2 3 10 5 3 5 6 19 29

LEIRIA 4 4 5 2 4 1 12 16

MADEIRA 1 1 2 3 3 8 16 17

SANTARÉM 1 1 2 2 6 5 13 15

ALGARVE 1 2 1 4 1 3 2 6 10

VISEU 1 3 1 5 1 1 6

ALEMANHA 1 1 0 1

FRANÇA 0 1 1 1

TOTAL 23 27 30 35 115 22 21 26 33 102 217
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TREINADORES

Associação

FEMININO MASCULINO

Associação

Grau 1 Grau 2 Grau 3 Grau 1 Grau 2 Grau 3

A.A. Algarve 2 2 4 4 7 40 59

A.A. Aveiro 3 3 1 3 16 65 91

A.A. Beja 0 0 0 0 1 9 10

A.A. Braga 3 5 5 2 8 54 77

A.A. Castelo Branco 0 0 3 0 2 4 9

A.A. Coimbra 0 0 2 0 2 6 10

A.A. Evora 0 0 0 0 3 5 8

A.A. Guarda 0 0 0 0 2 4 6

A.A. Ilha Faial 0 1 0 0 1 5 7

A.A. Ilha Graciosa 0 0 0 1 0 0 1

A.A. Ilha S. Maria 0 0 0 4 1 3 8

A.A. Ilha S. Miguel 0 0 0 2 1 0 3

A.A. Ilha Terceira 0 0 0 4 1 0 5

A.A. Leiria 3 3 3 7 4 49 69

A.A. Lisboa 2 4 10 19 20 66 121

A.A. Madeira 0 4 6 3 6 33 52

A.A. Portalegre 0 0 1 2 1 7 11

A.A. Porto 5 10 21 17 29 112 194

A.A. Santarem 2 2 2 1 2 26 35

A.A. Setubal 0 2 1 8 9 35 55

A.A. V. Castelo 0 0 1 0 3 7 11

A.A. Vila Real 0 0 2 2 2 6 12

A.A. Viseu 0 0 2 0 3 41 46

Total Nivel 20 36 64 79 124 577
900

Total Sexo 120 780
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DIRIGENTES

Associação

FEMININOS MASCULINOS

Associação

Dirigente Dirigente Nac. Dirigente Reg. Fisioterapeuta Funcionario Massagista Medico Tecnico Dirigente Dirigente Nac. Dirigente Reg. Fisioterapeuta Funcionario Massagista Medico Observador Presidente S.Merito Tecnico

A.A. Algarve
1 23 4 2 0 0 0 0 4 81 15 1 0 1 1 0 0 0 0 133

A.A. Aveiro
0 45 9 4 0 4 0 0 3 179 39 3 0 7 2 0 0 0 3 298

A.A. Beja
0 3 0 0 0 0 0 0 2 16 2 0 0 1 0 0 0 0 2 26

A.A. Braga
0 21 1 7 0 0 0 0 6 120 0 5 0 1 2 0 0 0 0 163

A.A. Castelo 

Branco
0 3 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 1 0 0 0 0 17

A.A. Coimbra
0 5 0 0 0 0 0 0 0 20 1 0 0 0 0 0 0 0 0 26

A.A. Evora
0 1 0 0 0 0 0 0 1 10 2 1 0 0 0 0 0 0 0 15

A.A. Guarda
0 4 3 0 1 0 0 0 1 3 5 0 0 0 0 0 0 0 1 18

A.A. Ilha Faial
4 2 0 3 0 0 1 0 1 9 2 2 0 0 3 0 0 0 1 28

A.A. Ilha 

Graciosa
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3

A.A. Ilha S. 

Maria
0 0 2 0 0 0 0 0 0 4 4 0 0 1 0 0 0 0 0 11

A.A. Ilha S. 

Miguel
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7

A.A. Ilha 

Terceira
0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 5 1 0 0 0 0 0 0 2 11

A.A. Leiria
0 12 5 0 0 0 0 0 0 75 6 3 0 0 0 0 0 0 0 101

A.A. Lisboa
1 20 17 3 1 3 0 1 0 115 61 7 0 6 3 0 0 1 1 240

A.A. Madeira
0 4 8 1 0 1 0 1 2 13 13 2 0 2 1 0 0 0 2 50

A.A. Portalegre
0 1 1 0 0 0 0 0 0 19 6 0 0 0 0 0 0 0 0 27

A.A. Porto
1 53 10 6 0 1 0 0 6 268 67 11 0 3 1 0 0 1 0 428

A.A. Santarem
0 11 6 2 1 0 0 0 1 51 8 1 0 0 0 0 0 0 2 83

A.A. Setubal
0 12 3 2 0 1 0 0 0 64 11 0 0 3 0 0 0 0 1 97

A.A. V. Castelo
0 4 1 0 0 0 0 0 0 20 4 1 0 0 0 0 0 0 0 30

A.A. Vila Real
0 8 0 0 0 0 0 0 2 18 0 0 0 0 0 0 1 0 0 29

A.A. Viseu
0 23 4 4 0 1 0 0 4 74 11 1 0 2 0 0 0 0 1 125

F.A.P.
1 1 0 0 8 0 0 4 15 0 0 8 12 0 5 27 1 5 11 98

Total Função
8 256 75 34 11 11 1 6 50 1172 272 47 12 27 19 27 2 7 27

2064

Total Sexo
402 1662
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QUADROS DE ARBITRAGEM

Associação

FEMININOS MASCULINOS

Associação

Arb. Nacional Arb. Regional Arb.Reg.Estagiario Of.Mesa Nacional Of.Mesa Regional Arb. Internacional Arb. Nacional Arb. Regional Arb.Reg.Estagiario Of.Mesa Nacional Of.Mesa Regional

A.A. Algarve 1 0 3 0 0 0 5 1 9 0 0 19

A.A. Aveiro 3 4 6 1 0 0 15 5 5 4 0 43

A.A. Beja 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

A.A. Braga 1 4 0 2 0 2 13 6 0 5 0 33

A.A. Castelo 

Branco
0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

A.A. Coimbra 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2

A.A. Evora 0 1 0 1 0 0 2 5 0 0 0 9

A.A. Guarda 0 0 0 0 0 0 3 16 1 0 1 21

A.A. Ilha Faial 0 0 0 2 0 0 0 1 3 2 0 8

A.A. Ilha S. Maria 0 0 0 2 1 0 4 3 0 1 0 11

A.A. Ilha Terceira 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 5 6

A.A. Leiria 0 0 1 0 1 4 8 3 0 0 0 17

A.A. Lisboa 2 1 0 1 0 0 10 9 0 7 0 30

A.A. Madeira 0 0 0 3 0 2 10 0 0 1 0 16

A.A. Portalegre 0 1 1 0 0 0 6 1 11 0 0 20

A.A. Porto 2 5 4 0 0 0 14 3 9 7 0 44

A.A. Santarem 1 1 0 0 0 0 0 4 3 1 0 10

A.A. Setubal 0 0 0 1 0 0 4 2 0 3 1 11

A.A. V. Castelo 0 1 0 0 0 0 4 1 0 1 0 7

A.A. Vila Real 0 0 0 0 0 0 2 6 1 0 0 9

A.A. Viseu 2 2 2 0 0 0 5 6 3 1 0 21

Total Função 12 20 17 15 2 8 108 73 45 33 7
340

Total Sexo 66 274
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Alteração 

aos

Regulamentos

da

Federação

Tit. 1

Inscrições

Tit. 2

CIPA

Tit. 3

Sel. 

Nacionais

Tit. 4
Alta

Competição

Tit. 6
Transferências

Tit. 8
Reg.

Disciplinar

Tit. 9
Controlo

Antidopagem

Tit. 11
Treinadores

Tit. 12
Doc.

Complementar

Tit. 14

Entidades

Formadoras

Tit. 15

Reg.

Arbitragem

Autónomos

Tit. 8
Reg.Disciplinar

Reg. 

Prémios e

Condecorações



 

 

ALTERAÇÕES AOS REGULAMENTOS DA FEDERAÇÃO  
ÉPOCA 2010/2011 

 
NOTA INFORMATIVA 

 
REGULAMENTO GERAL 

 
I- TÍTULO 1 

 
- Inscrições 

 
II- TÍTULO 2 
 

- Cipa / actualização face à introdução dos novos cartões com 
chip 

- Protecção dados pessoais 
- Regime sancionatório agravado para irregularidades na 

utilização 
- sanções pecuniárias 
- penas de suspensão 
- eliminação das competições 

 
III- TÍTULO 3 
 

- Participação nas Selecções Nacionais 
- Direitos de imagem da Selecção e símbolos em sites, blogues 

e redes sociais 
 

IV- TÍTULO 4 
 

- Alta Competição -> “Alto Rendimento” 
- Actualização face à nova legislação 

 
V- TÍTULO 6 – Transferências 
 

- Reformulação e actualização 
 

VI- TÍTULO 8 – Regulamento Disciplinar 
 

- Actualização face à nova legislação (Antidopagem, violência 
no Desporto) 



 

- Simplificação do processo (notificação, prazos, etc...) 
- Agilização da aplicação de penas – Publicação no Portal do 

Andebol 
 

VII- TÍTULO 9 – Controlo Antidopagem 
 

- Actualização e reformulação face ao modelo de Regulamento 
remetido pela ADOP 

 
VIII- TÍTULO 11 – Ajustamentos 

 
Subtítulo 1 
 
-  O Treinador principal passa a ser obrigatoriamente o Oficial 
A (artº 41º) 

 
Subtítulo 3 

 
- Novo Regulamento Exercício da Actividade de Treinadores 
- Qualificação e Certificação Profissional – Cédula de 

Treinadores Desportivos (CID) 
- Nova Legislação e Portaria 

 
Subtítulo 4 
 
- Quem tenha Equipa A e B a participar no mesmo escalão 

terá, no momento da inscrição, que vincular os respectivos 
atletas à equipa 

 
Subtítulo 6 
 
- Participação nas Provas Europeias 
- Actualização do Regulamento 
- Agravamento das sanções 
- Clube qualificado que desistiu desce para a Divisão inferior e 

caso desista já com a época em curso fica imediatamente 
suspenso e impedido de participar nas Competições 
Nacionais + multa pecuniária – EHF 
 

- Inclusão de novo subtítulo “Regulamento das provas – as 
fases em regime de concentração” 

 



 

IX- TÍTULO 12 – Documento Complementar 
 

- Inclusão nos Regulamentos Desportivos das Provas das 
matérias regulamentares 

 
X- TÍTULO 14  
 

- CCFA – Benefícios Isenções conforme número de atletas nas 
Selecções 

 
XI- TÍTULO 15 – Regulamento de Arbitragem 
 

- Alteração nas categorias 
- Adequação do novo RJFD 

 
 
 

REGULAMENTOS AUTÓNOMOS 
 
 
 

- TÍTULO 8 - Regulamento Disciplinar sai do Regulamento 
Geral da FAP e Associações e adquire estatuto de 
Regulamento Autónomo 

 
- Novo Regulamento de Prémios e Condecorações – A publicar 

durante a época 2010/2011, após trabalhos do Conselho 
Consultivo 
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Provas Fixas

PO.01

PO.02

PO.03

PO.03A
Escalões de Formação

(2+1 )

Provas Nacionais

PO.04

Fase Apuramento

(Descida Divisão)

Reg. Concentração

Jogos Apuramento

Anulados

PO.06

Proposta nova 

estrutura para

Época 

2011/2012

PO.05

Fase Final

Reg. Concentração

Jogos Apuramento

Anulados

PO.20

Clubes Po.01 – 1/8 Final

4 Primeiros 

1ª volta 1ª fase PO.01 

cabeças de série

PO.22

Participam os 

6 Primeiros da

1ª volta 1ª fase 

da

PO.01
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Provas

Não 

Fixas

1ª Fase

Associações

Regionais

Data limite 

para homologação  e 

delegação de competências

15 de Agosto de 2010
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Acção

de

Formação

e

Orientações

Técnicas

04 SET

Sta.

Maria da Feira

05 SET

Torres Novas

Data limite de inscrição

15 de Agosto de 2010
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Formação

de

Treinadores

Comunicado

Oficial

183
de

16-06-2010



13

Reestruturação

das

Associações

Regionais

ADMINISTRATIVA

DESPORTIVA


