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Época 2010 / 2011 
COMUNICADO OFICIAL N.º 15 
Distribuição: Clubes Filiados, FAP, Associações Regionais, Quadros de Arbitragem e 
Comunicação Social. 

 
 

 

 

 
 

 
1.1 DISCIPLINA 
 

Reunião Direcção de 06 DEZEMBRO de 2010 
 

ATLETAS/DIRIGENTES/TÉCNICOS 

 
 

NOME CLUBE SANÇÃO ARTIGO PROVA DATA 

Diana Pereira AA Coimbra R. Registada Artº 40º RDFAP 
PO.12 - 1ª F - Zona 5 

Camp. Mac. Juv.Fem 
20.11.2010 

Adriana 

Raimundo 
Cister SA R. Registada Artº 40º RDFAP 

PO.12 - 1ª F - Zona 5 

Camp. Mac. Juv.Fem 
20.11.2010 

Miguel Diz NDA Pombal R. Registada Artº 40º RDFAP 
PO.08A - 1ª F - Zona 4 

Camp. Mac. Ini.Mas 
20.11.2010 

Ana Marques AA Coimbra R. Registada Artº 40º RDFAP 
PO.13A - 1ª F - Zona 4 

Camp. Mac. Ini.Fem 
28.11.2010 

André Crespo AC Sismaria R. Registada Artº 40º RDFAP 
PO.05 - 1ª F - Zona 4 

Camp. Mac. Jun.Mas 
28.11.2010 

Francisco 

Menezes 
Cister SA R. Registada Artº 40º RDFAP 

PO.07 - 1ª F - Zona 5 

Camp. Mac. Juv.Mas 
28.11.2010 

Diogo Carvalho CAIC R. Registada Artº 40º RDFAP 
PO.08A - 1ª F - Zona 4 

Camp. Mac. Ini.Mas 
01.12.2010 

Igor Alves SIR 1º Maio R. Registada Artº 40º RDFAP 
PO.08A - 1ª F - Zona 4 

Camp. Mac. Ini.Mas 
01.12.2010 

 

 

CLUBES 

 
 

CLUBE SANÇÃO ARTIGO PROVA DATA 

 
SC CALDAS 80 € Artº 32º,5 RGPRAAL 

PO.07 - 1ª F - Zona 5 

Camp. Mac. Juv.Mas 
20.11.2010 
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1.3 CLUBES COM AUTORIZAÇÃO REGISTO VÍDEO 
 

 CLUBE PROVA  

 AED Fuas Roupinho Todas  

 Juventude Desportiva do Lis Todas  

 SIR 1º Maio Todas  

 CAIC Todas  

    
 

 

 
2.1 AGENDA 
 

 DATA ACTIVIDADE LOCAL  

 08.12.2010 Fase Final Taça Honra – Seniores Masculinos – ALTERADA A INDICAR  

 08.12.2010 Fase Final Taça Honra – Seniores Femininos – 16.30 H C. Mateus  

 08.12.2010 Fase Final Taça Outono – Juniores Femininos – 14.30 H C. Mateus  

 12.12.2010 Taça Outono Minis – 2ª Fase /FF – Calendário jogos no Portal 
Nazaré 

Gândara 
 

 18.12.2010 4ª Jornada Técnica Regional – Das 09.00 / 13.00 Horas C. Mateus  

 19.12.2010 FESTAND – Organização AC SISMARIA Gândara  

 20.12.2010 Data limite inscrição Campeonato Regional Minis, Mas / Fem Sede AAL  

 

 

2.2 TAÇA OUTONO 2010» VENCEDORES 
 

 ESCALÃO EQUIPA CLUBES DATA  

 MINIS MISTO  12/12  

 
INFANTIS 

MASC JUVENTUDE DESPORTIVA DO LIS -  

 FEM SIR 1º MAIO -  

 
INICIADOS 

MASC JUVENTUDE DESPORTIVA DO LIS -  

 FEM BATALHA ANDEBOL CLUBE -  

 
JUVENIS 

MAS AED FUAS ROUPINHO -  

 FEM JUVENTUDE DESPORTIVA DO LIS -  

 
JUNIORES 

MAS ATLÉTICO CLUBE SISMARIA -  

 FEM  08/12  
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2.3 TAÇA HONRA 2010» VENCEDORES 

 

 ESCALÃO EQUIPA CLUBES DATA  

 
SENIORES 

MAS  A INDICAR  

 FEM  08/12  

 

 

 

2.4 BAMBIS / MINIS GLOBAL 

 

ORGANIZAÇÃO: ATLÉTICO CLUBE SISMARIA 

DATA: 19 DEZEMBRO DE 2010 

CONCENTRAÇÃO: 09.00 Horas – Par. Gândara 

INSCRIÇÕES: Até dia 15 DEZEMBRO 2010 

 

 CLUBE BAMBIS MINIS TOTAL  

  
AC Sismaria 
CAIC 

 
02 Equipas 
01 Bambis 

 
02 Equipas 
02 Equipas 

 
04 Equipas 
03 Equipas 

 

 

O Atlético Clube Sismaria, oferece lanche. 

 

 

 

2.5 TORNEIO NATAL » ATLÉTICO CLUBE SISMARIA 

 

  

DATA: 28, 29 e 30 Dezembro 2010  

  

  

  

  

LOCAL: Pav. Gândara e Pav. Marrazes  

  

  

  

  

  

ESCALÃO: Infantis Masculinos  
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3.1 AGENDA DEZEMBRO 2010 
 
 

 SEMANA INF 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª  

 

SELECÇÕES 

TALENTOS 

REGIONAIS 

DATA 04 DEZEMBRO 11 DEZEMBRO 18 DEZEMBRO 

FELIZ  

 

NATAL 

FELIZ 

 

ANO 

 

NOVO 

 

 LOCAL C. Mateus C. Mateus C. Mateus  

 TEMA Jogo Jogo Mini – Andebol  

 SELECÇÃO Inf. Mas. Inf. Fem. Bambis / Minis  

 

TÉCNICOS 

DATA 04 DEZEMBRO 11 DEZEMBRO 18 DEZEMBRO  

 LOCAL C. Mateus C. Mateus C. Mateus  

 TEMA Curso T. Grau 1 e 2 Curso T. Grau 1 e 2 Mini – Andebol  

 SELECÇÃO Inf. Mas. Inf. Fem. Bambis /Minis  

 

DIRIGENTES 

DATA   18 DEZEMBRO  

 LOCAL   C. Mateus  

 TEMA   Gerir / Organizar  

 SELECÇÃO   -  

 

ÁRBITROS 

DATA 04 DEZEMBRO 11 DEZEMBRO 18 DEZEMBRO  

 LOCAL C. Mateus C. Mateus C. Mateus  

 TEMA Escola Arb. Escola Arb. Escola Arb.  

 SELECÇÃO - - Inf.Mas.  

    
 

 

3.1.1 CURSO TREINADORES GRAU 1 » LISTAGEM CANDIDATOS INSCRITOS 
     

 Nº NOME CLUBE  

 1 André Pereira -  

 2 Hugo Rebelo -  

 3 João Pedro Menezes -  

 4 Eugénio Marques AED Fuas Roupinho  

 5 João Andrade AED Fuas Roupinho  

 6 José António Carmo AED Fuas Roupinho  

 7 Pedro Marques ASAL  
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 8 André Cotrim Batalha AC  

 9 Emanuel Antunes Batalha AC  

 10 Helena Silva Batalha AC  

 11 Pedro Borges Batalha AC  

 12 André Monteiro JAC Alcanena  

 13 Ana Cristina Reis Mirense AC  

 14 Débora Alves Mirense AC  

 15 Neuza Santos Mirense AC  

 16 André Gomes SIR 1º Maio  

 17 Bruno Lopes SIR 1º Maio  

 18 Eduardo Ferreira SIR 1º Maio  

 19 Fábio Rodrigues SIR 1º Maio  

 
3.1.2 CURSO TREINADORES GRAU 2 » LISTAGEM CANDIDATOS INSCRITOS 

 

 Nº NOME CLUBE  

 1 Francisco Remigio -  

 2 Tiago Santos ADA CJ Barros  

 3 Bruno Sepúlveda AED Fuas Roupinho  

 4 Cristiano Remigio AED Fuas Roupinho  

 5 Joaquim Pequicho AED Fuas Roupinho  

 6 Sérgio Sigismundo AED Fuas Roupinho  

 7 Gonçalo Reis Batalha AC  

 8 Jorge Moita Batalha AC  

 9 Tiago Bernardes Batalha AC  

 10 Rui Pereira Juventude Desportiva Lis  

 11 Vasco Santos Juventude Desportiva Lis  

 12 André Cordeiro Mirense AC  

 13 André Micaelo Mirense AC  

 14 Henrique Inglês SC Caldas  

 15 Ana Rita Cardoso SIR 1º Maio  

 16 Ângelo Lopes SIR 1º Maio  

 17 Patrícia Dinis SIR 1º Maio  

 18 Pedro Gomes SIR 1º Maio  

 19 Vera Gomes SIR 1º Maio  

 20    

 21 Rosa Torres Petró Luanda  
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3.2 TALENTOS REGIONAIS » INFANTIS FEMININOS 
 

 

Relembramos os Clubes com o Escalão de Infantis Femininos, que no próximo dia 11 de Dezembro de 2010, 

das 09.00/11.00 horas, realiza-se treino das áreas específicas de jogo. Devem de indicar atletas para 

trabalho específico de 1ª linha, 2ª linha e Guarda – Redes. Os Técnicos devem acompanhar os seus atletas. 

 

CONVOCATÓRIA: 

 NOME CLUBE  

 Carolina Cintra 1º Maio  

 Iris Amaral 1º Maio  

 Isabel Cardoso 1º Maio  

 Jéssica Cordeiro 1º Maio  

 Marta Santos 1º Maio  

 Bruna Martins Batalha  

 Catarina Curva Batalha  

 Joana Silva Batalha  

 Laura Guerra Batalha  

 Lauryne Vendima Batalha  

 Renata Martins Batalha  

 Valentina Svishehuc Batalha  

 Ana Fortunato Catarinense  

 Carolina Carmo Catarinense  

 Márcia Ramos Catarinense  

 Sara Forte Catarinense  

 Tânia Branco Catarinense  

 Bárbara Gomes CJ Barros  

 Beatriz Neto CJ Barros  

 Filipa Frois CJ Barros  

 Joana Gonçalves CJ Barros  

 Kessia Silva CJ Barros  
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 Lara Mendes CJ Barros  

 Manuela Martins CJ Barros  

 Melissa Marques CJ Barros  

 Patrícia Cravo CJ Barros  

 Rute Mendes CJ Barros  

 Sofia Santos CJ Barros  

 Barbara Ferreira Juve Lis  

 Inês Bertão Juve Lis  

 Bruna Rodrigues CJ Barros  

 Carolina Pocinha CAIC  

Nota: Os atletas devem ser portadores de equipamento Treino 

 

 

 
 
 

4.1 ESCOLA DE ARBITRAGEM 
 

PROGRAMA 

 

ACÇÕES DATA LOCAL HORA TEMAS PRELECTORES 

5ª 11.12.2010 Pav. C. Mateus  09h/13 
Preparação Física do Árbitro  

Técnicas de Arbitragem 

Heider Sobral 

Eurico Nicolau 

6ª 18.12.2010 Pav. C. Mateus 09h30/13 
Regras 

Medicina 

Heider Sobral 

Mónica Alves 

7ª 8.1.2011 Sede AAL 09h30/13 AVALIAÇÃO 
DIRECTOR 

CURSO 

 

 

4.2 CURSO DE ÁRBITROS  
 

Estão abertas as inscrições para o Curso de Árbitros, a realizar por esta associação. 

 

Inscrições até próximo dia 20 de DEZEMBRO de 2010, para : mail.aaleiria@gmail.com 

 

Preço: 75.00 €uros por inscrição 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:mail.aaleiria@gmail.com
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4.3 DEPARTAMENTO ARBITRAGEM » JANTAR DE NATAL 
 

DATA: 17 Dezembro 2010 (6ª feira) 

HORA: 21.00 H 

LOCAL: Restaurante “ O Paulo” – Rua do Campo de Tiro, Outeiros da Gândara, Leiria 

PREÇO: 12.00 €uros p/ pessoa 

INSCRIÇÕES: Até próximo dia 14 DEZEMBRO de 2010 para: daaaleiria@gmail.com ou Telem: 913353504 

 

 

 

 

 
Leiria, 07 Dezembro de 2010 

 
A Direcção 
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