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PROGRAMA 5ª ACÇÃO  »»» 15 JANEIRO 2011 
 

CURSO TREINADORES DE ANDEBOL – GRAU 1 e GRAU 2 

 

CURSO HORA TEMA LOCAL PRELECTOR 

 09.00  Apresentação Pav. C. Mateus Direcção 

G1 
09/11.00 

 

T4 
Observação e Análise Habilidades 

Desportivas 

Sala 7 Pav. 

 C. Mateus 
Prof. Luís Pereira 

G2 C3 Psicologia 
Sala 8 Pav.  

C. Mateus 
Dr. Luís Gonzaga 

G1 
11/13.00 

 

T5 Funcionamento Corpo Humano 
Sala 7 Pav.  

C. Mateus 
Drª Mónica Alves 

G2 C3 Psicologia 
Sala 8 Pav.  

C. Mateus 
Dr. Luís Gonzaga 

 13.00 Fim da Acção 

 

 

 


