
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 
  



  

Contactos . ivanovamariana@hotmail.com Tel: 962654819 

                                  rui.pocas@netvisao.pt Tel: 963784469 
2 

INDICE 

1. ORGANIZAÇÃO 3 

2. LOCAL DE JOGOS 3 

3. PARTICIPANTES 3 

4. IDENTIFICAÇÃO 3 

5. ESTADIA 4 

6. ALIMENTAÇÃO 4 

7. TAXA DE INSCRIÇÃO 4 

8. RECEPÇÃO DAS EQUIPAS 4 

9. REGULAMENTO DO TORNEIO 5 

A. COMISSÃO TÉCNICA 5 

B. DURAÇÃO DOS JOGOS 5 

C. FORMA DE DISPUTA 5 

E. RESULTADOS E CLASSIFICAÇÃO 5 

F. ARBITRAGEM 6 

G. PRÉMIOS 6 

10. CASOS OMISSOS 7 

Programa Geral 8 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



  

Contactos . ivanovamariana@hotmail.com Tel: 962654819 

                                  rui.pocas@netvisao.pt Tel: 963784469 
3 

 

1.  ORGANIZAÇÃO 
 

A Casa do Benfica de Castelo Branco pretende levar a efeito o 3º Torneio 

de Andebol da CBCB no escalão de Iniciadas Femininas. 

De forma a ter competitividade, o Torneio terá no mínimo 6 equipas e no 

máximo 8 equipas. 

 

2. LOCAL DE JOGOS 
 

 

Jogos serão disputados no Pavilhão municipal de Castelo Branco, e 

Pavilhão da Escola Afonso Paiva. 

 

3. PARTICIPANTES 
 

As inscrições estão abertas para todas as Associações e Clubes do País. 

O Torneio é destinado ao Escalão – Iniciadas Femininas. 

Cada equipa será composta por 16 elementos (14 atletas e 2 

Dirigentes/Técnicos. (Todos os elementos extra deverão ser devidamente 

comunicados à organização, e a sua inscrição será feita à parte). 

4. IDENTIFICAÇÃO 
 

A identificação das atletas, será feita através do CIPA,B.I. ou Passaporte 

actualizado. 

A identificação da equipa será feita à chegada pela organização, que 

entregará uma ficha de jogo que deverá ser devidamente preenchida. 

 Após verificação e confirmação da documentação própria, será entregue na 

Mesa Oficial de Jogo, a lista de participantes para o respectivo jogo (a cargo da 

Organização) 

Não serão aceites atletas sem identificação. 
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5.  ESTADIA 
 

Todas as equipas ficarão alojadas em salas de aula, na Escola Secundária 

Amato Lusitano. 

As salas de aula estarão devidamente equipadas com colchão. Ficará ao 

cargo de cada equipa (atletas) trazer saco cama. 

Qualquer estrago, nos recintos da Escola ou Pavilhões ficará ao cargo da 

equipa responsável. 

6. ALIMENTAÇÃO 
 

Toda a alimentação (pequeno-almoço, almoço e jantar) será feia, no 

refeitório da Escola Secundária Amato Lusitano. 

7. Taxa de Inscrição 
A Taxa de inscrição por equipa é de 280 Euros. Este valor cobre toda a 

alimentação e estadia durante o Torneio (dia 20 e 21) 

Data limite de inscrição: 10 de Junho 2009 

O pagamento terá de ser feito até dia 20 de Junho 

Todos os elementos que excedem o número previsto para as 

comitivas/equipas, terão de pagar uma taxa de inscrição de 20 euros. 

8. Recepção das Equipas 
A recepção das equipas será feita Sexta-feira (dia 19 de Junho), a partir das 

21 horas 

Reunião Técnica 1ás 22 horas.  

O Secretariado estará instalado no Pavilhão Municipal. 

 
  

 

 

 

 

 

 

                                                
1
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9. REGULAMENTO do TORNEIO 
 

a. COMISSÃO TÉCNICA 
A Comissão Técnica será composta pela equipa técnica da CBCB e 

responsáveis da Associação de Andebol de Castelo Branco 

b. DURAÇÃO DOS JOGOS 
Jogos de 60 min., divididos a duas partes de 30 min. com intervalo de 

10min. Não serão permitidos time-outs 

c.  FORMA DE DISPUTA 
As equipas serão divididas em dois grupos, que jogarão todos contra 

todos a uma mão, ficando ordenados do 1º ao 4º lugar. Cruzarão depois entre 

si. Os 4ºs classificados de cada grupo disputarão o 7º e 8º lugar, 3ºs disputarão 

o 5º e 6º lugar, os 2ºs disputarão 3º e 4º lugar e finalmente os dois primeiros o 

1º e 2º lugar. 

Nas finais, caso se verifique igualdade de marcador, o desempate será 

feito através da marcação de 7 metros( com uma série de 5 livres). Caso se 

mantenha a igualdade a primeira equipa a falhar será derrotada. 

No caso de igualdade pontual nos grupos, o desempate será feito: 

a. Resultado entre si; 

b. Maior diferença entre golos marcados e sofridos; 

c. Maior número de golos marcado; 

d. Menor número de golos sofridos. 

e. RESULTADOS E CLASSIFICAÇÃO 

De acordo com o Regulamento Geral da Federação de Andebol de 

Portugal. 

Consultar www.fpa.pt 
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f. ARBITRAGEM 
Ficará a cargo da FAP e AACB 
 
 

g. PRÉMIOS 
 

Serão atribuídos os seguintes Troféus: 

 

� Taça a cada equipa com respectiva classificação; 

� Medalha a cada jogadora participante; 

� Prémio de melhor Jogadora 

� Prémio de melhor Guarda-Redes 

� Prémio Fair-play  

A escolha da melhor Guarda-redes e melhor jogadora será feita pela 

votação dos técnicos, que confidencialmente (em ficha própria entregue pela 

organização), indicará 3 jogadoras da sua preferência e atribuindo a seguinte 

pontuação: 

� 1º - 5 Pontos 

� 2º - 3 Pontos 

� 3º - 1 Ponto 

Em relação ao prémio Fair-play será atribuído, sobre a parte disciplinar de 

todos os jogos realizados pela seguinte classificação: 

 

� Cartão vermelho – 10 pontos 

� Exclusão (2 min) – 4 pontos 

� Cartão Amarelo – 2 pontos 
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10. CASOS OMISSOS 
Casos Omissos serão resolvidos pela Organização, e das suas decisões 

não haverá recurso. 
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Programa Geral 

 

Sexta – Feira Horário Sábado Horário Domingo 
08:00 Pequeno-almoço 08:00 Pequeno-

almoço 
10:00 - 1130 Jogos 09:30 – 11:00 Jogos 
11:30 – 13:00 Jogos 11:00 – 12:30 Jogos 

 
12:30 14:30 

 
ALMOÇO 

 
12:00 – 14:00 

 
ALMOÇO 

16:00 – 17:30 Jogos 15:30 – 17:00 Jogos 
17:30 – 19:00 Jogos 17:00 – 18:30 Jogos 

 
19:30 – 21:00 

 
JANTAR 

 
18:30 

Entrega de 
Prémios e 

Encerramento 

 
 
 
 
 

Recepção 
das Equipas 

21:00h 
 

Reunião 
Técnica 
22:00h  

Todas as alterações serão informadas em reunião técnica 

 
Reunião Técnica 

� Entrega de Regulamento a cada Equipa; 
� Entrega das identificações, por parte dos Clubes participantes. 


