
IIª Formação para
Agentes Desportivos

Local do Evento:
Auditório da Biblioteca

Municipal da Lousã
Av. Coelho da Gama

3200 - 953 Lousã

Inscrições:
Sector de Desporto e

Tempos Livres
Av. Coelho da Gama

Antiga Casa dos Magistrados
3200-953 Lousã

sect.desporto@cm-lousa.pt
Telf./Fax: 239 990 386
Telem: 917 868 979 

Lousã´09Localização e contactos

6 de Junho de 2009

Auditório da Biblioteca
Municipal da Lousã

Organização:

Apoio:
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€Mensagem do
Vereador do Desporto
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O Vereador do Desporto

Luís Miguel Correia Antunes

A Câmara Municipal da Lousã tem procurado, 
de diversas formas, contribuir para a 
consolidação e desenvolvimento da actividade 
desportiva formal e informal.
De acordo com os meios disponíveis temos 
realizado e apoiado várias intervenções, 
iniciativas, projectos e a actividade regular dos 
Clubes e Associações.
São exemplos da actividade que temos 
desenvolvido, a elaboração dos documentos 
“Opções para o Desporto no Município da 
Lousã” e do “Atlas Desportivo Municipal”, os 
programas de apoio à qualificação das 
Instalações Desportivas – onde podemos 
destacar os apoios no âmbito da Medida 1, à 
construção do Campo de Futebol de 7 sintético 
e a criação da Zona de Lazer e de Desporto 
Informal da Quinta das Courelas – e ao 
Associativismo, os projectos Férias Activas e 
Caminhadas, os programas de Desporto para 
Todos, bem como a acção intitulada 
“Conversas Com”.
Com esta 2ª edição da Formação para Agentes 
Desportivos, a autarquia pretende facultar um 
conjunto de ferramentas que possam, de uma 
forma efectiva, ser uma mais valia nas variadas 
funções que exercem no desporto.
Estamos convictos que este momento será 
importante para o enriquecimento pessoal e 
profissional dos participantes.

BOM TRABALHO!

09h00
ABERTURA DO SECRETARIADO

09h45
SESSÃO DE ABERTURA
Catarina Rodrigues

10h30

DESPORTO ADAPTADO – FORMAS DE INTEGRAÇÃO
O CAMINHO A SEGUIR
Fausto Pereira
Vice-Presidente do Comité Paralímpico de Portugal

11H15
INTERVALO

11h30

12h30
PERÍODO PARA ALMOÇO

14h00

QUALIDADE NOS SERVIÇOS DESPORTIVOS
Pedro Mortágua
Presidente da Associação Portuguesa
de Técnicos de Natação

15h00
INTERVALO

15h15

TREINO DE JOVENS – OS PRINCIPAIS DESAFIOS
António Figueiredo

16h00
SESSÃO DE ENCERRAMENTO

Notas: 1 – Os diplomas só serão entregues no final da acção;
            2 – No final de cada intervenção existirá espaço para debate

Directora Regional do Centro do
Instituto do Desporto de Portugal, I.P.

GESTÃO DE EQUIPAS – MOTIVAÇÃO,
LIDERANÇA E COMUNICAÇÃO
Jorge Silvério
Docente da Universidade do Minho

Docente da Faculdade de Ciências do Desporto e
Educação Física da Universidade de Coimbra
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