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A3 Dulce Félix e HC Braga consagrados na Gala dos Troféus Desportivos ´O Minhoto´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 03-03-2015

Meio: Correio do Minho Online Autores: Carlos Costinha Sousa

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e5e10244

 
2015-03-03
 
 autor
 
 Dulce Félix foi, ontem, a grande vencedora da XVIII Gala dos Troféus Desportivos 'O Minhoto', depois
de ter sido escolhida para receber o Grande Prémio de Júri Individual. Os nomeados eram, para além
da atleta vencedora, o canoísta João Ribeiro, o tenista João Sousa e o futebolista Tiago. No entanto, a
atleta de 32 anos natural de Guimarães levou a melhor sobre os opositores, festejando a entrega do
troféu que reconhece os feitos alcançados recentemente, mas também todo o trabalho ao longo da
carreira.
 
 Outro dos grandes vencedores da noite foi o Hóquei Clube de Braga, galardoado com a distinção de
Grande Prémio de Júri Colectivo, por todo o trabalho que tem vindo a realizar a nível do
desenvolvimento do hóquei patinado na região minhota.
 
 Também o treinador Manuel Gomes, conhecido no mundo do futebol como professor Neca, foi um dos
homenageados, ao receber o galardão Consagração.
 
 Ao todo foram 29 os grandes vencedores, escolhidos e votados entre os 85 nomeados finalistas que
abrilhantaram a noite em Amares.
 
 Vencedores
 
 ANDEBOL
 
 Tiago Pereira - S.L. Benfica
 
 ARTES MARCIAIS
 
 Sacha Pindrys - kickboxing
 
 ATLETISMO
 
 Salomé Rocha - Sporting C.P.
 
 BASQUETEBOL
 
 Paulo Cunha - Vitória S.C.
 
 CANOAGEM
 
 Alfredo Faria - Gemeses
 
 CICLISMO
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 João Matias - Quinta da Lixa
 
 DESPORTO ADAPTADO
 
 Carlos Duarte - ARC Lousã
 
 DESPORTOS MOTORIZADOS
 
 Pedro Meireles - Automobilismo
 
 FUTEBOL AMADOR
 
 Nelson Silva - Santa Eulália
 
 FUTEBOL PROFISSIONAL
 
 'Ukra' - F.C. Rio Ave
 
 FUTSAL
 
 André Machado - S.C. Braga
 
 HÓQUEI EM PATINS
 
 Gonçalo Alves - A.D. Oliveirense
 
 NATAÇÃO
 
 Ricardo Machado - S.C. Braga
 
 RÂGUEBI
 
 Rui D'Orey - GD Direito
 
 REMO
 
 Anthony Passos - Caminhense
 
 VOLEIBOL
 
 Carla Sousa - Leixões Sport Clube
 
 MODALIDADES DIVERSAS
 
 Pedro Mendes - Triatlo
 
 ÁRBITRO
 
 Nuno Teixeira - Voleibol
 
 DIRIGENTE DESPORTIVO
 
 Júlio Mendes - Vitória S.C.
 
 TREINADOR
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 Luís Cameira - Natação
 
 CONSAGRAÇÃO
 
 Professor 'Neca' - Futebol
 
 REVELAÇÃO
 
 Miguel Vieira - Hóquei em Patins
 
 ASSOCIAÇÃO DE CLUBES
 
 Ass. Basquetebol de Viana do Castelo
 
 CLUBE DESPORTO ESCOLAR
 
 Escola Básica Gonçalo Sampaio
 
 CLUBE DESPORTO/CULTURA
 
 Associação Teatro Construção
 
 CLUBE FOMENTO DESP. JOVEM
 
 Futebol Clube de Amares
 
 EVENTO DESPORTIVO
 
 Arcos TT - Motocicilismo
 
 GRANDE PRÉMIO JÚRI INDIVIDUAL
 
 Dulce Félix - Atletismo
 
 GRANDE PRÉMIO JÚRI COLECTIVO
 
 Hóquei Clube de Braga
 
Carlos Costinha Sousa
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RESULTADOS E CLASSIFICAÇÕES

2.ª Divisão Nacional
Seniores Masculinos

Zona Norte/20.ª Jornada
São Mamede-Arsenal Dev.   11 Mar.
Boavista-Académico                       8 Abr.
São Bernardo-FC Porto B          37-31
Santana-FC Gaia                                14-22
Artística Avanca-Sanj.                   30-21
S. Paio Oleiros-Fermentões     27-26
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Artística Avanca20   18    1      1  606-41357
AC Fafe                     20   16    0      4  565-43752
Arsenal Devesa 19   15    1      3  565-47350
São Bernardo      20   11    3      6  558-50245
Sanjoanense         21   10    3      8  560-54344
S. Mamede             19   12    1      6  511-47544
Marítimo                 20   10    2      8  536-53042
FC Gaia                      20       9    1   10  564-52039
FC Porto B              20       8    0   12  538-56936
Fermentões          20       7    0   13  438-56934
S. Paio Oleiros     21       6    1   14  511-63534
Boavista                    19       6    1   12  481-51232
Académico             19       4    0   15  522-52027
Santana                     20       0    0   20  404-59620
Próxima jornada
Fermentões-São Mamede, Arse-
nal Devesa-Boavista, Académico-
S. Bernardo, Marítimo-Santana,
FC Gaia-Artística Avanca e FC
Porto B-AC Fafe.

Zona Sul/20.ª Jornada
Camões-GS Loures                          24-22
Benfica B-Benavente                     24-20
Boa Hora-V. Setúbal                        27-22
Vela Tavira-Samora Correia     24-25
Sismaria-Torrense                             34-20
Alto Moinho-Marienses              28-23
Ílhavo AC-Almada                             26-25

                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Boa Hora                 20   18    0      2  561-40756
Benfica B                  20   16    1      3  515-40453
Marienses               20   14    1      5  545-48749
Camões                     20   13    3      4  503-45849
Sismaria                    20   13    1      6  543-46747
Benavente              20   10    2      8  517-50742
Ílhavo AC                 20       7    4      9  494-51638
V. Setúbal                 20       8    1   11  507-51837
Torrense                   20       7    2   11  451-49836
Alto Moinho         20       7    2   11  495-52436
GS Loures                20       6    2   12  453-50634
Almada                      20       5    2   13  474-53032
Samora Correia 20       3    1   16  408-55027
Vela Tavira              20       1    2   17  424-51824
Próxima jornada
Marienses-Camões, GS Loures-
Benfica B, Benavente-Boa Hora,
Almada-Vela Tavira, Samora Cor-
reia-Sismaria, Torrense-Alto
Moinho e V. Setúbal-Ílhavo AC.

Nacional de Juniores
Zona Norte/17.ª Jornada

ABC-FC Gaia                                         27-25
FC Infesta-Artística Avanca     35-40
Alavarium-Santo Tirso                 20-35
ISMAI-Xico Andebol                       24-27
Águas Santas-FC Porto                20-24
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
ABC                              17   15    0      2  588-41347
Águas Santas       17   13    1      3  467-40244
FC Gaia                      17   11    1      5  472-41240
FC Porto                   17       9    3      5  494-45138
ISMAI                          17       8    2      7  481-48635
Santo Tirso             17       7    0   10  438-43531
Artística Avanca17       6    1   10  438-51230
Xico Andebol       17       6    1   10  447-48030
Alavarium               17       2    2   13  446-58023
FC Infesta                17       2    1   14  449-54922

Próxima jornada
FC Gaia-FC Infesta, FC Porto-
ABC, Xico Andebol-Águas Santos,
Santo Tirso-ISMAI e Artística
Avanca-Alavarium.

Zona Sul/17.ª Jornada
Sporting-Torrense                             32-30
Juve Lis-Benavente                         32-34
S. Bernardo-Benfica                        24-24
Alto Moinho-Belenenses           21-19
Boa Hora-Passos Manuel          28-27
                                               J      V    E     D   GM-GS     P

Benfica                       17   15    1      1  522-31848

S. Bernardo            17   13    3      1  551-43746

Sporting                    17   13    1      3  536-41144

Alto Moinho         17       8    2      7  444-46635

Juve Lis                      17       7    3      7  437-48134

Benavente              17       7    2      8  468-48633

Belenenses            17       6    1   10  436-46930

Passos Manuel   17       3    3   11  450-52526

Torrense                   17       4    0   13  427-48625

Boa Hora                 17       1    0   16  353-54219

Próxima jornada
Torrense-Juve Lis, Passos
Manuel-Sporting, Belenenses-
Boa Hora, Benfica-Alto Moinho e
Benavente-S. Bernardo.

Nacional de Juniores
Femininos - 2.ª Fase
Zona 1/2.ª Jornada

Ac. Espinho-Colégio Gaia           18-29
Académico-Alpendorada           23-25
CA Leça-Félix Marinha                 29-11

                                               J      V    E     D   GM-GS     P

Alpendorada            3       3    0      0     91-77       9

Colégio Gaia             3       2    0      1     83-76       7

CA Leça                        1       1    0      0     29-11       3

Ac. Espinho                2       0    0      2     47-65       2

Félix Marinha          2       0    0      2     39-58       2

Académico                1       0    0      1     23-25       1
Próxima jornada
Colégio Gaia-CA Leça e Félix
Marinha-Académico.

Zona 2/2.ª Jornada
Ol. Frades-SIR 1.º Maio                 23-31
Arsenal Canelas-Batalha            36-25
Porto Salvo-Juve Lis                        26-21
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Arsenal Canelas    2       2    0      0     74-55       6
Porto Salvo                2       2    0      0     50-36       6
SIR 1.º Maio               2       2    0      0     58-47       6
Juve Lis                          2       0    0      2     45-53       2
Ol. Frades                    2       0    0      2     53-69       2
Batalha                          2       0    0      2     40-60       2
Próxima jornada
Batalha-Ol. Frades, SIR 1.º Maio-
Porto Salvo e Juve Lis-Arsenal
Canelas.

Nacional de Juvenis 1.ª Divisão 
2.ª Fase Grupo A

Zona 2/3.ª Jornada
Feirense-Alavarium                         40-36
Alto Moinho-Benfica                     20-25
Sismaria-Sporting                             15-26
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Benfica                          3       3    0      0     82-63       9
Feirense                       3       2    0      1     91-88       7
Sporting                        3       2    0      1     86-64       7
Sismaria                        3       1    0      2     69-87       5
Alto Moinho             3       1    0      2     80-79       5
Alavarium                   3       0    0      3    77-104      3

Próxima jornada
Alavarium-Benfica, Feirense-Sis-
maria e Sporting-Alto Moinho.

Nacional de Juvenis
Femininos – 2.ª Fase
Zona 2/2.ª Jornada

Ac. Espinho-Alavarium                 15-45
Juve Lis-Valongo Vouga               19-23
S. Pedro Sul-SIR 1.º Maio             11-26
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Alavarium                   2       2    0      0     76-33       6
Valongo Vouga      2       2    0      0     50-36       6
Juve Lis                          2       1    0      1     63-41       4
SIR 1.º Maio               2       1    0      1     44-42       4
S. Pedro Sul                2       0    0      2     28-53       2
Ac. Espinho                2       0    0      2     33-89       2
Próxima Jornada
Valongo Vouga-Ac. Espinho,
Alavarium-S. Pedro Sul e SIR 1.º
Maio-Juve Lis.

Nacional de Iniciados
Femininos – 2.ª Fase
Zona 2/2.ª Jornada

Alavarium-S. Pedro Sul                 41-11
Valongo Vouga-Ac. Espinho     11-36
Félix Marinha-Sanjoanense     28-47
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Sanjoanense             2       2    0      0     87-36       6
Alavarium                   2       2    0      0     79-42       6
Ac. Espinho                2       2    0      0     73-41       6
Félix Marinha          2       0    0      2     58-84       2
Valongo Vouga      2       0    0      2     42-74       2
S. Pedro Sul                2       0    0      2     19-81       2
Próxima Jornada
Ac. Espinho-Alavarium, S. Pedro
Sul-Félix Marinha e Sanjoanense-
Valongo Vouga.

Triunfo bem esclarecedor
Indiscutível Artística de Avanca manteve sempre uma distância confortável no marcador,
rectificando o empate no jogo da primeira volta em São João da Madeira
ARTÍSTICA AVANCA                31

Treinador: Carlos Martingo.
Luís Silva; Victor Alvarez (5), Miguel
Baptista (3), Ricardo Mourão (5), Diogo
Oliveira (6), Vasco Santos (4) e Ricardo
Ramos (2) - sete inicial - Hélder Oliveira,
Renato Gonçalves (1), Nuno Carvalho,
Marco Sousa (1), Marco Ferreira (3),
Carlos Santos, Nelson Almeida, João
Valente e Marcelo Ferreira.

SANJOANENSE                            21

Treinador: Nuno Batista.
Ricardo Gaspar; Fábian Scheck (1), Ri-
cardo Pinho (5), Xavier Costa (2), Bruno
Pinho (4), Eduardo Pereira (1) e Ricardo
Coutinho (1) - sete inicial - Hugo Terra,
António Brandão, Hélder Fonseca,
Fábio Cardoso (1), Emanuel Silva (2),
Pedro Amorim (3) e Ruben Silva (1).

Pavilhão Municipal Adelino Dias
Costa, em Avanca.
Assistência: cerca de 150 espectadores.
Árbitros: Francisco Leite e Pedro
Jerónimo (A.A. Porto).
Oficial de mesa: Mário Pangaio
(Aveiro).
Ao intervalo: 19-11

Avelino Conceição

Depois do empate a 23 golos na
primeira volta do campeonato,
no recinto da Sanjoanense e
num dos dois jogos onde até

agora a Artística de Avanca per-
deu pontos, a equipa orientada
por Carlos Martingo redimiu-
se dessa igualdade e venceu

com toda a clareza, como com-
provam os dez golos de dife-
rença no final do “derby”.

Mesmo num piso bastante

escorregadio, que tirou alguma
qualidade ao jogo, a equipa da
casa entrou muito bem e aca-
bou por fazer uma magnifica

primeira parte. A Sanjoanense
não conseguir ter a eficácia ha-
bitual no contra-ataque, aca-
bando por chegar ao intervalo
já a perder por oito golos, o que
fazia antever uma segunda me-
tade tranquila para os locais.

Mas na segunda parte, o jogo
caiu bastante de qualidade,
aproveitando ambos os técni-
cos para dar minutos aos joga-
dores menos utilizados. O resul -
tado de 11-10 é a prova do equi-
líbrio nes te período do jogo,
nem sempre bem jogado e que
teve um trabalho pouco asser-
tivo da dupla de arbitragem
portuense.

No cômputo geral foi uma
partida entre duas formações
já com os seus objectivos pra-
ticamente definidos na primei -
ra fase do campeonato. De um
lado, a Artística de Avanca, com
um lugar garantido na segunda
fase da prova, onde vai discutir
o acesso à 1.ª Divisão Nacional;
do outro, a Sanjoanense, tran-
quila na tabela classificativa e
que vai lutar pelo melhor lugar
final no campeonato. |

Andebol
2.ª Divisão Nacional

Avancanenses jogaram o “quanto baste” para obter uma vitória tranquila

D.R.
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A equipa masculina do Ma-
deira SAD arranca sábado para a
disputa dos quartos de final do
Campeonato Fidelidade Ande-
bol, que, etapa a etapa, irá apurar
o campeão nacional. 

São oito as equipas envolvidas
nesta disputa, precisamente as
oito primeiras classificadas na
fase regular, pela seguinte or-
dem: FC Porto (1.º), Sporting
(2.º), ABC (3.º), Benfica (4.º),
Águas Santas (5.º), Madeira SAD
(6.º), Sporting da Horta (7.º) e
Passos Manuel (8.º). 

Fora das contas do título fica-
ram Belenenses (9.º), Maia/Ismai
(10.º), Santo Tirso (11.º) e Xico An-
debol (12.º).

Como é habitual neste modelo
competitivo, as equipas foram
"emparelhadas" com o primeiro
a defrontar o último, o segundo a
disputar um lugar nas meias com
o sétimo, o terceiro com o sexto
e o quatro com o quinto. 

Será "à melhor de três", com
jogos aprazados para sete, 14 e 21
de março, esta última data reser-
vada para a "negra", caso seja ne-
cessário. O primeiro desafio será
disputado no reduto da equipa
pior classificada, e o segundo e
eventual terceiro terão como an-
fitriões os primeiros quatro dessa
tabela inicial.

REGRESSO A ESTE PATAMAR
TRÊS TEMPORADAS DEPOIS

Aqui chegados, temos então
que a formação madeirense co-
meça no Pavilhão do Funchal, re-
cebendo sábado, a partir das 17
horas, o ABC.

Paulo Fidalgo é o treinador do
Madeira SAD, regressando à Ma-
deira para voltar a qualificar a

equipa insular para esta fase da
prova, após ter ficado à margem
da mesma nas duas últimas tem-
poradas. 

Em jeito de balanço da pri-
meira fase, o técnico exalta que
«tendo em conta os objetivos es-
tabelecidos no início da época,
eu diria que o Madeira Andebol
SAD cumpriu com muita digni-
dade e qualidade os seus pro-
pósitos para estas 22 jornadas».

De acordo com as suas pala-
vras, «ter sido sexto classificado
representa um aumento quanti-
tativo em relação ao passado re-

cente do clube (2013/2014 - 8º
lugar, 2012/2013 – 7.º lugar) e se
nos basearmos nos moldes anti-
gos de competição em que no
Grupo A só entravam os seis me-
lhores emblemas, concluímos
que o Madeira SAD retoma en-
tão uma classificação que muito
dignifica o andebol da Madeira e
a coloca perto de patamares su-
periores».

Além disso, prossegue Paulo
Fidalgo, «o Madeira SAD read-
quiriu um sentido competitivo
muito grande e aumentou os
seus índices qualitativos. Alcan-

çou vitórias importantes em ter-
renos difíceis (Horta, Belenen-
ses), empatou com o SL Benfica e
Águas Santas em casa, e no côm-
puto geral pontuou em 13 das 22
jornadas, o que equivale a 60%
dos jogos». 

Nota de destaque, por parte
do técnico, é também o facto de
que «melhoramos muito o nosso
processo defensivo, como pro-
vam os quase menos 100 golos
sofridos (657 para 565) compa-
rativamente a 2013/2014, termi-
namos esta fase como a quarta
melhor equipa nos golos sofri-
dos, e apesar de termos sido der-
rotados na maioria das vezes
com as equipas de topo em Por-
tugal cumprimos outro objetivo,
que era reduzir diferenças subs-
tantivas». 

A título de exemplo, lembra
que «na época passada perde-
mos em Braga com o ABC por
41-20 (este ano 35-31), na Luz
com o Benfica por 40-23 (este
ano 28-26) e fora com o Spor-
ting por 44-29 (este ano por 26-
22)».

MUITO AGRADADOS COM 
OS JOVENS MADEIRENSES

Para além destes factos, o trei-
nador da equipa madeirense re-
gista que «outra experiência po-
sitiva tem sido a reação de alguns
jovens madeirenses expostos à
competição. Estamos muito
agradados da forma como têm
trabalhado, quer ao nível do
treino quer na competição, e te-
mos assistido a bom desenvolvi-
mento. Foram confrontados com
momentos de grande pressão
desportiva, e souberam cumprir
com o pretendido, como é
exemplo o Francisco Martins,
Hugo Freitas, Eduardo Pinto, José
Azevedo, Pedro Gaspar, etc…».

Obviamente, releva Paulo Fi-
dalgo, que «tivemos nesta cami-

David Spranger
davidspranger@jornaldamadeira.pt

nhada momentos negativos e de
difícil gestão como foram as le-
sões do Gonçalo Vieira (ainda
está em processo de recupera-
ção), do Daan Garcia, do Hugo
Lima e do Daniel Santos e a
perda do Leandro Nunes, por
motivos familiares. No entanto, a
suplantação do grupo foi
enorme e demonstraram que a
sigla de “família”, criada no início
da temporada, foi realmente
posta em prática durante estas
22 jornadas.

Numa síntese, acerca da con-
corrência que enfrentou, Paulo

Fidalgo considera que «o cam-
peonato 2014/2015 tem de-
monstrado ser muito competi-
tivo. As equipas de “classe
média” têm aumentado a sua
qualidade comparativamente às
últimas épocas, o que é muito
saudável para o andebol nacio-
nal e o torna mais apetecível.
Equipas como o Passos Manuel,
Horta, Belenenses e Ismai muni-
ram-se com boas atletas e técni-
cos o que elevou e equilibrou
mais a competição perante os
grandes emblemas do nosso an-
debol».

Paulo Fidalgo leva SAD
a mais uma fase final

O MADEIRA SAD ESTÁ NA
LUTA PELO TÍTULO NACIONAL
DE ANDEBOL MASCULINO.
PARA JÁ, A EQUIPA DE PAULO
FIDALGO ESTÁ NOS QUARTOS
DE FINAL, RECEBENDO SÁ-
BADO, ÀS 17 HORAS NO PAVI-
LHÃO DO FUNCHAL, O ABC. A
ELIMINATÓRIA SERÁ DISPU-
TADA “À MELHOR DE TRÊS”,
COM SEGUNDO E EVENTUAL
TERCEIROS JOGOS EM
BRAGA. QUEM VENCER,
PASSA ÀS MEIAS FINAIS.
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O Comité Paralímpico de Portugal (CPP), em parceria com a Câmara Municipal de Portimão e o
Agrupamento de Escolas Poeta António Aleixo, está a organizar o Dia Paralímpico na Escola que terá
as suas atividades na Escola Secundária Poeta António Aleixo (sala multiusos, pavilhão desportivo e
zonas exteriores), no pavilhão e zona exterior da Escola Básica 2,3 D. Martinho de Castelo Branco, na
Piscina Municipal e Marina de Portimão. O Dia Paralímpico tem o seu início a 11 de março, com a Ação
de Formação - Modalidades Paralímpicas em Contexto Escolar, destinada a professores, alunos e
técnicos desportivos, de forma a transmitir os princípios base de algumas das modalidades desportivas
envolvidas no Dia Paralímpico na Escola, nomeadamente atletismo, boccia, goalball e voleibol sentado.
A Ação de Formação decorrerá no pavilhão desportivo da Escola Básica 2,3 D. Martinho de Castelo
Branco, com início às 14h30. A partir desta data está disponível na Escola Secundária Poeta António
Aleixo a exposição  Movimento Paralímpico e Desportos Paralímpicos e Surdolímpicos , composta por
um vasto espólio fotográfico e imagem vídeo que relatam os maiores sucessos desportivos dos atletas
paralímpicos e surdolímpicos portugueses. No dia 17 de março, pelas 10h, é tempo para o Colóquio
com o tema  O Movimento Paralímpico , que contará com a presença do paraciclista Luís Costa e do
treinador de vela Luís Brito. Este será um momento de discussão informal da realidade paralímpica e
de partilha de experiências do atleta e treinador com os alunos, professores, convidados e restante
público que queira comparecer na sala multiusos da Escola Secundária Poeta António Aleixo. Esta ação
contará também com a presença do Presidente do CPP, Humberto Santos, o Diretor do Agrupamento
de Escolas Poeta António Aleixo, Luís Manuel Correia e a Vereadora do Pelouro da Educação, Desporto
e Juventude desta edilidade, Ana Figueiredo. O dia 18 de março está reservado para a experimentação
de modalidades paralímpicas. Ao todo serão 13 modalidades - andebol em cadeira de rodas, atletismo,
basquetebol em cadeira de rodas, boccia, ciclismo, goalball, judo, karate, natação, ténis em cadeira de
rodas, tiro, vela e voleibol sentado, que a partir das 8h25 serão dinamizadas nos seguintes espaços: -
Escola Básica 2,3 D. Martinho de Castelo Branco - Pavilhão: andebol em cadeira de rodas, basquetebol
em cadeira de rodas, karate; - Escola Básica 2,3 D. Martinho de Castelo Branco - Exterior: atletismo,
ciclismo; - Escola Secundária Poeta António Aleixo - Sala Multiusos: goalball e tiro; - Escola
Secundária Poeta António Aleixo - Pavilhão Desportivo: boccia, judo, voleibol sentado; - Escola
Secundária Poeta António Aleixo - Exterior 1: atletismo; - Escola Secundária Poeta António Aleixo -
Exterior 2: ténis em cadeira de rodas; - Piscina Municipal: natação; - Marina de Portimão: vela. Este
momento de aproximação às modalidades paralímpicas e surdolímpicas permite afirmar o princípio
universal de que o desporto é para todos, atraindo novos atletas para as modalidades paralímpicas.
Apesar de dirigido aos estudantes do Agrupamento de Escolas Poeta António Aleixo e das instituições
de apoio à deficiência do concelho, qualquer pessoa pode aparecer durante a manhã do dia 18 de
março nas instalações desportivas e assistir às atividades ou mesmo aventurar-se a experimentá-las.
Com este evento, que já se vem tornando regular nas atividades do Comité Paralímpico, dá-se mais
um passo para a integração das disciplinas paralímpicas nos currículos da disciplina de Educação
Física, levando-as aos locais de base de prática desportiva e aos públicos mais jovens, contribuindo
assim para o afirmar do lema do Comité  Igualdade, Inclusão e Excelência Desportiva .
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GALA
| Redacção | 

São cerca de três dezenas de tro-
féus a serem distribuídos pelos
atletas, treinadores, dirigentes,
árbitros e clubes que se encon-
tram nomeados para mais uma
edição do Troféu Desportivo ‘O
Minhoto’. Este ano o evento rea-
liza-se em Amares, com o apoio
da autarquia local e onde predo-
minam — entre os nomeados —
vários atletas ligados ao Spor-
ting Clube de Braga.

Um dos prémios mais presti-
giados da noite é o Prémio do
Júri Individual, onde se encon-
tram nomeados atletas de refe-
rências. São os casos de Dulce

Félix (atletismo), João Ribeiro
(canoagem), João Sousa (ténis) e
ainda o futebolista do Atlético
de Madrid, Tiago. 

Está tudo preparado para mais
uma grande noite de Gala, onde
a nata do desporto minhoto se
reúne num espaço comum. A
edição deste ano dos Troféus
Desportivos ‘O Minhoto’ reali-

za-se em Amares e já são conhe-
cidos os nomeados finais, com o
suspense a manter-se até esta
noite. 

A Gala de atribuição dos Tro-
féus Desportivos que vai pre-
miar publicamente o mérito de
todos os envolvidos no fenóme-
no desportivo da região, desde
dirigentes, treinadores, árbitros a
atletas. Como habitualmente
nesta gala-jantar, será também
distribuída a revista oficial do
evento, que serve como anuário
do desporto minhoto, retratando
a realidade desportiva de cada
concelho, desde atletas de refe-
rência, dirigentes e os clubes
mais relevantes do fenómeno
desportivo da região.

Amares acolhe hoje a gala
dos troféus ‘O Minhoto’
NOITE DE GALA em Amares com a realização de mais uma Gala dos Troféus
Desportivos ‘O Minhoto’, que visa distinguir aqueles que mais se destacaram
nas diversas modalidades desportivas.

DR

Dulce Félix, João Ribeiro, João Sousa e Tiago estão nomeados para o Troféu Prémio Júri Individual

Nomedados para a catego-
ria do Grande Prémio de
Júri Colectivo são: CRAV,
Escola Desportiva de Viana,  
Famalicense Atlético Clube
e Hóquei Clube de Braga.

ANDEBOL
Fábio Vidrago – ABC de Braga 
Rui Silva – Sporting C.P. 
Tiago Pereira – S.L. Benfica 
ARTES MARCIAIS
Nuno Costa - (Taekwondo) 
Sacha Pindrys  (Kickboxing) 
Vânia Jacques  (Kickboxing) 
ATLETISMO
Ana Monjane - S.C. Braga 
Filomena Costa - Jardim da Serra 
Salomé Rocha - Sporting C.P. 
BASQUETEBOL
Francisco Oliveira – Vitória S.C. 
Nanci Barbosa – S.C. Coimbrões 
Paulo Cunha – Vitória S.C. 
CANOAGEM
Alfredo Faria – Gemeses 
Hugo Figueiras – C.N. P. Lima 
Nuno Silva – C.N. Prado 
CICLISMO
Daniel Sousa – (Trial) 
Joana Barbosa - CCD Navais  
João Matias – Quinta da Lixa 
DESPORTO ADAPTADO
Carlos Duarte - ARC Lousã
Manuel Vieira - APD Braga
Nelson Silva - CERCIGUI
DESPORTOS MOTORIZADOS
Pedro Meireles (Automobilismo) 
Renato Pita (Automobilismo) 
Tiago Sousa (Jet Ski) 
FUTEBOL AMADOR
Nelson Silva - Santa Eulália 
Paulo Amaral – Atlético dos Arcos 
“Reguila”  – Vilaverdense 
FUTEBOL PROFISSIONAL
Alan – S.C. Braga 
Pedro Tiba - S.C. Braga 
“Ukra” –  F.C. Rio Ave 
FUTSAL
Amílcar - S.C. Braga 
André Machado – S.C. Braga 
Elsa Dias – F.C. Vermoim 
HÓQUEI EM PATINS
Gonçalo Alves – A.D. Oliveirense 
Gustavo Lima – Juv. Viana
Jorge Correia – Juv.  Viana
NATAÇÃO
Alexandre Ribas - Sporting C. P. 
Ricardo Machado – S.C. Braga 
Tamila Holub – S.C. Braga 
RÂGUEBI
Joana Borlido - Agrária  
Miguel Azevedo – CRAV 
Rui D’Orey – GD Direito

REMO
Ana Lúcia Gomes – Caminhense 
Anthony Passos - Caminhense 
Carlos Cruz – Viana do Lima 
VOLEIBOL
Carla Sousa – Leixões Sport Clube 
João Oliveira - S.L. Benfica  
Mariana Falcão – S.C. Braga 
MODALIDADES DIVERSAS
Luís Silva – Didáxis (Xadrez) 
Manuel Gama –  (Bilhar Pool) 
Pedro Mendes –  (Triatlo) 
ÁRBITRO
D. Freitas / C. Carvalho (Andebol)
Hugo Antunes (Basquetebol)
Nuno Teixeira (Voleibol)
DIRIGENTE DESPORTIVO
Albano Sousa – Castanheira 
Júlio Mendes – Vitória S.C. 
Rui Natário – Juventude de Viana 
TREINADOR
Jorge Braz – Seleccionador  Futsal
Luís Cameira –  Natação 
Nuno Espírito Santo - Futebol 
CONSAGRAÇÃO
Adriano Paço– Vitória (Voleibol) 
Nuno Barros– P. Lima (Canoagem) 
“Professor Neca” –  (Futebol)
REVELAÇÃO
Miguel Vieira – (Hóquei em Patins) 
Pedro Mendes – S.L. Benfica (Triatlo) 
Tozé - Estoril Praia (Futebol) 
ASSOCIAÇÃO DE CLUBES
Ass. Basquetebol de Viana do Castelo 
Associação de Bilhar do Minho
Ass. Kick. e Full Contact do Norte
CLUBE DESPORTO ESCOLAR
E.B. 2/3 S Arcos de Valdevez 
Escola Básica Gonçalo Sampaio 
Escola Secundária de Maximinos 
CLUBE DESPORTO/CULTURA
Associação Teatro Construção
CAVA – Clube de Amigos de Vieira 
Liberdade Futebol Clube
CLUBE FOMENTO DESP. JOVEM
CAR Taipense 
Futebol Clube de Amares 
Sporting Clube Courense 
EVENTO DESPORTIVO
Arcos TT (Motocicilismo) 
Encontro Luso-galaico de BTT 
Regata Internacional P. Amizade  
GRANDE PRÉMIO JÚRI INDIVIDUAL
Dulce Félix –  (Atletismo) 
João Ribeiro –  (Canoagem) 
João Sousa -  (Ténis)  
Tiago -  (Futebol) 

§ nomeados

Página 11



A12

  Tiragem: 5550

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 20

  Cores: Preto e Branco

  Área: 12,96 x 2,24 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 58163145 02-03-2015

Sangalhos acolhe Selecção Feminina de Juniores B de Andebol
Três jogadoras do Alavarium e uma do Valongo do Vouga integram o estágio 
de preparação da Selecção Nacional de Juniores B Feminina, que se inicia hoje
em Sangalhos, tendo em vista qualificação para o Europeu de Sub/17, na Macedónia.
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Michal Kasal é o homem em destaque no portal da EHF. O lateral esquerdo do FC Porto é a "rising
star" europeia em evidência. Considerado um dos mais promissores atletas do andebol mundial, Kasal,
de 20 anos, volta a ser apontado como o "novo Jicha" e fala sobre a nova vida no FC Porto, numa
entrevista ao sítio do EHF Euro. Apesar de ser ainda muito jovem, o lateral que chegou ao FC Porto
neste mercado de Inverno, já é há muito apontado como o sucessor de Filip Jicha, que foi eleito o
melhor jogador do Mundo em 2010. "Somos os dois checos e jogamos na mesma posição. Um dia,
gostava de conquistar o que ele conseguiu. Ele é uma lenda do desporto e é uma honra ser
comparado com ele", refere Kasal sem se alongar em comparações, quanto ao colega de seleção. No
entanto, não se escusa a descrever-se, salientando que medir 2,09m é uma vantagem nesta
modalidade: "Claro que ter esta altura me dá vantagem. Remato forte, de longe. Mas, tenho ainda
que melhorar no meu jogo sem bola e na defesa - tal como a maior parte dos jogadores jovens".
Certamente, uma característica que irá melhorar com Ljubomir Obradovic. Michal Kasal assina pelo FC
Porto, depois de ter cumprido o sonho de jogar no Barcelona "o melhor clube do Mundo", durante dois
anos antes de se transferir para o Celje, na Eslovénia, que considera ter sido "uma boa experiência"
apesar de ter "outras expetativas". Michal Kasal começou a destacar-se em 2012. Foi campeão checo,
pelo HC Zubri, e despertou a atenção do colosso Barcelona, com apenas 18 anos. "Não me arrependo
de ter saído para o Barcelona tão novo. Foi uma boa experiência, uma lição de andebol para mim,
nesses dois anos lá", relembra Kasal, apesar de ter permanecido mais na equipa B do clube catalão e
não ter tido muito tempo de jogo. Sobre o FC Porto, apesar de ter chegado há apenas um mês, Michal
Kasal parece satisfeito com a decisão: "Até agora, estou a gostar de estar no Porto. Lembra-me muito
Barcelona: o país, as pessoas e também a filosofia do clube". No clube, tem jogado e destaca-se já na
equipa, com tempo de jogo e golos, o que para a evolução individual é o mais importante: "Claro que
é diferente jogar na Liga dos Campeões com o Celje ou na Taça EHF com o FC Porto. Mas, para mim,
o mais importante é jogar. E no Celje, eu não joguei muito na Liga dos Campeões. E aqui no FC Porto,
poucos dias depois de chegar, joguei logo 30 minutos no meu primeiro jogo na EHF". Para a EHF,
Michal Kasal é um dos nomes a seguir, um dos mais promissores do andebol mundial. Seguramente,
um talento que vamos continuar a acompanhar, vestido de "azul-e-branco".
 
 2 Março, 2015
 
Anabela Macedo
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TAÇA DE PORTUGAL
| Carlos Costinha Sousa | 

O ABC/UMinho garantiu, on-
tem, a presença na ‘final-four’
da Taça de Portugal que se dis-
puta, nos dias 28 e 29 de Março,
em Loulé, ao derrotar, em casa, a
equipa do Águas Santas por
equilibrados 33-30

Numa partida entre duas equi-
pas que se conhecem muito bem,
a primeira parte acabou por per-
tencer à formação do Águas
Santas que conseguiu chegar ao
intervalo com uma vantagem
curta de quatro golos no marca-
dor (14-18). A vantagem dos fo-
rasteiros apoiou-se principal-
mente na eficácia demonstrada a
nível ofensivo e também no fac-
to de ter aproveitado bem os vá-
rios períodos de jogo em que te-
ve vantagem numérica em cam-
po. Além disso, a equipa da
Maia também aproveitou a boa
exibição de Pedro Peneda a ní-
vel atacante, ele que marcou seis
golos no primiero tempo.

Por sua vez, o ABC/UMinho
mostrava-se um pouco apático,
cometendo vários erros a nível
defensivo e também não mos-
trando a habitual eficácia ofensi-
va que coloca em campo. Foram
algumas as ocasiões de golo
criadas e que acabaram por não
ser finalizadas com sucesso.

Por isso tudo, ao intervalo a
vantagem dos maiatos acabava
por se justificar, também perante
algum desacerto da equipa de ar-
bitragem que teve decisões, no-
meadamente em algumas exclu-

sões de jogadores, que acabaram
por prejudicar um pouco o ren-
dimento academista.

Para o segundo tempo, os bra-
carenses entraram de forma bem
diferente: fortes, concentrados e
com vontade de mudar o rumo
dos acontecimentos, precisando
de apenas nove minutos para
anular a desvantagem no marca-
dor e voltar a colocar tudo em-
patado (21-21). A eficácia defen-
siva caraterística do ABC voltou
a aparecer o que permitiu partir
novamente para a vantagem no

marcador.
Mas, a partir desse momento, o

equilíbrio voltou a tomar conta
dos acontecimentos. O jogo re-
gressou à parada e resposta,
mantendo-se de grande qualida-
de com boas defesas dos guarda-
-redes e excelentes finalizações
na frente de ataque.

No entanto, os academistas não
mais deixaram fugir a vantagem
no marcador e, apesar da exce-
lente atitude e resposta da for-
mação do Águas Santas na bus-
ca por um resultado mais posi-
tivo, a capacidade defensiva e a
finalização afinada bracarense
conseguiram manter o resultado
para o lado dos da casa, termi-
nando o jogo com a vitória dos
academistas por 33-30.

O ABC/UMinho garantiu, as-
sim, o apuramento para a ‘final-
-four’ da Taça de Portugal, após
uma partida em que demonstrou
duas faces diferentes, como
comprovam os parciais de golos
marcados: 14-18 no primeiro
tempo e 19-12 no segundo. Aca-
demistas claramente melhores
na etapa complementar.

ABC sem descanso confirma ‘final-four’
ACADEMISTAS CARIMBAM PASSAPORTE para a ‘final-four’ da Taça de Portugal, com uma vitória difícil e suada na recepção ao
Águas Santas. Equilíbrio foi nota dominante da partida que demonstrou duas faces dos academistas.

DR

Nuno Grilo foi um dos melhores marcadores da partida, com cinco golos apontados, os mesmos que Pedro Seabra, Jorge Sousa, Pedro Cruz, Juan Couto e Hugo Rosário.

Andebol

+ resultados
Resultados dos jogos reali-
zados nos quartos-de-final
da Taça de Portugal:
Ginásio - Benfica, 26-36
Sporting-S. Mamede,36-18
FC Porto - ISMAI (04/03).
‘Final-four’ disputa-se nos
dias 28 e 29 de Março e o
sorteio realiza-se dia cinco
em Loulé.

ABC/UMINHO 33
Humberto Gomes (GR), Fábio Vidrago (1),
Nuno Grilo (5), Ricardo Pesqueira (4),
Pedro Seabra (5), João Pinto (4) e Carlos
Martins (3). Jogaram ainda Hugo Rocha
(3), Tomás Albuquerque (4), Nuno Rebelo
(4), Gabriel Teca e Bruno Dias (GR).
Treinador: Carlos Resende. 

ÁG. SANTAS 30
Telmo Ferreira (GR), Jorge Sousa (5), Pe-
dro Cruz (5), Juan Couto (5), Mário Oliveira
(2), Hugo Rosário (5) e Pedro Peneda (6).
Jogaram ainda Belmiro Alves (2), João
Moniz (GR) e António Ventura.
Treinador: Paulo Faria.

Árbitros: Mário Coutinho e Ramiro Silva
(AA Aveiro).

Intervalo: 14-18.

“Foi um jogo muito inte-
ressante para quem viu. Um
jogo difícil para toda a gen-
te, mas muito trabalhado
por parte de toda a gente.
Os vencedores são sempre
justos e por isso os para-
béns ao ABC, mas este foi
um jogo em que a superio-
ridade de uma ou outra
equipa não existiu. Foi um
jogo muito trabalhado,
muito técnico, com muitas
nuances tácticas da parte
dos treinadores, sempre a
mexerem na equipa. Penso
que até para treinadores
mais novos seria muito in-
teressante analisar este jo-
go. A nossa equipa está em
construção, temos menos
rotinas e tem acontecido
estar a vencer e depois não
conseguir manter.”

Paulo Faria (Tr. Ág. Santas)

“Jogo extremamente difícil,
contra uma boa equipa, for-
te, e uma partida muito in-
teressante. Diria que é uma
excelente entrada para
aquilo que podem ser os
quartos-de-final das várias
competições em que esta-
mos inseridos. Permitam-
-me que refira duas situa-
ções que julgo serem im-
portantes: em primeiro lu-
gar, em meu nome pessoal
e em nome de toda a equi-
pa sénior, tenho que agra-
decer à equipa de juniores
porque acreditamos que se
não fosse a ajuda deles no
jogo com o Sp. Horta, este
resultado não seria possível;
depois uma palavra de apre-
ço ao Ág. Santas e dizer que
se jogarem sempre assim
podem lutar pelo título.”

Carlos Resende (Tr. ABC/UMinho) Página 14
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ANDEBOL
ABC/UMinho
apurado para 
a final-four da 
Taça  de Portugal
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Águas nada fáceis de digerir

Nuno Grilo, do ABC/UMinho, em mais uma ação ofensiva

PEDRO VIEIRA DA SILVA

O ABC/UMinho garan-
tiu, ontem, a passagem 
à “Final-four” da Taça de 
Portugal, que se vai dis-
putar em Loulé, no Al-
garve, onde também vão 
marcar presença Benfica 

e Sporting (falta saber o 
quarto elemento).

A turma academista ba-
teu, num bem composto 
Flávio Sá Leite, o Águas 
Santas, de Paulo Faria, 
por 33-30, mas os três go-
los de diferença não espe-
lham nada as dificuldades 

que o conjunto de Carlos 
Resende teve para ultra-
passar o conjunto maia-
to que, ao intervalo, ven-
cia 18-14.

A primeira parte foi, 
por isso, controlada pelo 
Águas Santas que conse-
guiu acertar por 18 vezes 

na baliza dos academis-
tas, que pareceram sur-
preendidos com a entra-
da forte do adversário.

Mas, na segunda parte, 
tudo mudou.

O ABC/UMinho, muito 
apoiado pelo seu público  
– refira-se que o Águas 

Santas também sentiu o 
carinho dos seus adep-
tos, que se fizeram des-
locar em bom número à 
catedral do andebol –, 
passou para a frente do 
marcador mas, nos minu-
tos finais, teve de suar as 
estopinhas para vencer.

A três minutos do final, 
o Águas Santas viu Hum-
berto Gomes evitar o 30-
-30 e, na jogada seguin-
te, Hugo Rocha ampliou 
a vantagem para 31-29.

O conjunto forastei-
ro ainda reduziu (31-30) 
mas, a pouco mais de 
um minuto e meio do 
final, Ricardo Pesquei-
ra foi agarrado à mar-
gem das leis em cima 
da linha de área. Livre 
de sete metros, golo de 
Rebelo (32-30) e exclu-
são de dois minutos (a 
terceira) para Belmiro 
Alves, do Águas Santas.

Nessa altura, mas só 
nessa altura, o jogo fi-
cou fechado, tendo Fá-
bio Antunes feito, antes 
do apito final, o 33-30.

Em suma, no Flávio Sá 
Leite assistiu-se a uma 

ABC/UMINHO BATE ÁGUAS SANTAS E MARCA PRESENÇA NA FINAL FOUR DA TAÇA DE PORTUGAL

AVELINO LIMA

Pavilhão Flávio Sá Leite, em 
Braga

Árbitros: Mário Coutinho e Ramiro 
Silva

ABC/UMinho 33
Humberto Gomes; Fábio Antunes (1), 
Pedro Seabra (5), Ricardo Pesqueira 
(4), Carlos Martins (3), Nuno Grilo 
(5) e João Pinto (4). Jogaram ainda: 
Hugo Rocha (3), Nuno Rebelo (4), 
Tomás Albuquerque (4), Bruno Dias 
e Gabriel Teca

Treinador: Carlos Resende

Águas Santas 30
Telmo Ferreira; Jorge Sousa (5), 
Pedro Cruz (5), Mário Oliveira (2), 
Hugo Rosário (5), Pedro Peneda 
(6) e Belmiro Alves (2); Jogaram 
ainda: João Moniz, Juan Couto (5) 
e António Ventura

Treinador: Paulo Faria

Ao intervalo: 14-18.

Resende e um jogo difícil contra Águas Santas     
que, «a jogar assim, pode lutar para ser campeão»

O técnico do ABC/UMinho, Carlos Resende, viu um 
«grande jogo».

«Foi um jogo extremamente difícil contra uma boa 
equipa. Luta interessante, foi o primeiro confronto dos 
vários que iremos ter, e diria que foi uma excelente 
entrada para brindar o nosso público. Bom andebol, de 
qualidade. Quero dizer duas coisas importantes após esta 
boa vitória: em primeiro lugar, em meu nome pessoal e 
como treinador da equipa sénior, o meu muito obrigado 
à equipa júnior porque estamos convencidos que se 
não tivéssemos a ajuda deles na última quarta-feira 
com o Sporting da Horta este resultado não teria sido 
possível. Segundo, uma palavra de apreço ao Águas 
Santas pela excelente luta que deu e dizer-lhes que se 
jogarem assim contra todos os adversários têm equipa 
para lutar pelo título», destacou o treinador da turma 
academista, salientando que o sucesso esteve, sobre-
tudo, na melhoria do rendimento defensivo na segunda 
parte (12 golos sofridos contra 18 na primeira parte).

AVELINO LIMA

Lutou-se muito no Flávio Sá Leite

Paulo Faria: «Grande jogo de andebol»
«Foi um jogo muito interessante para quem viu. Difícil, 

mas muito trabalhado por parte de toda a gente. Os 
vencedores são sempre justos e, por isso, parabéns ao 
ABC/UMinho, mas este jogo em que não existiu grande 
superioridade de uma ou de outra equipa. 

Jogo muito tático, muitas nuances táticas dos treina-
dores, sempre a mexerem nas equipas, e acho que até 
para jovens treinadores, mais novos que eu e o Carlos, 
se analisarem este jogo vão perceber que existiu muito 
trabalho tático da parte dos treinadores e dos jogado-
res. A nossa equipa está ainda em construção – toda 
a primeira linha é nova, com exceção do Pedro Cruz 
–, temos menos rotinas e tem acontecido estarmos a 
vencer ao intervalo e depois não conseguimos manter. 
Tem a ver com os limites de stress. A consolidação não 
está feita», disse, no final, o técnico do Águas Santas, 
Paulo Faria.

«Foi um grande espetáculo de andebol», resumiu.

grande partida de ande-
bol e que foi, como se diz 
na gíria, uma bela propa-
ganda à modalidade.

Sorteio no dia 5
O sorteio da “final-four” 

vai ter lugar no próximo 
dia 5, a partir das 12h00, 
no Salão Nobre da Câ-
mara Municipal de Lou-
lé. Serão aí sorteadas as 
meias-finais em seniores 
(masculinos e femininos).
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• ABC na “final-four” da Taça de Portugal de andebol
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ABC/UMINHO
| Joana Russo Belo | 

Olhos postos nas meias-finais. É
com este pensamento que o
ABC/UMinho vai entrar hoje
em jogo, frente ao Águas Santas,
em duelo dos quartos-de-final da
Taça de Portugal, agendado para
as 17 horas, no Pavilhão Flávio
Sá Leite. 

Apesar de ser um jogo difícil,
Pedro Seabra diz que a equipa
está preparada para “contrariar”
os pontos mais fortes do adver-
sário.

“O Águas Santas é uma equipa
muito organizada, que sabe o
que tem de fazer, quer no ataque
quer na defesa, tem alguns joga-
dores experientes e outros novos
com qualidade. Vão colocar em
campo aquilo que é a forma de
estarem e pensarem o jogo. E
nós vamos tentar contrariar is-

so”, sublinhou. 
Depois do triunfo para a Taça

Challenge, em Praga, na Repú-
blica checa, Pedro Seabra garan-
te que a equipa está motivada e
confiante: “estamos onde quere-
mos estar e estamos motivados
para seguir em frente em todas
as competições”. 

O ABC/UMinho está, neste
momento, nos quartos-de-final
de todas as competições - cam-
peonato, Taça de Portugal e Taça
Challenge - e os objectivos são
bem claros para esta época.  “O
que queremos é, daqui a um
mês, estar nas meias-finais de
todas as competições e isso não
será possível se não ganharmos
já sábado [hoje]. É um jogo a
eliminar, se ganharmos estamos
nas meias-finais. Sendo o nosso
objectivo chegar a todas as
meias-finais, temos de começar
a ganhar já ao Águas Santas”.

“Queremos estar nas meias-finais”
ABC/UMINHO RECEBE O ÁGUAS SANTAS, a partir das 17 horas, em jogo dos quartos-de-final da Taça de Portugal. Pedro Seabra
é o rosto da confiança que paira na equipa bracarense. Objectivo é passar às meias-finais de todas as competições.

FLÁVIO FREITAS

Pedro Seabra garante que a equipa está confiante para seguir em frente na Taça 

Este sábado jogam-se os
quartos-de-final da Taça
de Portugal com os
seguintes jogos em
agenda:
ABC/UMinho-Águas
Santas (16 horas);
Ginásio Sul - Benfica
(16.30 horas); 
Sporting -Académica de
São Mamede (17 horas).  

Devido aos compromissos
europeus do FC Porto, a
partida que devia opôr os
dragões ao Maia ISMAI foi
adiada para o próximo dia
4 de Março.

+ jogos
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ANDEBOL FEMININO: TAÇA DE PORTUGAL

Juv. Mar recebe Maiastars
O CS Juventude de Mar, em Esposende, recebe, 

amanhã, a partir das 17h00, o Maiastars, em encontro 
dos quartos de final da Taça de Portugal em andebol 
feminino. O vencedor do jogo apura-se para a final 
four da Taça de Portugal seniores femininos, que se 
realizará em Loulé, a 28 e 29 de março.
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Pedro Seabra ambicioso

LUÍS FILIPE SILVA

As atenções do ABC/
/UMinho estão já viradas 
para a Taça de Portugal e 
para o jogo de hoje, frente 
ao Águas Santas (17h00) 

no pavilhão Flá-
vio Sá Leite, e que 
poderá valer o bilhete 
para a final four da com-
petição.

O central Pedro Seabra 
referiu que a equipa do 

«Motivados para prosseguir 
em todas as competições»

PEDRO SEABRA E A RECEÇÃO DO ABC AO ÁGUAS SANTAS

as competições, a come-
çar pela Taça de Portu-
gal», referiu.

Sobre o adversário de 
hoje, Pedro Seabra classi-
fica o Águas Santas «uma 
equipa difícil e bem orga-
nizada», mas o jovem atle-
ta confia na valia do grupo 
de trabalho do ABC para 
contrariar o oponente.

«Tem alguns jogado-
res experientes e outros 
novos mas que têm mui-
ta qualidade. Vão tentar 
colocar em campo a sua 
forma de pensar o jogo. 
Vamos tentar contrariar 
isso», disse.

Os jogos para hoje: 
ABC/UMinho-Águas San-
tas (17h00); Santo Tirso-
-Benfica (16h30) e Spor-
ting-S. Mamede (17h00).

LUÍS FILIPE SILVA

O ABC/
/UMinho recebe hoje, pelas 17h00, o Águas Santas, em par-tida dos quartos de final da Taça de 

Portugal

ABC tem como objetivo 
«alcançar as meias-finais 
de todas as prova» onde 
o clube está envolvido, co-
meçar já pela Taça de Por-
tugal e pelo Águas Santas.

«Passar aos quartos de 
final da Taça Challenge 
era o nosso objetivo e 
neste momento estamos 

nos quartos de final 
de todas as com-

petições onde 
estamos inse-
ridos. O que 
nós queremos 
é estar daqui a 

um mês em to-
das as meias-finais 

das competições. Isso 
não será possível se não 
ganharmos sábado [hoje].

Estamos motivados para 
seguir em frente de todas 

Página 20



  Tiragem: 8500

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 23

  Cores: Cor

  Área: 11,19 x 0,68 cm²

  Corte: 2 de 2ID: 58155413 28-02-2015

• ABC/UMinho recebe esta tarde o Águas Santas
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 Andebol
Juvenis do Pateira 
vencem em Águeda

OS JUVENIS masculi-
nos do CD Pateira venceram 
(34-22) o Águeda Andebol 
Clube, no pavilhão do GICA, 
para a última jornada da fase 
de apuramento do campeo-
nato nacional da 2ª divisão. 
As equipas alinharam e mar-
caram: AAC – Rafael Silva 
(4), Gonçalo Matos, José 
Santos (2), Gabriel Oliveira, 
Valdemar Valente, Luís Oli-
veira, José Baptista (1), Jorge 
Ferreira, Diogo Guerra, Ga-
briel Mendes (2), José Paulos 
(1), José Lima (4), Duarte 
Fernandes, Ricardo Gomes, 
Bruno Correia (6) e Bruno 

Prazeres (2). Treinadores: 
Iolanda Sousa e Bruno Oli-
veira. CD PATEIRA – Paulo 
Sousa, Bernardo Bem (6), 
Pedro Saraiva, João Alves, 
João Gaspar, João Almei-
da (8), Martim Pires, João 
Almeida, Rafael Fernandes, 
Diogo Martins (5), Diogo 
Jesus, José Simões (10), Cris-
tiano Nogueira (3), Bruno 
Melo e Miguel Morais (2). 
Treinador: Miguel Ribeiro.

Vacariça, Avanca, ABC 
Nelas e CAIC ocuparam, 
por esta ordem, as quatro 
primeiras posições. O Pa-
teira foi quinto classi� cado, 

com 33 pontos em 16 jogos, 
enquanto o AAC foi sétimo 
com 29 pontos. O Ílhavo, em 
9º lugar, foi último.

MINIS MASCULINOS 
O AAC recebeu e venceu 
(23-10) a Académica de 
Coimbra para o campeonato 
regional de minis masculi-
nos. Alinharam e marcaram: 
Gonçalo Ferreira, Rodrigo 
Francisco (4), Leonardo Mo-
rais, Manuel Dias, Francisco 
Oliveira (1), Luís Pires (3), 
Duarte Fernandes (14), Ru-
ben Pires (1) e Denis Barbas. 
Treinador: Bruno Oliveira. 
Domingo, os aguedenses 
jogam em Aveiro com o 
Alavarium, 1º classi� cado 
da série C. O AAC é terceiro.
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