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“O Modelo de Jogo”

Dia 23 de Junho - Sabado - Auditdério Agostinho Silva na Universidade Luséfona
09h00 — 09h30 — Recepgdo
09h30 — 10h00 — Cerimodnia de Abertura

10h00 — 11h00 — Francisco Avila Moreno - "La velocidad como eje y resultado del
proceso de entrenamiento.

11h00—-11h30 — Intervalo

11h30 — 12h00 — Frank Carstens — “6:0 defence system with antzipating work and the
following fastbreak situation”.

12h00 — 12h30 — Carlos Resende — “As estrateégias no Sistema Ofensivo e Transi¢cdo
Defensiva para abordar a um Sistema Defensivo Aberto no Alto
Rendimento ”

12h30 — 13h00 — Paulo Fidalgo — “Modelo e Dindmica das Transicbes Ofensivas e
defensivas”

13h00 — 15h00 — Almogo

15h00 — 16h00 — Francisco Avila Moreno — Pratica - Pav. 2 da Luz — “La construccién
del modelo de ataque”

16h00 — 17h30 — Frank Carstens — Pratica - Pav. 2 da Luz - “6:0 defence system with
antzipating work and the following fastbreak situation”.

17h30 — 18h30 — Carlos Resende — Pratica - Pav. 2 da Luz - “As estratégias no Sistema
Ofensivo e Transi¢do Defensiva para abordar a um Sistema Defensivo
Aberto no Alto Rendimento ”

18h30 — 19h30 — Paulo Fidalgo — Pratica - Pav. 2 da Luz - “Modelo e Dindmica das
Transicbes Ofensivas e defensivas”

19h30 — Encerramento 12 dia



Dia 24 - Domingo - Auditorio Agostinho Silva na Universidade Lus6fona

9h30 — 11h00 - Painel - Andebol Masculino — (Paulo Fidalgo, Carlos Resende, Mats
Olsson)

11h00 - 11h30 — Intervalo

11h30 - 12h00 — Mats Olsson

12h00 — 12h30 — Frank Cartens

12h30 — 13h00 — Francisco Avila Moreno — “Construccion del modelo de juego”
13h00 - 14h30 — Almogo

14h30 - 15h30 — Comunicacgoes Livres (auditério e Salas)

Andebol Feminino

15h30 — 16h00 — Aldina Sofia — “Modelo de Jogo no Andebol Feminino”

16h00 — 16h30 — André Afra — “Modelo de Jogo no Andebol Feminino”

16h30 —16h45 — Intervalo

16h45 — 17h15 — Paulo Félix — “Modelo de Jogo no Andebol Feminino”

17h15 — 17h45 — Debate — Andebol Feminino - (Aldina Sofia, Paulo Félix, André Afra)

17h45 - Cerimonia de encerramento



