
Portugal sai assim vencedor invicto deste 1º Campeonato da Europa de Andebol, 

que decorreu em Fafe de 29 de março a 4 de abril, depois de ter vencido todos os 

jogos da fase de qualificação (20-9 e 27-17 à França e 18-12 e 17-10 sobre a 

Polónia). 
 

Entre a inúmera assistência a apoiar a equipa portuguesa na final, destacam-se o 

Secretário de Estado do Desporto e Juventude, Emídio Guerreiro, do Presidente 

da Federação de Andebol de Portugal, Ulisses Pereira, do Vice-Presidente da 

Câmara Municipal de Fafe, Pompeu Martins, do Presidente da CERCIFAF, José 

Lino Silva e do Presidente do Comité Organizador INAS Europa / ANDDI, Fausto 

Pereira, entre outras individualidades. Quem também marcou presença foi Carlos 

Resende, padrinho desta primeira edição de um Europeu INAS. 
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ANDDILetter 

Portugal é o 1.º Campeão da Europa 

A Seleção Nacional de Andebol da ANDDI-

Portugal conquistou em Fafe o primeiro 

título de Campeão da Europa INAS da 

história. Na final venceu a França por 27-10. 
 

Diogo Silva foi eleito “O Melhor Jogador”, 

enquanto Carlos Duarte se sagrou “O Melhor  

Marcador” do campeonato. 
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Obrigado FAFE! 



ANDEBOL-5 em BEJA 

Decorreu no dia 15 de abril a 3ª jornada do Regional Sul com vitória da CERCIMOR em todos os 

jogos, ficando definida a classificação para a fase final, a realizar a 13 de maio em Portalegre. 
 

ATLETISMO nos AÇORES 

Angra do Heroísmo acolheu o Torneio Regional Adaptado com a participação de 151 atletas de 

várias equipas das ilhas de São Miguel, Santa Maria, Faial, Pico e Terceira. Este evento 

selecionou os participantes nos Nacionais da ANDDI, a realizar no próximo mês no Luso. 
 

BASQUETEBOL 3x3 em GAIA 

No dia 8 teve lugar no Colégio de Gaia a 2ª jornada do Regional Norte 3x3, com a participação 

do CAID Santo Tirso, da APPACDM e do Clube Gaia, os quais jogaram entre si a duas voltas, 

tendo-se apurado para Final 4 de Vila do Conde, a equipa tirsense. 
 

FUTSAL em FAFE 

Fafe foi ainda palco de uma jornada do Nacional Adaptado no dia 7 de abril. Passaram à fase 

interdistrital os minhotos das CERCI’s de Guimarães e de Fafe. 
 

NATAÇÃO em PENACOVA  

Realizou-se o habitual Encontro de Natação organizado pela APPACDM de Figueira de Lorvão 

com o apoio do município. Estiveram presentes 76 participantes de 10 instituições e clubes. 
 

ORIENTAÇÃO em MATOSINHOS  

Vitor Pereira e Raquel Cerqueira (ambos do Clube Gaia) foram os vencedores da 2ª etapa da 

Taça de Portugal de ORI’ Adaptada. O evento teve lugar no dia 12 na Quinta da Conceição em 

Leça da Palmeira, com cerca de 30 participantes da CERCIVAR e do Clube APPACDM Gaia. 
 

TÉNIS DE MESA em VILA DO CONDE 

A 5ª jornada do Regional Adaptado Norte realizou-se no dia 15 em Guilhabreu, com vitórias de 

Helder Coelho (MAPADI) e Vitória Andrade (CAID) e de Ricardo Pires (NUCLISOL Vila Real) e 

Conceição Ribeiro (MAPADI Póvoa Varzim) no Torneio para Síndrome de Down. 
 

REMO INDOOR em VIANA DO CASTELO 

No dia 11 de abril, o Pavilhão de Monserrate encheu-se de ergómetros para o Open / 

Campeonato Nacional de Remo Indoor FPR. Pedro Coelho (CN Infante D.Henrique) sagrou-se 

campeão nacional, enquanto Paula Santos (Clube Gaia) e César Barros (APPACDM-Viana do 

Castelo) venceram os respetivos Open. 
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Percorrer o país de lés-a-lés ... 



Parceiros Institucionais  Contactos:         Rua Profª Angélica Rodrigues n.º 46, Sala 7, 4405-269 Vila Nova de Gaia – Portugal 

                              +351 227 129 138/9  //  info@anddi.pt  //  www.anddi.pt  // facebook.com/anddi.portugal 

Ficha Técnica:  Presidente - Fausto Pereira  CEO - José Costa Pereira  Editores - António Pereira / Edite Costa / Rui Alecrim  
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APRENDIZAGEM EM ATIVIDADES AQUÁTICAS  
 

…um Evento para o Futuro 

A organização deste 1º Workshop Internacional de Atividades Aquáticas para Pessoas 

com Deficiência Mental, organizado pela ANDDEM de 7 a 9 de maio de 2004 nas 

instalações do Centro Educativo da APPACDM do Porto em Aldoar, com o apoio da então 

FCDEF-UP (Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade do 

Porto), constituiu uma importante oportunidade para a formação dos cerca de 40 técnicos 

que frequentaram a ação, alguns dos quais ainda hoje trabalham na área da deficiência.  
 

“Pretendemos proporcionar alguma formação no campo da aquaterapia pois sentíamos 
que muitas das instituições ligadas aos processos de reabilitação (vulgo IPSS´s), ainda 
não compreendiam a importância destas atividades.”  
 

A qualificação dos técnicos poderia ser a chave para o sucesso na aprendizagem desta 

modalidade. O futuro mostrou isso mesmo, através do aumento da prática e das 

inúmeras vantagens não só na utilização das técnicas adequadas e corretas para 

chegarem à competição, mas sobretudo no quebrar de diversas barreiras ao nível da 

autonomia  e da sociabilização. 

 

“Aprende a nadar companheiro, que a maré se 
vai levantar” 
 

Sérgio Godinho in Maré Alta 
 

mailto:info@anddi.pt
http://www.anddi.pt/
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PERSONAGENS 

assembleia geral e conselho fiscal 

Órgãos de extraordinária importância 

no seio de qualquer Associação: um 

com poder deliberativo, a Mesa da 

Assembleia Geral que representa o 

universo dos associados efetivos, 

enquanto o Conselho Fiscal com ação 

fiscalizadora às atividades e contas. 
 

É chegado o momento de relembrar os 

nomes das individualidades que ao 

longo dos 25 anos integraram estes 

dois órgãos sociais.   

 

António  

COSTA 

Atual Presidente 

Conselho Fiscal 

Membro desde 2001   

Outros Membros 
 

Luís Pedroso Lima (Presidente da Mesa A.Geral 1992-1994)  

Joaquim Gaspar (Presidente do Conselho Fiscal 1995-2000) 

Mário Dias (Presidente do Conselho Fiscal 2005-2010) 

Alberto Lopes (Vice-Presidente da Mesa A.Geral 1995-2000) 

José Torgal Vaz (Secretário da Mesa A.Geral 1995-2000) 

Luis Carvalho (Secretário da Mesa A.Geral 2001-2004) 

Nelson Moinhos (Membro do Conselho Fiscal 1998-2012) 

Manuel Monteiro (atual Membro da Mesa A.Geral) 

 

URBANO 

MARQUES 

Atual Presidente 

Mesa Assembleia Geral 

Membro desde 2005  

 

JOAQUIM  

BARBOSA 

Presidente 

Mesa Assembleia Geral 

1995-2009   

 

JULIETA 

SANCHES 

Vice-Presidente 

Mesa Assembleia Geral 

1998-2004   

 

ACÁCIO 

LUCAS 

Membro do Conselho 

Fiscal 2001-2004 

e da Mesa A.Geral 

2005-2010 

 

ORLANDO 

FERNANDES 

Atual Membro do Conselho Fiscal 

Ex-Membro da Mesa A.Geral 2010-2012 

Colaborador desde 1995 


