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Conegresso: Andebol, um passo para o futuro
Local - Auditério do ISMAI

Hora

Prelector

Jordi Ribera

Fernando Jorpe Oliveira

Juan J. FernGndez

Filipe Calado

Peopleandsports.com
Juan J. FernGndez

Almogo
Filipe Calado

Alttorendimento.net
Pausa
Jordi Ribera
Sessdo de encerramento
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Tema
Sessdo de abertura

Metodologia de trabalho e padrdo de
jopo a partir de centros de treino.

Que caminhos para o futuro?
Homenapem.

Desenvolvimento da percepgdo visual
na formagdo de jopadores de Andebol.
Perspectiva do Dr. Philippe Pinaud.

Perspectivas de estratépia para
o futuro do andebol feminino I

Apresentagdo

Bases tedricas do processo de treino
em Andebol.
Metodologia de Francisco Seirul-lo.
Exemplos do treino da forga e da
resisténcia.

Perspectivas de estratépia para o
futuro do andebol feminino Il

Worksshop Treino Funcional.

Ataque as defesas mistas.
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