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ANDEBOL
Trés jogos no feminino

A13.* jornada da I Divisdo de
seniores femininos Inicia-se amanha
com os jogos Assomada-ADA Col,
Jodo Barros, as 16 horas, no Pavilhao
Carlos Queirdz; C. Vela Tavira-Juve
Lis, as 19 h, no Municlpal de Tavirg; e
CS Juv. Mar-Colégio Gaia, também
3519 horas, no Juv, Mar.
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LAGOA
Torneio de andebol

O Torneio Internacional
Cidade de Lagoa, em ande-
bol, tem hoje inicio. Varias
equipas de infantis e juvenis
femininos disputam o tro-
féu, entre hoje e domingo,
no Pavilhdo Municipal Ja-
cinto Correia, em Lagoa.
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Fafe recebe Torneio de Natal

ANDEBOL

| Silvio Gongalves |

O Andebol Clube de Fafe com a colabo-
racdo da Associa¢do de Andebol de Bra-
ga, realiza a partir do dia de hoje, o Tor-
neio de Natal - Cidade de Fafe 2013, em
juvenis masculinos. A competicdo conta
com a participagdo do Fafe, ABC/UMi-

nho A, Fermentdes, Xico Andebol, Asso-
ciacdo Andebol Povoa Lanhoso (AAPL)
e Aguas Santas e vai disputar-se ao longo
dos préximos trés dias no Pavilhdo Muni-
cipal de Fafe. Hoje, decorre a primeira
jornada da prova, com o Fafe a defrontar
a AAPL, enquanto que o ABC A enfrenta
o Xico Andebol. A final da competicao
vai ter lugar no préximo sabado.

Cores: Cor
Area: 13,38 x 6,77 cm?

Corte: 1 de 1
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«Titulo? Meta e a mesma,
lutar por posi

Pepro VIEIRA DA Siva

O ABC/UMinho é candi-
dato ao titulo? A pergun-
ta impoe-se, sobretudo de-
pois da turma academis-
ta ter batido, no Pavilhdao
Flavio Sa Leite, o campedo
FC Porto.

Carlos Resende, técnico
do conjunto bracarense,
nao coloca, para ja, a sua
equipa, composta, maiori-
tariamente, por jovens, na
rota do titulo.

«Fizemos uma boa exibi-
cao contra o FC Porto, ali-
cercada numa 6tima capa-
cidade defensiva. Foi um
jogo fantastico e 0 nosso
publico mereceu esta vi-
téria. Titulo? Se assumis-

se estaria, seguramente, a
beber do estado de espiri-
to euférico que é natural
ap0s uma vitéria impor-
tante, contra uma grande
equipa. S6 vencemos uma
excelente equipa mas isso
nao vai mudar o nosso dis-
curso, anossa forma de jo-
gar nem 0s nossos objeti-
vos. Os principios funda-
mentais que nos nortea-
ram no inicio da época
mantém-se inalteraveis, ou
seja, queremos lutar por
uma posicdo europeiar,
destacou Carlos Resende,
reconhecendo que o ABC/
UMinho est4, hoje, melhor
do que estava «ha um par
de semanas».

«Nao passamos de bes-

¢ao europeia»

ARQUIVO DM

<

¥ GRAFICA

Carlos Resende, treinador do ABc

tas a bestiais e bem pas-
saremos, certamente, de
bestiais a bestas se per-
dermos um jogo. Foi im-
portante vencer e, sobretu-
do, o publico voltou ao Sa

Leite, e queremos que eles
nos continuem a apoiar,
porque, como se viu, com
eles ficamos muito mais
fortes», finalizou o técni-
co da turma minhota.
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Os premiados na Ultima gala do

José Epuarpo

O tradicional jantar de
gala do ABC realiza-se no
dia 11 de janeiro e serd o
ponto alto das comemora-
coes do 80.° aniversario do
clube bracarense.

O evento decorrera a

partir das 20h00, no Res-
taurante Panoramico, da
Universidade do Minho,
em Gualtar.

Aqui, serdo distinguidos
os academistas que mais
se distinguiram durante o
ano de 2013.

Aqui, o clube, elegeu ja

trés possiveis nomeados
para cada uma das cate-
gorias, facilitando desta
forma a tarefa dos seus
associados. Assim, 0s no-
meados sao:

Atleta do ano: Pedro Sea-
bra, Ricardo Pesqueira,
Humberto Gomes

Pag: 29
Cores: Cor

Area: 17,79 x 16,79 cm?

Corte: 1 de 1

Equipa do ano: Iniciados
A, Infantis A, Juvenis C;

Dirigente do ano: Ale-
xandre Sousa, Carlos Mi-
randa e Pedro Lobato;

Adepto do ano: Rena-
to Vale, Fernando Areias
e Bruno Barrote;

Jogador revelacdo: Rui
Rolo, Nuno Rebelo e
Nuno Sa:

Treinador do ano: Jorge
Rodrigues, Gabriel Olivei-
ra e Nuno Cardoso.

As votacoes decorrem
até ao dia 6 de janeiro, de-
vendo ser feitas pelo e-mail
geral@abcdebraga.net.

O clube continua a acei-
tar inscricdes para os in-
teressados em participar
na gala. Podem ser fei-
tas na secretaria do clu-
be até ao dia 7 de janei-
ro. O preco por pessoa é
de 18 euros.
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Torneio de Natal em Fafe
comeca hoje

0 Torneio de Natal — Cidade de Fafe 2013 em andebol,
disputa-se entre hoje e domingo, no Pavilhdo Municipal
desta cidade minhota. Trata-se de uma organizagdo do
AC Fafe, em colaboracdo com a Associacdo de Ande-
bol de Braga, e contarda com a presenca das equipas
do ABC de Braga A, Fermentbes, CD Xico Andebol,
AAPL, Aguas Santas, e naturalmente, a equipa local.
0 calendério dos jogos é o seguinte:

Hoje: AC Fafe-AAPL e Xico Andebol-ABC A.

Amanha: ABC A-FermentGes; Aguas Santas-AC Fafe;
Fermentdes-Xico Andebol; e AAPL-Aguas Santas. No
domingo, joga-se para a atribuicdo das respetivas
posicoes finais das equipas.

Pag: 29

Cores: Cor

Area: 8,18 x 7,98 cm?

Corte: 1 de 1
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ja fizemos ocircuito dos jogos dificeis. Ainda
temos que receber 0 ABC, mas sabemos que o
nosso lugar vai ser entre o quartoe o quinto;
dificilmente podemos aspirar a mais." Relativa-
mente &s outras equipas, o treinador espera
algumas surpresas e uma formagao abaixo do
esperado. “O Sporting, ndo pelo primeiro lugar,
que élegitimo, mas pela consisténciado seu
jogo, estd a surpreender-me. Surpreende-me

Paulo Faria: “Sporting e ABC estao a surpreender-me”

Numarreflexdo sobre as jornadas ja cumpridas
do campeonato nacional, que leva 17 rondas
disputadas, Paulo Faria admite: "Nao gosteida
forma como perdi naLuz e em Braga, foi por
mais golos do que aquilo que é aceitavel, mas
também perdemos por um, em casa,como
Sporting e o FC Porto e podiamos ter feito outro
resultado, o que nos dava outra classificacdo.
Até ao final desta primeira fase, supostamente

também o ABC, que esta mais forte do queo
ano passado e fez boas aquisi¢es. Em relagao
aoresto, é aceitavel o comportamentodo FC
Porto, pela consequénciado muito trabalho na
Liga dos Campedes, campeonato e utilizagao
dejogadores na Sele¢do Nacional. O Benfica,
dentro do plantel que tem, deveria estar em

_primeiro lugar, aproveitandoo factodeo FC

" PortoestarnaLiga dos Campedes.”

MAIATOS EM ALTA ROTACAO

Rul Guimardes
ENVIADO ESPECIAL
Sittard-Geleen (Holanda)

auloFariaeosjoga-
dores que comanda nunca se
viram numa assim. Ja hoje fa-
zem dois jogos (com os russos
do Sao Petersburgo, as 11h00,
e com os holandeses do Nitro-
genLions,as 19h00), sendo que
no minimo fardo quatro jogos
em trés dias e provavelmente
ainda terdo um quinto, Assim é
oritmodo Limburgse Handbal
Dagen, torneio holandés de fi-
nal de ano, um dos mais presti-
giados da Europa e que tem no
historial a presenca de porten-
tos como o extinto Ciudad Real
(Espanha), Kielce (Poldnia), Vi-
borg (Dinamarca) ou Dinamo
de Astraca (Russia).

“0 Aguas Santas ndo faz
treinos bididrios e normal-
mente nao faz sequer dois jo-
gos por semana. Perante isto,
e bastando ver o que aconte-
ceu com o FC Porto a fazer
dois jogos por semana, vamos
fazer a gestdo normal e ten-
tar utilizar o maximo de joga-
dores, para que dé um perio-
do de tempo razoavel a cada
um e para que a carga seja
equiparada quase a um jogo",

Aguas Santas joga ‘esta manhd com o Sdo

Petersburgo, da Russna, e A tarde com a equipa local, o holandés Nitrogen Lions.
Seguem-se os eslovacos do Hlohovec, a um ritmo nunca sentido pelos jogadores

diz Paulo Fariaa 0 JOGO.

Esta presenca na Holanda
surge no melhor momento
para a equipa, uma vez que,
apds lesdes e castigos, todos
os atletas estdo aptos. "Vie-
mos com todos a poder jogar,
mas com diferentes ritmos de
treino e de jogo. O Eduardo
Salgado e o Jorge Sousa vém
de operagdes e este processo

e

"

jogos em apenas trés dias
é 0 ritmo a que terd de
andar o Aguas Santas
caso chegue ds meias

.finais do torneio

de trabalho, este torneio, é
muito importante para eles;
estdo ca para acelerar, para
ver se em janeiro ja estao
bem. Em relagdo aos outros, é
para dar continuidade ao que
tém feito", explica o técnico
dos maiatos, garantindo: “Es-
tamos com saude e serd a pri-
meira vez que estdo todos
disponiveis para jogar."
Apesar da quase obrigato-
riedade de dar tempo de jogo
a todos os atletas que inte-
gram a comitiva - “Nao tem
logica trazer 16 jogadores e
deixar permanentemente
trés ou quatro de fora", admi-

i
Novidade ﬂguas nunca fez cinco jogos em trés dias

Animados Equlpadohuusmian‘lﬂdluuhﬂelemm

teFaria-,aintencaodoAguas
Santas passa também por
vencer. “Vimos paraganhare,
alias, deve ser esse sempre o
objetivo principal, embora,
neste caso, com umadiferen-
¢a para os jogos do campeo-
nato, pois teremos de procu-
rar ganhar utilizando todos os
jogadores", insiste.

No pensamento estd ja

também a presenca na Taga
Challenge, que a equipa da
Maia comegaa jogar em feve-
reiro,como KHBesa Famiglia,
do Kosovo. Paulo Faria, tinico
treinador portugués que ven-
ceu uma competicdo euro-
peia, precisamente a Taca
Challenge, pelo Sporting, em
2009/10, vé nestes jogos um
importante periodo de prepa-

ragdo. “O Aguas Santas quer
passar a primeira eliminatd-
ria, 0 que nunca conseguiu.
Agora pensamos fazé-lo,
mesmo jogando a segunda
mao fora, Esse € objetivo e
agora vamos fazer cinco jo-
gos fora, todos dificeis, e es-
pero quesirvam paraaequipa
se habituar um pouco a essa
situagdo,” =

Treinador do Aguas Santas
defende paragens ativas, em defesa da forma fisica

“Importante manter ritmo”

“A competicao em Portu-
gal tem sempre dois periodos,
comaparagem para os traba-
lhos da Selegdo Nacional.
Agora, como Portugal nao se
tem apurado para fases finais
de Europeus e Mundiais, des-
de ha alguns anos, a pausa é
mais reduzida, mas ha que a
encarar desta forma, a traba-
Ihar", diz Faria, recordando:

"Houve uma altura em que,
enquanto todas as equipas
paravam, o FC Porto, que foi

Paulo Faria diz que
um i
ticao nao
para, apenas
recupera um pouco

pentacampedo, continuava a
trabalhar. Veio aqui duas ve-
zes e ganhou duas vezes."
Conclusio, o técnico do Aguas
‘Santasconsidera“importante
os jogadores manterem o
ritmo" e lembra que "um atle-
ta de alta competicao nao
para; recupera um pouco, mas
mantém-se sempre disponi-
vel para trabalhar".

TORNEIO HOLANDES
COM UMA EGLIPA
PORTUGUESA

PELA SEXTA VEZ

0 Aguas Santas é a quin-
ta equipa portuguesa a
disputar o Limburgse
Handbal Dagen, mas esta
é a sexta participagdo
portuguesa, uma vez que
0 FC Porto esteve neste
torneio duas vezes, em
2009 e no ano passado,
de ambas saindo vence-
dor. Também vitorioso, 0
Benfica fez parte do elen-
co em 2010, sendo que 0
ABC foi quinto classifica-
do em 2011 e 0 Madeira
SAD, na altura orientado
pelo sérvio Dragan Djukic,
foi quarto em 2005.

BRAGANCA
FERNANDES
ESPERADO HO,

0 presidente da Camara
Municipal da Maia é
esperado hoje em
Sittard-Geleen, reforgan-
do a comitiva maiata,
nesta altura chefiada por
Mario Carvalho. Bragan¢a
Fernandes nao viajara
sozinho, sendo acompa-
nhade por Joaguim
Carvalho, presidente do
clube, e Carlos Vieira, ex-
presidente do-clube e
presidente da junta de
freguesia de Aguas
Santas.

VOO QUASE
EXCLUSIVO
PARA MAIATOS

No Pisco, um Embraer
145 da Portugdlia com
capacidade para pouco
mais de 40 passageiros,
viajou praticamente ape-
nas a comitiva do Aguas
Santas, com 26 pessoas.
Este avido saiu de Pedras
Rubras cerca das dez da
manhd, chegando a
Bruxelas no horario pre-
visto. Depois, de autocar-
ro, e cumprindo pouco
mais de uma hora de via-
gem, a equipa portugue-
sa seguiu até Sittard-
Gellen, onde ficard insta-
lada até segunda-feira.
Pagina 7
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O Mundial de futebol é
o grande acontecimen-
to desportivo de 2014.
Mas hi mais, como a
Volta a Franca com Rui
Costa na pele de lider.

MUNDIAL-2014
Sob a batuta de Ronaldo

Pela sexta vez no seu historial, e

quarta consecutiva, a Selecgdona- P

cional estara presente no Campeo-
nato do Mundo de futebol. De 12 de
Junho a 13 de Julho no Brasil, Cris-
tiano Ronaldo vai liderar uma ge-
ragao com varios titulares que po-
dem ter a iltima oportunidade de
conquistar um titulo mundial com
acamisola das quinas - casos de Pe-
pe (31 anos), Bruno Alves (32) ou
Raul Meireles (31).

Inserido nogrupo da ‘morte’ com
Alemanha, Estados Unidos e Gana,
Portugal estreia-se no dia 16 de Ju-
nho frente aos alemées, seguem-se
o0s norte-americanos a 22 e quatro
dias depois fecha a primeira fase
cOm 0§ ganeses.

Esta é a segunda vez que o Bra-
sil acolhe uma fase final, depois de
ter sediado o Mundial em 1950. Luiz
Filipe Scolari, antigo seleccionador
portugueés, comanda uma das selec-
goes favoritas a vitoria, a par da Ar-
gentina, Alemanha e Espanha. Ja
a Bosnia marca presenga pela pri-
meira vez nestas andancgas.

A 101."edigéo da Volta a Franca vai
apresentar novos desafios ao ciclis-
ta portugués. Depois de ter traba-
lhado para Alejandro Valverde e
Nairo Qintana na equipa Movistar,
Rui Costa tera agora a oportunida-
de de liderar a Lampre e atacar a
camisola amarela. Para tras ficam
cinco anos na equipa espanhola
que lhe permitiram entrar na elite
mundial da modalidade.

Com os éxitos de 2013, a cotagdo
internacional do ciclista da Pévoa
de Varzim disparou. Mas a nova
realidade ndo o vai desviar, garan-
te, da intensidade com que prepa-
ra cada objectivo. «<Espero no pré-
ximo ano estar numa boa condi-
c¢ao e, quem sabe, lutar pelo
top-10», atirou o campedo do mun-
do na apresentacgao do percurso do

Tour de 2014, que arranca a 5 de Ju-
1ho na cidade inglesa de Leeds e ter-
mina a 27 nos Campos Elisios, em
Paris. Ao todo, 3656 quilometros
distribuidos por 21 etapas, apenas
uma percorrida em contra-relogio.

LIGA DOS CAMPEQES

Do Jamor para a Luz

Foi em Lisboa que o Celtic de Glas-
gow se tornou o primeiro clube bri-
tanico a vencer a Taca dos Cam-
pedes Europeus. Mais concreta-
mente no Jamor, onde a 25 de Maio

A pista de curling para os Jogos Olimpicos
de Inverno, em Sochi, j4 esta a postos

Period

A conquista do Brasil

0 novo Estadio Maracané, com o Cristo Redentor em primeiro plano e a favela ao fundo

de 1967 os escoceses se bateram
frente ao colosso Inter de Mildo,
campedo europeu em 1964 e 1965.
Perante 45 mil espectadores, que es-
gotaram o Estadio Nacional na es-
treia de Portugal nestas andancas,
a equipa de Glasgow surpreendeu
o0s italianos (2-1) e celebrou a sua
nica conquista europeia até hoje,

Ao fim de 47 anos, Portugal vai
voltar a entrar no roteiro da prin-
cipal prova europeia de clubes. O
Estadio da Luz sucede ao do Jamor
ea 24 de Maio sera palco dafinalda

Pais: Portugal
.. Semanal

Ambito: Informacao Geral

Liga dos Campedes. Desta vez 0s es-
coceses nem passaram da fase de
grupos, tal como Benfica e FC Por-
to, e o Inter nem se apurou para as
competigdes europeias. Mas outros
finalistas hdo-de discutir o troféu
na capital portuguesa.

JOGOS OLIMPICOS

DE INVERNO

0 regresso a Russia

A 1400 quilémetros de Moscovo, So-
chi é a cidade que vai acolher os Jo-
gos Olimpicos de Inverno, entre 7e
23 de Fevereiro. Pela segunda vez, a
Russia recebe a Olimpiada, mas des-
tafeita cabe-The a ‘versao' de Inverno.

E a grande oportunidade para os
russos limparem a imagem deixada
em 1980, nos Jogos de Verao, quan-
do se deu o maior boicote da histo-
riaolimpica. A invasio soviética ao
Afeganistao provocou um enorme
protesto no Ocidente e levou 69 pai-
ses a cancelarem a viagem.

Talvez por isso, Vladimir Putin,
presidente da Rissia, ndo olhou a
fundos e decidiu investir 36 mil mi-
lhées de euros nestes Jogos, que 0s
transformam nos mais cares de
sempre.

Hugo Alegre

Area: 27,14 x 30,82 cm?

Corte: 1 de 1
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Andebol

A 112 edicdo do
Campeonato da Eu-
ropa terd lugar na
Dinamarca, del2a
26 de Janeiro. Portu-
gal ndio se apurou,

(3

Atletismo

O Europeu de Zuri-
que, de 12a 17 de
Agosto, promete o
regresso de Nélson
Evora is grandes
competicoes.

Basquetebol

Os Estados Unidos
sdo o alvo a abater no
Mundial de Basque-
tebol, de 30 de Agos-
to a 14 de Setembro,
em Espanha.

-
Formula 1
Vettel vai atacaro
quinto titulo mundial
numa temporada em
que Raikkonen se jun-
taa Fernandona Fer-
Tari, ue passa a con-
tar com dois campedes
do mundo. A épocaar-
ranca na Austrilia a 16

de Marco.

Futehbol

A final da Liga Eu-
ropa esta agendada
para dia 14 de Maio,
em Turim. Benfica e
FC Porto na luta,

Futsal

Portugal vai estar
presente na Bélgica,
de 28 de Janeiroa 8
de Fevereiro, na 9.2
edicio do Europeu.

Ténis

O Grand Slam de
Wimbledon conhece
o vencedor

a 6 de Julho.
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S. Bernardo vence

Porto “Vintage” na final

Cores: Cor
Area: 18,96 x 9,90 cm?

Corte: 1 de 1

Desportivismo O “quadrangular”, que decorreu no ultimo sabado, em Aveiro, proporcionou uma
excelente jornada de propaganda da modalidade

Andebol }
Torneio de Veteranos
O Torneio de Natal de Vetera-
nos, organizado pelo Centro
Desportivo de S. Bernardo no
passado sabado, foi um éxito,
ja que, mais importante do que
osresultados da competi¢io e
dos lugares do podio, foi a jor-
nada de desportivismo que
proporcionou.

O ambiente vivido no pavi-
lhao do clube aveirense, parti-
lhado por todos os interve-

nientes, desde o publico nas
bancadas, passando pelos jo-
gadores e até ao animador do
torneio, foi uma verdadeira de-
monstracdo de que se “respira’
Andebol em Aveiro.

Em termos desportivos, o S.
Bernardo foi o grande vence-
dor, ao bater na final, disputada
ja da parte da tarde, o Porto
“Vintage”, por 27-22, numa par-
tida equilibrada em que a
equipa de veteranos aveirense
justificou a vitdria jé nos der-
radeiros minutos.

”

Veteranos do S. Bernardo venceram em casa

Os dois conjuntos finalistas
haviam ganho, respectivamen-
te, a Académica de Coimbra e
ao “Master” Estarreja, que dis-
putaram o terceiro e quarto lu-
gares, com a formacdo estarre-
jense avencer os conimbricen-
ses, por 26-11.

De referir; ainda, que durante
o torneio se realizou, entre o
publico, um sorteio de material
desportivo, cuja receita rever-
teuafavor da equipa sénior fe-
minina do Centro Desportivo
de Sao Bernardo. «
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Aguas Santas na Holanda em torneio de alto nivel - O Jogo

Internet 26/12/2013

Jogo Online

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=3605522

Equipa maiata foi convidada a participar na Limburgse Handbal Dagen, podendo fazer até cinco jogos
em trés dias, sendo que quatro estdo garantidos.

Depois das presencgas do FC Porto (vencedor em 2009 e no ano passado), do Benfica (vencedor em
2010), do ABC (5° lugar em 2011) e do Madeira SAD (4° em 2005), este ano é a vez do Aguas Santas
fazer parte do elenco do Limburgse Handbal Dagen, um dos mais prestigiados torneios de andebol da
Europa. O quarto lugar alcan¢cado no campeonato do ano passado, bem como a presenca na final-four
da Taca de Portugal e o apuramento para a Ta¢a Challenge ndo passaram despercebidos a
organizacdo da prova que convidou os maiatos, que chegaram esta quinta-feira a Sittard-Gellen, na
Holanda.

O Aguas Santas fara pelo menos quatro jogos, sendo que se chegar a final ser&o cinco partidas em

trés dias. Amanha, a equipa da Maia joga com o St. Petersburg, da Russia, de manh&, e com os
holandeses do Nitrogen-Lions, de tarde. No sabado, esta ja definido um encontro com o Sporta
Hlohovec, da Eslovaquia.

"E muito bom para o Aguas Santas e para estes jogadores. Vamos ter aqui um bom periodo de
trabalho e, pela primeira vez na época, todos os atletas estdo disponiveis", disse Paulo Faria a O
JOGO.
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Angola prepara Africano com seis "caras novas"

Internet 26/12/2013

Sapo Online - Desporto Sapo

Online

http://desporto.sapo.pt/andebol/angola/artigo/2013/12/26/andebol_feminino_angola_prepara.html

26 de dezembro de 2013 20:26h

Vivaldo Eduardo chamou Matilde André, Azenaide Carlos, Juliana Machado, Isabel Fernandes, Wuta
Dombaxe, Carolina Morais que vao trabalhar com o restante grupo.

A selecao angolana sénior feminina de andebol comeca a preparar, esta sexta-feira a partir das 9h30
no campo do Catetdo, a sua participacdo no 21° Campeonato Africano da modalidade, a decorrer de
16 a 25 de janeiro na Argélia. Destaque para a integragao de seis jogadoras.

Comparativamente ao grupo que disputou o campeonato do Mundial na Sérvia, o selecionador
angolano, Vivaldo Eduardo, chamou as jogadoras Matilde André, Azenaide Carlos, Juliana Machado,
Isabel Fernandes, Wuta Dombaxe, Carolina Morais que vao trabalhar com o restante grupo.

As jogadoras referenciadas ndo estiveram no campeonato do Mundo, algumas por lesdo e outras por
opgao técnica.

O grupo tem previsto um estagio pré-competitivo na Sérvia para onde segue viagem dia 3 de janeiro,
ao fim do qual a equipa técnica ira afastar trés jogadoras.

Maria Pedro, Cristina Branco, Teresa Almeida (guarda-redes), Isabel Guialo, Lurdes Monteiro,
Rossana Quitongo, Luisa Kiala, Natalia Bernardo, Marcelina Kiala,Liliana Paixao, Lisandra Salvador,
Joelma Viegas, Iracelma da Silva, Marta dos Santos, Anastacio Sibo, Albertina Kassoma, Azenaide
Carlos, Juliana Machado, Isabel Fernandes, Wuta Dombaxe e Carolina Morais.

O sete angolano, que vai a busca do 12° titulo de campeéa continental, encontra-se no grupo B com as
selec¢des da Tunisia, Guiné e Congo.
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Caro Pai Natal...

L 4

Paulo Fidalgo
Director Técnico da AAM

ste Natal, o Andebol
Regional decidiu enviar-te
esta carta, porque como
sabes, temo-nos portado
muito bem nesta época de
2013/2014!
Organizdmos o ‘Fim-de-semana
do Andebol’, tendo envolvido
muita dindmica entre centenas
de agentes da modalidade e
angariado verbas para auxiliar os
clubes a iniciar as suas
atividades.

DIARIO

Finalizdmos os Torneios de
Abertura (atletas entre os 11 e os
20 anos, em ambos o0s géneros)
tendo criado um nivel saudavel
de competicdo e
desenvolvimento pessoal dos
jovens.

As Tacas de Minis e o ‘Andebol
Kids’ - atividades para os que
iniciam as suas aventuras no
Andebol - movimentaram e
animaram criancas (entre os 6 e
0s 10 anos), num espirito ladico e
de muita alegria.

Temos apostado na Detecéo de
Talentos, dinamizando e
otimizando o crescimento
qualitativo dos praticantes. E
gratificante ver a alegria e
motivacdo dos cerca de 70 atletas
que integram este recrutamento.
O Centro de Formagcio de
Juvenis da Madeira é outra
aposta da AAM, prestando um
servigo de evolugio técnica e
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comportamental, marcante na
construciio desportiva e pessoal
dos atletas, onde todo o Andebol
Madeirense serd beneficiado.
Seria muito bom voltar a ter o
Pavilhio da Bartolomeu
Perestrelo em bom estado, para
presentearmos 0s Nossos jovens
com melhores condicdes de
trabalho. Este espago faz muita
falta ao Andebol Regional!

Por isso, ajuda-nos Pai Natal,
continuando a apoiar o Andebol
Regional da Madeira nio s
porque esta dindmica so é
conseguida pela intensidade com
que muitos vivem a nossa
modalidade, mas também porque
dependemos de muitos para
alcancar esta performance.

Se puderes, continua ao lado de
todos aqueles que tém ajudado a
colocar o Andebol Regional num
patamar de exceléncia.

Obrigado Pai Natal!

an

=

Opinido
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Brasil sagra-se campeao mundial de andebol feminino

O Brasil, que tinha como
melhor resultado o 5.° lugar
obtido em 2011, conquistou
neste domingo o seu pri-
meiro titulo mundial de
andebol feminino, ao der-
rotar a anfitria Sérvia, por
22-20, na final disputada
no Kombank Arena, em
Belgrado.

A seleccao brasileira che-
gou ao intervalo a vencer
por 13-11 perante cerca de
20 mil espectadores, depois
de recuperar de uma des-
vantagem de um golo, aos
10-9, mas s6 no derradeiro
minuto de jogo conseguiu
chegar a vitoria, avancgou a
agéncia Lusa.

Com o minuto 58 a decor-
rer e com o resultado a
apresentar uma igualdade
a 20-20, depois de a Sérvia
ter anulado uma diferenca
de cinco golos, aos 16-11, o
titulo foi jogado em poucos
segundos.

Deborah Nunes e Ana
Rodrigues com duas acgoes

atacantes foram as respon-
saveis por levar o Brasil
ao titulo. Alexandra
Nascimento, com seis
golos, foi a jogadora bra-
sileira mais concretizado-
ra, enquanto na formacao
sérvia destacou-se Dragana
Cvijic, com cinco.

A brasileira Eduarda

Amorim, eleita melhor
jogadora do torneio, mar-
cou trés golos.

No jogo de atribui¢ao do
terceiro lugar e correspon-
dente medalha de bronze,
a Dinamarca - que o Brasil
tinha eliminado nas meias-
finais (27-21) - venceu a
Polonia, por 30-26.
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| SELECGAO PORTUGUESA TEM DOIS JOGOS FUNDAMENTAIS COM A ESTONIA EM JANEIRO

“Porta aberta’ para o Mundial andebol

O seleccionador portugués de andebol, Ro-
lando Freitas, disse ontem que Portugal ainda
tem “uma porta aberta para o Mundial” de 2015,
antevendo dois encontros fundamentais com a
Estonia, a 2 e 5 de Janeiro. “A Estonia é uma
equipa que joga junta ha muitos anos. Sdo fortes
atleticamente e o seu jogo assenta numa estra-
tégia defensiva coesa. Contudo, sabemos que
temos as nossas armas e, embora ndo estando
em situagdo comoda, a seleccdo continua com
uma porta aberta para o Mundial e quer entrar
por ela”, assumiu o técnico, em Sdo Jodo da Ma-

deira, palco do segundo jogo. O primeiro sera na
Estonia. Rolando Freitas, que comega a preparar
a equipa para os jogos que se avizinham no dia
28, anunciou a lista de convocados para as ulti-
mas quatro jornadas do Grupo 5 de apuramento
para o “play-off” e assumiu que a seleccdo terd
“os melhores 18 que estavam disponiveis” para
estes encontros, incluindo a visita a Letonia (8 de
Janeiro) e a recepcdo a Bosnia - Herzegovina (11
ou 12). Entre os 18 estdo os madeirenses Joao
Ferraz e Pedro Spinola, ambos a jogar no FC
Porto. o
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