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Vasco Areias (andebol)

Julio Ferreira (taekwondo)

Bruno Correia (futebol)

André Coelho (futsal)

Nomeados da Gala da UMinho
para Atleta Masculino do Ano

A UNIVERSIDADE DO MINHO vai realizar mais uma gala desportiva para distinguir os melhores de
mais uma temporada. Os nomeados para categoria de Atleta Masculino sao Vasco Areias (andebol),
Julio Ferreira (taekwondo), Bruno Correia (futebol), André Coelho (futsal) e Joao Novo (orientacao).

DESPORTO UNIVERSITARIO
| Redacgao |

Vasco Areias, Julio Ferreira,
Bruno Correia, André Coelho e
Jodo Novo sdo este ano 0s no-
meados para a categoria Atleta
Masculino do Ano 2016 da Gala
do Desporto da UMinho que es-
td marcada para a proxima quar-
ta-feira, dia 27 de Julho.

Vasco Areias, aluno de Eng.
Gestdo Industrial), € atleta de
andebol e chegou aos quartos de
final dos CNU’s e arrecadou o
bronze nos EUSAGames.

Julio Ferreira, aluno de Arqui-
tetura, € atleta de tackwondo

campedo nacional universitario,
arrecadando ainda o ouro em
termos individuais. Foi ainda
campedo europeu absoluto e estd
neste momento a participar nos
EUSA games.

Bruno Correia (Marketing Es-
tratégico), atleta de futebol, foi
Campedo Nacional Universitd-
rio em futebol 11, Campedo Na-
cional Universitdrio em futebol
de praia e Campedo Europeu
Universitario nos EUSA Games.

André Coelho, aluno de Eng.
Civil, € atleta de futsal, foi cam-
pedo nacional universitdrio, es-
tando neste momento a partici-
par nos EUSA games.

Jodo Novo, aluno de Fisica, é
atleta de Orientacdo e arrecadou
o Ouro Individual (Distancia
média) e ainda o ouro na Estafe-
ta nos CNUs.

A Gala do Desporto da Univer-
sidade do Minho € o culminar de
mais uma época desportiva para
a AAUMinho que este ano con-
seguiu arrecadar 112 medalhas
(37 de ouro, 35 de prata e 40
bronze) nas provas nacionais da
Federacdo Académica de Des-
porto Universitdrio (FADU). Pe-
lo quarto ano consecutivo a
AAUMinho ultrapassou as 100
medalhas nas competi¢des na-
cionais da FADU, conseguindo

mais cinco ouros que no ano
transato, levando dessa forma
mais atletas a participar nas
competicdes internacionais.

Esta gala pretende reconhecer
assim, todos os envolvidos nos
sucessos desta época desportiva,
todos os que obtiveram um de-
sempenho de excecional valor
no desporto da UMinho, reco-
nhecendo-os publicamente pelos
seus feitos desportivos, os quais
elevaram o nome de Academia,
dentro e fora do pafs.

O evento tem ainda como obje-
tivos, promover o desporto e a
pratica desportiva, mostrando
com esta festa do desporto, que a

Joao Novo (Orientagao)

Sao considerados para a
seleccao dos cinco nomea-
dos nesta categoria, 0
curriculo desportivo no ano
lectivo; desempenho aca-
démico do estudante/atle-
ta; participacdes Interna-
cionais Universitarias.

0 primeiro vencedor deste
troféu foi Carlos Juliao,
atleta de voleibol, em 2013.

aposta da AAUMinho e da pré-
pria Universidade, que hd muito
assumiram o desporto universi-
tario como elemento fundamen-
tal de um modelo de educacdo
integral, € uma aposta ganha.

Para esta gala estdo na corrida
25 personalidades nas cinco ca-
tegorias, mas apenas cinco ga-
larddes serdo entregues, resta a
incégnita de quem levard este
ano o “ceptro” para casa.

As categorias a concurso mais
uma vez, como tem sido tradi-
¢do, sdo: Monitor do Ano, Trei-
nador do Ano, Atleta Masculino
do Ano, Atleta Feminino do Ano
e Atleta Percurso Desportivo.
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Alavarium
garante jovem
promessa

DR.

Andebol

}
1.2 Divisdo Nacional

O Alavarium garantiu a con-
tratacio de Carolina Silva (ex-
Juve Lis), atleta que é uma das
mais promissoras jogadoras
da sua geracdo. Internacional
pela selecgao Junior A, Caroli-
na Silva, de 19 anos, faz toda a
12 linha, apresentando-se co-
mo uma alternativa para um
sector em que a equipa avei-
rense perdeu uma das suas
principais figuras: Mariana Lo-
pes, que vai jogar na Suécia.

De referir que, resultado da
boa época que realizou na for-
macio leiriense, Carolina Silva
estd nomeada para o prémio
de “Atleta Revelagdo”da época
2015/2016.AE
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Em nome do futuro

Internet 23-07-2016

Diario de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|l=d46af414

23 DE JULHO DE 201600:04

Facil seria, a qualquer adepto benfiquista, defender a candidatura e a reeleigdo de Luis Filipe Vieira em
nome dos titulos. No futebol, no héquei em patins, no basquetebol, no voleibol, no andebol, no
atletismo, no futsal - basta escolher. Nao vou (s6) por ai: mesmo sem a centena, para mais, de
conquistas que se acumulam sob a sua presidéncia, sobreleva a criagdo de condi¢des, de estruturas e
de equipas, técnicas e praticantes, que a gestdo de Vieira proporcionou. Na época passada, nota mais
alta para o futebol, para o héquei e para o atletismo, outra vez a garantir campedes. Mas no
basquetebol, no voleibol, no andebol e no futsal, o Benfica esteve em quatro finais e ndo perdeu duas
vezes para um mesmo emblema. Para melhorar? Claro, mas também para ter orgulho.

Obvio, mesmo com reconhecido aplauso, seria referir aqui uma titanica inversdo de tendéncia, com
recuperacado da credibilidade e com uma ciclépica modernizacdo (Estadio, Centro do Seixal, Museu e
por ai adiante), tarefa em que Vieira nunca quis estar sozinho, antes soube rodear-se dos homens
certos para cada funcdo. Em paralelo com estes esforgos, continua avangar-se no saneamento
financeiro, mesmo em contraciclo econédmico e com alteracdo das condi¢des (sistema bancéario) a meio
da "prova".

Luis Filipe Vieira trouxe a palavra "modernidade"” para um clube que ndo precisou de abdicar de
valores (veja-se a Fundacao Benfica) e percebeu ndo haver incompatibilidade entre os simbolos
sabedores (Rui Costa, Nuno Gomes) e os técnicos criativos e entusiastas (cito, como exemplo,
Domingos Soares de Oliveira). Vieira cresceu, na atitude e no discurso, na medida em que fez crescer
o Benfica. Mas néo se iludam: a sua reeleicdo ndo é um mero ato de gratiddo pela fase de ouro que
vivemos nem pela reinven¢édo do orgulho - trata--se, isso sim, de uma mera questédo de bom senso,
estratégica e inteligente. Porque, acredito sem reservas, o melhor esta para vir.
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GALA DE DESPORTO DA UMINHO

Nomeados para atleta masculino do ano

Julio Ferreira, Vasco Areias, Jodo Novo, André Coelho e Bruno Correia

Gala do Despor-

to € o culminar de

mais uma época

desportiva para a
AAUMinho que este ano
conseguiu arrecadar 112
medalhas (87 de ouro, 35
de prata e 40 bronze) nas
provas nacionais da Fe-
deragao Académica de
Desporto Universitario
(FADU). Pelo quarto ano
consecutivo a AAUMinho
ultrapassou as 100 meda-
lhas nas competigoes na-
cionais da FADU, conse-
guindo mais cinco ouros
que no ano transato.

O mérito e sucesso na-
cional outorgaram o aces-
so aos Campeonatos Eu-
ropeus Universitarios, em
que a UMinho se faz re-
presentar em 10 modali-
dades (6 coletivas e 4 in-
dividuais), para onde os
estudantes/atletas, téc-
nicos e dirigentes tém
levado o sonho e o em-
penho, ambicionando a
melhor prestagao possivel
e com isso contribuindo
para que a UMinho vol-
te a sonhar com o titulo
de melhor Universidade
Europeia em Desporto

Universitario.

Para esta Gala estiao na
corrida 25 personalidades
nas cinco categorias, mas
apenas cinco galardoes se-
rao entregues.

As categorias a concur-
$0 sa0: monitor do ano,
treinador do ano, atleta

masculino do ano, atleta
feminino do ano e atleta
percurso desportivo.

Os nomeados
Para a categoria de atle-
ta masculino do ano es-
tao nomeados:

Vasco Areias (Engenha-

ria Gestao Industrial), che-
gou aos quartos de final
dos CNU’s de andebol e
arrecadou a medalha de
bronze nos EUSAGames.

Julio Ferreira (Arquite-
tura), o atleta de tackwon-
do foi campedo nacional
universitario, arrecadan-

do ainda o ouro em ter-
mos individuais. Foi ainda
campedo europeu absolu-
to e esta neste momen-
to a participar nos EUSA
Games.

Bruno Correia (Marke-
ting Estratégico) foi cam-
peao nacional universita-
rio em futebol 11, campeao
nacional universitario em
futebol de praia e cam-
pedo europeu universita-
rio nos EUSA Games.

André Coelho (Enge-
nharia Civil), foi campedo
nacional universitario de
futsal, estando neste mo-
mento a participar nos
EUSA games.

Joao Novo (Fisica), ar-
recadou o ouro indivi-
dual (distancia média) e
ainda o ouro na estafeta
nos CNUs de Orientacao.
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SEGUNDA-FEIRA

Arsenal

da Devesa

tem assembleia
geral

O Arsenal da Devesa
reune em assembleia
geral na préxima se-
gunda-feira, a partir
das 21h30, na sua sede
social para, entre ou-
tros temas, eleger os
NOVOS COrpos SOCiais.

Com 36 anos de di-
rigente, e com os ulti-
mos 14 na presidéncia
da Direcao, Henrique
Ferreira devera, assim,
iniciar um novo man-
dato num clube que
este ano vai estrear-se
no principal campeo-
nato de andebol, ao la-
do de ABC, FC Porto,
Benfica ou Sporting.

A assembleia des-
tina-se ainda a apro-
var o relatorio e con-
tas relativo a 2014/16
e a debater outros as-
suntos de interesse pa-
ra a coletividade.
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Gilberto Duarte na Polénia

Internet 23-07-2016

Record Online Alexandre Reis

http://www.pt.cision.com/s/?|=c86fdee

O lateral-esquerdo Gilberto Duarte, um dos melhores jogadores portugueses da atualidade e figura de
proa do FC Porto, esta de saida do Dragdo Caixa. Segundo o nosso jornal apurou, o internacional vai
alinhar no Wisla Plock, equipa que é vice-campea da Pol6nia - apurada para a Liga dos Campedes - e
onde atua Tiago Rocha.

Na época passada o jogador de 26 anos - formado no Lagoa, que estd no FC Porto desde 2007 - ja
tinha sido assediado por varios clubes estrangeiros (dos campeonatos de Franca e da Alemanha), mas
o FC Porto, que acabava de garantir o heptacampeonato, convenceu-o a permanecer mais uma época.
S6 que depois de uma temporada em que os dragfes ndo conseguiram revalidar o titulo (ganho pelo
ABC numa final com o Benfica), o lateral acaba por aceder ao apelo de uma aventura no estrangeiro.

Autor: Alexandre Reis

00h57
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Gilberto Duarte na Polénia

Internet 23-07-2016
Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/gilberto_duarte_na_polonia.html

O lateral-esquerdo Gilberto Duarte, um dos melhores jogadores portugueses da atualidade e figura de
proa do FC Porto, esta de saida do Dragao Caixa

00:57 . Record

Por Record

O lateral-esquerdo Gilberto Duarte, um dos melhores jogadores portugueses da atualidade e figura de
proa do FC Porto, esta de saida do Dragao Caixa. Segundo 0 nosso jornal apurou, o internacional vai
alinhar no Wisla Plock, equipa que é vice-camped da Pol6nia - apurada para a Liga dos Camped®es - e
onde atua Tiago Rocha.Na época passada o jogador de 26 anos - formado no Lagoa, que esta no FC
Porto desde 2007 - ja tinha sido assediado por vérios clubes estrangeiros (dos campeonatos de Franca
e da Alemanha), mas o FC Porto, que acabava de garantir o heptacampeonato, convenceu-0 a
permanecer mais uma época.S6 que depois de uma temporada em que os dragbes nao conseguiram
revalidar o titulo (ganho pelo ABC numa final com o Benfica), o lateral acaba por aceder ao apelo de
uma aventura no estrangeiro.

00:57 . Record
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12 Jornada

FC Porto - Belenenses
Madeira SAD - ISMAI

Arsenal da Devesa - SL Benfica
Sporting CP - Aguas Santas
ABC/UMinho - Boa Hora

SC Horta - ?

7 - AA Avanca

22 Jornada

Belenenses - SC Horta

ISMAI - FC Porto

SL Benfica - Madeira SAD
Aquas Santas - ?

Boa Hora - Sporting CP

? - ABC/UMinho

AA Avanca - Arsenal da Devesa

32 Jornada

Belenenses - ISMAI

FC Porto - SL Benfica

Madeira SAD - AA Avanca

? - Boa Hora

Sporting CP - ?

SC Horta - ABC/UMinho

Arsenal da Devesa - Aguas Santas

42 Jornada

ISMAI - SC Horta

SL Benfica - Belenenses

AA Avanca - FC Porto

Boa Hora - Arsenal da Devesa
ABC/UMinho - Sporting CP
Aquas Santas - Madeira SAD

52 Jornada

ISMAI - SL Benfica
Belenenses - AA Avanca
FC Porto - Aguas Santas
Arsenal da Devesa - ?

? - ABC/UMinho

SC Horta - Sporting CP
Madeira SAD - Boa Hora

Correlio

a0 V1Inho |

22-07-2016

62 Jornada

SL Benfica - SC Horta

AA Avanca - ISMAI

Aguas Santas - Belenenses

? - Madeira SAD

ABC/UMinho - Arsenal da Devesa
Sporting CP - ?

Boa Hora - FC Porto

72 Jornada

SL Benfica - AA Avanca

ISMAI - Aguas Santas
Belenenses - Boa Hora

Madeira SAD - ABC/UMinho
Arsenal da Devesa - Sporting CP
SC Horta - ?

FC Porto - ?

82 Jornada

AA Avanca - SC Horta
Aguas Santas - SL Benfica
Boa Hora - ISMAI
ABC/UMinho - FC Porto
Sporting CP - Madeira SAD
? - Arsenal da Devesa

7 - Belenenses

92 Jornada

AA Avanca - Aguas Santas
SL Benfica - Boa Hora

ISMAI - ?

FC Porto - Sporting CP
Madeira SAD -?

SC Horta - Arsenal da Devesa
Belenenses - ABC/UMinho

102 Jornada

Aguas Santas - SC Horta

Boa Hora - AA Avanca

? - SL Benfica

Sporting CP - Belenenses

?- FC Porto

Arsenal da Devesa - Madeira SAD
ABC/UMinho - ISMAI

112 Jornada

Aguas Santas - Boa Hora

AA Avanca - ?

SL Benfica - ABC/UMinho
Belenenses - ?

FC Porto - Arsenal da Devesa
SC Horta - Madeira SAD
ISMAI - Sporting CP

122 Jornada

SC Horta - Boa Hora

2 - Aguas Santas

ABC/UMinho - AA Avanca
?-ISMAI

Arsenal da Devesa - Belenenses
Madeira SAD - FC Porto
Sporting CP - SL Benfica

132 Jornada

Boa Hora - ?

Aguas Santas - ABC/UMinho
AA Avanca - Sporting CP
ISMAI - Arsenal da Devesa
Belenenses - Madeira SAD
FC Porto - SC Horta

SL Benfica - ?

? Na prova de apuramento para o Andebol
1, que vai ser disputada por Andebol Clube
de Fafe, AC Sismaria e Académica de Sao
Mamede, vao ser apuradas duas destas
equipas num torneio que se disputa em
regime de concentragao, em Avanca, com

jogos nos dias 19, 20 e 21 de Agosto.

Tiragem: 8000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Pag: 23
Cores: Cor

Area: 25,00 x 19,73 cm?

Corte: 1 de 2

Benfica apadrinha
a estreia do
Arsenal da Devesa

ESTA DEFINIDO o calenddrio da | Divisdo de Andebol para a
época 2016/2017, com destaque para a estreia do Arsenal da
Devesa que joga na primeira jornada com o Benfica.

ANDEBOL

| Redacgdo |

O Campeonato Andebol 1, que na pro-
xima época serd disputado por 14 equi-
pas, em duas fases, arranca no dia 3 de
Setembro e a primeira jornada fica mar-
cada pela deslocacdo do SL Benfica a
Braga, onde vai apadrinhar a estreia do
Arsenal da Devesa na divisdo maior do
andebol portugués. O FC Porto recebe o
Belenenses e 0 Aguas Santas viaja até
Lisboa para defrontar o Sporting CP.

O campedo nacional em titulo, ABC
Braga/UMinho recebe o Boa Hora.

FC Porto e SL Benfica encontram-se a
terceira jornada, no Dragdo Caixa, e
ABC/UMinho e S.L. Benfica, os fina-
listas da edic@o anterior, t€m um primei-
ro encontro marcado para a Luz, na na
11.* jornada (12 de Novembro).

O esperado duelo bracarense entre
ABC/UMinho- Arsenal da Devesa reali-
za-se na sexta jornada, programado para
o dia 1 de Outubro.

A presenca de vdrias equipas, masculi-
nas e femininas, nas competi¢des euro-

Gabriel Oliveira, treinador do Arsenal

peias de clubes vai determinar os neces-
sdrios ajustamentos nos calenddrios.
Na prova de apuramento para o Ande-
bol 1, que vai ser disputada por Andebol
Clube de Fafe, AC Sismaria e Académi-
ca de S3o Mamede, vdo ser apuradas
duas equipas num torneio que se dispu-
ta em regime de concentragcdo, em
Avanca, com jogos nos dias 19, 20 e 21
de Agosto, daf que este sorteio ainda foi
condicionado.
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Praia do Pedrégéo
recebe torneio de
andebol

Comeca hoje a 4.2 etapa do XXII Tor-
neio de Andebol de Praia do Pedrd-
gdo - Circuito Regional 2016, das
20h00 a meia-noite. A iniciativa es-
tende-se ao longo do fim-de-se-
mana, em que no sabado os jogos
decorrerdo das 09h00 as 23h00 e,
no domingo, entre as 10h00 e as
19h00.
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Portuga J conquistou naisde 40 medalhs
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ABC COMEGA, NO SA LEITE, COM 0 BOA HORA

Benfica apadrinha estreia do Arsenal da Devesa

Ambito: Regional Corte: 1 de 2

/

Campeao ABC e estreante Arsenal da Devesa come¢am campeonato em casa

© JoSE EDUARDO

Benfica apadrinha a

estreia do Arsenal da

Devesa no campeo-

nato de andebol 1,
e o campedo ABC arran-
ca, em casa, frente ao Boa
Hora, ditou o sorteio rea-
lizado ontem, no Audit6-
rio da Casa Pia.

A cerimoénia contou
com a presenca de repre-
sentantes de varios clubes;
do presidente da Federa-
¢ao de Andebol de Portu-
gal (FAP), Miguel Laran-

jeiro; da vice-presidente,
Juliana Sousa; do diretor
executivo, Miguel Fernan-
des, e foi conduzida por
Luis Pacheco. Naprovade
apuramento para o Ande-
bol 1, que vai ser disputada
por Andebol Clube de Fa-
fe, AC Sismaria e Acadé-
mica de Sio Mamede, vao
ser apuradas duas equipas
num torneio que se dispu-
ta em regime de concen-
tracao, em Avanca, com
jogos nos dias 19, 20 e 21
de agosto.

No que diz respeito ao

AC Fafe

ainda luta por

o C.F.
sorteio, w Bele-
para o Campeonato nenses e
Cam - de Andebol 1 o Aguas
peonato Santas
Andebol 1, Milaneza

que na proxi-
ma época vai ser

disputado por 14 equipas,
em duas fases, a primeira
jornada (dia 8 de setem-
bro) fica marcada pela des-
locagio do Benfica a Bra-
ga, onde vai apadrinhar a
estreia do Arsenal na divi-
sao maior do andebol por-
tugués. O FC Porto recebe

viaja até Lis-

boa para defron-
tar o Sporting CP. O cam-
peao nacional em titulo,
ABC Braga/UMinho re-
cebe o Boa Hora.

ABC-Arsenal
a 6.2 jornada

O dérbi bracarense en-
tre o ABC e o Arsenal da

Devesa esta agendado pa-
ra a sexta jornada, com os
academistas como anfi-
trides. A 19." jornada jo-
ga-se o Arsenal-ABC. FC
Porto e Benfica encon-
tram-se a terceira jorna-
da, no Dragio Caixa, e
ABC/UMinho e Benfica,
os finalistas da edigdo an-
terior, tém um primeiro
encontro marcado para a
Luz, nanall.* jornada (12
de novembro).

O que ditou o sorteio
para as duas primeiras
jornadas:

1." jornada

FC Porto-Belenenses
Madeira-Maia
Arsenal-Benfica
Sporting-Aguas Santas
ABC-Boa Hora
Horta-1." PO.01 A

2.° PO.01 A-Avanca

2." jornada
Belenenses-Horta
Maia-FC Porto
Benfica-Madeira

Aguas Santas-2.° PO.01 A
Boa Hora-Sporting

1. PO.01 A-ABC
Avanca-Arsenal
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Sporting da Horta assegura permanéncia na primeira divisdo de Andebol (Som)

Internet 22-07-2016

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=9eeec394

Desporto
O Sporting da Horta vai ficar na principal divisdo do andebol nacional e ja ndo precisa de disputar uma
liguilha.

Desporto | Publicado 22 Jul, 2016, 17:03

A desisténcia da equipa do Passos Manuel facilitou a permanéncia da equipa faialense.
O treinador Filipe Duque diz que tem agora mais tempo para preparar a equipa.

Antena 1 Acores

| Publicado 22 Jul, 2016, 17:03 / atualizado em 22 Jul, 2016, 17:04
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Andebol sub-16: Portugal conquista ouro, Brasil prata e Angola bronze

Internet 22-07-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|l=eal69f76

A selegdo angolana perdeu diante do Brasil por 22-27 na ultima jornada

Por SAPO Desporto ¢/ Angop sapodesporto@sapo.pt

A selecdo angolana de andebol masculina em sub-16, que disputa os Jogos da CPLP na llha de Sal
(Cabo Verde), ficou com a medalha de bronze, ao perder diante do Brasil por 22-27, na dltima jornada

da prova.

Os angolanos nao tiveram argumentos para superar um adversario mais determinado e melhor dotado
fisicamente.

A selecdo portuguesa conquistou a medalha de ouro no torneio.
Trés primeiros classificados:

1° Portugal (ouro)

2° Brasil (prata)

3° Angola (bronze)

Conteldo publicado por Sportinforma

22-07-2016 19:07 A selecdo angolana perdeu diante do Brasil por 22-27 na Ultima jornada.
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CISION

ID: 65374506

Jornal

NN DE LEIRIANE

21-07-2016

Tiragem: 15000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

SIR 1.0 de Maio e Colégio
Jodao de Barros: juntos para
serem mais fortes

I Hd um més, na edicdo de 21 de Ju-
nho, o JORNAL DE LEIRIA anun-
ciou que o SIR 1.0 de Maio e o Co-
légio Jodo de Barros (CJB), dois
clubes de andebol da regiao, estu-
davam um protocolo de coopera-
cdo. Pois bem, o acordo entre os
clubes de Picassinos, Marinha
Grande, e de Meirinhas, Pombal,
esta ja assinado. E na 1.2 Divisao fe-
minina, onde antes competia o
Colégio Jodo de Barros, vai passar
a estar o SIR 1.0 de Maio/CJB.
Apesar de os resultados serem
positivos - nos tltimos nove anos
ficou sempre nos quatro primeiros
e disputou trés finais da Taca de
Portugal - a “dificuldade em re-
crutar alunas”, a reduzida presen-
ca de atletas nos treinos do plantel
sénior, maioritariamente compos-
to por jogadoras de fora da regiao,
e a falta de apoios institucionais
tém decepcionado Valter Branco,
director do Colégio Jodo de Barros.
Porém, a 25 quilémetros de dis-
tancia, em Picassinos, o clube nun-
ca ganhou titulos, nunca jogou na
1.2 Divisao, mas tem uma estrutu-
ra forte e muita vontade de ganhar.
Por isso, os responsaveis pelos dois
emblemas sentaram-se a mesa e re-

solveram avangar com um proto-
colo. “Foi um esforco muito gran-
de de conjugacdo de ideias, que be-
neficia do facto de haver proximi-
dade geografica, mas nao existir ri-
validade entre os clubes”, explicou
Orlando J6ia, presidente do SIR
1.0 de Maio.

Os dois emblemas vao, pois, tra-
balhar em conjunto. Nas Meiri-
nhas, o Colégio vai continuar a fa-
zer o trabalho até as juvenis. Em Pi-
cassinos, passam a gerir a equipa
sénior. Segundo Orlando J6ia, “a
gestdo financeira e desportiva vai
ser integralmente da responsabili-
dade do SIR 1.0 de Maio”. Luis Pe-
reira, presidente da Academia Des-
portiva e Artistica Colégio Jodo de
Barros, explica que o acordo visa a
obtencdo de “melhores resulta-
dos”.

A orientacdo da equipa sénior,
bem como de todo o projecto do
SIR 1.0 de Maio, estara a cargo de
Paulo Félix. Também ele oriundo
do Colégio Joao de Barros. Agora é
hora de constituir um plantel
“competitivo”, que tera mais joga-
doras que estavam no 1.2 de Maio
do que no Colégio e sera reforcado
por atletas de “qualidade inegavel”.

Area: 9,86 x 15,60 cm?
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Protocolos

OPINIAO

Jorge Almeida

o futuro torna necessario
“estimular” o presente. Tal
estimulo implica os tdo
desejados mas cada vez
mais escassos recursos, (fi-
nanceiros, logisticos, etc...).

Os protocolos sao por
assim dizer uma “boa
solugdo”, prevalecendo
nesta “troca” um principio
fundamental, a construgao
de projetos em paralelo,
isto ¢, cada parte (clube)
em fungdo dos seus objeti-
vos ira desenvolver as suas
estratégias. Uns para me-
lhorarem o que ja existe,
outros em fun¢do da sua
“abundancia” proporciona-
rem a evolugdo ao “inves-

tento as novas exi-

géncias e tentan-

do corresponder as
mesmas, num processo de
constante adaptagéo aos no-
vos tempos, 0o ANDEBOL
CLUBDE LAMEGO tende
a evoluir, mantendo-se as-
sim atento as necessidades
de um (cada vez mais) tem-
Po novo.

De tal forma que asso-
ciar-se a outras “entidades”
através de protocolos é uma
boa forma de progredir, aju-
dando desta forma todos
quantos se congregam nes-
tes projetos.

Uns em fungdo de ou-
tros e juntos em fungdo de
uma causa, neste caso, a do
Andebol.

A falta dos recursos
necessarios para corres-
ponder da melhor forma
a todos os desafios, factos
que ultrapassam a humilde
existéncia do “A.C.L.”, os
protocolos assumem uma
vital importancia pois per-
mitem recorrer as “fontes”
dos “abastados” e desta for-
ma colmatar caréncias, “ali-
mentar” projetos, revitalizar
a dindmica de um clube e
acima de tudo, ajudar a for-
mar ambas as partes. E por
assim dizer um “negocio”
onde “uma mao lava a ou-
tra”. Entenda-se por esta
locugdo a interajuda entre
as partes que celebram o
protocolo.

Combater as dificul-
dades torna-se num impe-
rativo de qualquer insti-
tuicdo e fazer planos para

timento” e ambos, desen-
volverem da melhor manei-
ra possivel a sua atividade,
neste caso o andebol.
Tendo por base fazer
mais e melhor e atenden-
do as suas “limitacdes”, o
Andebol Club de Lamego
privilegia os protocolos e
estes s3o uma boa forma
de colmatar as fragilidades,
para assim poder continuar
a formar tendo o andebol
(bom andebol) como base.
Desta feita, o recen-
te protocolo assinado en-
tre Camara Municipal de
Lamego o Andebol Club de
Lamego e o Futebol Clube
do Porto, insere-se na boa
pratica desportiva entre as
partes, ganhando com tal
“acordo” o andebol e obvia-
mente todos os envolvidos.
Fazendo jus a célebre lo-
cugao popular “quem nao
tem cao, caga com gato”,
os protolocos entre clubes
sdo uma excelente forma
de atenuar as fragilidades,
ajudando a sobrevivéncia
num cada vez mais exigen-
te “tempo novo”.
Consciente da importan-
cia no auxilio a sua “politi-
ca” desportiva, o “A.C.L.”
continua atento aos novos
tempos, as novas exigén-
cias e por isso mesmo, este
protocolo é mais um im-
portante passo rumo a con-
quista do futuro. E o futuro
passa pela existéncia e se
possivel com exceléncia...
Juntos seremos mais
fortes, unidos seremos me-
lhores...
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