CISION

Press Book

CISION



Rev

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

ista de Imprensa

. Andebol, Bola (A), 15-12-2015

. Andebol, Bola (A), 15-12-2015

. Bola do Mundo, Bola (A), 15-12-2015

. Vitéria de quem foi mais equipa, Diario de Aveiro, 15-12-2015

. Andebol, Jogo (O), 15-12-2015

. Andebol Benfica contratou piv6 Brasileiro, Jogo (O), 15-12-2015

. Agenda, Jornal de Noticias, 15-12-2015

. Benfica contrata Ales Abrao Silva, Bola Online (A), 14-12-2015

. Selecdo feminina de andebol eliminada nos oitavos de final do Mundial, Bola Online (A), 14-12-2015

Madeira Andebol e CS Madeira vitoriosos, Diario de Noticias da Madeira, 14-12-2015

Alunos da Escola Mariana Seixas colaboram na Gala do Académico, Diario de Viseu, 14-12-2015

Vitérias madeirenses no andebol feminino, JM, 14-12-2015

Maritimo derrotado frente ao Fermentdes, JM, 14-12-2015

ABC/UMinho vence em Aguas Santas, Correio do Minho, 13-12-2015

Almocgo de Natal do Maritimo, Correio dos Acores, 13-12-2015

Artistica sem argumentos para contrariar o Benfica, Diario de Aveiro, 13-12-2015

Madeira SAD superior, Diario de Noticias da Madeira, 13-12-2015

ABC/UMinho vence na Maia, Diario do Minho, 13-12-2015

ABC/UMinho venceu, Diario do Minho, 13-12-2015

Madeira SAD vitorioso diante do Maia/ISMAI, JM, 13-12-2015

ABC/UMinho visita Aguas Santas diferente da primeira volta, Correio do Minho, 12-12-2015

Quebrado o isolamento insular, Correio dos Acores, 12-12-2015

Olimpilhavo pds ontem 600 alunos a correr, Diario de Aveiro, 12-12-2015

Madeira Andebol SAD recebe esta tarde o Maia, Diario de Noticias da Madeira, 12-12-2015

ABC/UMinho na Maia para... acertar contas, Diario do Minho, 12-12-2015

Dupla ronda no continente, JM, 12-12-2015

Madeira SAD recebe o Maia, JM, 12-12-2015

10

11

12

13

14

15

16

18

19

20

21

22

23

25

27

28

29

30


#A1
#A1
#A2
#A2
#A3
#A3
#A4
#A4
#A5
#A5
#A6
#A6
#A7
#A7
#A8
#A8
#A9
#A9
#A10
#A10
#A11
#A11
#A12
#A12
#A13
#A13
#A14
#A14
#A15
#A15
#A16
#A16
#A18
#A18
#A19
#A19
#A20
#A20
#A21
#A21
#A22
#A22
#A23
#A23
#A25
#A25
#A27
#A27
#A28
#A28
#A29
#A29
#A30
#A30

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

Andebol tigre afastado da Taca, Defesa de Espinho, 11-12-2015

Andebol. Nacional juvenis, Diario do Alentejo, 11-12-2015

3° Divisado Seniores, Diario do Alentejo, 11-12-2015

Premiados atletas do Académico de Viseu, Jornal do Centro, 11-12-2015

Andebol, Regional (O), 10-12-2015

Seniores do Cister SA apurados para oitavos-de-final da Tacga, Regido de Cister, 10-12-2015

Equipas de formacédo do Pévoa Andebol alcangam triunfos, Mais Semanéario, 09-12-2015

Seniores de Valongo recebem Madeira SAD para a Taga de Portugal, Regido de Agueda, 09-12-2015

ACR Nadadouro no 3° encontro em Alcanena, Gazeta das Caldas, 04-12-2015

Fafenses mantiveram Benfica sempre desperto, Noticias de Fafe, 04-12-2015

Andebol - "gostariamos de ter mais pontos" - José Anténio Silva, Noticias de Fafe, 04-12-2015

"Vocés sao o nosso orgulho”, Noticias de Fafe, 04-12-2015

SCH venceu em Lisboa o Passos Manuel, Tribuna das llhas, 04-12-2015

Seniores de Vermoim jogam para a Taca de Portugal, Jornal do Ave, 03-12-2015

Festa de Andebol em dupla concentragéo, Jornal do Ave, 03-12-2015

Ginasio segue invencivel, Jornal do Ave, 03-12-2015

Juvenis dos Caixeiros venceram jogo dos lideres, Ribatejo (O), 03-12-2015

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

43

45

46

47

48

49


#A31
#A31
#A32
#A32
#A33
#A33
#A34
#A34
#A35
#A35
#A36
#A36
#A37
#A37
#A38
#A38
#A39
#A39
#A40
#A40
#A41
#A41
#A43
#A43
#A45
#A45
#A46
#A46
#A47
#A47
#A48
#A48
#A49
#A49

CSoN | A BOLA [~ |-
i
E W Pais: Portugal Cores: Cor
dorif
: Area: 5,03 x 2,04 cm?

Period.: Diaria

ID: 62287256 15-12-2015 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 1



CSoN | A BOLA [~ |-
i
E W Pais: Portugal Cores: Cor
dorif
: Area: 4,97 x 1,19 cm?

Period.: Diaria

ID: 62287259 15-12-2015 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1 - :

Pagina 2



CISIoN | /A BOLA

ID: 62287359

15-12-2015

Tiragem: 125000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

P4g: 39 e

Cores: Cor

Area: 21,14 x 12,47 cm? -
Corte: 1de 1

Pagina 3



cision | DIE(] de Aveiro

ID: 62287278

15-12-2015

Tiragem: 5550
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Pag: 26

Cores: Cor

Area: 20,49 x 15,07 cm?

Corte: 1 de 1

Vitoria de quem foi mais equipa

Supremacia O Alavarium/Loves Tiles, aproveitando o factor-casa, aumentou a vantagem
para o seu adversario e manteve-se na perseguicao aos primeiros classificados

ALAVARIUM 27

Treinador: Herlander Silva.

Isabel Gois; Mariana Lopes (2), Maria
Coelho (1), Viviana Rebelo (3), Ana
Neves (3), Soraia Domingues, Maria
Ramos (3), Inés Moleiro, Filipa Fontes
(3), Mdnica Soares (2), Sara Sousa (3),
Inés Rocha, Inés Branco, Ana Moreira
(2), Carolina Monteiro (1) Soraia Fer-
nandes (3) e Brynhildur Eddudottir (1).

MAIASTARS 23

Treinador: José Amaral.

Nadia Santos; Inés Pontes (1), Ana
Sousa (1), Mariana Azevedo (1), Maria
Cerqueira (5), Diana Oliveira (7), Marta
Soares, Ana Pereira, Patricia Pereira,
Ana Marcelino, Joana Silva, Dulce
Oliveira (3), Sofia Gomes (2), Rita
Borges, Ana Silva (6), Daniela Castro.

Pavilhao do Alavarium, em Aveiro. Arbitros: Daniel Martins e Francisco Remigio
Oficiais de mesa: Alfredo Monteiro e Francisco Gamelas (Aveiro). Ao intervalo: 15-8

Andebol }0_

1.2 Divisdo Feminina

A equipa aveirense recebeu e
venceu o quarto classificado do
campeonato, 0 Maistars, num
jogo em que entrou muito bem,
com uma defesa muito agres-
siva, que colocoubastantes difi-
culdades ao ataque maiato, e
quando a defesa falhava, 14 es-
tavaainevitdvel Isabel Gois que
parava quase todos os remates
das adversarias.

Se a nivel defensivo o Alava-
rium/Love Tiles estava bem, o
mesmo nao se pode dizer em
termos atacantes, demonstran-

doalguma precipitacio e come-
tendo falhas técnicas nos pri-
meiros minutos de jogo. Mas o
acerto veio com o tempo, e
quando otreinador do Maiastars
pediu o seu primeiro “time out”
a passagem dos minutos, ja o
marcador assinalavaum7-3fa-
vordvel as aveirenses.

S6 que a paragem do jogo
nao foi benéfica para a equipa
da casa, que se desconcentrou
e permitiu uma ténue reaccio
as forasteiras, mas sem nunca
por em causa o resultado. Por
isso, foi com naturalidade que
o intervalo chegou com o re-
sultado a ditar uma vantagem

u

Poge 5y

O sty o

@ ATLAS

Inés Rocha defendeu bem a baliza aveirense na segunda parte

DR.

de sete golos para as tricam-
peds nacionais.

Quando a segunda parte co-
mecou o publico ndo esperava
umjogo tao emocionante como
0 que se veio a verificar. Algum
desacerto defensivo combinado
comumrigor excessivonas ex-
clusoes aplicadas as jogadoras
aveirenses - o Alavarium Lo-
ve/Tiles chegou a ter trés joga-
doras excluidas a0 mesmo tem-
po - colocaram o Maiastars na
discussao pelo resultado.

O treinador aveirense “pa-
rou”ojogo por volta dos 42 mi-
nutos e a paragem trouxe al-
guma calma ao jogo das avei-
renses, que voltaram a de-
monstrar supremacia sobre as
adversdrias, chegando ao final
do jogo com quatro golos de
vantagem. Bom espetdculo de
andebol, nem sempre bem jo-
gado, mas com grande entrega
e garra por parte das jogadoras
de ambas as equipas. Irregular
foi o trabalho da equipa de ar-
bitragem. ¢
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Benfica contrata Ales Abrao Silva

Internet 14-12-2015
Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=587915

Ales Abrao Silva é reforco de inverno da equipa de andebol do Benfica. O pivot de 29 anos chega a Luz
proveniente do Ciudad de Guadalajara, de Espanha, clube que representava desde agosto de 2015.
Sou um jogador aguerrido e acho que tenho qualidades tanto no ataque como na defesa. Tenho ja
uma experiéncia vasta na Europa, estou ja ha algum tempo aqui e espero ajudar a equipa na Liga
portuguesa , disse o internacional brasileiro a BTV, revelando que conhece bem trabalho do treinador
espanhol das &aguias: - Joguei seis anos em Espanha, ja conheco o Mariano Ortega de |4 e acho que
podemos trabalhar juntos de uma forma muito agradavel. Ales Abrao Silva ndo deixa promessas,
apenas garantias. Prefiro ndo prometer mas sim comprometer-me a dar o meu melhor. Isso é
fundamental. Se dermos o nosso melhor e trabalharmos dia a dia, as coisas fluem com mais
naturalidade , atirou.

14-12-2015
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Selecdo feminina de andebol eliminada nos oitavos de final do Mundial

Internet 14-12-2015
Bola Online (A)

http://www.abola.pt/africa/ver.aspx?id=587922

A selecéo angolana feminina de andebol foi eliminada esta segunda-feira do Campeonato do Mundo,
ao perder (28-38) diante da congénere do Montenegro, em partida dos oitavos de final da competicao

que esta a decorrer na Dinamarca. Ao intervalo, as angolanas ja se encontravam em desvantagem
(13-19).

14-12-2015
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ID: 62272124

Diario.Viseu

14-12-2015

Period.: Diaria

Pais: Portugal

Ambito: Regional

Tiragem: 5000 Pag: 5

Alunos da Escola Mariana Seixz_:ls
colaboram na Gala do Académico

EVENTO Os alunos da Escola
Profissional Mariana Seixas dos
cursos de Comunicacio, Mar-
keting, Relacdes Publicas e Pu-
blicidade, de Fotografia e de
Restauracio colaboraram na
organizacdo e realizacdo da
Gala de Mérito Desportivo do
Académico de Viseu, na Aula
Magna do Instituto Politécnico.

Na ocasido foram distingui-
dos os atletas do futebol pro-
fissional, das camadas jovens
de futebol, nataciio, andebol e

ACADEMICO”
ES

iy

JISEU

Alunos apoiaram clube na realizagdo da gala

ténis de mesa bem como algu-
mas entidades que tém aju-
dado o clube. A Escola Profis-
sional Mariana Seixas deu o seu

apoio nas dreas da fotografia,
secretariado e relagdes publicas
e serviu um coffee-break a to-
dos os presentes. 4

Cores: Cor
Area: 12,55 x 7,87 cm?

Corte: 1 de 1
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Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Vitorias madeirenses
no andebol feminino

As duas equipas madeirenses que militam no Campeonato Multicare
da| Divis&o acabaram por vencer os Seus compromissos.

Madeirenses tiveram uma jornada proveitosa no andebol.

ANDEBOL

decioferreira@jm-madeira.pt

s equipas madeirenses
que militam no Campeo-
nato Nacional de andebol
feminino venceram on-
tem os respetivos com-
promisso. A SAD o Santa Joana
e venceu por claros 27 - 13, numa
partida quase sem historia, tal

o dominio das madeirenses na
partida.

Ao intervalo i resultado era
ja clarmente favoravel as ma-
deirenses, que até final limita-
ram-se a controlar o andamento
dos acontecimentos para con-
quistarem mais uma vitéria. Nas
madeirenses notra de especial
destaque para Erica Tavares que
a sua conta concretizou um total
de 7 golos.

Por seu turno, o CS Madeira
também venceu diante do Leca.
As madeirenses, apesar de terem

sentido mais algumas dificul-
dades acabaram por levar a me-
lhor diante do CA Leca. Num
jogo quase sempre muito equi-
librado, o CS Madeira acabou
mesmo por somar nova vitéria
por 26 - 24. Entre as madeirenses
nota para Sara Gongcalves e Clau-
dia Vieira, que com 5 golos cada
uma, acabaram por fazer a di-
ferenca na partida na soma im-
portante de mais uma vitéria
para a equipa, no Campeonato
Multicare da I Divisdo Feminina
de Andebol. JM

Area: 16,34 x 23,84 cm?
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MARITIMO DERROTADO
FRENTE AO FERMENTOES

Em jogo relativo ao Campeo-
nato Nacional da II Divisdo, Zona
Norte, a equipa de andebol do
Maritimo foi derrotada no dia
de ontem, em ‘casa’ do Fermen-
toes. A partida terminou com o
resultado favoravel aos conti-
nentais por 34-28. Recorde-se
que no dia anterior a formacao
madeirense havia empatado
diante do Gaia, uma partida que
se encontrava em atraso da 3?2
jornada do Campeonato Nacio-
nal da II Divisdo, a 31-31. JM
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Tiragem: 8000
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Pag: 25

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

ABC/UMinho vence
em Aguas Santas

BRACARENSES MAIS FORTES nos ultimos minutos decisivos levaram on-
tem a melhor em Aguas Santas, por 23-19, na 15.2 jornada do campeonato
nacional de andebol. Menos feliz o AC Fafe que perdeu no Restelo por 25-23.

AGUAS SANTAS, 19

Telmo Ferreira (GR), Gustavo Carneiro,
Pedro Cruz (3), Pedro C., Jorge Sousa (3),
Pedro Cruz Il (6), Belmiro Alves (1), Juan
Couto, Mério Oliveira, Ruben Sousa, Hugo
Rosario (2), Peneda (1), Moniz (GR),
Ventura (3) e Luis Frade.

Treinador: Paulo Faria

ABC/UMINHO, 23
Humberto Gomes (GR), Fabio Vidrago (3),
Hugo Rocha (6), Branquinho (2), Miguel
Sarmento, Ricardo Pesqueira, Jodo Gon-
calves, Carlos Martins (2), Nuno Grilo (5),
Nuno Rebelo, Nekrushets, André Gomes,
Toméds Albuquerque (5), Cldudio Silva (GR)
e Emanuel Ribeiro (GR).

Treinador: Carlos Resende.

Pavilhao Aguas Santas (Maia)
Arbitros: Tiago Monteiro e A. Trinca.
Ao intervalo: 9-10

ANDEBOL

| Redacgao |

O jogo entre Aguas Santas e
ABC/UMinho ndo gorou as ex-
pectativas e, uma vez mais, vol-
tou a ser um encontro muito dis-
putado e cujo vencedor sé foi
encontrado nos minutos finais.
Nuno Grilo abriu o marcador pa-
ra a formacdo bracarense jd a
passagem do quarto minuto de
jogo e a equipa treinada por Car-
los Resende adiantou-se no mar-
cador. Aos 10 minutos, a perder
1-4, Paulo Faria pediu o primei-

Academistas venceram na dificil deslocagdo a Aguas Santas

ro time-out. A equipa da casa re-
cuperou e restabeleceu o empate
(4-4 aos 18 minutos), mas foi
novamente o ABC a sair na fren-
te e a segurar a vantagem até ao
intervalo, 9-10. A segunda parte
ficou marcada pelo grande equi-
librio. Aos dez minutos, Pedro
Cruz deu a primeira vantagem
do jogo a equipa da casa (14-13)
e, Nos minutos seguintes, 0 mar-
cador assinalou sucessivos em-
pates. A cinco minutos do fim, o
ABC passou para a frente e se-
gurou a vantagem até ao apito fi-
nal, vencendo por 19-23.

Nos outros jogos da jornada 15
do nacional de andebol, o0 Ma-

deira Sad venceu o Maia-Ismai
por 41-31. Ja o Benfica confir-
mou o favoritismo na desloca-
¢do a Avanca. Também o Spor-
ting foi mais eficaz na curta
deslocac@o ao recinto do Passos
Manuel e venceu por 22-31.

Menos feliz foi a equipa mo-
nhota do AC Fafe, que perdeu
fora com o Belenenses. Num jo-
go bastante equilibrado, a equi-
pa do Restelo conseguiu segurar
a vantagem durante todo o se-
gundo tempo do encontro e ven-
ceu por 25-23.

O FC Porto que jd tinha ganho
ao Horta, por 33-31, nesta jorna-
da, lidera s6 com vitdrias.

Pagina 14
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ID: 62263071

Correio dos Acores

13-12-2015
Hoje em Ponta Delgada

Almoco de Natal do Maritimo

O Maritimo Sport Clube vai reali-
zar hoje, a partir das 13h00, no Atneu
Comercial de Ponta Delgada, o tradi-
cional almogo de Natal, em que vdo
estar presentes mais de uma centena de
pessoas, entre elementos dos vérios or-
gdos sociais do clube, atletas séniores
do futebol, hoquei em patins e ciclismo,
bem como treinadores, dirigentes e co-
laboradores do clube, e familiares. Vao
marcar também presen¢a no almogo
azul e branco vérios convidados.

O plantel sénior do andebol do Ma-

ritimo e respectivas familias realizou ja
o seu jantar de Natal, enquanto os esca-
16es de formagdo do clube de futebol e
héquei em patins irdo levar a cabo o seu
almoco de Natal no proximo dia 20.

O almogo de hoje do Maritimo sera,
certamente, uma boa oportunidade para
a familia maritimista confraternizar,
retomando assim o espirito de unido e
convivio social tdo arredado do clube
nos ultimos anos, durante o mandato da
anterior Direcgdo.

A Comissdo de Gestdo do Mariti-

Tiragem: 4100
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

mo, presidida por Oscar Rocha, que
assumiu os destinos do clube no passa-
do dia 18 de Novembro na sequéncia
da queda da Direcgo, decidiu assim
reunir atletas, dirigentes, técnicos e co-
laboradores do clube, em ambiente fes-
tivo natalicio, organizando este almogo
de Natal.

Ao que apuramos, estdo reservadas
algumas surpresas durante o convivio
que se prevé possa durar durante algu-
mas horas.

J.P.

Pag: 40
Cores: Preto e Branco

Area: 16,12 x 8,76 cm?

Corte: 1 de 1
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Corte: 1 de 2

Artistica sem argumentos
para contrariar o Benfica

Derrota O conjunto lisboeta praticamente resolveu o jogo durante a primeira parte

ARTISTICADE AVANCA 18

Treinador: Carlos Martingo.

Luis Silva; Victor Alvarez (3), Miguel
Baptista (1), Ricardo Mourao (3), Vasco
Santos (2), Diogo Oliveira (4) e Jodo Va-
lente (1) - sete inicial - Pedro Carvalho,
Pedro Valdes (1), Nuno Carvalho (2),
Jeninson Monteiro, Marco Sousa,
Marco Ferreira, Alberto Silva, Carlos
Santos (1) e Jodo Carvalho.

BENFICA 29

Treinador: Mariano Ortega.

Hugo Figueira; Davide Carvalho (3),
Javier Borragan (4), Jodo Pais (2), Be-
lone Moreira (3), Uelington Ferreira (4)
e Dragan Vrgoc (4) - sete inicial -
Nivola Mitrevski, Tiago Ferro, Tiago
Pereira (2), Paulo Moreno (1), Augusto
Aranda (1), Alexandre Cavalcanti (1),
Elledy Semedo (4) e Hugo Lima.

Pavilhdo Municipal Adelino Dias
Costa, em Avanca.

Assisténcia: cerca de 230 espectadores.
Arbitros: Carlos Marinho e Fernando
Novais (A.A. Braga)

Oficiais de Mesa: Rosa Pontes e
Miguel Figueiredo (A.A. Aveiro).

Aointervalo: 10-18.
5

Andebol

1.2 Divisdo Nacional

Avelino Conceicao

A Artistica de Avanca, num ci-
clo de jogos de extrema difi-
culdade, pois num curto es-
paco de tempo defrontou o
ABC, o Sporting, e agora o Ben-
fica, equipas que nio sdo do

Victor Alvarez prepara-se para tentar marcar a Hugo Figueira

“seu campeonato”, sentiu, on-
tem, grandes dificuldades com
os lisboetas, tal como j4 se ti-
nha verificado nos encontros
frente as equipas referidas.
Apesar de ter estado duas ve-
zes nafrente do marcador; logo
no arranque do jogo, a Artistica
de Avanca cedo viu o Benfica
tomar o controle das opera-
¢des, sendo que, com um par-
cial de 7-0, rapidamente “cavou
um fosso” no marcador. Com
pouco mais de uma dezena de
minutos de jogo os lisboetas ja

venciam por 8-2. Sabendo da
diferenca de valores, a equipa
de Carlos Martingo foi tentado
de todas as formas a ultrapas-
sar a barreira defensiva encar-
nada, mas demonstrava gran-
des dificuldades na finalizaco,
pelo que, com toda a naturali-
dade, o Benfica foi para o des-
canso com oito golos de van-
tagem (10-18).

A Artistica de Avanca tentou
encurtar distancias no marca-
dor no segundo tempo, mas,
perante uma equipa que luta

RICARDO CARVALHAL

por outros objectivos, nunca
conseguiu entrar na luta pela
discussdo da vitoria, acabando
por perder por 11 golos de di-
ferenca.

O conjunto orientado por
Carlos Martingo vai, agora, ter
pela frente uma série de jogos
do seu campeonato, onde tera
argumentos para lutar pelos
trés pontos.

Num jogo sem grande grau
de dificuldade para a equipa
de arbitragem, o seu trabalho
merece nota positiva. ¢
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Artistica ndo consegue
surpreender o Benfica pz4
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ABC/UMinho vence na Maia

ABC/UMinho ven-
ceu, ontem a tar-
de, na Maia, o Aguas
Santas, por 23-19,
em partida relativa a 15.*
jornada do principal cam-
peonato de andebol.

Ao intervalo, a turma
academista ja vencia por
10-9.

O central Hugo Rocha,
do ABC/UMinho, e o late-
ral do Aguas Santas, am-
bos com seis golos, foram
os melhores marcadores
do jogo.

Nuno Grilo e Tomas Al-
buquerque, com cinco go-
los cada, também estive-
ram em plano de destaque.

Eis os resultados dos
jogos disputados ontem:
Madeira SAD-Maia ISMAI
(41-31), AA Avanca-Benfi-
ca (18-29), Aguas Santas-
-ABC/UMinho (19-23), Be-
lenenses-AC Fafe (25-23)
e Passos Manuel-Spor-
ting (22-31).

ABC/UMinho bateu Aguas Santas, com Hugo Rocha em destaque

Arsenal e Xico

vencem jogos

Na II Divisao (zona Nor-
te), destaque para a vitoria
do Arsenal da Devesa no
reduto do CD Sao Ber-
nardo, por 28-21, enquan-
to o Xico Andebol bateu,

também extramuros, o
AD Modicus Sandim, por
26-20.

Eis os resultados relati-
vos a11.* jornada da com-
peticao de andebol: Mo-
dicus-CD Xico Andebol
(26-20), Gaia-Sanjoanen-

se (26-26), CD Sao Bernar-
do-Arsenal da Devesa (21-
28), Boavista-Sao Mamede
(21-28), CCR Fermentoes-
-Porto B (40-30), CD Sio
Paio-Maritimo Madeira
(25-24) e Estarreja-Santo
Tirso (27-28).
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ABC/UMINHO VENCEU

O ABC/UMinho venceu
ontem no reduto
do Aguas Santas, por 23-19
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MADEIRA SAD VITORIOSO
DIANTE DO MAIA [ ISMAI
0 Madeira SAD recebeu e

venceu na tarde de ontem o
Maia por claros 41 - 31. Uma
vitéria merecida face a quali-
dade do andebol praticado
pelos madeirenses. Ao inter-
valo o resultado era ja de 24-
16. O segundo tempo sé veio
confirmar a superioridade
dos madeirenses. JM
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ABC/UMinho visita Aquas Santas
diferente da primeira volta

HOJE AS 18 HORAS, 0 ABC/UMinho “reforcado” procura inverter no pavilhdo de Aguas Santas
a derrota sofrida em casa no jogo da primeira volta. Fafe visita Belenenses.

ANDEBOL

| Redaccao |

A 15.7 jornada do campeonato
nacional Andeboll, que ja conta
com um encontro disputado,
segue hoje, com aten¢des foca-
das na visita do ABC/UMinho a
Maia, onde mede forcas com o
Aguas Santas.

Na primeira volta desta fase re-
gular, a quarta jornada, a equipa
maiata, venceu em Braga por
cinco golos [25-30]. Entre aque-
le encontro e o de hoje, hd, no
entanto, evolugdes que podem
accionar no jogo variaveis a
considerar.

Na primeira volta, os bracaren-
ses, ja sem o pivot Ricardo Pes-
queira [operado aos joelhos],
acabavam de se ver privados
também do central Pedro Sea-
bra, que sofrera no Restelo uma
fractura e sem ter desenvolvido
alternativas para a sua auséncia.

Hoje, Ricardo Pesqueira [que
comegou aos 8 anos a jogar an-
debol no Aguas Santas], depois
de demonstrar boa condicao fisi-
ca, como se viu nos jogos em
que os minhotos venceram o HC
Odorhei, detentor da Taca Chal-
lange, € um “refor¢o” dos braca-
renses.

Além disso, face a auséncia de
Pedro Seabra, que s6 deve voltar
a jogar em Janeiro, na equipa

Fase do jogo ABC/UMinho Aguas Santas, que os maiatos venceram no Pavilho Flavio Sa Leite, em Setembro

bracarense Carlos Resende teve
tempo para desenvolver alterna-
tivas — o substituto directo, To-
més Albuquerque, agora com
mais maturidade competitiva, is-
to a par de novas dindmicas in-
troduzidas pelas evolucdes dos
laterais André Gomes e Olek-
sander Nekrushets (ambos com
17 anos).

Na auséncia dos companheiros
lesionados, também Hugo Ro-
cha e Nuno Albuquerque conhe-
ceram experiéncias positivas.

Quanto ao Aguas Santas, se ja
venceu no Pavilhdo S4 Leite

também em Novembro perdeu
em casa (22-29) com o Madeira
SAD. O clube maiato, orientado
pelo bracarense Paulo Faria, tem
ainda a seu favor o estimulo de
poder aproximar-se ao quarto lu-
gar, ocupado pelos bracarenses,
mas com vantagem de apenas
trés pontos.

Outro minhoto em prova, o
AC Fafe, pentltimo visita o Be-
lenenses, “lanterna vermelha”,
neste caso, também entre equi-
pas do mesmo campeonato, que
procuram evitar as posicdes me-
nos favoraveis.

15.% jornada

Hoje

Madeira SAD - Maia/ISMAI
Belenenses-AC Fafe
Avanca-Benfica

A. Santas-ABC/UMinho

P. Manuel-Sporting

10 de Dezembro
FCPorto, 33-SCHorta, 31
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25 anos do Complexo Desportivo das Laranjeiras

Quebrado o isolamento insular

Mota Amaral no lancamento da primeira pedra em 1988

A intengdo da construgio do Complexo
Desportivo das Laranjeiras surgiu no periodo de
governagdo de Mota Amaral.

Havia a intengdo de dotar a nova escola das La-
ranjeiras de infraestruturas desportivas adequadas,
que servissem a populago escolar e a comunidade
ap0s os horarios curriculares.

A primeira pedra foi langada a 6 de Janeiro de
1988, numa ceriménia que contou com varias indi-
vidualidades.

Mota Amaral referiu na altura que a primeira
pedra significava “um dos nossos sonhos e uma das
nossas esperangas”.

A obra tinha um prazo de construgdo de 18 me-
ses e estava orgada em meio milhdo de escudos, mas
o valor final rondou os 850 mil contos.

O complexo ¢é constituido por um pavilhdo
gimnodesportivo, com piso sintético e climatizagdo
do ar para competi¢do e treino (podendo ser divi-
dido em trés areas para o voleibol e o basquete-
bol); uma sala de judo; uma sala para ginastica;
sala de musculagdo; uma piscina de natagdo com
25X16 metros; um tanque de saltos para a agua;
um polidesportivo descoberto com espago para dois
campos de jogos; um campo de futebol relvado;
uma pista sintética de atletismo, com 6 corredores,
¢ um anfiteatro ao ar livre.

A érea de ocupagio ¢ de 35.800 metros quadra-
dos e a area coberta ronda os 4.900 m2.

Germano Domingos era o Secretério Regional
do Equipamento Social e Anténio Maria Mendes o
Secretario Regional da Educag@o e Cultura, que dis-
se naquela dia que uma obra com aquela dimensao
“ndo se repete todos os dias e nem as escolas Supe-
riores de Educagdo Fisica do pais o possuem”.

A inauguragdo do Complexo Desportivo
das Laranjeiras aconteceu faz amanha 25 anos.
Foi a 13 de Dezembro de 1990.

O jornal Correio dos Agores pediu a algu-
mas pessoas ligadas ao desporto da ilha de S.
Miguel, que viveram por dentro os momentos
antes e depois da obra, para que dessem um
contributo com memoria futura sobre uma obra
que, na altura, foi o de mais moderno existente
em Portugal e noutros paises da Europa.

Hoje apresentamos um trabalho do jorna-

“CA” assinala data

A cerimonia contou ainda com as presencas
dos secretarios regionais das Finangas, Raul Gomes
dos Santos; do Trabalho, Manuel Arruda; Eduardo
Monteiro, Director Regional do Desporto, do De-
legado do Desporto de Ponta Delgada e ainda dos
deputados as Assembleias da Republica, Regional e
Parlamento Europeu e autarcas, marcando também
presenga os presidentes das Associagdes de Futebol,
de Patinagem, de Basquetebol e de Atletismo de S.
Miguel, e dos presidentes do Clube Naval de Ponta
Delgada, Judo Clube, Antigos Alunos, Volei Clube,
Rosinhas Volei Clube, Aguia dos Arrifes, Operario,
Benfica Aguia, Santiago, Micaelense ¢ Santa Clara.

12 MIL CONTOS PARA EQUIPAMENTOS

Dois anos depois do langamento da primeira
pedra, as obras do pavilhdo, piscina, balnearios, etc.
estavam praticamente concluidas.

Por isso, a 12 de Janeiro de 1990 procedeu-se a
passagem do Complexo Desportivo das Laranjeiras
do ambito da Secretaria Regional do Equipamento
para a algada da Secretaria da Educagao e Cultura.

Na mesma altura foram destinados 12 mil con-
tos para a aquisi¢do do material necessario a equipar
toda a estrutura, havendo a intengdo, ndo concretiza-
da, da inauguragio proceder-se no final do més de
Fevereiro, por forma a que o arranque da utilizagao
acontecesse em Margo.

Nesta mesma altura, foi designado o profes-
sor Jodo Pedro Franco para gestor do Complexo
Desportivo das Laranjeiras, que mais tarde abrangeu
o estadio de S. Miguel, pavilhdo gimnodesportivo
e campo de Lajedo, ficando todas as estruturas
inseridas no Parque Desportivo de Ponta Delgada.

lista José Silva. Na edi¢do de amanha publica-
remos artigos de Eduardo Monteiro, primeiro
Diretor Regional do Desporto entre 1982 ¢
1989, estando ligado a concepgdo da obra, ¢
do jornalista Jodo de Brito Zeferino. Ainda
amanha serdo editadas entrevistas com Mario
Lourengo, treinador de voleibol desde o pri-
meiro dia de abertura do complexo até hoje, e
Carlos Silveira, o Ginico agoriano, natural de S.
Miguel, que jogou no pavilhdo em representa-
¢do da selecgdo nacional de voleibol.

Jodo Pedro Franco, ha alguns anos a residir em
Lisboa, foi substituido no cargo de Delegado do
Desporto na ilha de S. Miguel pelo professor José
Carlos Cabral, na altura a treinar a equipa de futebol
do Operario.

Aurélio da Fonseca, que havia assumido a pasta
da Educagio e da Cultura, disse que a mudanga na
gestdo do complexo visava proporcionar uma “for-
ma mais rapida e mais eficiente e com uma solugdo
inovadora quanto a gestdo das instalagdes”.

Depois de analisado o periodo de ocupagdo pe-
los alunos da escola, entendeu o gestor do complexo
que a comunidade poderia utilizar todo o dia as ins-
talagdes desde que ndo colidisse com as actividades
de Educagdo Fisica escolar.

TRES MIL CONTOS DE MANUTENCAO

O custo mensal da manuteng@o de todo o equi-
pamento das Laranjeiras estava orgado ha 25 anos
em 3 mil contos. Esta a informagdo disponibilizada
na altura.

No entanto, o Governo decidiu que os clubes
utilizadores ndo pagassem pelo periodo de ocupagio.

Jodo Mendes Jacinto, que em 1990 ja era o
Diretor Regional do Desporto, assumiu que a uti-
lizagdo das instalagdes desportivas na Regido seria
gratuito, quando no Continente custava 6 mil escu-
dos (30 euros)/hora.

“Esta deve ser um ajuda fundamental que o Go-
verno Regional deve dar aos clubes da Regido, mas
¢ preciso que os clubes entendam tratar-se de um
beneficio indirecto, que ndo ¢ concedido em mais
nenhuma parte do todo nacional e, portanto, quan-
do fazem os custos do deve e do haver dos apoios
governamentais, ndo devem esquecer-se desta fatia
fundamental”, disse na ocasido.

Esta situagdo perdura nos dias de hoje. Contudo,
nos contratos programa assinados com todos os clu-
bes que utilizam equipamentos da responsabilidade
do Governo Regional, ¢ quantificado o valor das
taxas de utilizagdo desportiva para treinos e para jo-
gos. A titulo de exemplo, para esta época desportiva
de 15/16, o custo pela utilizagdo do pavilhdo das La-
ranjeiras pelos Antigos Alunos e Volei Clube de S.
Miguel ¢ de 7.680 euros

PORQUE NAO COBRAM ENTRADAS?

Em 1990, Jodo Jacinto desafiou os clubes ¢ as
Associagdes a cobrarem as entradas para os jogos
que realizam. Referiu que “ndo podemos continuar,
e muito especialmente em Ponta Delgada, a assistir a
espectaculos desportivos de alto nivel, como sdo os
especticulos de voleibol e de basquetebol, e ndo co-
brar entradas ao puiblico. N&o ¢ por uma questdo de
receitas porque a Direcgdo Regional ndo ganha nada

com isso, mas hd entidades que perdem com isso
como sdo, por exemplo, as Associagdes de modali-
dade, que estdo a ser lesadas pelo ndo pagamento”.

Uma situagdo que passados 25 anos perdura,
com os clubes e as Associagdes a ndo cobrarem
entradas especialmente nos jogos e noutros eventos
de maior notoriedade, como sucede presentemente
com o basquetebol do Unido Sportiva e o Sata Rali
Acores. Nem que fosse um prego simbolico, que
ajudaria nalgumas despesas.

CRIACAO OFICIAL DO PARQUE
DESPORTIVO

Em Julho de 1990 as obras estavam concluidas,
mas a data da inauguragdo ndo estava marcada, o
que s veio a acontecer em Dezembro.

Se as instalagdes ainda ndo estavam ao ser-
vico da populagdo, a nivel interno decorriam o
apetrechamento e a contratagdo do pessoal, até por-
que o Conselho do Governo s6 naquele més decidiu
oficializar a criagdo do Parque Desportivo de Ponta
Delgada.

INAUGURACAO

13 de Dezembro de 1990. Chegou o dia da inau-
guragdo. Ndo de todos os equipamentos, mas apenas
da parte interior. Os recintos no exterior entraram ao
servico no final de 1991.

Mota Amaral sublinhou que o complexo contri-
buia para “os Agores figurarem nos grandes palcos
desportivos do pais e do mundoy.

O Presidente do Governo referiu ainda ser o mo-
mento de assinalar “uma viragem para novos tem-
pos, exigentes, competitivos, de paz. Queremos fa-
zer figurar os Agores nos grandes palcos desportivos
do nosso pais e do mundo e incluir as nossas ilhas
no roteiro de tais actividades. Numa palavra: que-
brar neste particular dominio o antigo isolamento
insular», acrescentou Meta Amaral.

E concluiu: «Na concepgdo e realizagdo deste
empreendimento houve arrojo, vistas largas. Com
coragdo generoso, para fazer isto aqui, outras coisas
se sacrificaram. Mas vale a pena abrir bem os olhos
¢ olhar em frente, dar oportunidades a juventude, de-
safiar o futuro!».

Na ocasido, as entidades convidadas tive-
ram oportunidade de assistir a varias actividades
desportivas.

PISCINA MAIS CURTA

Um dos primeiros problemas na construgdo
ocorreu com a piscina. Quando se tratou da homolo-
gagdo, verificou-se que faltavam poucos centimetros
para os 25 metros exigidos para as provas oficiais.

Aspecto dos pavilhdes do Complexo Desportivo das Laranjeiras
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Foi necessaria a reparacio, que foi rapida, dan-
do aquela piscina a possibilidade de ser a primeira
coberta e aquecida ao servigo da natagdo de com-
peticdo.

A evidente melhoria de uma modalidade que
surgiu em forga a partir de 1990 tem resultado num
crescendo niimero de nadadores e de clubes, tornan-
do ja a piscina sem dimensao para albergar todos os
praticantes, quer da iniciagdo quer da competigdo.

Ali tém-se realizado varias provas regionais e
os “meetings” com a participagdo de clubes de fora
da Regido. Inicialmente sob a responsabilidade do
Clube Naval de Ponta Delgada, que chegou a inter-

Requalificaciio da pista de atletismo em 2010'c0m as presencas de Vicente Mou
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nacionalizar a prova, e, mais tarde, a cargo da Asso-
ciagdo de Natagdo dos Agores.

CUBA DE SALTOS FORA DO CONTEXTO

O obra incluiu uma cuba de saltos para a agua,
disciplina que nunca se praticou e nunca foi pratica-
da nos Agores.

Por isso, excepgdo dos dias posteriores a inaugu-
ragdo, o tanque preparado para os saltos para a agua
nunca foi utilizado, sendo uma obra fora do contexto
da nossa realidade.

La perdura...

Tiragem: 4100
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

PISTA DE ATLETISMO
COM 6 CORREDORES

A pista de atletismo sintética (tipo “B”) criou al-
guma celeuma por ter apenas 6 corredores, em vez
dos 8 que permitem a realizagdo de provas dos cam-
peonatos nacionais.

Foi 0 Governo sensibilizado para que houvesse
mais dois corredores, mas no projecto para o espago
existente com a construg@o do campo de futebol ¢ a
pista envolvente, era muito complicado concretizar
o descjo.

Os responsaveis optaram por dotarem o campo
de futebol do Lajedo, construido posteriormente, de
uma pista de atletismo com 3 corredores, com piso
sintético inferior, viabilizando a utilizagdo para trei-
nos de competigdo e para os alunos das escolas Do-
mingos Rebelo e Canto da Maia.

A pista das Laranjeiras em 2008 teve um grande
problema. O piso abateu na curva Sul, registando-se
um declive em alguns metros, impedindo a realiza-
¢do de algumas competigdes regionais.

A situagdo foi corrigida, aproveitando-se para
substituir todo o sintético, sendo a requalificagdo
inaugurada a 27 de Maio de 2010 contando com as
presencas de Rosa Mota e de Vicente de Moura, pre-
sidente do Comité Olimpico de Portugal.

0 AUGE DO CAMPO DE FUTEBOL

O campo de futebol relvado natural das Laran-
jeiras pouco tem servido para jogos oficiais de fu-
tebol.

Ali realizaram-se jogos dos escaldes de forma-
¢do quer ao nivel das selegdes de futebol das trés
Associagdes agorianas, quer alguns jogos das fases
nacionais dos campeonatos de juniores “A”, “B” e
“C” quando houve a obrigatoriedade de serem em
campos relvados e antes do advento dos relvados
sintéticos.
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Porém, o campo das Laranjeiras teve o auge nos
anos de 1994 e de 1995.

Com o relvado do estadio de Sao Miguel degra-
dado, a pratica desportiva foi ali interrompida até
proceder-se & reconversdo da relva.

Na tltima época das equipas agorianas na céle-
bre série “E” da 3" divisdo nacional, o Santa Clara
realizou ali todos os jogos do campeonato.

Na temporada seguinte (95/96) arrancou a S¢-
rie Agores da 3* Divisdo. Com o estadio ainda em
reformulacio no relvado, o Santa Clara teve de vol-
tar a jogar no relvado do campo das Laranjeiras.

Mas néo esteve so. O Unido Micaelense tinha o
seu campo, na Grotinha, a receber o relvado natural,
pelo que também foi para as Laranjeiras.

Jogos de elevado grau de emogdo ali foram
efectuados, arrastando muitas pessoas nos “der-
bies”.

Sem grandes condigdes para acomodar os espec-
tadores, houve jogos opondo o Santa Clara ao Unido
Micaelense e o Santa Clara ao Operario com cerca
de duas mil pessoas. Sem caberem nas bancadas, as
pessoas concentraram-se por detras das balizas, jun-
to a pista de atletismo.

Foram os momentos de auge do campo de fute-
bol das Laranjeiras.

Em Abril de 1996, o campo voltou a receber
apenas treinos, porque o estadio de S. Miguel rea-
briu as portas.

MUDANCA DO PISO

A tltima obra de maior envergadura no pavilhdo
das Laranjeiras ocorreu hd cerca de 3 anos.

O piso sintético deu lugar ao piso de madeira
flutuante, mais acessivel aos jogos de voleibol. Uma
obra que melhorou substancialmente o jogo e a sati-
de dos atletas, sujeitos a mais lesdes devido aos sal-
tos constantes num piso mais duro.

Os princrpais acontectmentos internacionais

Embora o Complexo Desportivo das Laranjei-
ras esteja dotado de instalagdes que possibilitam
a pratica de um elevado conjunto de modalidades
colectivas e individuais, tem sido através do volei-
bol os principais acontecimentos internacionais.

Desde muito cedo que o pavilhdo passou a
ter no voleibol a modalidade de elei¢do. Por isso,
viveram-se momentos unicos com conquistas de
titulos nacionais, de jogos internacionais de clu-
bes e de selecgdo.

Vamos recordar os jogos internacionais que
ali tiveram lugar.

PORTUGAL POR DUAS VEZES

A seleccdo portuguesa de voleibol masculino
jogou por duas vezes no pavilhdo das Laranjeiras,
ambas em jogos de apuramento para a fase final
do Campeonato da Europa.

A primeira aconteceu a 15 de Maio de 1997.
Foi frente a Ucrénia, perdendo Portugal por 3-1.

Na seleccdo portuguesa jogou o agoriano
Carlos Silveira, na altura com 21 anos de idade.

A segunda presenca foi a 22 de Maio de 1999.
Portugal defrontou a Rissia, ganhando por 3-1
(13-15; 15-13; 15-8 ¢ 15-11).

VOLEI CLUBE DE S. MIGUEL ESTREOU

Mas quem estreou o moderno pavilhdo em
competi¢des internacionais foi a equipa feminina
do Volei Clube de S. Miguel.

Por ter sido 4* classificada no Campeonato
Nacional da 1* Divisdo da época anterior, ficou
qualificada para a Taga Confederagdo Europeia
de Voleibol (CEV) da temporada de 1992/93.

A 2 de Outubro de 1992, uma Sexta-feira, re-
cebeu a equipa espanhola do Amanacer, de Alcor-
con, localidade a poucos quilometros de Madrid.

O Volei Clube venceu a partida de Ponta Del-

Seleccio portuguesa de Voleibol, em Maio de 1997, com a participagdo de Carlos Silveira (n.’ 5)

gada por 3-2, num jogo emocionante e com 0 pa-
vilhdo repleto. Na segunda “mao”, em Espanha,
perdeu por 3-0, sendo eliminado.

AAA ORGANIZARAM FASE

A segunda vez que o pavilhdo das Laranjei-
ras foi cenario de jogos internacionais ao nivel de
clubes, aconteceu entre 12 ¢ 14 de Novembro de
2004.

A dire¢do dos Antigos Alunos encarregou-se
de organizar os jogos do Torneio 3 da fase de qua-
lificagdo para a Taga CEV masculina.

Estiveram em Ponta Delgada as equipas do
Zwolle, da Holanda, do Partizan Belgrado, da

Sérvia e Montenegro, ¢ do Law Academy Kha-
rkiv, da Ucrénia.

Os Antigos Alunos ficaram em 2° lugar, ndo
logrando o apuramento.

Apesar de os apoios terem-se resumido a Di-
recgdo Regional do Desporto ¢ 8 Camara Munici-
pal de Ponta Delgada, a organizagdo apresentou
um saldo positivo de 1.028,69 euros, cativando
cerca de 120 pessoas do estrangeiro.

Na época seguinte (2005/2006), os Antigos
Alunos voltaram a qualificar-se para a Taga CEV.
Porém, a intengdo ndo foi por diante porque a
Direcgdo Regional do Desporto recusou apoiar
considerando que a equipa ndo ficou apurada por
mérito desportivo, mas sim porque recebeu um

convite devido a desisténcia da equipa que ficara
a frente dos Antigos Alunos no campeonato da
época anterior.

Ficou sem efeito a presenga internacional pelo
segundo ano consecutivo porque ndo houve os 15
mil euros indispensaveis.

CLUBE K, OS ULTIMOS JOGOS

A {ltima participagdo de maior impacto no
pavilhdo foi com a equipa feminina de voleibol
do Clube Kairds.

Durante dois anos seguidos, em fungdo das
classificagdes obtidas nos campeonatos da 1* di-
visdo, as equipas do Clube K competiram na GM
Challenge Cup, sendo o brasileiro Luiz Souza o
treinador.

A primeira partida, inserida na época de
2009/10, foi a 2 de Dezembro de 2009, com o

Jedinstvo (Bosnia).

Na temporada seguinte (10/11), o Clube
Kairos defrontou as belgas do Dauphines Char-
leroi Volley.

Em ambas as partidas a equipa de S. Miguel
foi eliminada.

JOGOS DAS ILHAS

Outros grandes acontecimentos desportivos
realizados nas Laranjeiras foram os Jogos das
Ilhas, competi¢do anual para as idades de 14 ¢ 15
anos, reunindo as regides ultra periféricas dos pa-
ises da Unido Europeia.

Nos anos de 2003 e de 2010, quando a ilha de
S. Miguel recebeu tdo importante evento, o com-
plexo das Laranjeiras foi o palco das provas de
voleibol, de andebol, de atletismo, de natagdo e
de ginastica.
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600 alunos com
muito “fair-play”’

Actividades Parque Desportivo da Gafanha da Encarnagao
viveu o primeiro momento do “Olimpilhavo”

Luis Ventura
e Diogo Resgate

Cerca de 600 alunos dos 2.° e
3.2 ciclos do Ensino Bésico e
Secundario dos trés Agrupa-
mentos de Escolas do munici-
pio de flhavo participaram, on-
tem, no VI Corta Mato Escolar;
no Parque Desportivo da Ga-
fanha da Encarnacio - NEGE.

“Esta iniciativa insere-se num
programamais lato, o Programa
“Olimpilhavo”, que abrange to-
dos os anos de escolaridade”,

Vozes

Gostaste de parti-
cipar na iniciativa?

Duarte Teixeira

7.° C da Escola Secundaria
da Gafanha da Nazaré
12anos

Este tipo de iniciativas é incri-
vel! E 6ptimo estarmos juntos.

Estefany Vasconcelos
7.° C da Escola Secundaria
da Gafanha da Nazaré
12anos

Juntam-se as escolas todas e é
muito divertido conviver.

Arménio Rodrigues
Curso vocacional da Escola
Secundaria de ilhavo
12anos

Gosto desta actividade, mas
nao tenho muita resisténcia.

|

|
Y

PAULO RAMOS

VI Corta Mato Escolar pde alunos a correr

explicou ao Didrio de Aveiro
José Baptista, coordenador do
Gabinete de Desporto do mu-
nicipio.

0 “Olimpflhavo” esta divi-
dido em quatro momentos
desportivos: o de ontem, outro
em Fevereiro proximo, de acti-
vidades aquaticas, outro em
Abril, com basquetebol, ande-
bol, futebol de 7, ténis de mesa e
xadrez, e, por ultimo, em Junho,
com as actividades nduticas,
como avela”.

Aorganizagio contou com o
apoio de alunos do Curso Pro-
fissional de Apoio a Gestio
Desportiva da Escola Secun-
ddria Dr. Jodo Carlos Celestino
Gomes, jd que o municipio
considera o envolvimento des-
tes alunos na dinamizacio do
evento fundamental para a sua
formacéo e aquisi¢do de com-

peténcias para o seu futuro
profissional. Este evento tem
uma dupla funcao, aponta o
coordenador, “de aprendiza-
gem e aquisicio de habitos de
vida sauddvel que perpetuem
para o futuro e, por outro lado,
¢ um momento de ‘fair-play’ e
de convivio entre colegas”.

José Baptista refere que o
objectivo € que “o nosso con-
celho aproveite as suas condi-
¢oes naturais e de infra-estru-
turas para ser conhecido tam-
bém pela pratica de hébitos de
vida saudével da sua popula-
¢a0”. Através desta prova, cada
escola consegue, simultanea-
mente, apurar os Seus repre-
sentantes em cada escaldo e
género para o Corta-Mato Re-
gional do Desporto Escolar,
que se realizard no 2.° periodo
do presente ano lectivo. «
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Olimpilhavo pos
ontem 600
alunos a correr

PAULO RAMOS

Alunos do Ensino Bésico e Secundario dos Agru-
pamentos de Escolas de iThavo participaram no
VI Corta Mato Escolar, no Parque Desportivo da
Gafanha da Encarnacéo - NEGE. Pagina 17
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ABC/UMinho na Maia

para... acertar contas

Na primeira volta, maiatos venceram no Sa Leite

® PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC/UMinho joga.
esta tarde, na Maia,
com o Aguas Santas,
em partida relativa a

15.* jornada do principal
campeonato portugués de
andebol.

No jogo da primeira
volta, disputado no Pavi-

lhao Flavio Sa Leite, em
Braga, os maiatos vence-
ram por expressivos 30-25
e, por isso, a turma acade-

mista tera de se apresen-
tar muito forte para ven-
cer e fazer uma exibigao
arocar a perfeicdo se qui-
ser anular a desvantagem
de cinco golos.

AC Fafe joga
em Lisboa
com Belenenses
Hoje disputam-
-se, ainda, outras
partidas relativas
a15." ronda do An-
debol 1.
Eis os encontros:
Madeira SAD-Maia
ISMALI (17h00), Bele-
nenses-AC Fafe (18h30),
AA Avanca-Benfica
(18h00), Aguas Santas-
-ABC/UMinho (18h00) e
Passos Manuel-Sporting
(18h30).
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ANDEBOL MASCULIND

DUPLA RONDA
NO CONTINENTE

Na I Divisdo Feminina de an-
debol, as duas equipas da Regido
enfrentam uma dupla jornada
em territério continental. Hoje,
na 13.2 ronda, o Santa Joana re-
cebe o Sports Madeira, as 20h00
na Maia e em Leca da Palmeira,
as 17h00, a equipa local é anfitria
do Madeira SAD. Amanha, na
14.2 jornada, trocam-se os ad-
versdarios: CA Leca-Sports Ma-
deira, as 17h00 em Leca da Pal-
meira e Santa Joana-Madeira
SAD, as 17h00 na Maia. JM
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ANDEBOL FEMINING

MADEIRA SAD
RECEBE 0 MAIA

Em jogo da 15.2 ronda do “na-
cional” da I Divisdo de andebol
masculino, o Madeira SAD recebe
hoje, no Pavilhdo do Funchal, o
Maia/ISMAIL O jogo comeca as
17h00, com a equipa de Paulo
Fidalgo a entrar na ronda na 5.2
posicdo, com 31 pontos, enquan-
to a equipa nortenha é 9.2, com
21. A ronda ja teve inicio, com o
FC Porto a vencer o Horta, por
33-31, mantendo por isso, ima-
culada a sua participacao: 15 jo-
gos, 15 triunfos e 45 pontos. JM

Pagina 30



CIS ION Wm Tiragem: 3700 Pag: 18
x Pais: Portugal Cores: Preto e Branco

Period.: Semanal Area: 9,00 x 33,59 cm?
ID: 62276786 11-12-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Pagina 31



CISION e N o Tiragem: 6000 Pag: 19
Inrm o on o’o Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
Period.: Semanal Area: 7,81 x 3,86 cm?

ID: 62274898 11-12-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Pagina 32



CISION e N o Tiragem: 6000 Pag: 19
Inrm o on o’o Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
Period.: Semanal Area: 8,42 x 3,95 cm?

ID: 62274893 11-12-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Pagina 33



CISION

Tiragem: 5300 Pag: 34 0

JORNAL DO CENTRO

Pais: Portugal Cores: Preto e Branco P

Period.: Semanal Area: 14,91 x 6,55 cm?

ID: 62275372
4 GALA DO CLUBE

PREMIADOS ATLETAS DO ACADEMICO DE VISEU

11-12-2015 Ambito: Regional Corte: 1 de 1

Atletas da secgdo de Andebol premiados

Premiar os atletas que se destaca-
ram na época passada foi o grande
objetivo da Gala que o Académico
de Viseu realizou no passado dia 8.

Luisinho, atleta do ano, com
o presidente Antonio Albino

O clube viseense voltou assim a rea-
lizar o evento que no ano passado
nasceu para comemorou o cente-
nério do clube e que pretende ago-

ra repetir-se nas proximas épocas.
Andebol, ténis de mesa, natagio,
futebol de formagao e profissional
foram as modalidades premiadas e
entre os nomes que subiram ao pal-
co esta Luisinho, considerado jo-
gador do ano, na ultima época, na
modalidade de futebol profissio-
nal. O “mégico” é agora jogador do
Boavista.

Para além da entrega de prémios,
ouve ainda tempo para momentos
musicais, onde esteve presente, entre
outros, Jodao Bota, artista viseense.
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ANDEBOL

Campeonato nacional Infantis masculinos

ADS B, 16 - ACD Monte, 18

Seniores
ADS 27 - S. Bernardo 30

Juvenis
ADS 41 - Agueda 28

Juvenis Femininas
Salreu 15 - ADS 32

Iniciados
Avanca 28 - ADS 32

Infantis
ADS B 10 - Avanca 36

No jogo contra o Monte, a equipa B mostrou-nos o quanto
tem trabalhado. Um jogo cheio de emocgdes, perdido nos
ultimos minutos.

12-12-2015

Juvenis Masc.  Oleiros-ADS S.Paio Oleiros 11h45
A G E N D A Infantis Masc. Vacarica-ADS/A Casa Povo da Vacariga 16h00

Infantis Masc. Pateira-ADS/B Gim.Fermentelos 16h00

Infantis Fem. AD-Ac. Espinho Mun.Travessas 11h00

13-12-2015

Taga de Portugal

Seniores Masc. Mariense - ADS Acores 16h00

Minis Masc. Oleiros-ADS/C S.Paio Oleiros 15h00

Minis Masc. ADS/A-Alavarium Mun.Travessas 15h00

Minis Masc. AC.Espinho-ADS Arg.Jerénimo Reis 14h00
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Seniores do Cister SA apurados
para oitavos-de-final da Taca

0s seniores femininos do Cis-
terSportde Alcobaga venceram
o Porto Alto (21-24) e apuraram-
se para os oitavos-de-final da
Taca de Portugal. Erica Salvador
foi a jogadora em destaque nas
alcobacenses, ao apontar 6 go-
los na partida.

A equipa de Abel Ferreira
continua, deste modo, a assi-
narum belo arranque de tem-
porada, confirmando as boas

indicagdes no campeonato da
2.2 Divisdo com a prestacao na
Taga.

Entretanto, a equipa de juve-
nis masculinos do Cister SA con-
tinua em grandes dificuldades
na 1.2 Divisao nacional, tendo
somado mais um desaire, mas
desta feita pela margem minima
em Samora Correia (34-33). 0s
pupilos de Rui Medeiros carre-
gam a “lanterna-vermelha".

No nacional de iniciados fe-
mininos, destaque para o triun-
fo do Dom Fuas ACno dérbi com
o Cister SA (18-37), o0 que levou
as nazarenas a subirem ao 3.2
lugar da tabela.

No nacional de juvenis fe-
mininos, o Cister SA perdeu na
deslocacdo a Juve Lis (32-23),
enquanto nos juniores mas-
culinos o Sismaria venceu em
Alcobaga (29-33).
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Equipas de formac¢io do Pévoa
Andebol alcancam triunfos

Seniores apoiam a Luna

-

Em mais um fim de semana de com-
peticdo, no Pévoa Andebol, os In-
fantis derrotaram a equipa do S&do
Mamede por 34-18, conseguindo as-
sim a primeira vitéria na segunda
volta do campeonato. Para o triunfo,
muito contribuiu o poveiro Jodo Car-
doso, que marcou 16 dos 34 golos.

Também os Iniciados venceram,
com uma diferenca de 11 golos,
frente a equipa de Santo Tirso.
Rafael Pereira marcou 11 golos,
mantendo assim a equipa na luta
pelos objetivos tracados.

Os Juvenis venceram pela mar-
gem minima o Estrela e Vigorosa,

conseguindo assim a primeira vité-
ria nesta fase de apuramento. Neste
jogo, Jodo Arteiro e Rafael Pereira
merecem destaque, marcando 8
golos cada.

Menos felizes foram as equipas
Juniores, que perderam frente ao
Fafe, e os Seniores, que perderam
pela margem minima com o Leca.
Neste encontro, o clube poveiro
reclama agressdes constantes aos
atletas poveiros durante a partida,
que ndo foram sancionadas e por
isso “prejudicaram seriamente o
resultado e a prestagdo do Pdvoa
Andebol”.
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Seniores de Valongo recebem Madeira SAD

para a Taca de Portugal

A EQUIPA de senio-
res femininos da Casa do
Povo de Valongo do Vouga
(CPVV) venceu (26-21) o
Benfica de Castelo Branco,
nesta cidade, para o campe-
onato nacional da categoria.
Alinharam e marcaram: Cé-
tia ferreira, Ana Arede (1),
Claudia Salgueiro, Bruna
Santos (5), Joana Simoes
(1), Inés veiga (12), Joana
Santiago (2), Ana Coutinho
(1), Daniela Santos (4) e
Patricia Guarino. Treina-
dor: Paulo Veiga.

Na sexta-feira (20h), a
CPVV recebe o Madeira
SAD, uma das melhores
equipas nacionais, para a
Taga de Portugal.

JUVENIS DA CPVV Vi-
toria (25-16) em Espinho,
tendo alinhado e marca-
do: Tatiana Santos, Beatriz
Ribeiro, Tania Veiga (1),
Nadia Gongalves (119, Inés
Chaves (6), Inés Alves (4),
Marta Arede, Juliana Are-
de, Joana Santos (3), Ana
Saraiva, Etelvina Santos,
Mariana Morais e Juliana
Marques. Treinador: Diogo
Santos. Sabado (17h) jogam
em Sdo Pedro do Sul.

INICIADAS DA CPVV

A Seniores femininos do Valonguense

Vitdria (38-11) na rece¢do
ao Oliveira de Frades, tendo
alinhado e marcado: Bruna
Ladeira (2), Tatiana Figuei-
redo (1), Ana Gongalves,
Maria Figueiredo (3), Ana
Saraiva (1), Mariana Mo-
rais (17), Catarina Pires,
Juliana Marques (4), Nanci
Lopes (2), Beatriz Teixeira
(6) e Veronica Nelson (2).
Treinador: Diogo Santos.
Domingo (16h) jogam em
Canelas.

INFANTIS DA LAAC
Derrota (15-17) com a
Vacariga, tendo alinha-
do: Nicole Rodrigues,
Lara Santos, Catarina

Escada, Beatriz Valente,
Inés Ferreira, Beatriz Fi-
gueiredo, Tara Santos, Ca-
tia Cabral,Juliana Valente,
Marta Pontes,Beatriz Costa
e Joana Oliveira. Treinador:
Catia Figueiredo. Domingo
(16h) recebem a CPVV.

JUVENIS DA LAAC
Derrota (13-29) em Sao
Pedro do Sul, tendo ali-
nhado e marcado: Mariana
Marques(1),Luana Mota,
Daniela  Sousa(2),Inés
Silva(1), Ana Jesus, Maria
Luis(3), Inés Mesquita(4),
Mafalda Mota(1), Beatriz
Almeida e Inés Pontes(1).
Treinadores: Daniel Cardo-

so e Jorge Mesquita. Sdébado
(17h) recebem o Salreu.

JUNIORES DO AAC
Derrota (36-41) em Cer-
nache, tendo alinhado e
marcado: Tiago Oliveira,
Jorge Pires (9), Alexandre
fernandes (9), Edgar San-
tos (4), Gongalo Matos (1),
Nuno Marques, José Santos
(8), José Batista (2), Jorge
Ferreira, José Paulos (1),
Luis Oliveira, José Lima,
Miguel Conceicdo (1), Luis
Almeida (1), Quenede Pires
e Jodo Neves. Treinador:
Bruno Oliveira. Domingo
(19h) recebem o Académi-
co de Viseu.
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JUVENIS DO AAC Der-
rota (28-41) com a Sanjoa-
nense, fora, tendo alinhado
e marcado: Gongalo Matos,
Bernardo Rodrigues (4),
Valdemar Valente (3), José
Batista (4), Rafael Fernandes,
Luis Oliveira (8), José Lima
(3), Duarte Fernandes (3),
Bruno Correia (2) e Bruno
Prazeres (1). Treinador: Bru-
no Oliveira. Sabado (14h)
recebem o Avanca.

JUNIORES DO PATEI-
RA Derrota (22-32) em
Espinho, tendo alinhado
e marcado: Wilson Ngasa
(4), Jodo Gaspar, Jodo Al-
meida (1), Martim Pires,
Francisco Santos, Vasco
Lopes (9), Gongalo Sil-
va, Bruno Silva (6), Paulo
Sousa (2) e Luis Noronha.
Treinador: José Melo.

JUVENIS DO PATEIRA
Derrota (30-40) na rececdo
ao Juve Lis. No nacional da
12 divisdo, os fermentelen-
ses seguem no penultimo
lugar da zona 3, com 15
pontos em 11 jogos (duas
vitorias e nove derrotas).
Sabado (16h) jogam em
Alcobaga com o Cister,
ultimo classificado.
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ACR Nadadouro no 3° encontro em Alcanena

Realizou-se no dia 22 de Novembro, 0 Alcanena. Estiveram presentes 4 equipas:
3¢ encontro de andebol - escaldo de mi-  JACAlcanena A e B, Batalha AC e Escola de
nis da Associacdo de Andebol de Leiria.  Andebol do ACR Nadadouro.

Desta vez o encontro realizou-se em
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SCH venceu em Lisboa o Passos Manuel

Maria José Silva

mariajose.tribunadasilhas@gmail.com

[ O Sp. Horta ganhou em
Lisboa ao Passos Manuel e o
Sporting venceu no Restelo.

Com as partidas onde deviam
intervir ABC/UMinho e SL
Benfica adiadas para 2 de
Dezembro, devido a participagao
nas competicoes europeias, este
sabado disputaram-se trés dos
quatro jogos da 13.? jornada agen-
dados para este fim-de-semana.

Em Lisboa, o Passos Manuel
recebeu o Sp. Horta, num jogo
que a equipa agoriana acabou por
vencer pela margem minima, 26-
27. O Sp. Horta marcou o golo

que valeu a vitoria e os trés pon-
tos ja no tltimo minuto de jogo.

Na Maia, o Aguas Santas
Milaneza perdeu frente ao
Madeira Sad, por 22-29.

No Restelo, o Sporting CP con-
firmou o favoritismo no jogo com
0 Delta Belenenses. Depois de
uma primeira parte mais equili-
brada, o Sporting ja saiu para o
intervalo a ganhar por 7-12; na
segunda parte, o Delta
Belenenses ja ndo conseguiu
acompanhar o ritmo que o
Sporting imprimia ao jogo e a
equipa leonina, que geriu da
melhor forma o jogo e foi aumen-
tando a vantagem, venceu por 14-
30.
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Seniores de Vermoim

A equipa sénior feminina da As-
socia¢do Cultural de Vermoim
(ACV) vai disputar a Taca de Portu-
galda modalidade de andebol, pe-
las 17.30 horas de 8 de dezembro.
O jogo vai ter cobertura televisiva
emdiretonaAndebol TV, em www.
andebol.tv/diretos/acv-cale/.

Em comunicado enviado, a as-
sociagdo pede que as atletas “fa-
¢am o que tém feito ao longo dos
ultimos cinco anos: honrarem a
presenca do Clube por onde quer
que passem”. P.P.
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Festa de Andebol
em dupla concentracao

“Cerca de 120 atletas” de “oito
equipas” oriundas “um pouco de
todo o norte de Portugal” partici-
param na dupla concentragdo do
escaldao de Mini da modalidade
de andebol, que decorreu na ma-
nha de 29 de novembro, no pavi-
lhdo municipal Terras de Vermoim.

Segundo nota da Associacao
Cultural de Vermoim, os “esca-
[6es Mini Masculino e Mini Femi-
nino” cumpriram, “em simulta-
neo, asrespetivasconcentragdes”, ciacdo de Andebol de Braga sob campedes porque todos se entre-
a contarem para o Torneio de An- a égide da Federacdao de Andebol garam a modalidade que escolhe-
debol de 5, organizado pela Asso- de Portugal. “Todos se sagraram  ram”, referiu. P.P.
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Ginasio segue invencivel

Em nove jogos, nove vitérias.
Este é o resumo da época da equi-
pa sénior de andebol do Ginasio
Clube Santo Tirso, que esta a dis-
putara2.2divisdo dos campeona-
tos nacionais. Na dltima jornada,
o Ginasio venceu o Fermentodes,
por 32-30.

“Um inicio de época absoluta-
mente fantastico”, avancou fon-
te do Clube.

O clube destacou ainda as “im-
portantes vitérias” dosjuniores e
juvenis, que disputam a 1.2 divi-
sdo dos campeonatos nacionais.
Os juniores venceram o Xico An-

debol por 31-25, enquanto os ju-
venis derrotaram o Afifense por
34-23.

Ja os iniciados perderam com
o Aguas Santos por 41-20, os in-
fantis com o Douro AC por 24-23
e com o Infesta por 35-38.
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Juvenis dos Caixeiros
venceramjogo doslideres

A equipa de juvenis mas-
culinos de andebol dos Caixeiros
de Santarém recebeu e venceu por
30-27 a equipa do Ponte Sor. Num
jogo que opunha os lideres do cam-
peonato, os Caixeiros conseguiram
vencer com toda a raca e lideram
agora isolados a zona centro do
Campeonato Nacional da 2.2 divisao.

A equipa de infantis de futebol
7 deslocou-se ao campo Cha das
Padeiras para defrontar o Uniao
de Santarém, a derrota por 7-0 em
nada desmotiva toda a estrutura.

A equipa sénior de futsal dos
Caixeiros de Santarém foi jogar
com Amsac de Loures. A derrota
por 5-4 foi o resultado final, onde

o guardido adversario fez uma
exibicdo praticamente soberba.

Em Samora Correia, os iniciados
do andebol perderam por 40-20,
um jogo dificil, visto a equipa estar
em construcao e com alguns atletas
infantis.

Os juvenis masculinos do futsal
também perderam por 03-02 em
Macao, ainda s6 com 5 atletas devi-
do a lesoes.

Para finalizar o Hoquei recebeu
um dos candidatos ao titulo da 3¢
divisdo e saiu derrotado por 01-06.
Jogo muito “picado”de parte a
parte com alguns lances violentos.

Préximo encontro Domingo
frente ao Alverca em Santarém.
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