CISION”

Global Media Intelligence

PRESS BOOK

CISION”



Revista de Imprensa

25-02-2012

1. (PT) - Bola, 25/02/2012, Classico antes da campanha

2. (PT) - Bola, 25/02/2012, Mediterraneo

w

. (PT) - Bola, 25/02/2012, Restelo decisivo e... a borla

4. (PT) - Jogo, 25/02/2012, Braga tem grande paix&o pelo andebol

5. (PT) - Jogo, 25/02/2012, Patrocinio consolida época do andebol do Gil Eanes

6. (PT) - Jogo, 25/02/2012, Portugal-Espanha na final do mediterraneo

7. (PT) - Correio do Minho, 24/02/2012, Andebol feminino: CALE e Maia Stars vencem 9.° Torneio de

Carnaval

8. (PT) - CUP CGD.pt, 24/02/2012, Férum Internacional do Desporto, transferéncia de saberes em Ciéncias

do Desporto / Science&Swimming

9. (PT) - Diario do Minho, 24/02/2012, CALE e Maia Stars venceram em Esposende

10. (PT) - Nova Odivelas - Desportivamente, 24/02/2012, Mais um fim-de-semana de jogos

11

12


#A1
#A1
#A2
#A2
#A3
#A3
#A4
#A4
#A6
#A6
#A7
#A7
#A8
#A8
#A8
#A9
#A9
#A9
#A11
#A11
#A12
#A12

> —
casioN’| (A BOLA | =
i
-.: " Pais: Portugal Cores: Cor

ID: 40407964

Period.: Diria Area: 5,54 x 8,93 cm?

25-02-2012 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Classico antes
da campanha

- Madeira SAD recebe campedo
Gil Eanes na jornada oito da fase
final do Nacional feminino

Ainda antes da colheita de sangue e de
medula 6ssea ‘Sejaum Herdi.. Juntos
Podemos Salvar Vidas', que promovera
quarta-feira, em Lagos (9.30-13h), o
bicampedo nacional Gil Eanes defronta
hoje, no Funchal, aMadeira SAD (17 h),
sendo a Unica equipa invicta na fase final
da 1" divisdo feminina, Amanha as algarvi-
as defrontam o Sports Madeira, a mesma
hora, e 0 JAC—Alcanena, também no Fun-
chal, joga com ambas as equipas insulares
as 15 h: hoje com o Sports, amanha com as
vencedoras da Taca de 2011, H.C
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Mais ANDEBOL

© MEDITERRANEO. Portugal
reencontra hoje a Espanha, em Lagoa
(17 h) nafinal, apos vencer ontem
nuestros hermanos por 25-22.

Pagina 2



> —
casioN’| (A BOLA | =
i
ﬁ;w Pais: Portugal Cores: Cor
Lo

Period.: Diria Area: 5,70 x 21,84 cm?

ID: 40407965 25-02-2012 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1 = Lo

ANDEBOL

Restelo decisivo
e..aborla

- Belenenses-ABC apura hoje

quem passard ao Grupo A da fase
final do Campeonato Nacional

O Restelo tera portas abertas para o jogo
dedsivo da 21 jornada do campeonato
Andebol 1.0 Belenenses-ABC (18 horas),
sétimo contra sexto, com trés pontos de
diferenca entre si, mas com os da casa com
uma partida a menos. Para os pupilos de
Jodo Floréncio Jr. s0 3 vitoria interessa e
caso seja por diferenca superior a trés
golos praticamente garantemn o grupo A, j&
{jue somariam menos um ponto que 0s
bracarenses, mas com vantagemno
confronto direto apds a derrota (26-23) em
(Guimardes na 17 volta, mesmo que percana
quarta-feirana rececao a Madeira SAD. Ja o
ABC so pondera a presenca no grupo da
luta pelo titulo: nunca falhou esta fase,
necessitando de vencer, | que os trés
pontos colocam os de Braga no grupo A,
onde estdo ja FC Porto, Benfica, Sporting e
Aguas Santas. A Madeira SAD esta muito
perto de o conseguir, pois tem dois pontos
amaior sobre 0 ABC e menos um jogo que
05 pupilos de Carlos Resende, pelo que s6
um cenario tiraria os comandados de Paulo
Fidalgo da luta pelos primeiros: 0 empate
entre azuis do Restelo e bracarenses, trés
desaires para os insulares até final e vitérias
de Belenenses e ABC naiitima ronda. H. C,

CALENDARIO

= Andebol 1 - 21." Jornada - Hoje
Sporting-Fafe 18.00 h
Paviihdo Municipal do Casal Vistoso, emLishoa
ISMAI-S. Bernardo 1745h
Pavilhao Municipal, na Maia .
Belenenses-ABC 18.00h
PavihaoAcacioRosaemlisboa
FC Porto-Sp. Horta 18.00h
Pavilhdo Dragdo Calxa, no Porto

Xico Andebol-Benfica 1500 h
Pay Desportivo Francisco Holanda, em Guimardes
Aguas Santas-Madeira SAD 1800k
Pavihdo da AA Aguas Santas,naMala
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Braga tem grande paixao

ABC E A CIDADE >>E o clube com mais
titulos nos escaldes de formacao, fruto
de uma comunhao tnica com a mais
antiga cidade portuguesa

B Paula Capela Martins
raga, capital europeia da juven-

tude em 2012, consegue uma mistura
tinica entre histdria, religido, moder-
nismo, espirito universitario e despor-
to, tendo sido o andebol, ao longo de
mais de duas décadas, uma das gran-
des marcas da mais antiga cidade
portuguesa.

O histérico ABC, que ja levou o
nome da cidade auma final da Liga
dos Campedes, patamar a que ne-
nhum outro clube portugués che-
gou, ainda é, apesar da crise, um
dos maiores simbolos nacionais e
tem com Braga uma relagdo impar.
Valoriza a formagdo e envolve toda
a comunidade minhota através da
participagdo das escolas do conce-
Iho, por isso é que é o clube portu-
gués que mais ganha nas camadas
jovens - 24 titulos nacionais sdo
exemplo -, sendo um dos clubes
que mais praticantes tem na for-
magao, e um dos que mais jogado-
res da casa integram na equipa
principal; sempre assim foi e agora
cada vez mais devido a crise.

“Seis dos nossos treinadores sdo
professores de Educagao Fisica nas
principais escolas da cidade. O recru-
tamento que fazemos é fundamental-
mente a custa desse envolvimento
dosnossostécnicos juntodas escolas.
Embora também tenhamos diversos
atletas que vémde outros quadrantes

do concelho: Guimaraes, Fermentdes,
Taipas...", explicou o presidente Luis
Teles, referindo ainda os acordos com
as escolas bracarenses: “Temos pro-
tocolos com escolas secundarias
numa perspetiva de poder partilhar
instalagbes desportivas. O ABC tem
dez equipas de formacao e precisa de
mais do que um pavilhdo para desen-
volver a sua pratica desportiva. Nesse
sentido, temos protocolos com a es-
cola de Nogueira, Dona Maria ll e Car-
los Amarante. Sdo espagos que nos
ajudam, para além do Flavio Si Leitee
Maximinos que sdo camararios e que
utilizamos gragas aos acordos coma
autarquia.”

Estas parcerias mantém a dindmi-
cadoclube e este, segundo Luis Teles,
retribui: “Cridmos uma equipa C de
juvenis, a qual tem como principal
pressuposto o desporto escolar. Era
importante haver sintonia entre ABC
e o desporto escolar. Mas também
aproveitamos este eld para, ao longo
do ano, visitarmos diversas institui-

¢Oes escolares.” Paramelhorilustrar * =

tal harmonia, o dirigente frisou. “O
ABC, nos ultimos 25 anos, quando co-
megou COm um percurso vitorioso,
criou uma grande empatia com a ci-
dade. Eraaequipa que conquistava ti-
tulos e batia o pé as equipas de clubes
de topode futebol. Por isso, competia-
nos protocolar esta empatia, que con-
tinua, apesar de o futebol ter ganho

protagonismo.”s

0 orgulho de poder contribuir
para o titulo europeu universitario de vir mais”

w W W "
‘ F

BRAGA
2012

CAPITAL EUROPEIA
i JUVENTUDE

E 0 orcamento do ABC. Sofreu uma quebra de
15 por cento em relacdo a época passada. E
obtido por financiamento autarquico (cerca de
200 mil euros) e privado. Tem apenas 400/450
'l socios pagantes. E com esfor¢o que tem feito
mll obras de melhoramento no pavilhdo.

== UM APELO

“Adeptos tém

“Um dos protocolos maisimpor-
tantes que o ABC tem é com a
Universidade do Minho”, fez
questiode dizer Luis Teles, refe-
aequipada Universidade do Mi-
nho tem sido constituida muito
& custa da equipa do ABC. Con-
quistou o liltimo Europeu Uni-
versitario. No nosso acordo, 0s
atletas do ABC estio disponiveis

para equipa da UM e esta dispo-
nibiliza instalagbes complemen-
tares, como musculagdo, sauna,
etc. Atrair jovens jogadores tam-
bém na perspetiva da formagdo
académica é uma formade man-
ter amistica e orcamentos mais
compativeis com a realidade,
tendo em conta que 0 ABC nun-
ca sabe que orcamento terd no
ano seguinte,oque obrigaauma

ginastica grande para convencer
umconjunto de atletas a acredi-
tarem que isto é um projeto in-
teressante, capaz de os promo-
ver.0 ABC é um dube diferente.
A maneira como acolhemos as

pessoasé particular.Somosuma |

familia. Hduma mescla de jovens

€ menos jovens que permite
oportunidades em termos de

evolucdo de carreira.”

Nao é preciso recuar muito
para chegar a meméria de um
pavilhao Fldvio 54 Leite cheio.
Os bracarenses sempre apoia-
ram muito o ABC, mas mais
recentemente as bancadas
tém andado um tanto despidas,
até nos classicos. Por isso, Luis
Teles deixou uma mensagem:
"Tém de vir mais. Ndo podem ir
s6 ao futebol. E um apelo.”
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“ABC viveu acima
das possibilidades”

existe um pequeno atraso
| da temporada tudo estara

| Com um dos tetos salariais
. mais baixos do campeonato,
| e a tentar superar uma fase
| critica das finangas do clube
: que vem desde 2003/04, o
ABC acabou por ver os resul-
9 tados desportivos afetados,
| tanto a nivel nacional, como
: naEuropa. Chegou a disputar
i | as duas mdos da mesma eli-
. minatéria fora de casa. Luis
| Teles assumiu que “a ideia é
: tentar equilibrar as contas” e
| garantiu: “Temos de pensar
! que se chegarmos ao fim do
. més e ndo pagarmos, temos
jogadores/patrocinadores/s6-
cios desmotivados. Nao nos
interessa chegar ao topo de
forma irreal, com meses de
saldrios em atraso e fornece-
dores por pagar.” Ainda assim,
o presidente sublinhou: “Te-
mos dois/trés meses em atra-
50. Preocupa-me, mas tenho
. a nogdo onde estou. O timing
de alguns apoios condiciona
| 0s pagamentos, mas temos
| orcamento e confianga que
no final teremos tudo regula-
rizado.”
Ha oito anos a comandar
i  os destinos do ABC, adian-
| tou: “Ha clubes que vivem
acima das suas possibilida-
des e descredibilizam o des-
porto. Devia haver maior
controlo orgamental. 0 ABC

Ano de fundacao do ABC, onde o andebol
assumiu o papel principal na década de 80,
Simbole bracarense ja ganhou a medalha
de Ouro da cidade e a Medalha de Mérito
Desportivo, atribuido pela Secretaria de
Estado da Juventude e do Desporto.

LUIS TELES B Presidente do ABC diz que o clube sofre com a ascensao do
Sportmg de Braga, 0 que tem custado quebra de publlco ) € sponsors

“Futebol funciona como um eucalipto”

tivo, tem funcionado como um

SOBRE A CRISE MM Luis Teles diz que atualmente

salarial, mas que no final
regularizado

também viveu acima das
suas possibilidades. Quando
entramos sofremos essa
realidade. Tivemos de inves-
tir capitais préprios e redu-
zir orcamento para niveis in-
feriores.” O futuro, Teles vé-
o com otimismo. Diz que
“este mandato é para levar
até ao fim" (final de 2013),

Penso sem- FUTURO

pre num
ABC cam-
pedo, mas a
prioridade
& a susten-
tabilidade

que depois o clube “tem a
ganhar com uma renova-
Gdo", mas que "s6 gente com
paixdo pode continuar a des-
envolver a formagao, ter um
modelo organizativo e des-
portivo”, e vai mais longe:
“Penso sempre num ABC
campedo, mas temos de ser
ponderados. A prioridade é
ter uma estrutura sustenta-
vel que permita no futuro
crescer de novo.”

Fala quem, por grande
paixdo, tem investido no
ABC algum do seu préprio
dinheiro...

Se 0 ABC “conseguiu manter
grande qualidade a nivel da for-
magdo e manter o apoio cama-
rario que diminuiu agora devido
a crise”, “a conjuntura econd-
mica desfavoravel e 0 sucesso
do futebol do Sporting de Bra-
ga" roubou aos academistas
publico e patrocinadores. “Nos
(iltimos seis anos deu-se a subi-
da do futebol. Sem juizo pejora-

eucalipto. Tem necessidade de
grandes orcamentos para estar
em pé de igualdade com outros
clubes. O facto de o futebol es-
tar numa maré alta suga com-
pletamente a maioria dos
apoios que podiam dar uma
pequena parcela ao andebol. O
futebol vai buscar tudo e ndo
deixa nada", afirmou Luis Teles,

lembrando: “As pessoas j ndo
enchem os pavilhdes. Temos
procurado cativa-as através do
sistema do ‘sicio ndo paga bi-
Ihete’. Mas sabemos que s6 se
consegue aumentar significati-
vamente afluéncia se tivermos
uma equipa de topo vitoriosae,
neste momento, devido a todas
as contingéncias estamos a lu-
tar por um lugar na fase final.

Nos anos 90, o ABC teve gran-
des conquistas, esteve perto de
sercampeao europeu, no inicio
de 2000 teve um periodo de
acalmia. Fomos os primeiros
dos (ltimos, ndo ganhavamos
nada e houve uma quebra, mas ¢
arrumamos a casa e até volti- !
mos a ser campedes. Vamos
continuar a trabalhar e de cabe- |
caerguida.”

PAULOROREE MAGALNALS 5LOBAL IMAGENS

Mm>mimuqﬂmﬁ¢h
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b 0Gil Eanes apresentou um novo patrocinador, na sequén-
cia de acordo valido por seis meses, 0 que vai permitir &
equipa bicamped nacional encarar com maior tranquilida-
| deorestodatemporada. A parceria pode prolongar-sena
. proxima época, de modo mais significativo, como admitiu
Mauro Santos, vice do emblema de Lagos. O patrocinador
€éaCarmim, que comercializa 0 vinho e 0 azeite de Re-
guengos, curiosamente a marca que também esta nas ca-
misolas do futebol do Olhanense e do cidismo do Tavira.

Tiragem: 42505
Pais: Portugal
Period.: Diria

Ambito: Desporto e Veiculos

“Este clube esta ligado a uma escola e nés damos impor-
téncia & vertente pedagogica do desporto”, explicou José
Canita, diretor-geral da Carmim. “Além disso, este nosso
projeto aposta na transversalidade - dai a colaboragdo
com varias modalidades - e a0 apoiar o Gil Eanes até a
economia regional pode vir a beneficiar”, Na cerimonia,
estiveram presentes a equipa (que pouco depois venceu o
Colégio de Gaia, por 40-30, para o Nacional) e represen-
tantes da Cimara de Lagos. Hélio Nascimento

Pag: 36
Cores: Preto e Branco
Area: 26,55 x 5,37 cm?

Corte: 1 de 1

“Espero estar a compet
até 205 logos Ye 2016”

‘W Patrocinio consolida época do andebol do Gil Eanes

“Este clube esta
ligadoauma
escola e nos
damos impor-
tdncia a vertente
pedagdgica do
desporto
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, >>ANDEBOL '
PORTUGAL-ESPANHA NA FINAL DO MEDITERRANEO

# Uma excelente atitude defensiva valeu a Selegio Nacional de Juniores B uma
recuperacdo notavel no encontro de ontem frente a Espanha, que a levou a
vitbria (25-22) e a colocou na final do 9 Campeonato do Mediterraneo, a
jogar hoje, as 17 horas, em Lagoa, frente a esta mesma selecio espanhola.

- Belmiro Alves, com nove golos, e Davide Carvalho, com seis, contribuiram de
forma decisiva para a vitdria, de uma equipa que entrou mal no jogo, pois
esteve a perder por 9-4. “Nao mudou nada de especial do primeiro periodo
para os outros. S6 que nos primeiros minutos cometemos muitas falhas na
finalizacdo", explicou o selecionador Dragoslav Punosevac.
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ESPOSENDE

Andebol feminino: CALE e Maia Stars
vencem 9.° Torneio de Carnaval

0 CALE - Clube de Andebol de Lega e o Maia Stars - Clube de Desporto
Cultura Ambiente e Solidariedade foram os vencedores do 9.° Torneio
de Carnaval de andebol feminino, promovido pela Camara Municipal

de Esposende e empresa municipal Esposende 2000, em parceria com
o Centro Social da Juventude de Mar. O CALE derrotou o Centro Social
da Juventude de Mar (10-9), no escaldo de minis, e 0 ARC Alpendorada
(13-12), em infantis, enquanto a equipa do Maia Stars ganhou ao CALE
(17-14), em iniciadas, e ao ARC Alpendorada (20-16), em juvenis.

0 torneio juntou cerca de 400 atletas e levou ao concelho de Esposende
largas centenas de visitantes e encheu os pavilhoes gimnodesportivos
do Centro Social da Juventude de Mar e da Escola EB 2,3 Antonio
Correia de Oliveira, em mais uma grande festa do desporto e do
andebol. A 9.2 edigdo do Torneio de Carnaval foi disputada nos escaldes
de minis, infantis, iniciadas e juvenis, pelos clubes Centro Social da
Juventude de Mar, CALE (Clube de Andebol de Leca), Clube de Andebol
de Sao Félix da Marinha, Clube Desportivo da Palmilheira, Clube Jovem
Almeida Garrett, Futebol Clube de Alpendorada e Maia Stars.
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Férum Internacional do Desporto, transferéncia de saberes em Ciéncias do Desporto /
Science&Swimming

Internet 24/02/2012

CUP CGD.pt

http://www_caixaiu.cgd.pt/CUP/Redaccao/2010/01/Forum-Internacional-do-
Desporto.htm?cs_category=Actualidade%20Acad%e9mica

Nos dias 2 e 3 de Marco a Casa Municipal da Cultura de Coimbra vai receber o Férum Internacional do
Desporto, transferéncia de saberes em Ciéncias do Desporto / Science&Swimming. O evento conta
com a organizagao da Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educagao Fisica da Universidade de

Coimbra e esta inserido na XIV Semana Cultural da UC.

2 de Marcgo

18h - Apresentacao do relatério técnico e cientifico da cooperacdo com a Federacdo de Andebol de

Portugal. Protocolo FCDEF-UC / Federacao de Andebol de Portugal;

19h - "Relationship between endurance field tests and match performance in young soccer players",

Carlo Castagna, (Universidade Tor Vergata - Italia).

3 de Margo

10h15 - "Alteracbes em marcadores de fadiga ao longo da época de treino em nadadores”, Luis Rama

(UC;

11h30 - "Modelo da velocidade critica e a avaliagdo do desempenho aerébio e anaerdbio do nadador”,

Francisco Alves (UC);

12h15 - "Investiga¢ao, saber e pratica: confluéncias e divergéncias", Jodo Paulo Vilas Boas (Univ.

Porto);

14h30 - "Cinética metabdlica em protocolos de nado progressivos e rectangulares”, Ricardo

Fernandes (Univ. Porto);

15h15 - "Aplicacao da Dinamica Computacional de Fluidos na Natagao", Anténio Silva (Univ. Tras-os-

Montes e Alto Douro);

Pagina 9
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16h30 - "A avaliagdo da performance em natacdo pura desportiva", Daniel Marinho (Univ. da Beira

Interior).

Informacdes

Data: 2 e 3 de Marco de 2012

Local: Casa Municipal da Cultura de Coimbra

Web:

Pagina 10



CISION”

ID: 40387330

Didriv v ) iinko

24-02-2012

Tiragem: 8500
Pais: Portugal
Period.: Diria

Ambito: Regional

Torneio de andebol feminino

CALE e Maia Stars
venceram em Esposende

O CALE (Clube de Andebol
de Leca) e o Maia Stars foram
os vencedores do 9.° Torneio
de Carnaval de Andebol Fe-
minino, que a Camara de Es-
posende e a empresa munici-
pal Esposende 2000, em par-
ceria com o Centro Social da
Juventude de Mar, promove-
ram, entre os dias 18 e 20 de
fevereiro.

O CALE derrotou o Centro
Social da Juventude de Mar
(10-9), em minis, e o ARC Al-
pendorada (13-12), em infan-
tis, ao passo que o Maia Stars
ganhou ao CALE (17-14), em
iniciadas, e ao ARC Alpendo-
rada (20-16), em juvenis.

O evento, cujos jogos de-
correram nos pavilhées gim-
nodesportivos do Centro So-
cial da Juventude de Mar e
da Escola EB 2,3 Antonio Cor-
reia de Oliveira, de Esposen-
de, constituiu mais uma gran-

Pag: 30
Cores: Cor

Area: 20,03 x 19,47 cm?

Corte: 1 de 1
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Um pormenor de um dos encontros disputados

de festa do desporto e do an-
debol, em particular, envol-
vendo a participacao de cer-
ca de 400 atletas e trazendo
ao concelho largas centenas
de visitantes.

A entrega dos prémios de-
correu no Centro Social da Ju-
ventude de Mar, na presenca

do vereador da Camara de Es-
posende, Rui Pereira, de Au-
gusto Silva e Manuel Morei-
ra, em representacdo da As-
sociacdo de Andebol de Bra-
ga, Fernando Cepa, presiden-
te do Centro Social da Juven-
tude de Mar, e do presidente
da Junta de Freguesia de Mar,

Anténio Santos.

A prova foi disputada nos
escaldes de minis, infantis, ini-
ciadas e juvenis, pelos clubes
Centro Social da Juventude de
Mar, CALE, CA S. Félix da Ma-
rinha, CD Palmilheira, Clube
Jovem Almeida Garrett, FC Al-
pendorada e Maia Stars.
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GINASIO CLUBE DE ODIVELAS

Mais um fim-de-semana de jogos

um fim de semana de 18
N e 19 de fevereiro todos

os escaldes do andebol
do Ginasio Clube de Odivelas
efectuaram jogos. Com as cro-
nicas dos respectivos treinado-
res mostramos como esses
jogos decorreram.

Juvenis Masculinos
Campeonato  Regional da
12 Divisao

CD Mafra”A" 29 X GCO 17

A nossa equipa de Juvenis Mas-
culinos deslocou-se no passado
sabado, dia 18 de Fevereiro, a
Mafra para defrontar a equipa
local, para a 32 Jornada do Cam-
peonato Regional da 12 Divisdo.
Nos jogos anteriores disputa-
dos contra esta equipa o saldo
era negativo tendo nos dois
embates anteriores registado
duas derrotas. Apesar disso,
notou-se uma evolugdo no
nosso jogo, desta forma, e
sabendo que todos os jogos
sao diferentes partimos com
confiancga para disputar o jogo,
tendo como objectivo discutir o
resultado até ao fim. Assim, os
nossos jovens entraram em
campo confiantes e consegui-
ram equilibrar o jogo na
12 parte tendo estado sempre
na luta pela vantagem no mar-
cador, contudo alguns erros e
precipitacdes no ultimo passe e
algumas tomadas de decisdes
erradas fizeram com que o
Mafra fosse com 4 golos de
diferenca para o Intervalo, 12-8.
Na 22 parte entrdmos convictos
de que era possivel mudar o
rumo dos acontecimentos e
discutir o jogo contra esta forte
equipa, assim foi durante boa
parte deste 2° tempo, mas
novamente comegamos a errar
e a precipitar em algumas ac-
¢bes entregando a bola aos
nossos adversarios (sem sequer
rematar a baliza) que aproveita-
ram para através de varios
contra-ataques dilatarem a
diferenca para uns esclarecedo-
res 29-17. De registar a entrega
gue todos tiveram a este jogo e
a luta deram, sobretudo na
defesa, onde se registou uma
grande unido e espirito de

grupo. Também uma palavra
aos jovens arbitros, que apesar
de Ihes reconhecer qualidades
ndo estiverem a altura deste
jogo, tendo prejudicado a
nossa equipa em ocasidoes
fulcrais do jogo nao permitindo
gue 0s NOSSOS jovens conse-
guissem equilibrar mais o jogo.
Equipa isto serve também de
licdo! Temos que saber lidar
contra todas as adversidades
dentro do campo e temos que
ser mentalmente fortes para
superarmos estas dificuldades!
A nossa equipa estad de para-
béns pois tudo fez para trazer
um melhor resultado de Mafra.

Jodo Gameiro
e Jodo Monteiro

Juvenis Femininos
Campeonato Regional

GCO 10 x NAAL Passos
Manuel 31

Neste domingo, a nossa
equipa de juvenis femi-
ninos recebeu o Pas-
S0S Manuel,
naquela que foi a
3a jornada do
campeonato
regional. Ja ti-
nhamos  co-
nhecimento
prévio desta
equipa, tendo
em conta que
era a quarta vez
que as defrontava-
mos e, mesmo sa-
bendo que é uma equipa
com mais experiéncia de jogo,
ambicionavamos disputar o
jogo de igual para igual ate
certo ponto, pelo menos tendo
em conta o ultimo jogo dispu-
tado. Mas, ao contrario das nos-
sas expetativas nossa equipa
entrou completamente desas-
trada a nivel ofensivo, sem qual-
quer fio de jogo e com um
grande numero de falhas técni-
cas, 0 que permitiu a equipa ad-
versaria comecar a dilatar o
resultado através de accoes de
contra-ataque. A nivel defen-
sivo, 0 nosso sistema 5:1 ate ia
conseguindo anular a maioria
dos ataques organizados

adversarios e mesmo quando a
defesa era ultrapassada, a nossa
guarda-redes conseguiu um
punhado de boas defesas, o
que permitiu com que o dese-
quilibrio no marcador nao fosse
maior na 12 parte.
Ao intervalo, foi pedido as atle-
tas para serem mais solidarias
nas acgoes ofensivas e para ndo
perderem a concentracdo a
nivel defensivo, tendo sido
corrigidos alguns aspectos tac-
ticos em ambos os capitulos
mas, no decorrer da 22 parte, o
nosso ataque continuou com-
pletamente inofensivo, onde as
falhas técnicas continuaram em
grande numero e, para compli-
car ainda mais, o nivel de indi-
vidualismo das atletas também
aumentou consideravelmente,
o que elevou ainda mais o
numero de ac¢des falhadas.
A nivel defensivo, a 22 parte
também nao foi
mi-

nima-
mente conseguida da nossa
parte, pois sucessivas falhas de
concentragdo permitiram a
equipa adversaria ter uma
enorme facilidade para rematar
anossa baliza, situacao que nao
pode acontecer.
Resumindo, foi um jogo em que
a nossa equipa dificultou bas-
tante a propria exibicdo e em
que nao funcionou plenamente
como um conjunto. Também
parece que a equipa demonstra
uma grande falta de confianca
e que a evolugdo demonstrada
até certa parte da época, passa

por uma fase regressiva e em
que os erros iniciais voltam a
aparecer, numa altura em que
ja ndo é compreensivel. Mas
vamos continuar a trabalhar
para tentar inverter a tendéncia
negativa dos ultimos jogos e
comecar a dignificar as camiso-
las que envergamos.

David Gongalves

Iniciados Masculinos
Campeonato  Regional da
12 Divisao

Camodes 30 x GCO 31

Jogo extremamente disputado
e de incerteza no resultado até
ao ultimo segundo. O GCO
tinha sido derrotado nos 3
encontros anteriores com o
Camobes e, apesar de ter
entrado bem no jogo, em pou-
cos minutos ficou para tras no
marcador (3 - 8), altura em que
pediu time - out para redefinira
sua estratégia. Mesmo assim a
nossa equipa, apesar de estar a
defender bem, desperdi-
cava ataques sucessivos
na finalizacdo. Nao foi
por isso uma surpresa
ficar a perder 8 - 14
aindacoma12partea
decorrer. E surge a vi-
ragem do jogo...
Mantendo a excelente
prestacdo defensiva e
aproveitando todas as
posses de bola para fazer
contra-ataque, o GCO con-
seguiu reduzir a diferenca de
golos e entrar novamente no
jogo, chegando ao intervalo a
perder por apenas um golo (16
-17).
Na segunda parte conseguimos
manter a mesma intensidade
de jogo, defesa e contra-ata-
que, e chegamos a ter 4 golos
de vantagem mas, a seme-
lhanca da 12 parte, sucessivas
falhas na finalizagdo permitiram
a equipa do Cambes empatar a
partida. Entrdmos nos ultimos
30 segundos de jogo com o
resultado em 30 - 30 e posse de
bola para o GCO. A boa pressédo
defensiva exercida pelos joga-
dores do Camdes e uma ma
decisdo de um jogador de Odi-

velas permitiram ao Camoes
ganhar a posse de bola mas
apenas por segundos. A exce-
lente recuperagao defensiva do
GCO permitiu conquistar nova-
mente a posse de bola e, a 3
segundos do fim, em jogada de
contra-ataque apoiado e finali-
zada em situacdo dificil, o GCO
marca o golo da vitéria.

Jogo equilibrado e que podia
ter sido vencido por qualquer
das equipas mas foram os joga-
dores do GCO que tomaram as
melhores decisées nos momen-
tos mais importantes do jogo.

Ricardo Costa
Préximos jogos

Minis / Bambis - Encontros

de Inverno

Mercés “B” - Passos Manuel
vs GCO

Mercés “A” - Passos Manuel
vs GCO

GCO vs Ginasio do Sul

Sébado, 25 Fevereiro a partir
das 10h00, Pavilhdo do Ginasio
Clube do Sul

Infantis

Campeonato Regional da

22 Divisédo - 42 Jornada

GCO vs GS Loures

Domingo, 26 Fevereiro as
12h00, Pavilhdo Municipal de
Odivelas

Iniciados

Campeonato Regional da

12 Divisdo - 42 Jornada

GCO vs CSJ Brito

Sabado, 25 Fevereiro as 15h00,
Pavilhdo Municipal de
Odivelas

Juvenis Femininos
Campeonato Regional -
42 Jornada

GDR Quinta Nova vs GCO
Domingo, 26 Fevereiro as
11h30, Pavilhdo Municipal
do Laranjeiro

Juvenis Masculinos
Campeonato Regional da 12
Diviséo - 42 Jornada

Be. Janeiro vs GCO

Sabado, 25 Fevereiro as 16h30,

Pavilhao deﬁ/g&ﬁqgalz
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