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Dupla lusa
[ ]
na Champions
2 Arbitros apitam em Espanha
na fase de grupos da Liga e na Di-

namarca para Taga EHF

0Os arbitros madeirenses Duarte Santos/
Ricardo Vieira viajam para Espanha, onde
vao apitar o encontro entre os espanhdis
do Renovalia Ciudad Real e os russos do
St. Petersburg HC, partida referente a
sétima jornada do Grupo D da Liga dos
Campedes masculinos, marcado para a
proxima quarta-feira, dia 9 de Fevereiro,
Jaadupla Daniel Martins e Roberto
Martins estard na Dinamarca, no fim-de-
semana de 12 e 13, para dirigir a primeira
e segunda maos dos 16-avos-de final do
jogo entre RK Olimpija (Eslovénia) e o
Tvis Holstebro (Dinamarca), referente a
TagaEHF.
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OM os quartos-de-final da
Tacade Portugal ao virarda
esquina — este fim-de-se-
mana serdo conhecidos os
quatros semifinalistas da
segunda prova mais importante do
calenddrio portugués —, Benfica, FC
Porto e Sporting, os trés eternos can-
didatos aos troféus em disputa, en-
tram em prova com baixas de peso.

Na Luz, José Anténio Silva tra-
balha de modo a colmatar a ausén-
ciado lateral-esquerdo russo Geor-
giZaikin, lesionado na Supertacade
Portimdo. O jogador foi operado na
sexta-feira; depois de ter sofrido
uma fractura obliqua do escaféide
da mio direita e mesmo as expecta-
tivas mais optimistas nio prevéem
que regresse aos recintos nos proxi-
mos dois meses, Baixa de peso, so-
bretudo, apés a exibicdo no Algar-
ve, frente ao FC Porto, durante a qual
Zaikin parecia ter reencontrado a
forma dos bons velhos tempos.

No Dragdo, asdores de cabecade
Ljubomir Obradovic sio menores
dada a oferta no plantel, mas nem por
isso a auséncia do pivot Tiago Rocha
pode ser minimizada, dado que o
internacional portugués eraumdos
atletas em melhor forma nos dragdes
eéuma pec¢a fundamental na estra-
tégia do técnico sérvio. Tiago Rocha
lesionou-se antes da Supertaga, ten-
do sido operado a um pé e estima-
se paragem de um més. No plantel
Obradovic remedeia-se com o an-
golano Augusto Pedro, mas a apos-
tano jovem Ricardo Pesqueira mos-
trou ser mais feliz na Supertaca.

Em Alvalade, o lateral-direito
Vladimir Petric continua sem datade
regresso conhecida. O sérvio fez uma
ruptura da coifa dos rotadores do
ombro esquerdo, em Setembro, e
saiu da sala de operagdes com um
prognostico de paragem de aproxi-
madamente seis meses, 0 que nio
deve permitir que o jogador regres-
se 4s ordens de Branislav Pokrajac
antes de meados de Margo.

Com o regresso do campeonato
agendado para dia 12, os trés gran-
des vdo ensaiando solucdes alter—
nativas, dado que a prova entra numa
fase decisiva para encontrar as seis
melhores equipas desta 1." fase re-
gular, disputada a duas voltas.

Faltam cinco jornadas para defi-
nir o lote de clubes que vdo manter-
sena luta pelo titulo e, pelo meio, ha
ainda uma ronda de competicdes
europeias (a 20 e 26 de Fevereiro)
para os trés grandes.

A BOLA

Period.: Diria
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Trés dores de cabeca
para os candidatos

Georgi Zaikin, Vladimir Petric e Tiago Rocha estdo fora de jogo e Trés
grandes entram numa fase decisiva da época com baixas de peso

Viadimir Petric (Sporting) ainda ndo tem data de regresso conhecida

PEDRD TRINDADE/ ASF

Tiago Rocha era um dos atletas em melhor forma nos dragbes

RUI RAIMUNDO / ASF

CARLOS VIDIGAL JR./ ASF

Georgi Zalkin lesionou-se na Supertaca de Portimao

e ) )

Obradovic inc_erto

Curiosamente dos trés ditos grandes, o treinador dos:
campedes nacionais, Ljubomir Obradovic, o tinico que
termina contrato no final da época e ndo ha aindauma po-
sicdo oficial do FC Porto em relagdo & sua continuldade,
apesar de ter sido até ao momento guem mais trabalho
mostrou. No Sporting, apesar das elei¢des do clube agen-
dadas para Marco, o também sérvio Branislav Pokrajac
chegou a Lishoa em Novembro para substituir Paulo Faria
e assinou um acordo valido por duas épocas. Ainda ndo ga-
nhou nada, mas o seu curriculo, escrito com resultados In-
ternacionais, deve segurd~lo qualquer que seja o rumo que
o clube encontre. Na Luz, José Anténio Silva cumpre a ter-
celra época 3o servigo do Benfica e tem ainda mals uma tem-
porada acordada com os responsavels encarnados. E pro-
vavelmente sobre o técnico portugués que pesa maior
pressao, dado que qualquer degrau abaixo do campedo
nao costuma satisfazer para os lados do clube da Luz, mas
com papel assinado tera de ser um vento forte para aba-
nar a sua gestao.
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Unido prepara Olhanense ==
com dilemas no ataque -

ANDEBOL FEMININO

Juve Lis em accao na Challenge Cup

Cid Ramos

Nos dias 5 e 12 de Fevereiro, a
Juve Lis defronta o Muratpasa
Belediyesi da Turquia, em jogoa
contar para os oitavos-de-final
da Taga Challenge. O jogo da 1°
mao realiza-se na Turquia, ja no
sabado, pelas 15hoo locais
(menos 3 horas em Portugal).
Uma semana depois, a Juve Lis
recebe, no Pavilhdo de S. Romio,
em Leiria, a equipa da Turquia
para o jogo da 2.2 mao, agendado
paraas 17hoo.

A Juve Lis tem feito um per-
curso brilhante na competigdo e
espera voltar a realizar mais um
feito, dado que ja ultrapassou

duas eliminatorias.

"A equipa tem consciéncia
das dificuldades e das grandes
adversidades com que se vai
deparar. Nao s6 pela experiéncia
das jogadores, e a grande quali-
dade andebolistica que tém, mas
também com o facto de jogar-
mos fora. Vamos enfrentar um
campo dificil, face a intensidade
com que o publico apoia e vibra
com 0 jogo', confidenciou Gizel-
le Carvalho, atleta da Juve Lis.

Apesar de assumir as dificul-
dades, a Juve s6 pensa na vitoria.
"remos fazer o melhor para nio
s6 para honrar o clube, mas
também demonstrar o potencial
que o andebol feminino portu-

guéstem’, sublinhou.

Quanto ao facto de a segunda
mao se jogar em Leiria, Gizelle
relativiza a questao preferindo
sublinhar a importancia do jogo
na Turquia. "Era mais vantajoso
para nds que os dois encontros
fossem disputados em Portugal,
contudo podera ser vantajoso,
caso o encontro da 1> mao tenha
sido equilibrado. Sera prepon-
derante obter um bom resultado
naTurquia', frisou.

Relativamente a boa campa-
nhaquea Juve Lis estd a efectuar
na Challenge Cup, Gizelle con-
fessa "ndo estar a espera” de o
clube ter chegado tao longe. 'O
nosso objectivo consistia em

tentar passar a 1. eliminatdria,
uma vez que o objectivo princi-
pal é o campeonato. Fruto do
nosso trabalho, conseguimos
sempre resultados positivos, o
que nos permitiu estar onde
estamos hoje. Nao queremos
ficar por aqui, pois queremos
continuar na prova e, para isso,
'vamos lutar até ao fim pelo apu-
ramento.

Recorde-se que a Juve Lis ja
afastou uma equipa inglesa,
uma grega e uma letd. O proxi-
mo adversario ¢ uma incognita
para uma Juve Lis que no cam-
peonato ocupa o quarto lugar
atrds do Madeira SAD, Gil
Eanes e Colégio Jodo de Barros.
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ANDEBOL FEMININO

Resultados
distintos
das equipas
do distrito

A Juve Lis disputou jornada
dupla no passado fim-de-
-semana em virtude de dispu-
tar mais uma eliminatdria da
Taga Challenge.

No sabado, as pupilas de
André Afra sentiram algumas
dificuldades perante a Asso-
mada, mas acabaram por ven-
cer, por 29-2I.

No domingo, diante do Porto
Salvo, o jogo foi bem mais tran-
quilo, com a Juve Lis a vencer
por 28-12. De registar a lesdo no
brago direito da guarda-redes
Raquel Pinho ap6s uma queda.

O Colégio Jodo de Barros
rubricou uma fraca exibicio
diante do Passos Manuel, mas
na parte final, acabou por dis-
parar no marcador acabando
por alcancar a vitoria por 34-
27. A equipa orientada por
Paulo Félix ocupa a terceira
posicao no campeonato.

Finalmente o Sir 1.° Maio teve
igualmente jornada dupla na
Madeira. Ja se sabia que a jovem
equipa de Picassinos iria sentir
bastantes dificuldades, frente a
adversarios bastante conceitua-
das, o que veio a acontecer. No
primeiro jogo, diante do Sports
Madeira, derrota por 34-9 e
diante do Madeira SAD, nova

derrota expressiva, por 42-7.
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ANDEBOL MASCULINO

Sismaria vence antes da recepc¢ao a Juve

José Roque

u A equipa do AC Sismaria con-
tinua na senda das vitorias na
2.2 divisdo nacional de andebol
depois de vencer, no passado
sabado, na deslocagdo a Pago de
Arcos por 22-24.

A equipa comandada por
Pedro Violante nio teve a vida
facil apesar de serem claramen-
to os favoritos para vencer a
partida tendo em conta as clas-
sificagdes de ambas as equipas.
Enquanto o Sismaria ocupa o
terceiro lugar, o Pagos de Arcos
¢ apenas 8.°, num campeonato
disputado por dez equipas.

Em relagdo ao jogo, 0 AC Sis-
maria efectuou uma ma pri-
meira parte tendo falhado
muito em termos ofensivos.
Como consequéncia disso
mesmo, a equipa chegaria ao
intervalo a perder por 12-10.

Na segunda parte a equipa de
Leiria conseguiu dar a volta ao
texto acabando por vencer por
uma diferenca de dois golos que
esplham bem as dificuldades
que o AC Sismaria sentiu para
garantir os trés pontos sobre o
Paco de Arcos.

Na equipa forasteira actua-
ram Miguel Bernardes, André
Gomes (3 golos), Guilherme

Marques, Filipe Oliveira (2),
Bruno Conceicio, Jodo Antunes
(1), Sigismundo (4), Pedro Almei-
da, Vitor Pereira (1), Angelo
Lopes, Tiago ACrmo (4), Miguel
Sampaio, Tiago Torgal (8) e Joao
Rodrigues (1).

Com este resultado o AC Sis-
maria tem praticamente garan-
tida a qualificagdo para a fase
final da competicdo onde se
apuram os trés primeiros clas-
sificados quando a equipa de
Pedro Violante tem ainda trés
jogos para disputar, todos eles
aoalcance do AC Sismaria.

No proximo sabado disputa-
se mais um dérbie regional

com a Juve Lis a deslocar-se ao
pavilhdo da Gandara, num

AC SISMARIA mostrou pouca eficacia na linha dos sete metros

jogo onde os da casa sdo clara-
mente favoritos. |
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Seleccao de iniciados

estagia em Guimaraes

A seleccao nacional de an-
debol em iniciados masculinos
realiza, entre sexta-feira e do-
mingo, um estagio de prepa-
racao em Guimaraes.

Os atletas convocados, en-
tre 0s quais se contam qua-
tro minhotos, concentram-se
as 12h30 de sexta-feira e se-

rdo dispensados no préximo
domingo.

Com a seleccdo estardo o
treinador Dragoslav Punose-
vac, o treinador adjunto Pe-
dro Vieira e o fisioterapeuta
Micael Pinto.

Entre os atletas convoca-
dos, contam-se José Daniel

Gomes, do ABC, e Pedro Car-
valho (guarda-redes), Jodo Ma-
cedo e Paulo Castro, do Xico
Andebol.

Juvenis: Xico
destacado

No campeonato nacio-
nal de juvenis, o Xico Ande-

Péag: 31
Cores: Cor
Area: 18,55 x 20,83 cm?

Corte: 1 de 1

bol venceu em Fafe (35-30)
e segue destacado no topo
da Zona 1.

Ja na Zona 2, o ABC rece-
beu e bateu 0 S. Bernardo por
35-31 e segue na segunda po-
sicdo da tabela classificativa,
com menos dois pontos que
o lider Sismaria.

Nacional Andebol - JUVENIS

1.2 FASE

FEDERACAO DE ANDEBOL DE PORTUGAL

14.° JORNADA

Espinho 31 - 35 Aquas Santas

PROXIMA JORNADA

Fafe - Espinho

14.2 JORNADA

ABC 35-31S5. Bernardo

PROXIMA JORNADA

Sismaria - ABC

Fafe 30 - 35 Xico Andebol

Aguas Santas - ISMAI

Sismaria 42 - 18 Carvalhos

S.Bernardo - Moimenta Beira

Maria Balaio 30 - 31 ISMAI

Penedono - Xico Andebol

FC Porto 45 - 24 M. Beira

Fermentdes - Carvalhos

Penedono 31 -27 Leca

Maria Balaio - Leca

Fermentdes -  Padroense

FC Porto - Padroense

Classificacao n

1 Xico Andebol 14 13
2 Aguas Santas 13 8
3 ISMAI 14 7
4 Espinho 14 7
5 Fafe 13 6
6 Penedono 14 5
7 Leca 14 4
8 Maria Balaio 14 1

= O O = = W N o

470 : 393 77 40
400 : 359 41 31
419 : 403 16 31
458 1 441 17 29
398 :392 6 26
438 : 475 -37 24
10 377 : 436 -59 22
12 389 : 450 -61 17

O o OO N~ W -

Classificacao n

1 Sismaria 14 12
2 ABC 14 11
3 FCPorto 14 11
4 S.Bernardo 14 10
5 Moimenta Beira 14 6
6 Fermentdes 13 3
7 Carvalhos 14 2
8 Padroense 13 0

o O O O O o o o

2 473 : 339 134 38
3 499 : 347 152 36
3 467 :338 129 36
4 513 : 368 145 34
8 414 : 475 -61 26
10 344 : 411 -67 19
12 308 : 500 -192 18
13 312 : 552 -240 13

Pagina 6




"y
C | S | O N . Tiragem: 46462 Pag: 38
Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 4,68 x 12,93 cm?
ID: 33891392 03-02-2011 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1
e
- AGENDA
O ANDEBOL >
Sorteio 2* Fase Campeonato

Nacional Iniciados Masculinos - 22
Divisdo, &s 17h00, no
Departamento de Formagio da

| Federagdo Portuguesa de Andebol,

Q FUTEBOL
| Tagade Portugal 1/2 Final - 12 Mao:
| V.Guimaraes-Académica, 21h00,
Estddio D. Afonso Henriques.
Liga Orangina - 16* Jornada:
Freamunde-Feirense, 20h15,
Estadio do Freamunde.
Selecgdo A - Paulo Bento revelaa
lista de cenvocados para o jogo de
preparagdo com a Argentina 3s
12h30, na Federacdo Portuguesa de
Futebol, Auditdrio Manuel
Quaresma.
Sub-18 Jogo de Preparacdo:
Portugal-Turquia, 15h00, Estadio
| José Arcanjo, Olhdo.
© Sub-19- Treinos as 10n00 e 16h00,
no Estadio Nacional, com vista ao
Torneio Internacional de La Manga.

© GOLFE
Masters do Catar, a decorrer até
domingo.
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MODALIDADES

21h00, Guimaraes (SportTV1), com arbitra-

cola Garras de Guarda-Redes Jovem do CS
Maritimo, 18h30/20h00, Complexo dos
"verde-rubros", em Santo Antdnio. e Paulo

Argentina, 12h30, sede da FPF. e Treino do
Maritimo, 16h00, Barreiros. e Treino do Na-
cional, 10nh30, Choupana. e 0 NK Maribor,

., da Eslovénia, encontra-se na Madeira para
S um estagio na Cidade Desportiva do Nacio-

nal, na Choupana. ® 0 madeirense Diogo

FUTEBOL « 1.2 "mé0" das meias-finais da Caminata na Selecgéo Nacional de Sub-16,
Taca de Portugal: Vit. Guimaraes-Académica, tendo em vista o Torneio Internacional no Al-

garve. @ Ricardo Catarino (CD Nacional) in-

gem de Jorge Sousa (Porto). @ Treino da Es-  tegra Seleccdo Nacional Sub-18. Hoje, jogo

particular com a Turquia, 15h00, em Olh&o.
TENIS-DE-MESA e Jozo Reis e Hélder
Melim no 16.° Open Internacional em Me-

Bento divulga convocados para o0 jogo com a mdria de Janos Molnar, na cidade de Buda-

peste (Hungria), até domingo. e Mariana
Gongalves (CD Garachico) no Open da Rep.
Checa de Juniores, em Hodonin, até do-
mingo.

SQUASH e TECNIFIBRE Squash 2011,
18h/22h, nos courts do Clube Naval do Fun-

chal, & Quinta Calaca, até sabado.
BASQUETEBOL e Projecto ABM na Escola
B1/PE de Machico, Mini 8 e Mini 10. e Tor-
neio Escolar ABM na Escola B1/PE Figueiri-
nhas, Mini 8 e Mini 10.

DESPORTO ESCOLAR e "Semana do
Andebol", no Parque Desportivo de Agua de
Pena, até amanha.

DIVERSOS e Exposicéo "Maritimo.Cente-
narium" na Casa das Mudas, na Calheta.
AUTOMOBILISMO e Inscrigdes para o
Circuito Municipio do Funchal/Rampa do
Monte 2011, organizado pelo CD Nacional,
até dia 18.
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Semana do Andebol
no 1 Giclo decorre
em Agua de Pena

Os alunos do Primeiro Ciclo do Ensino Basico
estdo a vivera Semana do Andebol .

No Parque Desportivo da Agua de Pena, por de-
baixo do Aeroporto da Madeira, no concelho de
Machico, até amanha (sexta-feira) decorrem os
jogos, com todas as escolas da Regido a se faz-
erem representar.

A competicdo é feita com as representagoes di-
vididas por concelhos, cujos resultados dare-
mos na proxima semana.

Recorde-se que os alunos deste grau de ensino
ja tiveram, no presente ano lectivo, organizado
pelo Gabinete Coordenador do Desporto Esco-
lar, a Semana do Futebol .

Agora acontece a Semana do Andebol e até
Abril proximo teremos, ainda, a Semana do
Basquetebol ea Semana do Voleibol .

Vasco Sousa
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SOCIEDADE
DESPORTO

Quandoesdefora
nos levam longe

Com Scolari, Portugal fez historia-nofutebol.Agora, o cubane
Juan Diaz, noevoleibol, o polaco Ryszard Hoppe, na canoagem,

e 0 sueco Mats Olsson, no.andebol, conduzem as nossas selecoes
a patamares inimaginaveis. Imp6e-se a evidéncia: os estrangeiros
tornam-nos melhores. Prepare-se para a pancada...

POR FRANCISCO CRUZ E PEDRO JUSTINO ALVES TEXTO

PEDRO MONTEIRO FOTOS
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Naturalidade Pifiar del Rio. .
Cuba. Naturalizado portugués

Estado civil Casado, com

Vi il as

provasgisso...»

Portugal de relance «Ador o

&

L
03-02-2011
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stamos em 2005. O pola-
co Ryszard Hoppe come-
¢a as suas fun¢des como
selecionador nacional da
canoagem portuguesa.
Comunica aos seus atle-
tas que o periodo do jantar passa a de-
correr entre as 18 ¢ as 19 horas. Surgem,
de imediato, reclamagdes: ninguém
janta a essa hora, porque, mais tarde, a
fome hé de apertar. Outro problema: nos
primeiros dias de trabalho, a pontualida-
de nunca ¢ respeitada. Hoppe admoesta
uma, duas vezes, os atletas atrasados.
A terceira, vai-se embora e 0s que nio
estdo presentes a hora marcada tém de
se deslocar a pé para o local de treino.
«No Mundial, ninguém ficard a espe-
ra do portugués!», ironiza o treinador.
«Na Europa de Leste, se um atleta chega
atrasado, o técnico dispensa-o, imedia-
tamente, do treino.»

Hoje, cerca de seis anos depois, Por-
tugal ¢ a nova poténcia e referéncia da
canoagem mundial, tendo conquistado,
em 2010, um nimero inédito de meda-
Ihas em competigoes internacionais. De
apenas um atleta no programa olimpico
- 0 eterno Emanuel Silva, a excegdo que
fazia a regra -, 0 nosso pais passou para
dez, todos com fortes ambicdes de me-
dalhas, nos Jogos de Londres, em 2012,

A pergunta impd&e-se: o que mudou
desde 20057 Acima de tudo, o rigor da
disciplina, responde Hoppe. Mas houve,
igunalmente, uma alteracio comporta-
mental e mental. «Foi preciso mudar o
sistema, habitos, mentalidades, a forma
de fazer as coisas, criar outro nivel de
exigéncia. Os resultados apareceram e
os atletas comegaram a ver que, com tra-
balho, também podiam chegar 14.»

Ja o selecionador do nosso andebol, o
sueco Mats Olsson - lenda mundial da
modalidade, enquanto guarda-redes -,
¢ absolutamente cdustico. Ao contririo
dos espanhois, que «afirmam o seu or-
gulho quanto ao que fazem e dizem», os
portugueses, compara, «parecem estar
constantemente a pedir desculpas e a
prever que ndo conseguem alcangar os
seus objetivos». Falta-nos, resume Mats
Olsson, a dose certa de determinacio
- embora os bons exemplos se multipli- »
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» quem,de Mourinhoa Cristiano Ronaldo,
passando por Jéssica Augusto, Vanessa
Fernandes ou Sérgio Paulinho. Mas sido
precisos mais. Muitos mais.

DE PEQUENINO...

Olsson, que trabalha em Portugal desde
2001 e se tornou selecionador nacional
em 2003, volta i carga: «Quando c4 che-
guei, senti imensa falta de vontade para
mudar, fazer melhor.»

O sueco considera que os portugueses
se acomodam quando atingem determi-
nado patamar, mesmo que estejam longe
do seu melhor. Algo que ndo acontece,
por exemplo, na Escandindvia. «Quem
sabe ter capacidades para chegar aos
100%, e embora tenha consciéncia de
que 80% bastam, nio desiste de se apli-
car.» Isso faz com que os atletas portu-
gueses sejam reservados, quando surge
uma oportunidade de jogar no exterior.
«A tenta¢io da comodidade de continu-
ar em casa ¢ maior do que o desafio de
passar a fronteira», critica Olsson.

Outro nome grande do desporto mun-
dial a trabalhar no nosso pais é Juan Diaz
- eleito um dos dez melhores treinadores
do século XX pela Federagio Internacio-
nal de Voleibol. Técnico nacional desde
2007, mas com uma passagem anterior
pelo cargo, entre 2001 e 2004 (levou
Portugal ao 8.° lugar no Campeonato do
Mundo de 2002, um resultado inédito
nesta modalidade), o cubano, naturaliza-
do portugués e com residéncia no Porto,
voltou, em 2010, a fazer historia: condu-
ziu a seleciio das quinas & vitdria, na Liga
Europeia. E também qualificou Portugal
para o Campeonato da Europa deste ano.

Veja-se a trabalheira de Juan Diaz, pe-
rante o retrato que de nés faz: o tipico
atleta nacional «gosta de ganhar, de ga-
nhar como os grandes jogadores, mas,
depois, ndo trabalha da mesma formas.

A comparagio com Cuba, que, sob 0 seu
comando, arrecadou medalhas de ouro
olimpicas, acaba por ser inevitdvel, embo-
ra destaque as caracteristicas especificas
do seu pais de origem. «S30 dois sistemas

£ Os pais portugueses
dao tudo de mao
beijada aos filhos, sem
exigir nada em troca’

Juan Diaz, selecionador de voleibol

03-02-2011

Mats
Olsson

51 ANOS, SELECIONADOR
DE ANDEBOL DESDE 2005

Naturalidade Malmd, Suécia.

Estado civil Casado,
com duas filhas.

Portugal de relance «Agrada-
me o trato pessoal e a forma
educada como os portugueses,
de uma maneira geral, se
relacionam no dia a dia. Mas

a burocracia € um tormento

- nunca me vou esquecer das
peripécias por gue passei,
quando tentei depositar
dinheiro num banco, numa
altura em que ainda ndo

tinha ca residéncia. Gosto

do Guincho, em Cascais, e,

da Suécia, ndo sinto falta

de nada. Alias, para matar
saudades, basta-me ir a lkea!
Os portugueses tém é de se
convencer de que precisam
de se aplicar mais, em todos
0s setores da atividade, em
contraponto a falta de ambigado
e de orgulho pelo que fazem.»

diferentes. Em Cuba, investiu-se muitono
desporto, mas os jogadores também pro-
curam, através das suas prestagdes, me-
Thorarum poucoa sua propria vida.» O que
n#o acontece em Portugal. Na sua andlise,
Juan Diaz atribui a «passividade nacional»
acausas sociais. O treinador cubano é duro
com 08 pais portugueses, que «ddo tudo
de méo beijada aos filhos», apresentando-
lhes a vida como «algo fécil» e sem exigir
responsabilidades em troca.

As suas criticas estendem-se, natural-
mente, as questdes organizativas, sobre-
tudo na formagdo. «Em Portugal, o tra-
balho com os jovens ¢ muito pobre, ndo
chega para atingir um nivel de sele¢io.»

A nio integracdo do desporto de elite
no Ministério da Educagfio deixa, alids,
Mats Olsson assombrado e estupefacto.
«Portugal é dos poucos paises em que
nio hd a possibilidade de um atleta, que
nio do futebol, estudar e formar-se, sen-
do jogador ao mesmo tempo», observa
o nérdico. E da exemplos: em Franga,
na Dinamarca, na Noruega ¢ na Suécia,
¢ total e absoluta a interagio entre des-
porto e ensino, «com escolas onde um
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aluno aprende a jogar andebol da mesma
forma que estuda Matemdtica». O sele-
cionador nacional de andebol é incisivo:
01N0SSo pais precisa, «com urgénciar, de
uma nova politica desportiva. <E essen-
cial dizer, sem medo, que se pode vender
Portugal através do desporto.»

ORGANIZAGAO, PRECISA-SE!
Mats Olsson diagnostica: falta lideranca
a0 nosso desporto. Opinido partilhada por
Juan Diaz, que aponta o dedo a quem diri-
ge, sem saber em que sentido vai. «Apenas
querem ganhar, nada mais.» Como exem-
plo da falta de consisténcia das politicas
desportivas em Portugal, o cubano alude
ao caso dos cadetes masculinos de volei-
bol, que treinam, agora, em Resende (per-
to do Porto), entre trés e cinco horas por
dia, mas que, quando ingressarem na fa-
culdade, deixario os trabalhos da selecio,
regressando aos clubes, onde ndo benefi-
ciam do mesmo acompanhamento.
Ryszard Hoppe queixa-se de que os
portugueses ndo valorizam o que tém. O
polaco lembra que 0 nosso pais tem «ex-

i

celentes condi¢des» para desenvolver »
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Errol Brain

42 ANOS. SELECIONADOR
DE RAGUEBI DESDE FINS DE 2010

Naturalidade Auckland,
Neova Zelandia

Estado civil Casado,
com duas filhas.

Portugal de relance «Adoro
amaneira comoo bacalhatu e
todo o' peixe sao cozinhados:
Mas é um susto a farma coma -
0s portugueses conduzem,
a impaciéntia que revelam
ao volante. Achei'incrivel, em
Lishoa, o Castelotle S: Jorge,
ona em redor de:Cascais,
sumindo: os portugtieses
xanados
‘[sticas de que gosto.
Mas ndojsae muite bons
5. Com-frequéncia, 3
: porenma dos Outras,
sem se escutarem.»
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» qualquer modalidade - pode treinar-se
durante todo o ano desportos tdo dis-
tintos como o atletismo, a canoagem, o
remo ou o ciclismo. O problema, diz, ¢
construiretapas paraaexcelénciadaalta
competi¢io. Tudo se resume, afirma Ho-
ppe, a corrosiva falta de organizac@o.
Experiente, com mais de quatro déca-
dasnacanoagem, formador de campedes
olimpicos, Hoppe acredita que a almeja-
da receita do éxito ndo € um segredo dos
deuses que as grandes poténcias guar-
dam nos seus cofres. E, pelo contrario,
bastante simples. E foi aplicada, com
sucesso, na nossa canoagem — «Fixou-
se tudo num sitio, no caso Montemor-
o-Novo [perto de Coimbra], que possui,
hoje, uma das melhores pistas do mun-
do.» Encurtando razdes, Ryszard Hoppe
explica: «Os atletas vivem, treinam e
estudam no mesmo local. As nossas ses-
sdes de trabalho s@o de cinco, seis horas

£ A receita do éxito
nao é um segredo que

as grandes poténcias
guardam em cofres’

Ryszard Hoppe, selecionador de canoagem

03-02-2011

Tiragem: 109700

A
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por dia. Os tltimos resultados conse-
guidos por Portugal s6 foram possiveis
porque a federacdo criou as condigoes
atuais. A canoagem beneficia de uma di-
recio que sabe o que é preciso fazer.»

Juan Diaz considera, por sinal, que um
dos problemas dos portugueses €, exata-
mente, o «medo da mudanca», a falta de
coragem para mudar de férmula, quando
osresultados nao sdo satisfatérios. Emais
ficil deixar tudo como estd, ironiza.

NAO HA MILAGRES
Os feitos alcangados por Juan Diaz (por
exemplo, quadruplicou, em 2009, o nime-
rode praticantesdevoleiemrelagdoa 2000
- de 9 813 para 40 090), Ryszard Hoppe e
Mats Olsson, nas camadas jovens e senio-
res, poderiam por em causa o trabalho dos
treinadores nacionais. Mas o0s trés estran-
geiros defendem que os técnicos portu-
gueses ndo podem fazer mais, porque sdo
semiprofissionais, algo impensavel na alta
competicdo. Treinar uma hora e meia, ao
final do dia, pouco ou nada contribui para
o éxito de um atleta. «Este é o maior pro-
blema dos treinadores de cé: nilo se conse-
guem especializar», esclarece o trio.

Mas abordemos, agora, um novato - o
neozelandés Errol Brain, contratado, re-
centemente, para selecionador nacional

Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Interesse Geral
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Ryszard
Hoppe

59 ANOS, SELECIONADOR
DE CANOAGEM DESDE 2005

Naturalidade Bydgoszcz,
Polénia.

Estado civil Casado, com duas
filhas gémeas.

Portugal de relance «Estou
contente e satisfeito, no vosso
pafs. Alids, ja tive convites
para regressar a Polénia e
recusei-o0s. E, hoje em dia, a
minha familia visita-me com
frequéncia. As saudades

dos netos, essas, é que sao
muitas. Mas ha um defeito
que detesto nos portugueses:
aquele desabafo 'Calma!
Temos tempo...' No desporto
profissional, isso n&do existe!»

de riguebi. Manifesta-se, por enquan-
to, entusiasmado, visando a qualifica-
¢do portuguesa para o Mundial de 2015:
«Acredito que podemos ser melhores,
temos de ser melhores!», incentiva. Ver-
se-d4, no entanto, como estes treinado-
res estrangeiros vdo lidar com os cortes
or¢amentais devidos a crise, em que o
desporto ndo ¢ excecio. Até onde ird a
sua propria resiliéncia? @
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>> ANDEBOL FEMININO

CAMPEONATO NACIONAL DA I DIVI-
SAO

Continua a disputar-se o Campeonato
Nacional da I Divisdo, em seniores fe-
mininos, tendo equipa da Juventude de
Mar realizado mais um jogo, cujo des-
fecho final se traduziu em mais uma vi-
toria, de que resultou a conquista de 3
pontos. A formacado esposendense soma
agora 44 pontos, seguindo posicionada
em 5 9 |ugar, estando a 9 pontos do 1°
classificado, o Colégio de Gaia.

S. Joana, 25 - Juv. Mar, 33

Préxima jornada:

Juv. Mar - S. Bernardo

Pag: 11

Cores: Preto e Branco

Area: 7,16 x 6,04 cm?

Corte: 1 de 1
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Clube de Andebol de Lega assinou protocolo com Fundagao da Juventude

Clube de Andebol de Lega (CAL)e a

Fundagio da Juventude assinaram um

protocolo no ambito da iniciativa
Novas Oportunidades, para a realizagio
de dois cursos do do 12° anos, para os
atletas da colectividade.

A iniciativa decorreu na Juma de
Freguesia de Lega da Palmeira, na pre-
senga do respectivo presidente, Pedro
Sousa, que referiu a importancia do acor-
do pois permitird aos antigos e actuais
atletas uma melhor formagdo através dos
Cursos de Novas Oportunidades: “Este ¢
um dos grandes passos que o CAL da
como contributo & comunidade, ajudando-
nos a enfrentar um ano tdo dificil como é
2011. E atraves da cooperagdo institu-
cional, entre as diferentes entidades, que

vamos conseguir ultrapassar as vicissi-
tudes e enfrentar o grande flagelo social
com esperanga e determinagdo”.

Para Pedro Sousa, o CAL “deu um
passo rumo a modernidade, € um exemplo
para os outros clubes que devem seguir
este caminho da formagdo dos nossos
cidaddos. E um clube com mérito
desportivo mas demonstrou que tem con-
sciéncia social, acima da média, pois é
uma colectividade que se preocupa em
formar homens e mulheres™,

Alcino Santos, presidente da assem-
bleia geral do CAL, anunciou que os cur-
sos decorrerdo na Junta de Fregu des-
tinados ndo sé aos antigos ¢ actuais atletas
mas também para os cidaddos que neces-
sitarem de “mais formagio™.

Pinho Cardoso, presidente da direcgdo
do CAL, lembrou que o CAL, fundado em
24 de Setembro de 1999, ¢ um clube que
nasceu para defender as causas sociais,
pelo que a promogdo da formagdo dos
atletas e das suas familias integra-se nos
seus objectivos, pelo que agradeceu a
Maria Geraldes, directora da Fundagio da
Juventude, por ter acedido ao desejo de
integrar os futuros 30 alunos nos cursos de
Novas Oportunidades, ministrando-os em
Lega da Palmeira.

Maria Geraldes, por sua vez, enalte-
ceu 0 CAL pela sua preocupagio social
em proporcionar a formagio adequada aos
jovens e adultos que costumam praticar
andebol no clube.

José Maria Cameira
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Sabado

ANDEBOL

Seniores: Loures ¢ Gin. Odivelas
Juvenis: Camoes « Gin. Odivelas
Iniciados: Gin. Odivelas « Camoes
Infantis: Mafra « Gin. Odivelas

FUTEBOL

Juniores: CAC « Marinhense

Juniores: Odivelas FC e Alverca
Juniores: Oriental « Tenente Valdez
Infantis: Estoril « CAC

Infantis: Tenente Valdez s Enc. Olivais B

FUTSAL

Seniores fem.: Econémicos « Canecas
Seniores fem.: Zambujeira « PSAAC
Juniores: ACO « Infantado

Juniores: Bons Dias « Marista Lisboa
Juniores: GROB « Casal Rato
Juvenis: ACC « ACO

Juvenis: Arroja « CPCD

Juvenis: AMSAC « Bons Dias
Juvenis: Silveirenses « Infantado
Iniciados: Quinta Lombos « ACO
Iniciados: Infantado « Arroja
Iniciados: Casal Rato  Porto Salvo
Iniciados: GROB e Via Rara
Iniciados: S] Tojal « Patameiras
Infantis: PSAAC « ACO

Infantis: GROB e Arroja

Infantis: Casal Rato « Bons Dias
Infantis: Sdo Bras » Patameiras
Escolas: Casal Rato « Arroja
Escolas: Bons Dias s UDA

Escolas: Infantado « GROB

Escolas: Patameiras « Sdo Bras
Escolas: ACC « PSAAC

Domingo

FUTEBOL

Seniores: Mucifalense « CAC
Seniores: Malveira  Odivelas SAD
Juvenis: CAC e Fut. Benfica

Juvenis: CAC « 1° Dezembro

Juvenis: Castanheira « Canecas
Juvenis: Odivelas FC » Benfica B
Juvenis: Tenente Valdez « Enc. Olivais
Iniciados: Fut. Benfica « CAC
Iniciados: Damaiense « CAC B
Iniciados: Lisboa e Aguias « Canegas
Iniciados: Benfica « Odivelas FC
Iniciados: Tenente Valdez « Atlético B
Iniciados: Olivais Sul « Tenente Valdez B
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HI Dewlade Jona Centro - Masculinos
154 jornada
AAColmbra 28 SIR 1° Malo 3
AD Albicastrense 28 Académico ViseudO
Tondela 30 NDA Pombal 26
Batalha AC 26 ABC Nelas 23
Samora Correla 32 ADC Benavente 28
J V E D GM-GS P
1 SamoraC, 14 N 0 3 431399 36
2 Benavente 14 10 O 4 391378 34
3 SIR®Maio1d 7 1 5 3503228
7 BatalhaAC 13 7 0 6 37835827

N NPombal 14 3 O 1 35740520

16® jornada (29.01.11)

ABC Nelas - Ass. 20 km Almeirim
NDA Pombal - Batalha AC
Académico Viseu - Samora Correia
SIR 12 Maio - AD Albicastrense
ADC Benavente - Tondela
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ANDEBOL:

Benfica conquista Supertaga em Portiméo

0 Benfica conquistou no passado sdbado a Supertaga
de Andebol Portimado 2011, ao vencer o Aguas Santas por
2820 na decisiva partida, gque galvanizou o muito pablico
gue acorreu ao Portimao Arena. Para atribuigao dos 3.° e
4.° lugares, 0 Madeira SAD bateu o FC Porto por 29-25,
enguanto o Sporting se impds ao ABC de Braga por 26-15
na discussao dos dois Gltimos postos da classificagao.Para
além da conquista do troféu, a equipa “encarnada” garantiu
a presenca na Challenge Cup da préxima temporada, isto
se, entretanto, nao assegurar (via Taca de Portugal ou
Andebol 1) a presenca noutra prova europeia de maior im-
portancia. Como vem sendo uma salutar tradigao associa-
da & Supertaca, os alunos de algumas das escolas do mu-
nicipio de Portimao tiveram a oportunidade de contactar
com os jogadores, estimulando-se assim o gosto dos mais
jovens pela pratica do andebol.No que toca a solidarieda-
de social, outro aspecto de registo que caracteriza esta
prova, os atletas visitaram instituigoes como o Centro Hos-
pitalar do Barlavento Algarvio, o Lar da Crianga de Portimao,
a CRACEP, a Catraia e o Lar Bom Samaritano.
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