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Indcio Carmo, Jodo Ferreirinho, Tiago Pereira e Alvaro Rodrigues nas méos do fisioterapeuta DR

Cutura e Chernov em Lishoa

Plantel do Benfica apresentou-se ontem na Luz @ Cutura e Chernov ja fazem testes e exames
com os restantes companheiros o Equipa parte sabado para estagio em Vouzela

EDITE DIAS

equipa de andebol do

Benfica comegou ontem

a trabalhar, com os ha-

bituais exames e testes

de inicio de época e quer

Danil Chernov, o lateral-esquer-

do russo que os encarnados con-

trataram, quer o sérvio Davor Cu-

tura, que tinha demonstrado

vontade de deixar o clube, ji se
apresentaram na Luz.

Depois de Sporting e FC Porto

terem arrancado com a prepara-

Gdo da nova temporada, é agoraa
vez dos benfiquistas com a apre-
sentacio da equipa estar marca-
da para amanha.

Antes disso, o ponta-esquerda
Joao Pais falou a televisdo do clu-
be e assumiu o otimismo: «E um
momento que ji esperava hd al-
gum tempo. Um atleta gosta de ter
férias, mas também gosta de trei-
nar e de estar com os colegas»,
reconheceu. «Descansei bem para
comecar a nova temporada com
boas energias, preparando-me

. para novas conquistas na época

que ai vem», avangou o extremo,

seguramente, a pensar no titulo
de campedo nacional que est4 nas
vitrinas do dragio.

Pronto para os desafios que se
apresentam est Indcio Carmo.
«Custa sempre acabar as férias
mas ¢ bom estar de volta. Este
descanso permitiu recuperar do
cansaco inerente 4 época passada.
Agora estou pronto para comegar
esta nova época da melhor forma
possivel. Espero uma boa época,
competitiva, longa. Que chegue-
mos ao fim com mais sorte do que
tivemos o ano passado», desejou
o lateral-direito.
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ANDEBOL - SPORTING
Solharenova

m Pedro Solha, jogador
do Sporting. renovou
até 2016. 0 ponta-es-
querdatem3lanose
esta ha cinco tempora-
das no clube.
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APD/Braga conquista taca de
andebol em cadeira de rodas

APOS 0 BASQUETEBOL em que alcancou uma “dobradinha’, a equipa da
APD/Braga conquistou sdbado, também no andebol em cadeira de rodas, a
Taca de Portugal, nas variantes de quatro e de sete.

APD/Braga junta a ‘dobradinha’no basquetebol a Taga de Portugal no andebol em cadeiras de rodas

DESPORTO ADAPTADO
| Redacgao |

No projecto de Andebol4ALL da
Federagao de Andebol de Portu-
gal (FAP), a Associacao Portu-
guesa de Deficientes de Bra-
ga (APD Braga) conquistou a
Taca de Portugal de Andebol de
Quatro (ACR4). No tltimo jogo,
disputado durante a manha do
passado sdbado, os bracarenses
venceram por 7-4 e 6-3 a equipa
da APD Paredes.

No mesmo dia, durante a tarde e
no mesmo recinto, no Porto, o
Pavilhdo Irene Lisboa onde se
realizou a primeira Taca de Por-
tugal de andebol em cadeira de
rodas, desta feita na variante an-
debol de sete (ACR7), a APD
Braga venceu também a APD
Leiria por 25-5, conquistando
assim os troféus nacionais nas
duas variantes.

Marco Ribeiro, como treina-
dor e atleta da APD Braga, co-
menta este &xito considerando
“fantdstica a forma como todos
partilhamos a paixdo pelo des-
porto, sendo ele um sentimento
igual e continuo que gera dentro
de nés a forca do desporto e ain-
da a forca de vencer”

Marco promete continuar a sua
luta, com determinagao, elevan-
do ainda mais a fasquia.

“Todas essas coisas que nos fa-
zem rolar, apercebemo-nos que,

Marco Ribeiro, treinador e jogador, ostenta duas tacas

A APD Braga vai dia 24 de
Agosto, ser distinguida em
Viseu pela Federacao de
Andebol de Portugal.

Ai, durante a Gala de
Andebol, a equipa
bracarense receberd os
troféus agora conquistados
e, no dia sequinte (25 de
Agosto), inserido no
programa da Feira de S.
Mateus, a equipa da APD
Braga tem prevista a
participacdo num jogo de
exibicdo da modalidade.

a forca de vencer ndo s6 a Tacga
de Portugal mas também, vencer
na vida”, acrescenta. Da mesma
equipa faz parte também Filipe
Carneiro que, depois de se ter
sagrado, em Braga, no Pavilhao
Municipal de Ferreiro , cam-
pedo nacional de basquetebol
em cadeira de rodas 2013 e ven-
cedor da Taca de Portugal de
Basquetebol em cadeira de rodas
2013, demonstrou o seu poten-
cial também no andebol.

Apesar de o basquetebol ser a
sua grande paixdo, tendo sido
alids referido como possivel
aquisicao por um clube da Gali-
za, Filipe decidiu experimentar
este novo projecto da sua equi-
pa, o andebol.

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Area: 16,46 x 32,79 cm?
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Pedro Maia
vai jogar
Andebol
em Espanha

PEDRO ALVES/PHOTOREPORT.IN

O lateral direito portugués, Pe-
dro Maia (na foto), internacional
conhecido como Pepe Maia, é
“refor¢o” da equipa de andebol
do Juanfersa Grupo Fegar, dei-
xando a equipa sénior de Artis-
tica de Avanca, orientado por
Luis Santos.

Pedro Maia, de 25 anos, é con-
siderado um dos melhores jo-
gadores de andebol da sua ge-
raco, tendo sido internacional
nas categorias juvenil e junior
com as quais disputou o Cam-
peonato da Europa da Roménia
€ 0 Mundial do Egito.

De acordo com a equipa téc-
nica do clube espanhol, Pedro
Maia “destaca-se pela sua ca-
pacidade ofensiva mas também
pela sua boa visio de jogo, im-
primindo muito ritmo as suas
accdes e boa qualidade de pas-
se”, 0 que se adapta muito bem
aos sistemas do treinador Al-
berto Sudres.

O jovem esquerdino, natural
de Aveiro, disputou na época
passada o Campeonato da 12
Divisao de Andebol em Portu-
gal, ao servico do Artistica de
Avanca, depois de ter represen-
tado também o Sao Bernardo,
clube onde fez toda a sua for-
macio até ao escaldo sénior. ¢
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Telma Amado parte a conquista da Islandia

Andebol Leiriense, que
jogava na Juve Lis, vai
aventurar-se no cam-
peonato islandés ao
servigo do IBV

José Roque

Depois de dez anos arepresen-
tar o emblema da Juve Lis ao
mais alto nivel, Telma Amado
vai mudar de ares rumando
para alslandia onde vai defen-
der as cores do IBV (iprétta-
bandalag Vestmannaeyja).
Aideia surgiu pelas maos do
seleccionador nacional de an-

RICARDO L. FERREIRA

, _llll R |

i

. e 1]
Telma Amado j4 foi chamada vérias vezes a selecgdo nacional

debol feminino, Jodo Florén-
cio, que, tomando conheci-
mento que havia uma equipa
islandesa a procura de uma pi-
vot de qualidade, referenciou
Telma Amado. Depois do vi-
sionamento de varios videos
da atletas, o IBV apresentou o
convite a andebolista leiriense.

“Serd um grande desafio
paramim. S30 poucas as joga-
dores portuguesas a jogar no
estrangeiro, mas penso que
serda muito aliciante”, confes-
sou Telma Amado que diz estar
bem ciente das dificuldades
que vai encontrar: “Vao ser

tempos duros. Na Islandia, as
temperaturas sao muito baixas
e em nada se compara com
Portugal. Além disso, terei que
me adaptar & maneira de trei-
nar e jogar deles”.

Telma Amado terd a compa-
nhia da internacional portu-
guesa Vera Lopes pelo que a
adaptacdo ao clube poderd ser
“um pouco mais facil”.

De partida para a Islandia a
meados de Agosto, Telma diz
conhecer pouco da sua futura
equipa, sabendo apenas que fi-
cou em terceiro lugar na iltima
época.4
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Andebol de Praia conhece campedes

A praia do Faial em Santana serviu
de palco para a derradeira etapa do
Circuito Regional de Andebol de
Praia,

Tal como se assistiu as duas ron-
das do circuito, as equipas favoritas
voltaram a dominar, e uma vez
mais a proporcionarem um bonito
especticulo num evento que teve
como principal patrocinador a em-
presa ‘Variosport’.

Na competicdo feminina a for-
magio do Maritimo somou a sua
terceira vitoria em outras tantas
etapas conseguindo assim o titulo
regional com toda a justi¢a. J4 nos

cw LI
VATIONP U PT "';. by

restantes lugares do pddio viriam a
ficar as formactes ‘Pela Mudanca
2013’ e ‘As Pedes’ curiosamente 0s
conjuntos que também conquista-
ram a prata e o bronze na classifi-
cacdo final. Nos masculinos os
Jokeres’ fizeram a festa da etapa e
do titulo, deixando para os lugares
seguintes ‘Os Pefes’ e o ‘Sea-
ci/JLM’

Em termos individuais Mara
Santos (Maritimo) e Antdnio Fran-
co (Jokeres) receberam o prémio
de jogador mais espectacular, en-
quanto o prémio fair-play foi para a
equipa ‘Pela Mudanca 2013’ P. V. L.

Pag: 33
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i/ Lateral-direito ja se estreou

pelo Tusem—Essen. mas esta semana esta de regresso para tratar da mudanca

“Devia era ter mudado mais cedo”

“Jadeu para perceber: eu devia
era ter vindo mais cedo. Isto é
outro mundo, outra realida-
de", admitiu Jodo Pinto a
0 JOGO, ao passar uma sema-
naem Portugal para tratar da
mudanca em definitivo paraa
Alemanha, onde ird jogar nas
duas proximas temporadas ao
servigo do Tusem-Essen, O la-
teral-direito, ex-Sporting, ex-

plicou que na Alemanha se
“respira andebol", fundamen-
tando: “O andebol é sinénimo
de festa. As pessoas vao muito
tempo antes do jogo, convi-
vem, geralmente ha um gran-
de churrasco, bancas de cerve-*
ja,insufldveis para as criangas,
enfim, o dia é passadoaliecul-
mina com o jogo. Além disso,
existe um fair play muito gran-

de, apesar de se praticar um
andebol muito mais agressivo
erdpido doque em Portugal”,

O Tusem-Essen — que tem no
palmarés trés campeonatos,
trés Tagas da Alemanha, uma
Taga das Cidades, uma Taga
das Tagas e uma Taga EHF -
desceu a Il Divisdo e pretende
reverter a situagdo, tendo ja
iniciado a preparagdo. “Fizemos

as 24 horas de andebol com seis
equipas e jogos de 30 minutos.
Nao tive oportunidade de rema-
tar e marcar qualquer golo, o
que me deixou triste, mas o trei-
nador veio ter comigo a dar-me
os parabéns, valorizando o meu
jogo coletivo e salientando as
seis assisténcias que fiz. Até
iss0 é novo paramim”, finalizou
Jodo Pinto. R.G.
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Benfica
ja comecou

Com exames médicos e tes-
tes fisicos, a equipa de an-
debol do Benfica arrancou
ontem a preparagdo para a
nova época com apenas
uma cara nova, a do russo
Danil Chernov. “Custa sem-
pre, mas é bom estar de vol-
ta. Este descanso permitiu
recuperar do cansago ine-
rente a época passada. Ago-
ra estou pronto para come-
gar esta nova época da me-
lhor forma possivel”, disse o
lateral-direito Inacio Carmo.
Também o ponta-esquerda
Jodo Pais falou neste primei-
ro dia. "Descansei bem, para
comegar a nova temporada
com boas energias, prepa-
rando-me para novas con-
quistas na época que ai
vem”, destacou.
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Pedro Maia
em Espanha

O lateral-direito, Pedro
Maia é reforgo da equipa
espanhola do Juanfersa
Grupo Fegar, deixando a
Artistica de Avanca. Maia,
de 25 anos, foi internacional
nas categorias juvenil e ju-
nior, épocas em que dispu-
tou o Campeonato da Euro-
pa da Roménia e o Mundial
do Egito. Natural de Aveiro,
o lateral disputou na época
passada o campeonato ao
servi¢go do Avanca, depois
de ter cumprido a formagdo
no Sao Bernardo.
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edro Solha, ponta-es-
querdo internacional A, assi-
nou um novo vinculo com o
Sporting, que o ligara aos
ledes até 2015/16. O extremo
tinha mais um ano de contra-
to, relativo a temporada que
esta agora a comecar, mas
aceitou a nova proposta leo-
nina e, em vez de um, vai ficar
mais trés anos em Alvalade.
Uma movimentagdo que
revela a vontade do diretor
Jorge Sousa em estabilizar a
equipa e apontar ao futuro,
num plantel que continuara
a ser liderado por Frederico
Santos e sera composto por
vérios jovens com grande
potencial, como sdo os casos
de Edmilson Araljo, André
Lourenco, Jodo Ligeiro, Luis
Oliveira e Nuno Gongalves.
“Quando somos bem tra-
tados e nos consideram
como familia tudo é mais fa-
cil. Adoro estar ca e as pes-
soas com quem trabalho.
Estou muito feliz no Spor-
ting”, afirmou Pedro Solha,
em declaragdes ao site do
Sporting, clube que repre-
senta desde 2009/10 e ao
servigo do qual conquistou
uma Taga Challenge - (inica
prova europeia ganha por
um clube portugués - logo
na época de estreia, tendo
sido o melhor marcador da
competicdo, com 57 golos, e
duas Tagas de Portugal, pre-
cisamente nas duas ultimas
temporadas.

O JOGO

30-07-2013
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Ponta-esquerda entrava no ultimo ano

de contrato e os dirigentes leoninos jé 0 seguraram por mais duas épocas

Solha tem ainda no pal-
marés mais duas Tagas de
Portugal, pelo Aguas San-
tas, em 2001/02, e pelo
FC Porto, em 2006/07; e
uma Taga da Liga, também
pelos dragoes, em 2007/08.

Na época passada, o se-
gunda linha fez um grande
campeonato, tendo termi-
nado a prova como MVP (jo-

“Quando
somos bem
tratados e nos
consideram
como familia
tudo é mais
facil. Adoro
estar ca

gador Mais Valioso), ultra-
passando, na ultima jorna-
da, o portista Gilberto Duar-
te, que havia conseguido
essa distingdo na época an-
terior.

Apresentando apenas
um reforgo, 0 guarda-redes
Ricardo Candeias, ex-Benfi-
ca, e tendo as saidas de Hu-
go Figueira, Nuno Silva,
Joao Pinto, Daniel Muresan
e Novica Rudovic, o novo
elenco dos ledes esta clara-
mente carente de um late-
ral-direito de raiz, sendo
que a posigao pode ser feita
pelo cubano Frankis Carol,
jogador que joga preferen-
cialmente a central ou late-
ral-esquerdo. m

Solha leao mais trés anos

SAIBA QUE

“© Pedro
Solha
nasceu no

- Porto, mas

- sempre
viveuem
Santas,

- sendouma

 das figuras

 histdricas
 dos maiatos

a No
i campeonato
- passado
marcou 181
golos, com
uma eficacia
de 76%

= G FoioMVPdo

sucedendo
ao portista
Gilberto
Duarte

Q Ganhoua

2009/10,
tendo sidoo
melhor
marcador,
com57

' golos

Fulgurante Pedro Solha destacou-se a época passada, com 181 golos
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Pedro Mall?6is
nos espan
_ do Juanfersa

ANDEBOL Pepe Maia,
como é conhecido namo-
dalidade, deixou o Avan-
Ca para rumarao campeo-
nato espanhol, onde vai
representar o Juanfersa
Fegar. Entretanto, o Spor-
ting anunciou a renova-
¢ao de contrato com Pe-
dro Solha, de 31 anos.
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ANDEBOL - PEDRO MAIA (EX-AVANCA) INICIA AVENTURA EM ESPANHA NO JUANFERSA DE GLION

«0 jogador portugues

ALEXANDRE REIS

B O internacional Pedro Maia aca-
bou de sér contratado por uma épo-
ca pelos espanhois do Juanfersa Fe-
gar, que se reforcaram para compe-
tir ao mais alto nivel na Liga Asobal,
uma das mais fortes do Mundo.

O acordo com o canhoto oriundo
da Artistica de Avanca fechou o
plantel para a proxima temporada da
turma das Astuirias, campea da Divi-
sion de Honor Plata, corresponden-
te a divisdo secundéria de Espanha.

E pela primeira vez na historia, ou-
tros estrangeiros rumarao ao clube

Lateral-direito
emigra para poder
demonstrar

0 seu valor

de Gijon, designadamente o central
Amir Cakic (ex-Gas Sarajevo) e o
guarda-redes Adam Savic (RK Go-
radze), internacionais da Bosnia.

“Estou muito satisfeito por ir jo-
gar num campeonato tdo competiti-
vo como ¢ o espanhol. Tive a infeli-
cidade de nenhum dos grandes clu-
bes portugueses reparar em mim,
pelo que 56 me restou emigrar. O jo-
gador portugués tem de arriscar
mais nos clubes estrangeiros, de ma-
neira a demonstrar o seu valor”, con-
siderou o talentoso Pedro Maia. que
chegou a ser internacional pelas Se-
legoes de juniores, mas depois aca-
bou por ser subaproveitado.

Elogios. O treinador Alberto Sudres,
que recentemente conduziu a Espa-
nha a medalha de prata do M

de juniores, vai orientar o Juanfersa
na proxima temporada e o também
denominado Pepe Maia, a quem te-
ceu muitos elogios: “E um jogador

INTERNACIONAL.
Pedro Maia brilhou
na Selecao junior

PEDRO MAIA

Bl: Aveiro, 21/07/1988, 25 anes, 180 m e
86 kp. Posicio: lateral-direito. Clubes:

que se destaca pela sua capacidade
ofensiva e boa visgo de jogo, impri-
mindo muito ritmo as suas agdes e
qualidade de passe.”

Pedro Maia vai-se incorporar na
sua nova equipa a 5 de agosto, dia
do regresso ao trabalho.

tem de arriscar mais»
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MVP PEDRO SOLHA RENOVA ATE 2016 PELOS LEOES

«Sou feliz no Sporting»

B Tal como j era esperado, o Spor-
ting confirmou ontem o prolonga-
mento do vinculo, por mais trés
anos, com o internacional Pedro So-
lha, que se sagrou MVP da pretérita
temporada do Campeonato Nacio-
nal, segundo as estatisticas da
www.andystat.com.

O ponta-esquerda, de 31 anos,
teve uma época bastante positiva,
pois para além da eficicia demons-
trada nos jogos da 1." Divisao, tam-
bém foi peca fundamental dos ledes
para a conquista da segunda Taca de
Portugal consecutiva.

Pedro Solha justificou a sua esco-

Iha por um clube onde se adaptou
com facilidade: “Quando somos
bem tratados e nos consideram
como familia tudo ¢ mais facil. Ado-
roas pessoas com quem trabalho em
Alvalade. Sou feliz no Sporting”, afir-
mou o também vencedor e melhor
marcador da Taga Challenge’2010.

O extremo, que curiosamente nao
esta nomeado para os troféus da
Gala do Andebol que elege os me-
lhores da tempol‘ajél. tragou os ob-
jetivos para 2013/14: “Quero ganhar
tudo o que estiver a disposigao da
equipa, nomeadamente o campeo-
nato”, finalizou o goleador.
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© ANDEBOL A Selegéo femini-
na de Sub-17 concentra-se no pro-
ximo sabado em Almada e depois
viaja até Franca, onde participara no
Tomeio Cornne Chabannes, em
Franga (6 a 8 de agosto). Trata-se
da preparagdo para o Europeu do
escalao, na Polonia, onde Portugal
concome no Grupo 1 com Romé-
nia, Polonia e Espanha.
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TESTES FISICOS NA LUZ
Benfica regressa
ao trabalho

® Para preparar a
proxima época, a
equipa do Benfica re-
ontem ao fra-
lho, realizando-se
os habituais exames
fisicos e médicos aos jogadores
que regressaram de férias.

O internacional Inacio Carmo
[na foto], lateral-direito das
aguias, manifestou-se confiante:
“O descanso permitiu recupe-
rar. Estou pronto para comecar
a nova temporada da melhor
forma possivel,”

Também o ponta-esquerda, Joéo
Pais, estava impaciente: “Era um
momento que ja esperava ha al-
gum tempo. Um atleta gosta de ter
férias, mas também gosta de trei-
nar-se e de estar com os colegas.”

O Benfica tem duelo marcado
com os espanhéis do Teucro, em
Viseu, a 25 de agosto.
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ANDEBOL

Jorge Silva renova
pelo Guadalajara

O lateral-direito Jorge Silva vai fi-
car mais uma época na turma
espanhola do Guadalajara.
“Renovei por mais uma tempora-
da", revelou o canhoto, que ajudou
a sua equipa a manter-se na divi-
séo principal, classificada com o
13.°lugar na Liga Asobal.
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EUROPEU DE JUNIORES FEMININO | SELECAO SUB-19
Portugal tem st R
missao difidl Pt {t) Aot

B A Selegdo feminina de juniores
concentrou-se ontem em Almada e
amanha viaja para a Dinamarca,
com o objetivo de fazer boa figura
no Europeu Sub-19, entre 1 e 12 de
agosto. A selecionadora Filomena
Santos tragou objetivos: “Vamos ten-
tar passar nos dois primeiros do Gru-
po A. Mas a missao é dificil, pois
para além da Eslovaquia, teremos
pela frente a Noruega e Roménia, 3.°
e 4." no Mundial.”

Mariana Faleiro (1" L) VelaTavim |
Ana Gante (1." L) Juventude Lis
Mnica Soares (1°L)  Madeira SAD
Neuza Valente (1 L) Alcanena
Mariana Lopes (1." L) Navarium
Tania Braga (1. L) Aipendroada
Sara Gongalves (2'L)  Juventude Lis
Vanessa Oliveira (2 L) Acanena
Francisca Marques (2° L) Juventude Lis
Adriana Siva (2 L) Alcanena
Soraia Fernandes (2'L)  Alavarium
Patricia Rodrigues (2°L)  Alcanena
Treinadoras: Filomena Santos/Ana Seabra
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Camara de Vizela
promoveu debate
sobre andebol

A Cémara Municipal de Vizela,
com o apoio da Associacdo de
Andebol de Braga, promoveu

na Casa do Povo de Vizela, o
"Férum do Desporto de Vizela".
0 painel foi constituido por
Rolando Freitas, seleccionador
nacional; Nuno Silva, ex- jogador
do Sporting Clube de Portugal;
Eduardo Cunha; treinador de for-
macdo e Jodo Vaz, presidente do
(allidas Clube e como modera-
dor Tinoco Marques, assessor da
Federacao Portuguesa de Ande-
bol. No final foram entreques
aos atletas infantis masculinos
do (allidas Clube as medalhas e
respectivo troféu, referentes a
conquista do campeonato regio-
nal de andebol de Braga, pelo
presidente da Cdmara Municipal
de Vizela, Dinis Costa e pelo pre-
sidente da Associacdo de Ande-
bol de Braga, Manuel Moreira.
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O doce canto das cagarras

Joao MM Castro
Psicdlogo Clinico

dignidade com que as

equipas do Madeira

Andebol SAD sempre

isputaram as suas

competicdes tornou-as uma
referéncia e é triste ver a sua
equipa feminina ser impedida de
participar nas competicdes
europeias por falta de dinheiro.
Quem hasteou a bandeira da
regido tho alto merecia mais, tal
como em todas as modalidades
em que 0 mesmo estd a acontecer.
Estas tiltimas épocas s6 podem
ser catalogadas como o funeral do
projecto desportivo regional,
antevendo-se dbvias repercussdes
eleitorais em breve, também
devido a isto.
Sempre pensei que seria o
campedo regional de futebol da
Madeira a ascender 4 22 Divisdo

Nacional, mas afinal serd a
Camacha mesmo sem o ter
vencido. A divida agora é de onde
vird o “pilim” para esta altruistica
aventura?

Por outro lado temos o inicio dos
campeonatos profissionais a porta
com as ambicdes de sempre, com
o meu aprego a ser dirigido aos
seus dirigentes, pois é cada vez
menos atractivo exercer esse tipo
de fung@es pelas razdes que se
conhece.

Desde crianga que desejo ter um
detector de mentiras portatil ou
conseguir ler com exactidiio os
pensamentos dos “grandes” afim
de descobrir o que
verdadeiramente querem. Depois
de adulto esse desejo retornou
apos a recente utilizacfo das ilhas
Selvagens como “fait-divers”
pateta, que so visou distrair as
atengdes do que se passava em
Lisboa. N4o seria giro saber que
pensamentos tiveram “as
sorridentes cagarras” que
acompanharam os ilustres
visitantes que 14 passearam? Ou
que ventos e tempestades
perpassaram pelas mentes de tio
geniais equilibristas? O medo de
uma queda eminente? Pois...

Até breve.
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O doce canto das
CagATTAS

Jodo MM Castro
Psicélogo Clinico
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Supertacas nacionais
de andebol sao em Viseu

Feira de S. Mateus Programacao do certame vai ser enriquecida

com a realizacdo de quatro importantes eventos desportivos

Silvino Cardoso

AFederacio de Andebol de Por-
tugal, Associacio de Andebol de
Viseu, Expovis e a Camara de
Viseu assinaram um acordo de
colaboracdo para a realizacdo
deiniciativas desportivas de an-
debol que serdo integradas no
programa de actividades da
Feira de S. Mateus. “O desporto
vai continuar a merecer uma
atenco especial dentro da pro-
gramacdo da Feira”, disse em
jeito deintrodugdo, o gerente da
Expovis, José Moreira.

Joaquim Escada, presidente
da Associa¢do de Andebol de
Viseu, comecou por afirmar
que a Direc¢ao sente-se muito
satisfeita integrar, mais uma
vez, eventos de grande dimen-
sdo no certame. Lembrou os
grandes momentos de andebol
vividos hd ja muitos anos no
periodo da feira, nomeada-
mente uma das fases do Cam-
peonato do Mundo, os consi-
derados melhores tormeios in-
ternacionais da Peninsula Ibé-
rica, etc, “que contribuiram ndo
s6 para a divulgacdo do ande-
bol, mas levaram também bem
longe o nome da cidade e da
regiao”, reiterou

“Este ano vamos trazer para
Viseu eventos inéditos e de
enorme importancia parao an-
debol nacional. A Associacio e
aFederacio vao organizara 32
Gala Nacional de Andebol, e a

LY

JOSE FONSECA

Joaquim Escada, Ulisses Pereira, Fernando Ruas e José Moreira assinaram protocolo

disputa das duas supertacas
masculina e feminina - no pri-
meiro caso entre o Sporting e
o FCPorto e no segundo entre
Alavarium e Madeira CAB. Ire-
mos também ter em Viseu a fi-
nal de andebol em cadeiras de
rodas (adaptado) e ainda a dis-
puta de uma taca entre o Ben-
fica e o Teuc (Espanha)”, con-
cretizou Joaquim Escada.
Referiu ainda que se trata de
“um projecto importante, por-
que vai trazer a Viseu as televi-
soes, jornalistas nacionais e es-
trangeiros, o que ¢ também
uma forma de aliar o desporto

ao turismo, neste caso, promo-
vendo o andebol”. Esclareceu,
por outro lado, que em relacdo
a Gala “que vai premiar todos
os que se distinguiram na pro-
mocAo e projeccio do andebol,
Viseu vai ser a segunda cidade
onde tal se realiza, tendo as
duas primeiras edi¢des sido or-
ganizadas pela Associagio de
Andebol de Braga, emFafe.”
Ulisses Pereira, presidente da
Federacio de Andebol de Por-
tugal, explicou o porqué darea-
lizacio da Gala em Viseu, con-
cretizando que “trata-se de cor-
responder ao trabalho intenso

que ao longo dos ultimos 24
anos tem sido levado a cabo
pelaAssociacio de Andebol de
Viseu, que tem sido notdvel e
considerado como referéncia
nacional dentro do andebol”
“O andebol tem, de facto, ga-
nho muito com os eventos rea-
lizados em Viseu e, normal-
mente, temo-los como exem-
plos de promocio da modali-
dade, justificando-se, assim, a
realizaciio da 3.2 Gala Nacional
eadisputa das duas supertacas
em Viseu, numa altura de festa
nacidade com a Feira de S.Ma-
teus”, concluiu Ulisses Pereira. ¢
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Il Férum do Desporto debateu andebol

Internet 29/07/2013

Digital de Vizela.com

http://www.digitaldevizela.com/2013/07/ii-forum-do-desporto-debateu-andebol.html

Realizou-se no passado sadbado, no saldo da casa do povo de Vizela, o 2° Férum do Desporto de
Vizela. Este ano o tema abordado foi a modalidade de andebol e a importancia dos escaldes de
formacédo. O debate foi moderado por Tinoco Marques, diretor de comunicacdo da Federacgao de
Andebol de Portugal, e contou com um riquissimo painel, nomeadamente Rolando Freitas,
seleccionador A masculino, Nuno silva, internacional portugués por 89 vezes e ex jogador do Sporting
Clube de Portugal, Eduardo Cunha, treinador com um vasto curriculum nos escaldes de formacao e
Joao Vaz, presidente do Callidas club. A sessdo de abertura foi presidida pela vereadora do desporto,
Dra Dora Gaspar, que referiu a importancia deste tipo de iniciativas para promover o desporto e neste
caso especifico a modalidade do andebol. Referiu também a importancia do Callidas club, na promocao
do desporto a dezenas de criangas e jovens do concelho. O encerramento dos trabalhos ficou a cargo
do Sr. Presidente da Camara Municipal de Vizela, Dinis Costa que teceu rasgos elogios a iniciativa. No
final, a equipa de infantis masculinos do Callidas Club, recebeu pelas méos do sr. Presidente da cmv e
da associacao de andebol de Braga, sr. Manuel Moreira, as medalhas e respetivo troféu, referente a
conquista do campeonato regional de andebol de Braga. Ricardo Monteiro, da organizag¢do, deu por
muito valida esta iniciativa.
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Equipa feminina do Maritimo
no “nacional” de andebol de praia

A equipa feminina de andebol de praia do CS Maritimo
fez o pleno de vitdrias nas trés etapas do Circuito Regio-
nal que terminou neste sabado no Faial. Trés etapas, trés
vitdrias verde-rubras, atingindo, assim, 0 apuramento
para 0 campeonato nacional, marcado para Sesimbra.
Este projeto maritimista, liderado por Nuno Reis, inclui as
atletas Lenia Mateus, Odete Freitas, Mara Santos, Flor-
bela Reis, Claudia Freitas, Ana Franco, Mariana Sousa,
Nance Fernandes, Renata Tavares e Vera Lopes.
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