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Portugal vence
em Cabo Verde
com ajuda de
‘“‘avancanenses”
Andebol }
Jogos CPLP

Carlos Martingo e Alfredo Tor-
res ajudaram Portugal a vencer
os X Jogos CPLP de Andebol,
que terminaram no passado
domingo, na Ilha do Sal, em
Cabo Verde. O técnico da equi-
pa sénior da Artistica de Avan-
ca,que orientou a Seleccio Na-
cional de Juniores C e o lateral
direito da formacéo de juvenis
do clube avancanense, contri-
buiram para uma prestacio
100% vitoriosa.

Portugal somou 15 pontos
resultantes das cinco vitdrias
sobre as seleccoes de Mocam-
bique (33-12), Brasil (32-22), An-
gola (38-24), Cabo Verde (37-
23) e Sdo Tomé e Principe (49-
26).Alfredo Torres, jogador ain-
da do escaldo de Iniciados e
que apontou 16 golos no tor-
neio, vai representar o FC Por-
to na proxima época. 4
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Dupla da Artistica
no “Scandibérico”

Convocados Jenilson Monteiro e Ruben Ribeiro representam
a seleccao nacional no conceituado torneio em Espanha

Andebol }
Juniores B Masculinos

Jenilson Monteiro e Ruben Ri-
beiro, da Artistica de Avanca,
estdo entre os 16 convocados
da Selecciio Nacional de Junio-
res B Masculinos, que vai par-
ticipar no Torneio Scandibé-
rico, que se realiza entre os pro-
ximos dias 29 e 31, na cidade
de Burgos, em Espanha.

Os dois jogadores integram,
assim, a equipa nacional, que
depois de ter estagiado em Al-
mada, na semana passada es-
tagiou, volta a concentrar-se a
partir de hoje e até quinta-feira,
em Guimardes. A formacao
portuguesa viaja depois até Es-
panha, onde na sexta-feira, as

ARQUIVO

Jenilson é um dos convocados
para o Scandibérico

16 horas, defronta a congénere
da Noruega, jogando no sé-
bado, as 18 horas, frente a se-
leccédo anfitrid. No domingo,
joga com a Suécia, as 9 horas.

Esta presenca no pais vizi-
nho insere-se na preparagio
da equipa nacional, orientada
por Nuno Santos e Luis Mon-
teiro, rumo ao Campeonato da
Europa de Sub/18, que vai de-
correr no proximo més de
Agosto, na Croécia, e onde Por-
tugal estd inserido no Grupo
D, com sede em Koprivnica,
juntamente com a Alemanha,
Sérvia e Polonia.

De Burgos, a selegdo regressa
a Guimaries, onde se mantém
reunida entre 3 e 6 de Agosto,
estando a dltima concentracio
agendada para 8 de Agosto,em
Almada, com a equipa lusa a
disputar o primeiro jogo do
Europeu, no dia 11 de Agosto. «
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Andebolistas da Artistica
na Selecg¢do de Juniores B p26
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UD Leiria faz ‘renascer’
andebol e futsal no clube

Futsal
Andebol

A UD Leiria vai avancar com
futsal e andebol ja na proxima
época, fazendo ‘renascer' duas
das modalidades que mais
marcaram a histdria recente
do clube. O anuncio foi feito
ontem na sede do clube, numa
conferéncia de imprensa que
contou com a presenca de
Gongalo Oliveira, que ird coor-
denar a seccio de futsal, e
Nuno Moita que ficard respon-
savel pelo andebol.

Numa primeira fase, o futsal
sO contard com uma equipa
sénior masculina que ird dis-

Hirr
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Modalidades Nuno Moita e Gongalo Oliveira serdo responsaséis

pela secgdo de andebol e futsal, respectivamente

putar a1 divisdo distrital, mas
o objectivo para o futuro é que
amodalidade se estenda para
os escaldes de formacdo. “E

um projecto a longo prazo e é
nesse sentido que estamos a
trabalhar”, sublinhou Gongalo
Oliveira, acrescentando que o

Pag: 14
Cores: Cor

Area: 16,39 x 10,87 cm?

Corte: 1 de 1

objectivo desportivo da equipa
que ird orientar € “dignificar a
camisola”.

No que diz respeito ao ande-
bol, o clube optou por inicial-
mente apostar nas camadas jo-
vens com escaldes de bambis,
minis e infantis. “Vamos criar
as bases para que no futuro
possamos ter equipas seniores
masculina e feminina”, frisou
Nuno Moita.

Segundo o presidente do
clube, Paulo Sarraipa, a UD Lei-
ria deverd utilizar o pavilhdo
dos Parceiros paratreinar e jo-
gar; adiantando que jd ha ne-
gociagdes nesse sentido.

“Este ¢ um momento muito
importante da UD Leiria e que
nos enche de orgulho. No dia
em que tomei posse prometi
que irfamos ter de regresso o
andebol e o futsal e estamos a
cumprir”, disse.«
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Centenas de criangas
e jovens em prova
nas “Terras de Lafées”

Andebol 2’_
Torneio “Terras de Lafdes”

0O Andebol Clube de Oliveira de
Frades, em parceriacom o mu-
nicipio de Oliveira de Frades,
levou a cabo o 13.° Torneio de
Andebol - Terras de Lafoes. O
evento decorreu no Pavilhido
Desportivo Municipal e no Pa-
vilhdo do Agrupamento de Es-
colas de Oliveira de Frades,
tendo contado com participa-
¢do de centenas de criancas e

jovens dos escaloes de Infantis,
Iniciados, Juvenis e Juniores.
Estiveram presentes equipas da
regido, mas também formagoes
de todo o pais, sendo que a
equipa anfitria se sagrou ven-
cedora no escaldo de Inicia-
dos/Juvenis femininos.

No final do Torneio, o verea-
dor Paulo Antunes congratu-
lou os vencedores com os me-
recidos prémios, enaltecendo
aimportancia e a evolucio da
modalidade no concelho. ¢

Pag: 14
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NA MODALIDADE DE ANDEBOL DE PRAIA

PraiAndebol 2016
no proximo sabado

Iniciativa, integrada nas
Festas da Praia da Vitoria,
arranca as 15:00.

A Associacio de Andebol da Ilha
Terceira leva a efeito no proximo
sabado, dia 30 de julho, no areal
grande da Praia da Vitoria, a partir
das 15:00, o denominado PraiAnde-
bol 2016. O evento esta integrado
no programa das Festas da Praia da
Vitoéria.

Segundo uma nota informativa da
Associacdo de Andebol da Ilha Ter-
ceira, as equipas devem estar no
local da prova as 14:15, ou seja, 45
minutos antes do arranque.

O certame, que tem o apoio expres-
so da Direcao Regional do Desporto
e da Camara Municipal da Praia da
Vitoria, é ja uma referéncia na épo-
ca desportiva de verao, reunindo,
regra geral, um numero bastante
agradavel de equipas, a que se junta

uma plateia muito bem composta.

SPORTING DA HORTA

Virando agulhas para a vertente mais
tradicional da modalidade, o andebol
de pavilhio, diga-se que o Sporting
Clube da Horta ja assegurou a per-
manéncia no Campeonato Nacional
da Primeira Divisao Masculina.

A desisténcia da equipa do Passos
Manuel facilitou a continuidade da
equipa faialense, uma vez que evi-
tou a liguilha programada entre am-
bos os clubes.

O treinador terceirense do Sporting
da Horta, Filipe Duque, em declara-
coes a Antena 1 Acores, para além
de se mostrar satisfeito com a con-
firmacdo da presenca no escalio
maior da modalidade, afirmou que
tem agora mais tempo para prepa-
rar a equipa.

Relembre-se, a proposito, que o
Sporting Clube da Horta compete
ao mais alto nivel ha varios anos,
sendo mesmo uma das referéncias
da modalidade de andebol. di
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TORNEIO esta marcado para sabado no areal grande da Praia da Vitdria
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Aguias ao trabalho

Internet 26-07-2016

Record Online

http://www.record.xl.pt/modalidades/andebol/detalhe/aguias-ao-trabalho.html

Mostrar os cantos a casa aos refor¢cos e avaliar o estado geral dos jogadores depois das férias - foi
assim o regresso do plantel do Benfica ao trabalho, ontem, na Luz. Ainda ndo houve treinos de
conjunto nem os jogadores pisaram o pavilhdo, foi apenas um reagrupar das tropas - que continuam a
ser lideradas por Mariano Ortega -, para a realiza¢ao de testes fisicos e médicos.

Os testes prosseguem durante o dia de hoje, mas em principio ja havera bola. Os encarnados, vice-
campedes nacionais - perderam o titulo para o ABC - preparam o ataque ao titulo numa temporada
em que os principais rivais se reforcaram em forga (principalmente o Sporting), deixando antever mais
uma temporada muito competitiva e imprevisivel.

Entre os presentes ontem na Luz estava Fabio Vidrago, que trocou o campedo ABC pelo vice-campeéao
Benfica. O ponta-esquerda, de 27 anos, mostrou-se algo ansioso, mas cheio de vontade de comecar a
trabalhar. "Ainda é tudo muito recente, s6 amanha [hoje] comecamos a trabalhar... Se pudesse

comecava ja hoje [ontem]", admitiu, em declaragbes a BTV, nao escondendo as suas ambicodes.
"Tenho expectativas de ganhar mais e no Benfica posso fazé-lo."

Continuar a ler

O lateral-direito sérvio Stefan Terzic também reconheceu estar "contente e orgulhoso" por representar
o Benfica. "E um clube muito conhecido na Sérvia, jogam, e ja jogaram, aqui alguns futebolistas
sérvios", constatou o reforgco, de 22 anos, que acumula passagens por equipas da Boésnia, Alemanha,
Macedodnia e Espanha. "Temos um grande desafio a nossa frente e vamos trabalhar para termos uma
época de sucesso", acrescentou a televisao do clube.

O campeonato arranca a 3 de setembro e os encarnados estreiam-se em Braga, néo frente ao ABC
mas diante do promovido Arsenal Devesa. O primeiro grande duelo dos vice-campe®fes nacionais
acontece a terceira jornada, no Dragado Caixa (a 17 de setembro), diante do FC Porto, enquanto o
reencontro com o ABC estd marcado para a 112 jornada, em dezembro.

Autor: Isabel Dantas

05h18
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Aguias ao trabalho

Internet 26-07-2016
Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/aguias_ao_trabalho.html

Com a realizacao dos habituais testes médicos
05:18 . Record

Por Record

Mostrar os cantos a casa aos reforcos e avaliar o estado geral dos jogadores depois das férias - foi
assim o regresso do plantel do Benfica ao trabalho, ontem, na Luz. Ainda ndo houve treinos de
conjunto nem os jogadores pisaram o pavilhdo, foi apenas um reagrupar das tropas - que continuam a
ser lideradas por Mariano Ortega -, para a realizagdo de testes fisicos e médicos.Os testes prosseguem
durante o dia de hoje, mas em principio ja havera bola. Os encarnados, vice-campedes nacionais -
perderam o titulo para o ABC - preparam o ataque ao titulo numa temporada em que os principais
rivais se reforcaram em forga (principalmente o Sporting), deixando antever mais uma temporada
muito competitiva e imprevisivel.Entre os presentes ontem na Luz estava Fabio Vidrago, que trocou o
campedo ABC pelo vice-campeao Benfica. O ponta-esquerda, de 27 anos, mostrou-se algo ansioso,
mas cheio de vontade de comecar a trabalhar. "Ainda é tudo muito recente, s6 amanha [hoje]
comecgamos a trabalhar... Se pudesse comecgava ja hoje [ontem]"”, admitiu, em declara¢des a BTV, ndo
escondendo as suas ambicdes. "Tenho expectativas de ganhar mais e no Benfica posso fazé-lo."O
lateral-direito sérvio Stefan Terzic também reconheceu estar “"contente e orgulhoso" por representar o
Benfica. "E um clube muito conhecido na Sérvia, jogam, e ja jogaram, aqui alguns futebolistas
sérvios", constatou o reforgco, de 22 anos, que acumula passagens por equipas da Boésnia, Alemanha,
Macedodnia e Espanha. "Temos um grande desafio a nossa frente e vamos trabalhar para termos uma
época de sucesso", acrescentou a televisdo do clube.O campeonato arranca a 3 de setembro e os
encarnados estreiam-se em Braga, ndo frente ao ABC mas diante do promovido Arsenal Devesa. O
primeiro grande duelo dos vice-campe®fes nacionais acontece a terceira jornada, no Dragéo Caixa (a
17 de setembro), diante do FC Porto, enquanto o reencontro com o ABC est4 marcado para a 112
jornada, em dezembro.

05:18 . Record
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Artistica

de Avanca
comeg¢a hoje
a trabalhar

Andebol }0_
1.2 Divisdo Nacional

Aequipa daArtistica de Avanca
comega, hoje, a preparar a
nova época desportiva,em que
pretende dar continuidade ao
bom trabalho realizado nas ul-
timas temporadas.

Oregresso aos trabalhos esta
agendado para as 19.30 horas,
sendo que o treinador Carlos
Martingo, que permanece no
comando técnico da formacgio
de Avanca, terd grande parte
do plantel da época passada a
sua disposicao.

Ainda assim, destaque para
o regresso de Diogo Tabuada,
que na ultima época vestiu a
camisola do S&o Bernardo (2.2
Divisdo Nacional), e para um
conjunto de jovens que vai re-
forcar um plantel que pre-
tende, sobretudo, assegurar a
manutencio na 1.2 Divisdo Na-
cional AC
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SIR 1° MAIO GARANTE TRES REFORGOS
DE PESO PARA A EQUIPA SENIOR FEMININA

i

/ »‘@’) ",@

Raquel Sarmento

O plantel sénior feminino
da SIR 1° Maio para a época
2016/2017 comega a ganhar
forma. Raquel Sarmento
(ex-Juve Lis), Diana Roque
(ex-Madeira SAD) e Neuza
Valente (ex-Colégio Jodo

de Barros) séo, para ja, os
reforgos da formagéio de
Picassinos, que vai disputar
a 1° Diviséo na préxima
temporada

Raquel Sarmento, 22 anos, iniciou-se no
AC Alcanenense, no escaldo de bambis
onde permaneceu durante 2 anos. Mudou-
-se depois para o JAC Alcanena, clube que
representou durante 11 temporadas conse-
cutivas, até se transferir para a Juve Lis, na
época passada.

Diana Roque, 29 anos, é guarda-redes
internacional por Portugal e foi camped na-

Diana Roque

Neuza Valente

=

Carolina Cintra

cional na Gltima temporada ao servico do
Madeira SAD. Formada na AD Sanjoanen-
se onde alinhou durante 10 épocas antes
de se transferir para o Alavarium, onde se
sagrou camped nacional nas épocas de
2012/13 e 2013/14. Em 2014/2015
representou o JAC Alcanena de onde se
transferiv para a Madeira SAD.

Neuza Valente, 21 anos, transita da
ADA Colégio Jodo de Barros. A atleta fez
toda a formagdo no JAC Alcanena, tendo

o ano passado ingressado na ADA CJB. E

Alexandra Silva

internacional portuguesa em todos os esca-
|Ges, tendo sido também camped nacional
nos escaldes de infantis, iniciados, juvenis
e juniores.

As trés atletas juntam-se, para ja, a qua-
tro jogadoras que j& representavam a SIR
12 Maio: Alexandra Silva, Carolina Go-
mes, Carolina Cintra e Vera Gomes.

Alexandra Silva, jogadora de 19 anos,
vai cumprir a nona época no clube que
representa desde o escaldo de infantis. J&
Carolina Gomes, 20 anos, iniciou-se no

Carolina Gomes

Vera Gomes

andebol aos 9 anos, no escaldo de bam-
bis no clube de Picassinos e esta serd a
sua 12¢ época ao servico da SIR 12 Maio.
Carolina Cintra, 18 anos, também se ini-
ciou no andebol na SIR 12 Maio, na época
2006/2007 no escaldo de bambis.

Vera Gomes, por sua vez, enverga a
camisola do clube de Picassinos desde
1994/95, época em que a modalidade foi
criada na SUR 12 Maio, e além de jogado-
ra, desempenhou fungdes como treinadora
e dirigente. ¢
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