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«Nada a perder
e tudo a ganhar»

= Ricardo Dias estd no clube hd
9 anos e quer estar na primeira
equipa a vingar na Europa

Ricardo Dias ¢ o jogador do plantel leonino
que hd mais anos esta no dlube, «A minha
expectativa e vencer os dois jogos e dar
uma boaimagem como equipa e apagar o
que menos bem fizemos no campeonato:»,
assume o ponta-esquerda leonino que
veste a camisola dos ledes ha nove anos.
«Jogar a partida dedsiva em casa pode
causar mals pressao, mas estaria sempre
dependente do resultado da primeira
mdo>, avalia 0 atleta que parte com dois
golos de vantagem (27-25), para 0
encontro de sabado. «Devemos ser
cuidadosos e arrojados a0 mesmo tempo
para gerir este equilibrio que é muito
ténue», considera o sportinguista que, se
fosse o treinador Paulo Faria tinhauma
mensagem clara; «Ndo témnada a perder e
tudo a ganharb> E.D.

B

© RICARDO DIAS

Data de nascimento — 4-3-1981
Naturalidade — Tavira

Posicdo — Ponta-esquerda
Internaclonalizacoes — 20

Peso — 92 kg

Altura—189m

Percurso — Vela Tavira, Sporting
Titulos — 3 Tacas de Portugal, 1
Supertaca, 2 campeao da Divisao
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Uma medalha para Eduardo Filipe

José Mourinho e Cristiano Ronaldo sdo os nos-
sos grandes embaixadores, Nelson Evora e
Vanessa Fernandes os exemplos mais actuais
de grandes e abnegados atletas, mas pelo meio
o Pais vai esquecendo alguns dos que mais e
melhor a ele se dedicam. Eduardo Filipe, um
jovem médico ja com algum sucesso, pois o
andebol ndo Ihe valeu rendimentos para mui-
tos anos, dedicou cerca de 800 dias da sua vida

ao servico das Selecgbes Nacionais, atingindo o
niimero quase inigualdvel de 261 jogos com a
camisola portuguesa vestida. Terminou a car-
reira no inicio desta época de forma demasiado
discreta para quem tanto se destacou na sua
modalidade, fazendo mais de mil golos pela
equipa de todos nds, sendo campedo europeu
de sub-17, somando titulos nacionais e atingin-
do até finais europeias. Os anos de dedicagao,
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mA lista dos mails internacionais lustra bem
os momentos das modalidades: tem a
Geraciio de Ouro no futebol, a que marcou o
andebol na viragem do século, 0s actuals
lobos do riguebl e... os tempos idos do héquel

sobretudo a uma Selecgao Nacional que, a
nivel monetario, nada lhe deu — no andebol as
didrias sdo irrisorias -, irdo ficar para sempre
esquecidos? Ou havera por ai alguma medalha
disponivel que, por sinal, ainda vio bem a
tempo de lhe entregar?...
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E 0 PORTUGUES MAIS
INTERNACIONAL DE SEMPRE

) Senhor de um curriculo notavel, o antigo lateral-esquerdo
somou 261 jogos ao servico da Seleccao Nacional e é o exemplo perfeito da grande
fase que o andebol viveu em Portugal. Alias, os nimeros de jogos com a camisola de
Portugal reflectem bem as realidades internacionais das varias modalidades
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Quando voltar a jogar por Portugal, Simao Sabrosa atingird as 153 mternacm-
nalizacdes, transformando-se de vez no segundo futebolista com mais presencas
nas Seleccdes Nacionais, atras de Luis Figo. Nada que se compare, no entanto,
com Eduardo Filipe. Ja retirado, este médico que festejou 36 anos na passada
semana dedicou mais de dois anos e meio da sua vida ao servico do Pais

oincidindo com a me-
Ihor fase de sempre do andebol por-
tugués, a carreira de Eduardo Filipe
ficou para sempre marcada pelo
facto de ser o andebolista luso mais
internacional de sempre. No entan-
to, 0JOGO concluiu que o antigo la-
teral-esquerdo é também o despor-
tista portugués que mais vezes re-
presentou o pais.

Numa andlise as seis principais
modalidades colectivas - ande-
bol, basquetebol, futebol, hdquei
em patins, raguebi e voleibol -
Eduardo Filipe, que deixou a se-
leccdo em 2006 por vontade pro-
pria, lidera destacado no niimero
deinternacionalizagdes, a frente
do hoquista Pedro Alves, tam-
bém ele ja retirado da selecgao e
igualmente ligado a alguns dos
mais brilhantes momentos da
modalidade.,

Eduardo Filipe somou 261 in-
ternacionalizagdes ao longode 16
anos (1990 a 2006) a representar
as diversas selecgdes nacionais, o
que da uma média de 16,3 jogos
com as Quinas ao peito por ano.
Sabendo-se que cada jogo obriga
auma média de trés dias de dedi-
cacdo, totalizou 48 por ano, o que
representa mais de dois anos e

meio de vida ao servigo do pais.

Na lista dos 11 mais (ha dois
com 206 jogos) encontram-se cin-
co andebolistas - Carlos Resende,
Carlos Galambas, Ricardo Costa e
Luis Gomes juntam-se a Filipe -,
todos eles parte integrante da ge-
ragao de ouro que esteve presente
em diversas fases finais de cam-
peonatos da Europa e do Mundo, o
que, naturalmente, correspondeu
a mais jogos internacionais e in-
flaccionou os niimeros.

0 mesmo se passa com o ho-
quei em patins, que também

0 Iateral-esquerdo
: 1 aseleccac
por vontade prépna
em: 00

tem cinco atletas na lista - Pe-
dro Alves, Livramento, Rama-
Ihete, Vitor Fortunato e Paulo
Almeida -, todos eles referéncia
numa modalidade em que € his-
térica a capacidade ganhadora
de Portugal, gerando, também
por isso, muitos jogos.

Carlos Teixeira, do voleibol, é 0
linico de outra modalidade a inte-
grar esta lista, também ele um
testemunho vivo do crescimento
do volei portugués, =

 DATADENASCIMENTD: 15 de Malo de 1974
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& CARLOSGALAMBAS
S e = tro com a camisola das Quinas aconteceu no
_ 6% CARLOS TEINEIRA Voleibol 208 Europeu da Suiga, em 2006, frente a Nnruega.

T RICARDO COSTA _ Andebol 206 tendo marcado quatro golos.

n em patins Depois disso, Eduardo Filipe ainda fez mais trés
_*_ VITOR FORTUNATO Hoquer em patins 9 épocas, sendo duas ao servi¢o do FC Porto,
3" PAULO ALMEIDA Hoquei em patins L] tendo sido influente nas conquistas da Taca da

W LUSGOMES Andebol L]

Uma for¢a da natureza

rematava o

130 km/h

0 meia-distancia fol um dos varios jogadores
que nos ultimos anos decidiu, por moto préprio,
deixar a Seleccio Nacional. O seu tiltimo encon-

Eduardo Filipe era um jogador completo, mas o

seu poderoso remate de meia distincia era imagem de marca

Fol através do apelo de um primo ma-
terno, José Dias Correia, que Eduardo
Filipe se iniciou no andebol. Isto em
1985/86, no Vilanovense, clube no qual
o primo, mas também o seu pai, Eduar-
do Coelho, haviam jogado. Eduardo _
tinha apenas 11 anos e os seus interes-
ses desportivos passavam também
pelo ténis, tendo sido-federado, em
1994, para poder participar num tor-
neio. O facto de ter um court em casa
facilitava o treino e ajudavaa ganhar
forca de brago.

Nessa altura ainda ndo teria essa per-
cepcdo, mas tal viria a ser fundamental
na sua carreira de andebolista.

A poténcia do seu remate era estron-
dosa e é célebre a histdria da medigao
de velocidade, numa maquina que ape-
nas contava até 130 km/h e que Eduar-
do Filipe alcangou no primeiro remate,
efectuado... parado. Ou seja, na verda-

de, nunca se soube a velocidade exac-
ta a que rematou, até porque, coinci-
dentemente, o aparelho avariou logo
aseguir. Nessa altura o meia-distancia
tinha 18 anos e ja sabia perfeitamente
0 que queria. Alias, estava prestes a
sagrar-se campedo europeu de sub-17,
na Suica e j& jogava na primeira equipa

NoABC jogoua fina! da
Liga dos Campedese
poderia ter jogado ada
Challenge, caso ndo se tivesse
lesionado nas melas-finais

do FC Porto.

A partir dai foi uma carreira de grande
sucesso, com 13 anos nos dragoes e
trés no ABC, tendo, em Braga, jogado
a final da Liga dos Campedes.

Seis golos - Eduardo Filipe esteve em destaque neste Portugal-Noruega

Tirou o curso em nove anos
e trabalha no... FC Porto

Tinha como objectivo completar o curso de Medicina no dobro

dos anos que este leva a fazer, ou seja, 12. Uma meta compreen-

sivel, dados os inimeros compromissos com o andebol, que o

levavam a faltar a muitas aulas e sentir as dificuldades que dai

advinham. Acabou por demorar menos trés anos. Vale isto por dizer
que cumpriu em nove anos uma caminhada que leva um minimo de
seis. Hoje em dia, Eduardo Filipe exerce no FC Porto, o clube do seu
coragio, no Centro de Medicina Desportiva, na FADEUP e na Clinica
Médica Largo Soares dos Reis, que é do seu pal, Eduardo, igualmente
médico. Tal como a mie, Maria Vitoria, e a irma Patricia.
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Liga, em 2007/08 e 2008/09, respectivamente.
De resto, em 2006/07, Eduardo Filipe foi o
segundo melhor marcador da Liga Asobal e o
segundo melhor dos nove metros...

Refira-se que Ricardo Costa - sexto mais
internacional de sempre e quarto entre ande-
bolistas -, ao servigo do Ademar Leon, tam-
bém ja deixou a Selecgdo Nacional por vonta-
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José Pedro Coelho
éirmao de Eduardo
Filipe e também

. jogaandebolno

. Liberty Sdo

. Bernardo, tendo
sido colega do irmao
em algumas épocas
no FC Porto?

uma
surpresa .
; m""e',m""' | we ; Torsveumo
m i 1 _Eduardo Filipe %1 ™ _Pedro Alves 56 1® Carlos Teixeira

i 2 Carlos Resende ne » AnlémoLwrary_nE_ _ M0 2*ManuelSiva =
nal. Euma 3 Carlos Galambas 6 A ete W6 3 josoosé
honra” #_Ricardo Costa 206 & Vitor Fortunato 199 4% Miguel Maia

5 LuisGomes . ;) 5 _Paulo Almeida " §* Eurico Peixoto

P wisSiva

® _Luis Figo

H L]
| 2% simaoSabrosa [ T osk Costa
; 3 jodo Vieira Pinto .7} #* Pauko Simdo
i & NunoGomes * M & _jodo Santos
i 5* Fernanda Couto [i7] 5% _Luis Gomes
i
i

BASQUETEBOL E RAGUEBI

¥ N_t'lmeros reflectem
_dlflculdade
internacional

Os totais de internacionalizacdes do
basquetebol e, acima de tudo, do
raguebi, sdo o reflexo das dificuldades
que ambas tém em participar em gran-
des competicoes internacionais. Ainda
assim, o basquetebol consegue apre-
sentar nimeros interessantes, sendo o
ponto mais alto a presenca no
Eurobasket em 2007. No mundo oval,
Portugal esteve apenas no Mundial de
Franca, em 2007, sendo os 101 jogos
de Diogo Mateus o melhor que um
jogador portugués apresenta. De todo
0 modo, 0 crescimento da variante
reduzida de sevens, que ja valeu titulos
europeus, devera alterar esta realidade
a médio prazo.

T —
NO FUTEBOL
Simao Sabrosa
entre campedes
de Riade e Lisboa

Entre os cinco futebolistas mais inter-
nacionais de sempre, trés foram cam-
pedes do mundo de juniores. Um deles
até foi bicampedo, Jodo Vieira Pinto,
que esteve nos titulos de Riade (1989),
e de Lisboa (1991). Fernando Couto
esteve na seleccio de 89 e Luis Figo na
equipa de 1991. Em comum, todos fize-
ram parte da geracdo de ouro do fute-
bol portugués, que depois conseguiu
excelentes resultados também nos
seniores, com diversas presencas em
fases finais de Europeus e Mundiais.
Surgindo depois, Simao Sabrosa e Nuno
Gomes merecem destaque, sobretudo o
jogador do Atlético de Madrid, tinico
que continua na Seleccdo.
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As inscri¢gdes para a 72 Acgcédo Na
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Atletismo Magazine.com

http://www.ammamagazine.com/Noticias/20100525/and1.htm

As inscri¢des para a 72 Acgdo Nacional de Formacao de Andebol em Cadeira de Rodas - a ter lugar a 3
de Junho préximo, na Escola Dr. Horacio Bento Gouveia, no Funchal - estdo abertas até 2 de Junho de

2010.

O projecto Andebol 4 All, projecto de indole social que esta a ser desenvolvido pela Federagao de
Andebol de Portugal, em parceria com o Comité Paralimpico de Portugal (CPP), Federagdo Portuguesa
de Desporto para as Pessoas com Deficiéncia (FPDD), Gabinete Coordenador do Desporto Escolar
(GCDE) e Associacdo Nacional de Desporto para a Deficiéncia Motora (ANDDMOT), continua a ser

divulgado através de Ac¢des Nacionais.
Assim, chegou a vez da Madeira receber a proxima Ac¢ao Nacional de Formacdo de Andebol em
Cadeira de Rodas, projecto que tem como objectivo a implementa¢do do Andebol em Cadeira de

Rodas - ACR no nosso pais.

A 72 Accdo Nacional de Formagdo de Andebol em Cadeira de Rodas tera lugar no Funchal, na Escola

Dr. Horécio Bento Gouveia e no Pavilhdo do Funchal, a partir das 14h30 de 3 de Junho, quinta-feira.
A 72 Acgdo conta com o importante apoio do Instituto do Desporto da Regido Autbnoma da Madeira
(IDRAM), Direccédo Regional de Educacdo Especial e Reabilitacdo (DREER), Nucleo de Actividade

Motora Adaptada (NAMA) e Associagdo de Andebol da Madeira.

A 72 Accédo divide-se em duas partes, sendo a primeira tedrica (15h-16h30) e a segunda, uma

demonstracéo pratica (17h-18h).

14h30 - Cerimodnia de Abertura (Esc. Dr. Horécio Bento Gouveia)

15h - 16h30 - Actividade Teorica (Esc. Dr. Horacio Bento Gouveia)

17h - 18h - Actividade Pratica (Pav. Funchal)
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ANDEBOL - 1.2 Divisdo Nacional (Fase Final)
= Grupo B - Fafe-Sp, Horta (21).
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ANDEBOL ))) PEDRO SOLHA PROMETE AINDA MAIS EMPENHO NA 2.2 MAO DA FINAL DA CHALLENGE

«Desfrutar com cabeca»

ANTONIO ADAO FARIAS

M O Sporting colocou uma méao na
Taca Challenge apés ter batido o
MMTS na 1.* mao. Mas Pedro So-
lha, uma das estrelas mais cintilan-
tes de um final de tarde que, aconte-
¢a o que acontecer, ficara para a his-
toria do andebol leonino, € o rosto
de uma equipa que se recusa a ador-
mecer a sombra da vantagem conse-
guida. “Nos entramos muito bem.
Quem assistiu a transmissao pode
constatar isso, mas também viu que

Grupo ficou comovido
com o apoio dos
adeptos na Polonia

eles ndo sdo uma equipa facil, ao
contrério do que se possa pensar”,
considera o extremo-esquerdo que,
nao obstante os 7 golos com que de-
liciou a plateia, prefere sacrificar-se
em nome do coletivo por uma ques-
tdo de justiga: “Prefiro ndo indivi-
dualizar. Se fiz alguns golos em con-
tra-ataque foi porque a equipa de-
fendeu bem.”

O internacional portugués, de 28
anos, ajudou o ledo a marcar terre-
no em pleno Hala Kwidzynkiego, pe-
rante “um pavilhdo cheio de fair play
e onde qualquer jogador gostaria de
alinhar”. Mas nem s6 de fervorosos
adeptos da casa se fez a boa atmos-
fera reinante. La no cantinho, um
grupo de sportinguistas uniu gargan-
tas em prol de uma paixao. Algo
que, diz Pedro Solha, “deixou o gru-
po comovido e muito agradecido aos

INSPIRADO. Sportinguista marcou 7 golos no encontro da primeira méo que se disputou na Polénia

portugueses que la estiveram, numa
altura em que, financeiramente, nao
é facil ir a Polénia”.

Para sabado, o camisola 15déa a
receita: “Tal como nos disse o nos-
so treinador (Paulo Faria), temos
de desfrutar desta final. Mas temos
de jogar com muita cabeca. Esta-
mos em vantagem, mas uma final
€ uma final e vamos ter de dar ain-
da mais do que demos na Poloma
para vencer.” \

® Pedro Solha néo hesitou e ape-
lou & presenga macica dos
adeptos em Almada, no préximo
sdbado: “Em nome de todaa
equipa, pego que encham o pa-
vilhdo para ver um grupo que
tudo fard para vencer” E o extre-
mo até sabe como dar a volta

Extremo pede enchente em Almada

ao “vai-ndo-vai” de alguns fas:
“Quem estiver na divida que v4,

porque todos juntos poderemos

fazer histonia!' E quem quiser
nmnrbmhqaaommmida-

ingresso (entre 4
a10wme;comaabe|uadas
bl'lanarasemAMiade.
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ANDEBOL
Nacional da 1.* Diviséo, fase final, Gru-

gB B2 ztjmmm) Fa-
CICLISMO

Volta a ltalia: 16." etapa.
TENIS
Tomeio de Roland Garros.

TENIS DE MESA
Campeonato do Mundo em Moscovo.
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