ASSOCIAGAO DE ANDEBOL DO ALGARVE
Fundada em 07 de Julho de 1971

Exmos. Senhores,

Clubes do Algarve
Circular Data
102-08/09 22/05/2009

TS Exames Médicos Epoca 2009/2010

Vimos por este meio dar algumas informagdes sobre os Exames Médicos para a

proxima época desportiva.

"0 Gabinete do Secretario de Estado da Juventude e do Desporto, Laurentino Dias,
emitiu o Despacho n.° 11318/2009, publicado no Diario da Republica de 8 de Maio,
relativo aos exames médico-desportivos que se realizam nos Centros de Medicina
Desportiva, integrados no Departamento de Medicina Desportiva do Instituto do
Desporto de Portugal, I.P., e que se dirigem ao universo de agentes desportivos
constituido por praticantes desportivos federados, praticantes de alto rendimento,

arbitros, juizes e cronometristas federados.

Este despacho surge na sequéncia da publicacdo da Lei de Base da Actividade Fisica e
do Desporto — Lei n.° 5/2007, de 16 de Janeiro — e igualmente dos Estatutos do
Instituto do Desporto de Portugal, I.P. — aprovados em anexo a Portaria n.° 662-

L/2007, de 31 de Maio e prevé nomeadamente:

1)  Validade anual para os exames médico-desportivos;
2) Realizacao de exames médico-desportivos, no acto da primeira inscricao dos

praticantes nas federagOes desportivas;

3) Renovagao destes exames no més correspondente a data do aniversario do
titular;
4) Que os praticantes desportivos federados que a data de 8 de Maio (data da

publicacdo do despacho), sejam titulares de exames médico-desportivos cujo prazo de

validade termine antes do seu aniversario, deverao estes, se necessario, realizar
Contribuinte n® 501 590 048

exame intercalar que cubra o periodo que decorrera até a renovacao. Rua do Oculo, N© 22-B
. I . 8800-341 Tavira
Parceiros Institucionais Tel. / Fax: 281 326 229

aaalgarve@gmail.com
www.andeboldoalgarve.com

0
®

avira ACONSELHAMOS IMAaCr2n

st
Portimao _  _ LAGOS

jos Descobrimentos

= - = AGENTE AUTORIZADO
TIVO ! .

www.macrimport.com




ASSOCIAGAO DE ANDEBOL DO ALGARVE
Fundada em 07 de Julho de 1971

5 A adaptacdo por parte das federacOes desportivas dos seus regulamentos de
modo a compatibilizar os mesmos com as regras estabelecidas no despacho;

6) No tocante a cada uma das modalidades, o despacho produz efeitos a partir do
inicio da préxima época desportiva.

O Diploma visa essencialmente atenuar no inicio de cada época desportiva, a grande
concentracdo dos referidos agentes desportivos naqueles Centros de Medicina, e que
acaba por influir negativamente na capacidade de resposta por parte dos mesmos,

prejudicando assim os utentes.”

O articulado deste diploma encontra-se disponivel em www.idesporto.pt

Atenciosamente,
A DIRECCAO
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