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Miguel Batista e Eduardo Mendonc¢a
sao reforcos na volta aos trabalhos

LATERAL DIREITO E PIVOT um cedido pelo FC Porto, apds passagem pelo Chartres, e outro com
contrato de dois anos, por transferéncia estabelecida com o FC Gaia, chegam ao ABC/UMinho.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

A equipa sénior de andebol mas-
culino do ABC/UMinho come-
¢ou, ontem, os trabalhos de pre-
paracdo para a época 2018/19 a
anunciar mais dois reforcos: o
esquerdino Miguel Batista, um
lateral direito de 23 anos, 1,96
metros e 113 kg, formado no FC
Porto - que o cede por uma tem-
porada - e com passagem pelo
Avanca, que regressa ao pafs,
apds uma experiéncia em Fran-
¢a, no Chartres; e ainda o pivot
Eduardo Mendonga (1,97 me-
tros e 109 kg), que se transfere
directamente do FC Gaia com
compromisso por duas épocas
com os academistas.

Os dois novos jogadores, com
experiéncia nas selec¢oes nacio-
nais jovens, propdem para a
equipa técnica, composta por
Jorge Rito e Carlos Ferreira,
mais competitividade naquelas
posicdes especificas e equilibrio
de solugdes .

Recorde-se que neste defeso o
clube havia anunciado o retorno
do esquerdino José Rolo, forma-
do no Sé Leite, apds cinco anos
em Angola, em que coleccionou

Oreforgos

Eduardo Mendon¢a
“Orgulho
representar

o AB(” x

“E uma grande felicidade. N
Tudo isto & um bocado novo
para mim. Foi tudo um
pouco a correr, mas é um
grande orgulho representar

50

um clube como o ABC. Agora vamos trabalhar e tentar os

melhores resultados possiveis.

Vamos ver, com o trabalho na equipa, espero acrescentar

0 méaximo de qualidade possivel.

Acredito que 0 os objectivos do grupo passam por ganhar
0 maximo de jogos possivel. Na primeira fase, passar nas
seis melhores equipas, e depois € jogo a jogo, ganhar o

méximo possivel”.
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Carlos Matos, vice-presidente do ABC, com os reforcos Miguel Batista e Eduardo Mendonca

titulos com a camisola do 1.° de
Dezembro e ainda o ingresso de
Carlos Oliveira, guarda-redes
ex-FC Porto e da selec¢do nacio-
nal sub-18, assim como a aquisi-
¢do de André Rei, ponta direita

Miguel Batista
“Sempre soube
que aqui se

> trabalha bem”

“E a mesma vontade de ven-

""'I'IBV“
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(ex-Aguas Santas) e Anténio
Ventura, polivalente de primeira
linha (ex-ISMAI).

Em sentido inverso, saem joga-
dores como Carlos Martins,
ponta-direita que se junta ao

. cer.Eum desafio com muita ——
i) responsabilidade, pois 0 ABC é O:
Kompo Q‘r uma grande equipa, tem & <

grandes objectivos e venho

para a casa.

aqui para ajudar, fazer o que posso e tentar trazer troféus

(Em Franca) tive alguns problemas pessoais, quis voltar

para Portugal. Surgiu a hipdtese do ABC e fiquei logo

muito contente pelo desafio de treinar com o professor
Jorge Rito. Sempre soube que aqui se trabalha bem, é o
que eu procuro. Quero ajudar a equipa, enquadrar-me e
crescer um bocado’”.

FLAVIO FREITAS

contingente de ex-academistas
que reforcaram o Benfica e ain-
da Belmiro Alves, lateral, que
vai representar o Aguas Santas
ou Tomds Albuquerque, central
de raiz que jogou frequentemen-

Humberto Gomes

“Em optimas
condiges para
mais uma época”

“Ser chamado a selec¢io € uma
prova disso: o trabalho com o
Carlos Ferreira tem feito com
que eu me aguente muito bem
fisicamente e sinto-me em 6pti-
mas condi¢des para mais uma
época”. Humberto Gomes,
guarda-redes do ABC e da tur-
ma das quinas comenta assim o
momento em que, aos 40 anos,
inicia mais uma época.

“Cada campeonato tem a sua
historia e penso que este que
vamos comegar agora vai ser
um dos mais competitivos dos
ultimos anos, porque tal como
o professor (Jorge Rito) disse,
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te como lateral direito, e que op-
tou por cessar a actividade como
jogador de andebol.

Carlos Matos, o vice-presiden-
te desportivo do ABC, ao co-
mentar para os jornalistas as
aquisicdes ontem apresentadas,
referiu que sdo dois atletas que
vieram “colmatar postos especi-
ficos onde tinhamos algumas di-
ficuldades. No caso do Miguel
vem juntar-se ao José Rolo, ou-
tro refor¢co que ja tinhamos
anunciado. O Eduardo vem su-
plantar a saida do Roberto e au-
mentar a competitividade num
posto em que tem também o Rui
Ferreira e o Hugo Rocha”.

Carlos Matos vincou ainda que
o lateral direito Miguel Batista é
um internacional A, que chega
cedido pelo FC Porto durante
uma época, enquanto Eduardo
Mendonga, pivot da selec¢do na-
cional de sub-20 que recente-
mente terminou o Campeonato
da Europa em quarto lugar, che-
ga com um contrato védlido por
dois anos.

“Sdo atletas que nds acredita-
mos que tém muito potencial”,
comentou. Salientando que
Eduardo “é muito forte fisica-
mente, um atleta que comeca-
mos a seguir no ano passado no
inicio da época”, o dirigente do
ABC fez questdo de expressar
“o0 agradecimento ao FC Gaia”,
e ao seu departamento de ande-
bol “que foi de extrema correc-
¢do e lisura neste processo com
um atleta com quem tinha con-
trato em vigor por mais um ano”
e garantiu que entre as direc¢des
houve conversas muito interes-
santes e chegdmos a um acordo
a bem de todos”.

Humberto Gomes, capitao do ABC

as equipas tém-se reforgado
muito e bem”, referiu ainda,
acrescentando que neste con-
texto, o valor do ABC “¢ o de
todos os anos, pois nds joga-
mos sempre para ganhar”.
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FLAVIO FREITAS

“Yamos ter campeonato mais

Posigdo Clube anterior
Guarda-redes

Humberto Gomes ABC

Claudio Silva ABC

Carlos Oliveira FC Porto (jr.)
Central

Nuno Silva ABC

Anténio Ventura ISMAI
Lateral esquerdo

Hugo Rosério ABC
Francisco Silva ABC

Lateral direito

José Rolo 1.° Dezembro
Miguel Batista Chartres
Ponta esquerda

Dario Andrade ABC Jogad
Rafael Peixoto ABC

Ponta direita

Carlos Bandeira ABC

André Rei Aguas Santas
Pivot

Hugo Rocha ABC

Rui Ferreira ABC

Eduardo Mendonca FC Gaia

Equipa Técnica
Jorge Rito (treinador principal)
Carlos Ferreira (treinador adjunto)

Departamento Clinico

Ant6nio Moura Leal (médico)
Adriano Oliveira (fisioterapeuta)

Rui Silva (presidente)

Carlos Matos (vice-presidente desportivo)
Armando Fernandes (director/delegado)

+ jogos-treino

competitivo” - diz Jorge Rito
FASE INICIAL NOS SEIS PRIMEIROS e fase final em aproximacao aos candidatos ao titulo: eis o
programa assumido pelo treinador, que antevé concorréncia mais renhida.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

Na préxima época do andebol
nacional vamos assistir a um
crescendo de competitividade,
tanto na luta pelo titulo como
por um lugar na fase inicial entre
os seis primeiros. Essa é uma
tendéncia que Jorge Rito admite
como provdvel, tomando como
indicador os reforcos que as
equipas anunciaram durante o
defeso. O treinador posiciona o
ABC/UMinho como um clube
concorrente a um lugar entre os
seis primeiros, depois disso, ten-
tar uma aproximacao aos que
vao correr pelo titulo.
“Independentemente das difi-
culdades por que o clube passa,
nunca nos podemos esquecer
que nds, treinadores e jogadores,
estamos a servir o ABC e que as
exigéncias neste clube sdo sem-
pre muito elevadas. Portanto,
vamos tentar sempre, em todos
0s campos, dar 0 maximo e isso
serd mais de meio caminho para
conseguirmos vitdrias”, disse.

000

Na primeira jornada do
campeonato nacional
Andebol 1, 0 ABCjoga em
casa com 0 Avanca.

0jogo estd marcado para
dia 1 de Setembro, as 17.30,
no Pavilhdo Fldvio Sé Leite.

FLAVIO FREITAS

Jorge Rito e Carlos Ferreira, dupla técnica do ABC

Adiante, Jorge Rito considerou
que “vamos ter uma competicao
ainda mais dificil do que tive-
mos no ano passado. As equipas
que lutaram pelos primeiros lu-
gares reforcaram-se imenso.
Alids, as equipas que lutam para
ficar nos seis primeiros também.
Portanto, nés vamos ter um cam-
peonato muito mais competitivo
do que tivemos no ano passado”.

Segundo o treinador, perante
este contexto o ABC vai ter que

“trabalhar muito, vai ter que
mostrar a sua raga durante todo
0 campeonato, para poder conse-
guir em primeiro lugar ficar no
grupo das equipas que vao dis-
putar o titulo e depois, passada
essa fase, tentarmos aproximar-
nos das equipas do topo. Vai ser
este o nosso desafio para esta
época desportiva”.

Sobre o plantel, e em compara-
¢do com a época anterior, Rito
considera que com as entradas

de José Rolo e Miguel Batista
“ficdmos com mais alternativas
do lado direito, como ndo tinha-
mos no ano passado”.

Lembrando que do lado direito
na temporada finda o ABC joga-
va com Belmiro Alves (que saiu
para o Aguas Santas) ou com
Tomas Albuquerque (que aban-
donou a competi¢do), o treina-
dor do ABC sustenta que para o
posto especifico de lateral direi-
to a equipa fica reforcada com
dois jogadores que “sdo dessa
posicdo genuinamente”, ofere-
cendo mais solu¢des em termos
de ataque.

Mas - acrescenta - “também
sdo jogadores que em termos de-
fensivos nos podem dar pela sua
altura e pelo seu peso mais con-
sisténcia”. Além disso, ainda se-
gundo Jorge Rito, também Ant6-
nio Ventura, sendo um jogador
universal pode fazer qualquer
posic@o de primeira linha, e hd
uma substitui¢do directa do Car-
los Martins pelo André Rei, um
jogador com experiéncia de I
Divisdo.

“Acho que temos um plantel
equilibrado, mas vamos ter de
comecar muita coisa de novo,
porque sairam da equipa princi-
pal trés jogadores nucleares, o
Carlos Martins, o Tomas e o
Belmiro - portanto metade da
equipa saiu - e agora vamos ter
de recomegar outra vez. Alguns
atletas ja conhecem a nossa di-
nimica mas os outros vao ter de
recomegar tudo do zero.”
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Miguel Batista e Eduardo Mendonca
foram novidades no arranque do ABC

£
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Vice-presidente Carlos Matos apresentou Miguel Batista e Eduardo Mendonca

© LUISFILIPE SILVA

ABC/UMinho apre-

sentou dois refor¢os

no arranque da nova

época desportiva. O
lateral direito internacio-
nal portugué Miguel Ba-
tista (ex-Chartres, Franca)
chega por empréstimo do
FC Porto e o internacional
sub-20 Eduardo Mendon-
¢a (ex-FC Gaia) assinou
por dois ano pelo ABC/
/UMinho, conferindo as-
sim mais opgoes ao técni-
co Jorge Rito.

Ambos foram apresen-
tados ontem pelo vice-
-presidente Carlos Matos
e prometeram maximo

empenho com a camiso-
la academista.

«Sao atletas que acre-
ditamos tém muito po-
tencial. O Eduardo Men-
donga assinou por dois
anos. E um atleta muito
forte fisicamente que co-
megamos a seguir no ano
passado no inicio da tem-
porada. Quero expressar
o meu agradecimento ao
FC Gaia que foi de uma
lisura extrema neste pro-
cesso, ja que o atleta ti-
nha em vigor um contra-
to com o Gaia.

O Miguel Batista ¢é la-
teral direito, internacional
A, que veio cedido pelo FC
Porto durante uma época.

Sao dois atletas que vém
colmatar dois postos espe-
cificos em que tinhamos
dificuldades», frisou Car-
los Matos.

Miguel Batista:
«Grande
responsabilidade>>
Miguel Batista encara es-
tavinda para o ABC/UMi-
nho como «uma grande
responsabilidade».

«E um novo desafio mas
sempre com a vontade de
vencer. E uma grande res-
ponsabilidade porque o
ABC ¢ uma grande equi-
pa que tem sempre gran-
des objetivos e eu venho
para ajudar», comegou por

«ABC tera que mostrar a sua raga»

dizer.

O lateral direito mos-
trou-se «muito satisfeito
por trabalhar com Jorge
Rito» e espera ajudar o
ABC a conseguir os obje-
tivos. «Sempre soube que
aqui se trabalhava bem e
€ isso que procuro. Va-
mos procurar vencer jo-
go ajogo e a partir dai va-
mos criando os objetivos»,
destacou.

Eduardo Mendonga:
<«Orgulho em
representar o ABC>
Ja o pivot Eduardo Men-
donga disse sentir «<um
enorme orgulho em re-
presentar um clube co-
mo o ABC».

«Com o trabalho espe-
ro acrescentar o maximo
de qualidade possivel a es-
te plantel.

Os objetivos do grupo
sdo o de ganhar o maxi-
mo de jogos possivel. Na
primeira fase estar entre
as primeiras seis equipas
e depois € jogo a jogo»,
frisou.

Miguel Batista (ex-Cha-
tres, Franga) e Eduardo
Mendonga (ex-FC Gaia)
juntam-se a José Rolo
(ex-1.” de Agosto), Car-
los Oliveira (ex-FC Porto),
Antoénio Ventura (ex-IS-
MAI) e André Rei (ex-
-Aguas Santas) como re-
for¢os do ABC/UMinho
para 2018/19.

O técnico Jorge Rito espera «<um campeonato mais
competitivo do que o do ano passado», mas destacou
«as exigéncias sempre elevadas» do clube academista.

«No6s vamos tentar sempre, em todos os campos, dar
0 nosso maximo. E isso sera meio caminho andado pa-
ra conseguirmos as vitorias. Sabemos que as dificulda-
des vao aumentar, porque os clubes que lutam pelos
primeiros lugares reforcaram-se imenso e as equipas
que lutam para ficar entre os seis primeiros também.
Vamos disputar um campeonato que sera muito mais
competitivo do que era no ano passado e o ABC vai
ter que mostrar a sua raga, disse.

Sobre o plantel, Jorge Rito mostrou-se satisfeito por

Jorge Rito e Carlos Ferreira

ter mais solugdes. «<Com a entrada do Miguel Batista e
do José Rolo ficamos com mais alternativas para o la-
do direito, que nio tinhamos no passado mas também
teremos de comegar muita coisa de novo», destacou.

Avelino Lima

Cinco reforcos

Guarda-redes: Humberto Gomes, Carlos Oli-
veira (ex-FC Porto) e Claudio Silva.

Lateral direito: José Rolo (ex-1.” de Agosto) e Mi-
guel Batista (ex-Chartres, Franga).

Lateral Esquerdo/Pivot: Hugo Rocha

Ponta direita: Carlos Bandeira e André Rei (ex-
-Aguas Santas).

Ponta esquerda: Rafael Peixoto e Dario Andrade
Central: Nuno Silva e Anténio Ventura (ex-Maia/
ISMAI).

Pivot: Eduardo Mendongca (ex-FC Gaia) e Rui
Ferreira.

Lateral Esquerdo/direito: Francisco Silva.

Equipa técnica

Treinador: Jorge Rito

Adjuntos: Carlos Ferreira
Fisioterapeuta: Adriano Oliveira
Médico: Moura Leal

Jogos de preparacao

11 agosto: Benfica ABC/UMinho

18 de agosto: Teukro-ABC/UMinho

21 agosto: ABC/UMinho-Teukro (19h00)
Torneio Aguas Santas (24 a 26 de agosto)

24 agosto: ABC/UMinho-Avanca (21h30)

25 agosto: ABC/UMinho-Aguas Santas (18h00)
26 agostoABC/UMinho-ISMAI (16h00)

«Melhorar
o quarto lugar»

Humberto Gomes, guarda-redes e capitdo do
ABC, encara a nova época como as anteriores.
«Temos muitas caras novas e queremos fazer uma
boa pré-época para fazermos melhor do que o
ano passado, sobretudo na Taga de Portugal, onde
fomos eliminados de forma surpreendente pela
Sanjoanense. No campeonato queremos melho-
rar o quarto lugar conseguido no ano passado».

Humberto Gomes
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Vice-campedo europeu ndo intimidou o Benfica

Internet 07/08/2018

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=d6299ab9

Apresentou-se aos seus socios e adeptos na Luz com derrota diante do Nantes

O Benfica apresentou-se ontem aos seus sécios e adeptos no Pavilhdo 2 da Luz com uma exibi¢do de
qualidade diante dos franceses do Nantes, vice-campe®fes da Europa, deixando muito boas indicagdes
para esta temporada, apesar da derrota por equilibrados 31-29.

As aguias, que comecaram a partida com Ristovski (refor¢co para a baliza), Davide Carvalho, Belone
Moreira, Pedro Seabra, Ricardo Pesqueira, Alexandre Cavalcanti e Jodo Pais, mantiveram-se sempre
muito perto dos gauleses no marcador (a vantagem maxima do Nantes foi de cinco golos) e até
chegaram a ameacar conseguir um resultado ainda melhor durante a segunda parte, na qual
brilharam, entre outros, Hugo Figueira e o também reforgo Carlos Martins.

No final, Carlos Resende estava satisfeito: "De acordo com a morfologia dos atletas que temos,
procuramos induzir um ritmo alto. O andebol moderno vai nesse sentido. O resultado deste jogo com
o Nantes, nesta fase, ndo é muito importante. Foi o nosso 1° jogo na pré-época, o 2° do Nantes. As
equipas ainda estdo longe do que podem fazer. Se este jogo deu indicadores para uma época
vitoriosa? Mais do que este encontro, a época passada deu-nos indica¢gées para um futuro risonho.
Jogamos frente ao vice-campedo europeu e foi bom até para verificar que nédo existe assim uma
diferenca tdo grande entre os melhores do mundo e os portugueses."”

Canela feliz com pré-época

Entretanto, o Sporting também segue com a sua pré-época e Hugo Canela confessou ao jornal dos
ledes que as coisas tém corrido bem: "Estdo todos a querer trabalhar muito, que ja é algo habitual no
nosso grupo. Esta semana foi muito boa."

Os bicampedes nacionais estdo no Qatar e hoje disputam o seu 1° encontro do estagio, frente a
selecdo local. "Temos a sorte de ja ter uma base de jogadores mas vamos ter a chance de estarmos

concentrados s6 em andebol, num sitio com boas condi¢bes para podermos fazé-lo."

05 agosto 2018
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