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LAMEGO

Andebol de Lamego
perde em casa

O AC Lamego recebeu na 12® jornada o GC Santo Tirso,
um jogo caracterizado pela boa forma que ambas as equipas
apresentaram. O primeiro golo surgiu apenas aos 4 minutos
de jogo, por Luis Sousa, para a equipa lamecense. A equipa
visitante saiu para o intervalo a perder por 16-14, mas
recuperou no segundo tempo e venceu por 29-31.

Na equipa da casa destacou-se Luis Sousa, que marcou
9 de 29 golos. J4 na equipa do Santo Tirso demarcou-se
Diogo Oliveira, com 12 tentos.”

Mais uma derrota no campeonato, desta frente ao GC
Santo Tirso. O resultado final foi 29-31.
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Andebol de formacao

Entretanto, osinfantis masculinos do Sporting
! Clube de Espinho perderam os dois encontros
u n IO res que realizaram no fim-de-semana. No sabado,
0s espinhenses foram derrotados em S. Jodo da
tigres
lideranca

Madeira, pela Sanjoanense, por 31-9 (15-4, ao
A equipa de juniores masculinos de andebol

intervalo) e no domingo, perderam na nave
Tiago Guedes (1), José Luis, Jodo Ferreira, Ivo
do Sporting Clube de Espinho, liderada por Hugo

Gongalves (4), José Cruz, Diogo Aimeida, Diogo
Ramos, Lourengo Santos (2) e Cristiano Gonzaga.

Infantis — Dinis Canastro, Francisco Vascon-
celos, Diogo Almeida, Miguel Goncalves, Tiago
Guedes (3 golos), José Luis, Jodo Ferreira (1),
Ivo Gongalves (6), Joseé Cruz, Ivo Bernardo,
Diogo Ramos, Lourengo Santos (3 golos) e Jodo
Pdvoa.

Juniores — Diogo Oliveira, Jodo Ramos (3

Palivalente, com o Estarreja, por 13-14 (6-7, ao
intervalo), num jogo que foram visivelmente
Valente, bateu o Boavista por 30-27 (16-14, ao
intervalo), em encontro a contar para a primeira

prejudicados pela dupla de arbitragem.
fase, Zona 3, do Campeonato Nacional da II

golas), Filipe Meneses (6), Miguel Tavares (4),
Bruno Antunes (7), Ivan Gongalves {2), Bruno
Marques, Sérgio Gouveia, Marcos Silva (1),

Eis a constituicdo das equipas:
Divisao. Os tigres ocupam a primeira posi¢3o da

Infantis — Dinis Canastro, Francisco Vascon-
celos, Jodo Pévoa (1 golo), Ive Bernardo (1),

tabela classificativa com mais seis pontos que o

segundo classificado, a Sanjoanense.

Ricardo Moreira, André Ribeiro (2), Miguel Esteves
(3) e Mério Varela (2).

Manuel Proenca
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Andebol feminino
da Académica
de Espinho

\itoria
em Casa

pUblico esteve sempre animado e as jovens
da equipa de iniciadas da sec¢ao de andebol da
Associacao Académica de Espinho ndo quiseram
decepcionar 0s seus apoiantes ganhando ao
Arsenal de Canelas por 30-26, em partida a
contar para a sétima Jornada da Taga de Aber-
tura da Associagdo de Andebo! de Aveiro.
Nesta partida a Académica alinhou com:
Joana Pinto (4), Ana Brito, Inés Neves, Ana
Pinhal,

' Mafalda Magalhaes (8), Joana Guimaraes
(9), Inés Moleiro (9), Ana Monteiro, Catarina
Pacheco, Carmen Vieira, Bibiana Alves, Liliana
Rodrigues, Ana Varela e Ana Faria.

Ainda no sabado, as juvenis receberam o
Pateira e, tendo como maior adversario os ferros

' da baliza adversdria, onde a bola bateu por mais

de uma duzia de vezes, acabaram por perder a
partida por 22-28.

Estiveram em campo: Catarina Sousa (1),
Joana Pinto, Ana Brito, Isabel Santos, Sara
Soares, Estefania Caldeira, Mafalda Magalhaes
(4), Joana Guimardes (5), Inés Moleiro (6),
Sandra Peixoto, Daniela Couto, Ana Carina Cos-
ta e Mdnica Teixeira (6).

No domingo as juniores foram a Aveiro, mas
ressentiram-se das muitas auséncias por lesdo
ou doenga, acabando por perder a partida por
36-14 no reduto do Alavarium.

A Académica de Espinho jogou ¢com Catarina
Sousa, Joana Sousa (1), Inés Reis (3), Isabel
Santos (3), Béarbara Silva, Joana Amorim (2),
Mdnica Teixeira (1), Joana Costa (4), Patricia
Silva e Rosana Costa.
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Accao de
Formacao de
Andebol

O Gabinete de Formagao Cul-
tura ¢ Desporto do Instituto
Politécnico da Guarda e a Fede-
ragao de Andcebol de Portugal,
com a colabora¢ido da Unidade
Técenico Cientifica de Desporto ¢
Expressocs da Escola Superior de
Educacao Comunicagao ¢ Despor-
to, vai promover, na proxima Sc-
gunda-feira, uma acgao de forma-
¢io de Andebol, com o tema “O
treino individual do jovem
andebolista”. A prelecgao cabe ao
professor Rolando Freitas.
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Andebol
Albicastrense
nao vacila

Um passo de gigante rumo
a fase final do campeonato
nacional de andebol da 3°
divisio. A Albicastrense,
que no sdbado tinha derro-
tado naturalmente o Tonde-
la (44-31), foi a Coimbra,
esta terga-feira, vencer

um adversdrio directo de
aspiragdes.

Num jogo com muitos
golos, como ¢ habitual nas
partidas da formagéo de
Castelo Branco, a ADA
venceu 36-34 e cavou o
fosso pontual para os mais
directos perseguidores. Tem
agora 4 pontos & melhor do
Benavente e da Académica.
Recorde-se que a fase final
do campeonato acedem os
dois primeiros classificados
das trés séries da 3* divisdo.
No préximo sébado, dia 12,
recebe (18 horas, Pavilhdo
Municipal) a ADRE Palha-
¢a (Oliveira do Bairro).

Iniciados

Apuramento
estd quase...

A equipa de iniciados da
Associagdo Desportiva
Albicastrense (ADA) tem
praticamente assegura-

do o acesso a 2* fase do
campeonato nacional da

2* divisdo. Os jovens de
Rui Perquilhas saldaram
com uma vitéria (34-27)

a deslocagfio a Gouveia ¢
reforgaram o 2° lugar da
classificagdo, atras do ABC
Nelas.

E o lider que visita Castelo
Branco no préximo sabado
(16 horas, Pavilhdio Munici-
pal), mas as contas do apu-
ramento passavam muito
pelo jogo de Gouveia.

Feminino
Gasa do Benfica
faz o que pode

Nio esta a ser uma tempo-
rada fécil para o andebol fe-
minino da Casa do Benfica
em Castelo Branco. A sua
equipa sénior esta a revelar
grandes dificuldades no
campeonato nacional da 1*
divisdo, onde anota apenas
uma vitéria ao cabo de onze
jogos realizados.

Faz o que pode a equipa
albicastrense, privada de
muitas jogadoras que nos
ultimos anos constituiam a
espinha dorsal da equipa,
numa divisio inferior. Os
dois ultimos compromis-
sos saldaram-se por outras
tantas derrotas: no sabado
em Castelo Branco com o
SIR 1° Maio (24-27) e no
feriado de ter¢a-feira em
Porto Salvo (36-21).
Sébado a Casa do Benfica
joga no reduto do Asso-
mada (Pavilhdo da Escola
Vieira da Silva), as 18
horas.
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AFAlgarve, 1.2 Divisdo, 11 Jornada, 15.00:8ambrazense-Castromarinense; Almancilense-Lusitano WRSA;

Serrano-Guia; Sali-Odeaxere; Culatrense-Campinense; Ferreiras-Messinense; Armacenenses-Salgados e bet-at-h - e .- T _
Guareira-Silves. ; @eos desportivos

AFBraga, Taga, 32 eliminataria: Nespereira-ﬁnrjées;ﬁantn Adrian-Silvares; Cultural Pica-Alvite; Deldes-Tadim, .
as 14 .30 eEnguardas-Viatodos 58 Eulalia-Aguias Graga, a5 15.00. i INQUERITO

Qual serd o resultado do classico?

= Benficawvence ¢ FC Porto ganha

i~ Emmpatam

AFLeitia, Divisdo de Honra, 12 3orada, 15.00; Beneditente-Cuteirense.

FUTSAL

Qutrog inguéritos
Campeonato da 1.2 Divisao, 152 jomada:Spoding-FJAntunes, Pay. Paz e Amizade,Loures, 15.05 (RTP2):;
SLOlivais-Boticas, 15.00;0nze Unidos-Belenenses, 17.00:Funddo-Alpendarada, 17.00;Instituto D, Jodo v-vila i
YVerde, 17.30 e UTAD-Mogadouro, 18.00. :

INQUERITO 17-12-2009

Carvalhal tem raziies para se dizer satisfeito com o
comportamento do Spoing?

ANDEBOL

Campeonato da 1.3Divisdo, 127 jomada; MadeiraSAD-¥ico Andebol, 17.00;5. Bernardo-Maritimo, 17.00;

(

Belenenses-Fafe, 18.00; Sporing-FCPoro, Pav. Casal Vistoso, 18.00 e Hana-Aguas Santag, 21.00. Sim 19,0% 651
P MEo 81,0% T
ATLETISMO [ e e
175, Silvestre Prof. Lucas, em Linda-a-Velha, 17.00. ALERTAS SMS RECORD
: Alertas SMS [€£0,30 por sms) Envie o cddigo para o n® 3332
AVENTURA Shan i
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AVENTURA

3.7 etapa do Circuito Macional de Bodyboard Open e femining, Agores. Orientacfo Pedestre e em BTT: Trofeu
Sintra, Fontanelas. Caminhada: "Ascensio aos Penedos de Gais", encontro: Espordo, 09.30. Canoagem:
"Descida do rio Alvoco”, Seia, Oliveira do Hospital, encontro; Vide, 09.00. Ratfting: Correntes de Aventura, Rio
Faiva, encontro; Praia Fluvial do Castelo, 09.00. E=speleclogia; Lapa da Furada, encontro; Campo de Futebol
Azdia, 09,30,

BASQUETEBOL

Campenonato da Liga, 7.2 jornada; Fisica-Sampaense, 15.00:0varense-Yagos, 17.00 e Benfica-FCPorto,
17.30 (Benfica TW).

Campeonato da Proliga, 8.7 jornada; COPdvoa-Sanoalhos, 15.15; Seixal-Eléctico, 16.00;Galitos-Angra,
16.00:Lusitania-Penafiel, 17.00: Terceira-Maia Basket, 18.00 e Academia-Barcelos, 18.45.

HOGUE! EM PATING

Liga Europeia, 2.3omada; Candelaria-Esportiu Moia, Pav. Despartos Candelaria, Pico, Agares, 21.00
(RTPAcores) e Viaregaio-FC Parto, em Italia, 17.00.

Taga CERS, eliminatdrias, 1.7 mao: Liceo HC-Juy. Viana, Palacio Desportos de Riazor, 19.00 e Grimshy-
Benfica, Londres,19.00.

RAGUERI

Campeonato da Divisdo de Honra, 102 jormada; Direito-Benfica, campo da Sobreda, 14.00;C0UL-
Belenenses, Estadio Universitario de Lishoa, 15.00;CDUP-Técnico, campo do COLousada, 15.00 &
Agronormia-Académica, campo da Tapada da Ajuda, 15.00

SURF
Campeonato Nacional de Bodvhoard, Ribeira Grande.
WOLEIBOL

Divis&o &1 masculina, 15.%ormada; Vilacondense-Castelo da Maia, 16.00; Fonte Bastardo-Benfica, 16.30:5p.
Caldas-Lexdes, 17.00:Maritimo-Sp. Espinhio, 17.30 & Machico-Ac. Espinho, 18.00.

Divisdo &1 fermining, 16.3ormada; Oeiras-Leixdes, 16.00; Clube E:-Trofa, 17.00; Maritimo-Ala Nun'AIvares,
17.00; Camara Lobos-Gueifdes, 18.00 e Ribeirense-Braga, 20.00.

Data: Sabado, 19 Dezembro de 2009 - 0:14
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TODAS AS NOTICIAS

B Sabado, 19 Dezembro

0:14 Sabado, 19 de dezembro de 2009

B Sexta-Feira, 16 Dezembro

0:14 Sexta-feira, 18 de dezembro de 2009

B Quinta-Feira, 17 Dezembro

0:42 Quinta-feira, 17 de dezembro de 2009

B Quarta-Feira, 16 Dezembro

0:41 Quarta-feira, 16 de dezembro de 2009

H Terga-Feira, 15 Dezembro

0:40 Terga-feira, 15 de dezembro de 2009

B Segunda-Feira, 14 Dezembro

0:39 Segunda-feira, 14 de dezembro de 2009

B Domingo, 13 Dezembro

0:32 Domingo, 13 de dezembro de 2009

¥ Sabado, 12 Dezembro

0:24 Sabado, 12 de dezembro de 2009

B Sexta-Feira, 11 Dezembro

0:31 Sexta-feira, 11 de dezembro de 2009

E Quinta-Feira, 10 Dezembro

0:10 Quinta-feira, 10 de dezembro de 2009

B Quarta-Feira, 9 Dezembro

0:09 Quarta-feira, 9 de dezembro de 2009

B Terga-Feira, & Dezembro

0:08 Terga-feira, 3 de dezembro de 2009

H Segunda-Feira, ¥ Dezembro

0:08 Segunda-feira, ¥ de dezembro de 2009

E Domingo, & Dezembro

0:08 Domingo, & de dezembro de 2009

¥ Sabado, 5 Dezembro

0:05 Sabado, % de dezembro de 2009

B Sexta-Feira, 4 Dezembro

0:04 Sexta-feira, 4 de dezembro de 2009
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B Quinta-Feira, 3 Dezembro

7:30 Quinta-feira, 3 de dezembro de 2009

B Quarta-Feira, 2 Dezembro

7:30 Quarta-feira, 2 de dezembro de 2009

B Terga-Feira, 1 Dezembro

7:30 Terga-feira, 1 de dezembro de 2009

E Segunda-Feira, 30 Hovembro

7:30 Segunda-feira, 30 de novembro de 2009
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BOAVISTA

Andebclista de 17 anos morre depois do treino

por CARLOS HOGUEIRA

RELACIOHADOD

El Boavista cancela festa de
inauguracdo da relva sintética

B Colegas sequidos por psicdlogo

IMédico do clube garante gque Francisco Ribeiro era "saudavel" e
apenas tinha como antecedente clinico uma operacdo a um
joelho. "Ha doencas cardiacas cujo primeiro sintoma é a morte",
disse Pinto de Sousa ao DN.

"Ha doengas cardiacas cujo primeiro sintoma & & morte " Foi desta forma gue Pinto de
Sousa, médico do Boavista, comentou ao DM sobre a tragica morte de Francizco
Ribeiro, jogador de andebol de apenas 17 anosz, gue n&o registiu & uma paragem
cardio-respiratoria depoiz do treino de quinta-feira & noite, na escols EB 2,3 Matia
Lamas, no Porto.

A morte do guarda-redes dos juniores dos sxadrezados deixou todos em chogue no
Bessa. E fue Francizco era, =egundo o director clinico do clube, "um middo saudawel,
de cujo historial clinico apenas consta uma intervengéo cirdrgica & um jostho, no dia
30 de Abril deste ano, por causa de uma luxsgéo na ratula. Depois disso, foi
zubmetido aos habituaiz exames médicos de inicio de época gue, segundo Pinto de
Sousa, "mostraram estar tudo bem”. Dessa bateria de exames fizeram parte "provas
fizicaz e um electrocardiograma”.

Francizco Rikeiro, drféo de mée, era atleta do Boavista hé seis anos e foi maiz uma
vitima de morte sdbita no desporto. & autdpsia foi realizaca ontem & tarde no Instituto
de Medicing Legsl do Porto, mas o resultado, & hora do fecho da nossa edigéo, ainda
néo era conhecido. Masg tudo aporta que se tenha ficado a dever & um problama
cardiaco.

A tragédia acorteceu por volta das 22.00, guando Francizco esparaya por um colega,
i& depois do treino e do habitual banho. Sem gue nada fizesse prever, caiu no chao.
Antonio Santos, director do andebol do Boavista, revelou gue se procedeu de imediato
4z "tentativas de reanimacio” e & eguins do INEM, assim gue chegou, "teve de lhe
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s "tertativas de reanimacdo” e a equipa do INEM, assim gque chegou, “teve de he
fazer um corte na garganta, pois ele respirava com muits dificuldade”. Contuda, todas
az tertativas revelaram-se infrutiferas.

Ao DM, o médico do Boavista socorreu-se da estatistica para tentar explicar o
sucedido. "Um estudo americana indica que, por anao, 280 vitimas de morte z0bita 2,4
atletas por cada 100 mil, zendo que o dobro dos casos stinge o sexo masculing”,
adiantou, acrescentando que normsiments fica & dever-se & "anomalias no coragio
gue nfo 80 detectaveis por suscultagdo nem stravés dos exames normais".
Francizco Rikeiro & maiz um para uma estatistica assustadora. O seu funeral resliza-
=& hoje &z 14 .30 em Ramalde, Porto.
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19 Dezembro 2009 - 0030
Porto: Rapaz de 17 anos cai inanimado apos
treino de andebol

Atleta do Boavista
vitima de morte
subita (C/ VIDEO)

José Rebela

Francisco Ribeiro morrey aos 17 anos, no final do treino de B

andehol da equipa juvenil do Boavista, © atleta caig

inanimado, anteontem 4 noite, no balneario do pavilhdo da Uitima Hora + enviadas

escola Maria Lamas, no Porta, onde a equipa treina. “Chico’,

como era conhecido, ndo reagiu a uma hora de manobras de » _— .

reanimagdo do INEM, Faleceu vitima de paragem O corpo de Francisco Ribeiro 00:58 Durval: Mo fica nas dquias | 4

cardiorrespiratéria e sé os resultados da autdpsia poderdo chegou ao inido da noite de onlem 3

revelar mais dados sobre as causas da morte sdbika, 4 igreja de Ramalde, no Porto, onde 00:55 Augusto Santos Sikva: Forcas em cooperacio o

elada por Farniliares, arigas, =

3 colegas & elementos do Boawista . 5 _ o

"E uma imagem gue wou guardar. N30 consigo esquecer 00:50 Francisco Lougd: Apoio a Alegre 3

aqueles momentos”, disse ao CM Ankdnio Santos, director do Departamento de Andebol do =

Boavista FC. O dirigente assistiu aos esforgos dos médicos e esta convencido que fizeram tudo o 00:47 Condeixa: Assalko a supermercado n

que foi possivel, "Usaram desfibrilador, massagens e varias injecglies, mas ele ndo reagiu", o

contou o responsayvel desportivo, "0 Chico era o grito da eguipa & era quem incentivava os ; 2 e

¥ A Minha Guerra colegas”, acrescentou Ankdnio Santos, emocionade com a morke do jovem atleta, 00:41  Carlos Peixoto: Unifo entre irméos

* Maddie F i : ReE
"0 Chico era alegre, sempre bem-disposto e porreiro,” E assim que os amigos Falam dele. © pai 00:34  Gondomar: Assalto a gasolineira

¥ 30 Anos, 30 Momes  dojovemn eskava ontem sinda em choque.

00:23 Ovar: Solibario assalka CTT
* CZontackos CM

- "Ainda ha um ano morreu a minha mulher & agora foi o mew dnico filko, & vida Foi madrasta para
mim, Figuei sozinha”, dizia 4 porta da igreja de Ramalde, entre ldaorimas & gestos de desespero, 00:15 Lisboa: Incéndio em hatel
e " meu Filho nunca teve problemas de saide”, disse Rui Ribeiro.

# Mais Moticias

S

05 responséveis do Boavista também garantem que Francisco Fazia regularmente todos os =
exames clinicos e nunca acusou qualquer problema. "Esta época até repetiu os exames porque Mﬂl][l]ﬁﬁl.[ﬂlﬁ e
foi operado ao joelho devido & uma lesdo. Mo Hospital da Prelada exigiram todos os exames e =
estava tudo normal”, asseguram. O jovem estudava na Secundaria Carolina Michaélis, no Porta,

Desde os 11 anos gue dedicava todos os tempos livees & pratica de andebol. O clube

axadrezado esta de luto, .

PORMENORES . |

FUMERAL F009-12-18 23800 20091213 192100 2009-12-18 13:02:00
Pose de Erica Automdveis 0O¥NI avistado

Francisco Ribeiro wai hoje a enkerrar, © Funeral redliza-se pelas 14h30, com missa de corpo Aguilar incendiados na sobre o Kremlin

presente na igreja de Ramalde, sequindo para o cemitério paroquial, mesmo ao lado da capela Quinta do Conde

\
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presente na igreja de Ramalde, seguindo para o cemitério paroquial, mesmo ao lado da capela
morbuAria,

BOAVISTA

A Festa no circo que onkem se realizou ficou marcada pelo luto, E um evento habitual promaovido
para os jovens atletas das warias modalidades desportivas. & inauguracdo do relvado sintético,
armanhd, ndo terd Festa,

LISTA EXTEMSA

H& dois meses, Kevin Widemond, basquetebolista americano da Cwarense, de 23 anos, Faleceu
no intervalo de um jogo com a Académica, engrossando a extensa liska de mortes sdbitas no
desparta,

Antoénio Santos
DIR. DEPARTAMENTO ANDEBOL BOAVISTA FC
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“» Agenda

Madeira SAD-Xico Andebol (17), S.
Bemardo-Maritimo (17), Belenenses-
Fafe (18), Sporting-F. C. Porto (18 - Casal

-BASQUETEBOL. - Liga - Fisica-
Sampaense (15), Ovarense-Vagos (17),
Benfica-F. C. Porto (1730).

(1515) Seixal-Eléctrico (16), Galitos FC-
Angra Basket (16), Lusitania-Penafiel
(18), Academia-B. Barcelos (1845).

- FUTEBOL - Liga - V.Guimaraes- R|oAv§
(1915), Naval-Sporting (21.15).

- Ligade Honra - Estoril-Fatima (15)
Varzim-Portimonense (17)

-2.2Divisao Nacional - Zona Sui - lgre]a
Nova-Rea! (15).

- JunioresA-1. aI)wnsao Zona None
Candal-Académica (15), Rio Ave-Gil
Vicente (15) Zona Sul - U. Leiria-Atiético
(15).

Braganca, Taipas-Vizela (Campo 2), Frea-
munde-Moreirense (Campo 1),
Trofense-Limianos, Diogo C3o-Famali-
cao (Campo Mao Homem), At. Valdevez-
Chaves. Série B - Beira-Mar-U. Lamas,
Infesta-Lourosa, Sp. Covitha-Lus. Vilde-
moinhos, P Ferreira-Ol. Bairro, Sp. Espi-
nho-Ns Guarda (Parque Concérdia),
Sanjoanense-Ademia. Série C - Estoril-
Pombal, Torreense-L. Marinha, Eléctrico-
Fatima, U Coimbra-Loures, V. Mocidade-
Ac. Santarém, B¢ Branco-Caldas. Série D
- Louletano-Lusitano VRSA, Amora-
Pescadores (Campo 2), E.V. Novas-
Barreirense, Tires-Linda-A-Velha, Lagoa-
Int. AImancil, Despertar-Casa Pia. Jogos
as15horas.

-Juniores C- SérieA- Pago Chaves (15).
Série C- Mangualde-Ofiveirense (1530).
-A_E Algarve - 1.2Divisao - Sambra-
sense-Castromarinense, Almancilense-
Lusitano VRSA, Seriano-Guia, Salir-
Odedxere, Culatrense-Campinense,
Ferreiras-Messinense, Armacenenses-

\

- ANDEBOL - 1. Divisdo i Natlonal-

Vistoso), Sp. Horta-Aguas Santas (22).

- Proliga - Desp. Povoa- Sangalhos o

-Juniores A- Z_'Dnnsao SeneA Fafev

Imortal, Quarteira-Silves. Jogos as 15 horas.

-A.F.Porto - Juniores - 1.2 Divisao - Série1 -
Leixoes-Ermesinde (CD Lavra), Senhora
Hora-Progresso (17), Candal-Vilanovense,
Foz-Castelo Maia, Padroense-Avintes
(Canidelo), PRubras-Pedrougos, Coim-
broes-Valadares, Ol. Douro-Canidelo (16.30
- Mun. Parque Cidade). Série 2 - Ac.
Amarante-A. Gandra, Aliados-SP Cova,
Ataense-Amarante, Valonguense-Tirsense
(Sobrado), Lixa-Sousense, Vila Mea-
Lousada, P Ferreira-Paredes (17), Rebor-
dosa-Penafiel. jogos as15horas.

- Juvenis - 1.2 Divisao - Série 1 - Foz-
Padroense (13).
-Infantis-1. aI)Msam Senel RloAve—
Vaizim (17), Boavista-Candal (1315 - (D
Leca Balio), Avintes-Maia (16), Salgueiros-
Arcozelo (14 - Folgosa), Grijo-Leixdes (16 -
Serzedo), F C. Porto-Trofense (Olival), Vala-
dares-Progresso (16), 01. Douro-Coimbrdes
(Mun. Parque Cidade). Série 2 - A. Gandra-
FCP - Felgueiras (16), Sousense-Ac.
Felgueiras, Ermesinde-Penafiel {13.15),
Tirsense-Ac. Amarante (Reborddes), Frea-
munde-E. Fanzeres (16), Rebordosa-
Amarante (13. 15)\, PFerreira- Caldas (13),

Serzedo), Valadares- Gulpllhafes Coim-
brdes-Candal, Pedroso-Vilanovense, Avin-
tes-Canidelo, Ol. Douro-Aguas Santas.
Série 2 - Folgosa Maia-Avintes, Pedras
Rubras-Tirsense, Castelo Maia-Candal,
Progresso-(ruz, Pedrougos-Senhora Hora,
Ol. Douro-Nogueirense (Mun. Parque
Cidade). Série 3 - At.Rio Tinto-Infesta,
Aguas Santas-Ataense, Sobrado-S. Rio
Tinto, A. Gandra-Ermesinde, Varzim-
Caldas, Aves-E. Fanzeres, Tirsense-Valon-
guense (Campo Refojos). Série 4 - Marco
09-Céte, Ermesinde-Duas Igrejas, Rebor-
dosa-E. Fanzeres, Nun'Alvares-A. Gandra,
Sobreirense-Sousense, Gondomar-Alia-
dos. Série 5 - Ac. Felgueiras-Alpendorada,
Gondomar-Valonguense (1030),
Raimonda-Lousada, Freixo Cima-
Amarante, FCF Felgueiras-Marco 09 (10.30),
Varzea Douro-Lustosa, Ac. Amarante-
Carvalhosa. Jogos as 930 horas.

Amadoms Honra Sene 1 MG Costa-
Cerco Porto (Progresso), S. Vitoi-Passari-
nhos (At. Rio Tinto), E. Guifoes-Fonte
Moura (Gatdes), Aldeia Nova-Moc. S.
Gemil, Rechousa-Ferreira, Torrac-Juv.
Pedrougos (Rei Ramiro). Série 2 - L. Citania-
Airaes, Barrosas-Penamaior, Romariz-1.°
Maio Figueir, Codessos-Nespereira,
Varzea-Carvalhosa. Jogos as 15 horas.

- FUTSAL - 1.* Divisao Nacional - Olivais-
Boticas (15), Sporting-F] Antunes (1505 -
Pav. Paz e Amizade), Onze Unidos-Bele-
nenses (17), Fundao-Alpendorada (17),
Inst. D jodo V-Vila Verde (1730), UTAD-
Mogadouro (18).

-HOQUEIEM PATIN; -Liga Eumpela IFase 7
de Grupos) - Grupo B - Candelaria-Noia
(22).Grupo C - Viareggio-F C. Porto (20)
-Taga CERS (Pré-Eliminatoria) - Liceo
Coruna-juv. Viana (18), Grimsby-Benfica
19).

-RAGUEBI - Dlv:saode Honra CDUP—
Técnico (15), Agronomia-Académcia (15),
CDUL-Belenenses (15), Direito-Benfica (14)
- VOLEIBOL - Divisao A1 Masculina - Vila-
condense-Castelo Maia (16), Caldas-
Leixes (17), AJF Bastardo-Benfica (1730),
Maritimo-Sp. Espinho (1730), Machico-Ac.
Espinho (18).

-Divisdo A2 - Nun'Avares- o Oelras (17)
Fides-Gueifaes (17), Académica-(V Lisboa
(17), Desp. Povoa-Club K (18), Viana VC-Ac. |
SMamede8). i
- Divisao A1 Feminina - (V Oeiras-Leixdes |
(16), S. Madeira-Nun'Alvares (17), Club K-CA
Trofa (18), Camara Lobos-Gueifaes (18),
Ribeirense-Braga (21).

-Divisao A2 - Santo Tlrso Iuv Pacense (17)
Luséfona-juv. Leiria (1730). Série Agores -
Ribeira Grande-Santa Cruz (21), AJF
Bastardo-Artifes (22).

= Arbitros

Z'DMSAONACIONAI. ZonaNorte -
Vizela-Sp. Espinho, Raul Valega (Porto);
Ribeirao-Tirsense, Rui Patricio (Aveiro);
Vieira-Merelinense, Manuet Silva (Braga);
Gondomar-Padroense, Pedro Maia (Porto);

Vianense-Lourosa, José Rodrigues (Porto);
Boavista-Moreirense, Renato Gongalves
(Guarda); Lousada-Paredes, Pedro Ferreira
(Braga); Aliados-At. Valdevez, Nuno Roque
(Coimbra). Zona Centro - Arouca-Ol. Bairro,
Antonio Costa (Aveiro); Operario-Praiense,
Eugénio Arez (Algarve); Mafra-Monsanto,
José Godinho (Evora); Sertanense-Pampi-
Ihosa, Hélder Pardal (Santarém); Tondela-
Ac.Viseu, Pedro Ribeiro (Lisboa); V. Pico-
Marinhense, Antonio Ferreira (Braga);
Eléctrico-Tourizense, Ricardo Oliveira
(Lisboa); Esmoriz-U. Serra, Paulo Rodri-
gues (Braga). Zona Sul - At. Monsaraz-
Oriental, Nuno Alvo (Algarve); Aljustre-
lense-Pinhalnovense, José Gomes
(Lisboa); Santana-Louletano, Jodo Roque
(Portalegre); Atlético-Lagoa, Luis Ferreira
(Braga); Igreja Nova-Real, Luis Maria
(Lisboa); Odivelas-Maritimo B, Nuno
Almeida (Algarve); Camacha-U. Madeira,
Edgar Gaspar (Beja); E. Amadora-Pontas-
solense, Marco Trombinhas (Beja).

-3.2DIVISAO NACIONAL - Série A - Santa

Maria-Fao, Duarte Ofiveira (Braga);
Braganca-Maria Fonte, Antonio Alves
(Porto); Morais-Amares, Manuel Oliveira
(Porto); Limianos-Macedo, Ricardo Vigério
(Porto); Valenciano-Mirandela, Flavio
Sousa (Braga); Marinhas-Montalegre,
Leonardo Marques (Aveiro). Série B-
Famalicdo-Serzedelo, Rui Torres (Braga);
Vila Me&-Rebordosa, Ivan Vigario (Porto); T
Moncorvo-Lega, Bruno Nave (C. Branco);
Fafe-Infesta, Cailos Silva (Aveiro); Pedrou-
cos-Amarante, Luciano Silva (Porto); AD
Oliveirense-Joane, Albano Correia (Braga).
Série C - Penalva-S. Jodo Ver, Hugo Geral-
des (Guarda); Coimbroes-Méda, Ricardo
Ferreira (Braga); Sanjoanense-Milhei-
roense, Luis Cafado (Viseu); Cesarense-Ol.
Douro, Rui Figueiredo (Leiria); Fides-
Candal, Luis Ramos (Viseu); Avanca-
Cinfaes, Marcio Ferreira (Leiria). SérieD - F
Aigodres-Nelas, Rui Dias (C. Branco);
Gandara-Alcains, Jorge Faustino (Leiria);
Pombal-Mangualde, Tiago Antunes
(Coimbra); Sourense-Anadia, Jodo
Mendes (Leiria); BC Branco-Tocha, Sérgio
Pita (Portalegre); V. Mocidade-Penamaco-
fense, Paulo Ferras (Leiria). Série E -

Caldas-0. Moscavide, Miguel Jacob
(Setdbal); Casa Pia-Gavionenes,
Roberto Rebelo (Madeira); Alcoche-
tense-1.° Dezembro, Antonio Batista
(Portalegre); Sintrense-Torreense, Ant6-
nio Franco (Lisboa); Portomosense-Tojal,
Mario Belmonte (Evora); Oeiras-Peniche,
Hugo Silva (Santarém). Série F - Pesca-
dores-Juv. Evora, Rudy Silva (Leiria);
Quarteirense-Moura, Ricardo Baixinho
(Lisboa); Fabril Barreiro-U. Montemor,
Joao Pereira (Beja): Castrense-Esp.
Lagos, Pedro Silva (Lisboa); GD Beira-
Mar-Farense, José Albino (Algarve); Lusi-
tano Evora-C. Piedade, Rui Rodrigues
(Lisboa). Série Aores - Boavista S.
Mateus-Flamengos, Nuno Campos
(Setubal); Angrense-Santiago, Joaquim
Gayo (Braga); Capelense-U. Micaelense,
Antonio Garcia (A. Heroismo); Barreiro-
Madalena, Jodo Mendes (Santarém);
Rabo Peixe-Lusitania, Hélder Lamas
(Porto). Série Madeira - Porto Moniz-
Portosantense, Pedro Oliveira (Aveiro);
CF Unido-Canigal, Pedro Meireles
{Porto); Andorinha-Porto Cruz, Marco
Cardoso (Vila Real); Canicense-(amara
Lobos, Nuno Silva (Viseu); 1.° Maio-
Ribeira Brava, José Vieira (Porto); E
Calheta-Machico, Jodo Bento (Santa-
©m).

-JUNIORES A 1 aIIMSM) Zona Norte-
Braga-Aves, Jorge Brito (V. Castelo);
(andal-Académica, Carlos Macedo
(Braga); Varzim-Boavista, Jodo Santos
(Porto); Rio Ave-Gil Vicente, Hélder
Ferreira (Aveiro); Merelinense-Gondo-
mar, Hugo Pinto (Aveiro); Leixdes-
Feirense, Paulo Pirtheiro (Coimbra); F.C.
Porto-Penafiel, Pedro Vilaga (Porto);
Guimaraes-Salgueiros, Diogo Santos
(Aveiro). Zona Sul - Farense-Setibal,
Hugo Cardoso (Evora); Naval-Benfica,
Fébio Verissimo (Leiria); Oeiras-Portimo-
i nense, Paufo Rodrigues (Settbal); Mari-
timo-Sporting, Rui Femandes (V.
Castelo); Belenenses-Nacional, Carlos
Amado (Leiria); E. Amadora-Real, Luis
Brés (Lisboa); Odivelas-Alverca, Tiago
Cerqueira (Lisboa); U. Leiria-Atético, joao
Henriques {Coimbra).
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Atleta do Boavista
vitima de morte

suhita apas treino

Guarda-redes dos juvenis
morreu a seguirao banho

J

(2009 MediaMonitor.

J( Péagina 18 de 2oj




-

MERIA

Data :

Tema:

‘GRUPO MARKTEST

2009/12/19

Diaria

Tematica : Generalista

JORNAL DE NOTICIAS - PRINCIPAL
Titulo : Atleta do Boavista vitima de morte stbita apés treino

Andebol
Periodicidade :

Ambito : Nacional

Imagem : 2/2

Pag. :

53 =
0’
f— m

———

\

\

J

Atleta morre apos treino

-« (Guarda-redes dos juvenis do Boavista faleceu anteontem vitima de doenca s(bita

SUSANA SILVA
desporto@ijn.pt

0 desporto portugués esta de luto
com a morte de Francisco Ribeiro,
17 anos, andebolista juvenil do
Boavista. Apos o treino da equipa
na EB 2.3 Maria Lamas, no Porto,
o jogador caiu inanimado no bal-
nedrio, acabando por morrer.

Um manto preto cobriu, an-
teontem, as panteras, que viram o
guarda-redes Francisco Ribeiro
sucumbir, vitima de morte stibita,
em pleno balneario do pavilhdo
da escola Maria Lamas, estabele-
cimento de ensino que frequen-
tou até ao ano passado. O pai do
atleta encontrava-se a portaa
aguardar a saida do filho.

Bastante abalados, o treinador
Vitor Nascimento e Anténio San-
tos, chefe do departamento de an-
debol, ndo encontram explicag¢ao
para o sucedido, tanto mais que o
atleta aparentava estar em perfei-
tas condic¢des de satde, como
atestam os exames fisicos realiza-
dos no inicio da época pelo depar-
tamento clinico do clube.

“Estava tudo normal, foi um
treino mais de brincadeira, ndo
houve grandes cargas. O Francis-
co esteve sempre bem disposto e
sorridente. N3o houve nenhum
exercicio de intensidade que fi-
zesse espoletar qualquer reac-
¢d0”, contou o técnico axadreza-
do, avan¢ando: “No final reuni-
mo-nos para combinar tudo para
asemana do Natal. Os jogadores
foram tomar banho e, quando ja
estava vestido e se preparava para
irembora, o Francisco caiu inani-
mado no chio”. “Inicialmente, os
colegas pensaram que ele estava
abrincar”, acrescenta.

Segundo Vitor Nascimento, o
atleta nunca tinha revelado qual-
quer mal estar, pelo que o faleci-
mento constituiu um choque
maior. “Ele era de compleigdo fi-
sica forte, mas nunca tinha tido

DIRFITOS RESFRUADGS

Treinador e chefe do departamento com camisola de Franscisco (em cima) e aequipa

~ AlunonaEB23
 MariaLamas

0 jovem teve o primeiro contacto
com a modalidade no Francos
Figueirense, tendo entrado para o
Boavista aos 12 anos. Foi aluno na
EB 2.3 de Maria Lamas, onde veio
afalecer, e, actualmente; frequen-
tava 0 11.° Ano da Escola Secun-
daria Carolina Michaélis, no Porto.

FRANCISCO JOSE CRUZ RIBEIRO

17ANOS

PORTO o § R
JOGADOR DE ANDEBOL DO BOAVISTA

qualquer problema. Em termos
médicos, s6 teve uma entorse no
joelho e foi operado, mas uma si-
tuacdo normal”, aponta o treina-
dor, para quem Francisco Ribeiro
era “um jovem super-simpatico”,
que estava a refazer-se da morte
da mie ha cerca de um ano. “Era
a voz de comando, o mais velho
da equipa, quase toda de primei-
ro ano. Era sempre dos primeiros
a chegar e o ultimo a sair. Estava
sempre bem disposto, alegrava os
colegas. E uma grande perda para
nds, ndo s6 como atleta, mas pela
pessoa que era”, continuou Vitor
Nascimento, que s6 programou o
regressar aos treinos a partir do
dia 28.

“Vai ser complicado ultrapas-
sar a situacio, pois vamos treinar
sempre no mesmo pavilhio, va-
mo-nos equipar sempre no mes-
mo balnedrio”, revela, ainda, o téc-
nico.

Sobre a intervengio do INEM,
Antdnio Santos referiu que foi
mais demorada do que a situagio
exigia. “Foi um final de tarde com-
plicado, com a greve dos trans-
portes, o trinsito estava cadtico.
Demoraram entre 15 a 20 minutos
a chegar ao pavilhio. Para nos é
uma eternidade para o caso. Mas
foram incanséveis. Estiveram cer-
ca de 1.30 horas na luta pela vida
do atleta”, avangou o dirigente.

Face ao sucedido, a Federagio
de Andebol de Portugal cancelou
os jogos todos da formacio do
Boavista agendados para este fim-
de-semana e decretou o cumpri-
mento de um minuto de siléncio
em todas as partidas do nacional e
regional em memoria do atleta.
Os axadrezados a também cance-
laram a ida ao circo (ontem) e a
festa de Natal, no préximo dia 22.

O corpo de Francisco Ribeiro
estd em camara-ardente naIgreja
de Ramalde e o funeral realiza-se
hoje, s 14.30 horas, no cemitério
de Ramalde. =

“Nao se comeca a casa pelo telhado”

= Fonseca Esteves, director na-
cional do Centro de Medicina
Desportiva, em Lisboa, considera
que os casos de morte stuibita no
desporto nio estio relacionados
com a falta de desfribrilhadores
nos pavilhoes e estadios portu-
gueses. “Nio se pode comegar a
construir uma casa pelo telhado.
Primeiro é preciso fazer os alicer-
ces. Nio sio os desfribrilhadores
que vido resolver esse problema”,
refere o clinico.

“Podemos ter cerca de 500
atletas num pavilhdo, se ndo fize-
rem exame nenhum, de que

adianta ter um desfribrilhador?”,
questiona o director nacional,
para atirar: “Fala-se muito nos
desfribrilhadores porque alguém
os quer vender”.

Segundo Fonseca Esteves antes
de se avangar com essa medida,
“deve ser detectada a doencga, dia-
gnosticada, e ver se praticante
tem ou nao condi¢des para jogar”.

A lei portuguesa obriga todos
os atletas federados a realizacdo
de um electrocardiograma e uma
radiografia, juntamente com um
estudo clinico. “Se tudo for bem
feito, este modelo serve para eli-

minar as principais causas e difi-
cilmente havera problemas. Se os
médicos fazem o acto clinico ou
nio, € algo a que nao consigo res-
ponder”, acrescenta Fonseca Es-
teves, completando: “Se os clubes
cumprirem os 13 items que estdo
no impresso que é obrigatério
preencher paraa inscricio de um
atleta federado, consegue-se fazer
a detengao de 90 e tal por cento
das causas”.

Quando teve conhecimento da
morte do guarda-redes do Boavis-
ta, e pelas fungdes que desempe-
nha, o director nacional contou ao

JN que a primeira preocupacio
foi procurar saber se o jogador ti-
nha sido visto no Centro de Me-
dicina Desportiva. “Neste caso,
nio foi. O resto cabe a responsa-
bilidade do médico que lhe fez o
exame”, apontou.

Para Fonseca Esteves 0 aumen-
to de casos de morte subita no
desporto portugués s pode estar
relacionada com o facto de serem
cada vez mais os atletas federa-
dos. “Hé cada vez mais pessoas a
fazer desporto. Temos cerca de
500 mil praticantes federados”,
concluiu.s.s.

Outras mortes |
em Portugal

16 Dezembro 1973

Fernando Pavao

-
0 futebolista do F. C. Porto
morreu durante um jogo do
Campeonato Nacional, com o
Set(ibal, no Estadio das Antas.

25 Fevereiro 1997 |
Manuel Abreu

0 ciclista da Maia morreu
numa estrada secundaria,
junto a Guimaraes, durante um
treino.

29 Julho 1997

Angel Almeyda

0 basquetebolista espanhol
da Portugal Telecom faleceu
depois de sofrer um ataque
cardiaco num treino.

6Jutho 1998

Rui Guimaraes

0 basquetebolista angolano
da Portugal Telecom morreu
de um ataque cardiaco,
durante um treino.

4 Marco 2002
Paulo Pinto

0 jogador do Aveiro Basket
sofreu um ataque cardiaco
num jogo contra o Benfica.

25 Janeiro 2004
Miklos Fehér

B o
0jogador hiingaro do Benfica
morreu durante um jogo com
Guimaraes, no Estadio D.
Afonso Henriques.

11 Maio 2008

Bruno Neves

O ciclista da LA-MSS morreu
durante a Classica de
Amarante. Sofreu uma para-
gem cardiaca antes da queda.

30 Novembro 2008

Luis Mortagua Silva

0 guarda-redes da Jobra, 20

anos, faleceu, durante um i

jogo do Nacional de Juniores ‘
|
I

da 22 Divisdo de Andebol, em
Gaia.

25 Ouetutubro 2009
Kevin Widemond

0 base norte-americano da
Ovarense, 23 anos, morreu no
intervalo de um jogo do
Torneio Anténio Pratas, em
Leiria.
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Andebolistade 17 anos
morre depois do treino

Boavista. Médico do clube garante que Francisco Ribeiro era “saudavel” e
apenas tinha como antecedente clinico uma operagédo a um joelho. “H4 doen-
¢as cardiacas cujo primeiro sintoma é a morte”, disse Pinto de Sousa ao DN

CARLOS NOGUEIRA

“Ha doengas cardiacas cujo pri-
meiro sintoma é amorte.”Foi des-
ta forma que Pinto de Sousa, médi-
co do Boavista, comentou ao DN
sobre a tragica morte de Francis-
co Ribeiro,jogador de andebol de
apenas 17 anos, que ndo resistiu a
uma paragem cardio-respiratéria
depois do treino de quinta-feira a
noite,na escola EB 2,3 Maria La-
mas,no Porto.

A morte do guarda-redes dos
juniores dos axadrezados deixou
todos em choque no Bessa.E que
Francisco era,segundo o director
clinico do clube,"um miudo sauda-
vel”,de cujo historial clinico ape-
nas consta uma intervengao cirar-
gica aum joelho,no dia 30 de Abril
deste ano, por causa de uma luxa-
gdo narétula.Depois disso, foi sub-
metido aos habituais exames mé-
dicos de inicio de época que, se-
gundo Pinto de Sousa,‘mostraram
estar tudo bem”.Dessa bateria de
exames fizeram parte “provas fisi-
cas e um electrocardiograma”.

Francisco Ribeiro, 6rfdo de
mae, era atleta do Boavista ha seis
anos e foi mais uma vitima de mor-
te subita no desporto. A autépsia
foi realizada ontem & tarde no Ins-
tituto de Medicina Legal do Porto,
mas o resultado,a horado fechoda
nossa edigao, ainda nao era co-
nhecido.Mas tudo aponta que se
tenha ficado a dever a um proble-
ma cardfaco.

A tragédia aconteceu por volta
das 22.00,quando Francisco espa-
rava por um colega, ja depois do
treino e do habitual banho.Sem
que nada fizesse prever, caiuno
chéo. Antonio Santos, director do
andebol do Boavista, revelou que
se procedeu de imediato as“tenta-
tivas de reanimagéo”e a equipa do
INEM, assim que chegou, “teve de
lhe fazer um corte na garganta,
pois ele respirava com muita difi-

Francisco Ribeiro sé tinha uma operagao no seu historial clinico

Colegas seguidos
por psicélogo

Amorte de FranciscoRibeiro deixou to-
dos os companheiros de equipa, treina-
dores e elementos dodepartamento
deandebol emestado de chogue. Por
issa mesmo, 0 Boavista disponibilizou
apoio psicoldgicoa todos osjovense
respectivas familias que partilhavamo
balneariocomoguarda-redes. Anto-
nio Santos, director do departamento
deandebol dos axadrezados, revelou
mesmo que “ocontactoestaaser
permanente por formaaminimi-
zar os efeitos damorte”.

culdade”.Contudo, todas as tenta-
tivas revelaram-se infrutiferas.

Ao DN, o médico do Boavista
socorreu-se da estatistica para
tentar explicar o sucedido.“Um es-
tudo americano indica que, por
ano,sdo vitimas de morte subita
2,4 atletas por cada 100 mil,sendo
que o dobro dos casos atinge o
sexo masculino”,adiantou, acres-
centando que normalmente ficaa
dever-se a“anomalias no coragao
que nao sao detectaveis por aus-
cultagdo nem através dos exames
normais”. Francisco Ribeiro é mais
um para uma estatfstica assusta-
dora.O seu funeral realiza-se hoje
as 14.30 em Ramalde, Porto.m

Boavista cancela festa de
inauguracao darelva sintética

“E doloroso ver partir alguém que estava a nascer
para a vida’, diz o presidente Alvaro Braga Junior.
Francisco serd homenageado amanha no Bessa

A morte de Francisco Ribeiro le-
vou a direcgéo do Boavista, presi-
dida por Alvaro Braga Junior, a
suspender a festa de inauguragéo
do relvado sintético do Estadio do
Bessa, marcado para amanha a
tarde, antes do jogo com o Morei-
rense,relativo a 12.2 jornadada
Zona Norte da Il Divisdo.
Emvezdisso,o Boavista vai pro-

mover uma pequena homenagem
ao guarda-redes da equipa de ju-
niores, que perdeu avidaaos 17
anos apds o treino de quinta-feira.
“Estamos em estado de choque.E
doloroso ver partir alguém tao pré-
ximo de nés, que estava a nascer
paraavida”,disse ao DN Alvaro
Braga Junior, adiantando que an-
tes da partida da equipa de futebol

“sera cumprido um minuto de si-
1éncio”e que “foi solicitado a Fede-
ragao o cancelamento de todos os
jogos de andebol do clube previs-
tos para este fim-de-semana”. Ain-
da assim,diz que “nao ha nada que
consiga apagar estador”.

Enquanto isso, no funeral, que
serealiza hoje em Ramalde, os co-
legas de equipa vao apresentar-se
vestidos com o equipamento do
Boavista. Na ceriménia estardo
ainda presentes os membros da
direcgdo axedrezada, entre os
quais o presidente.m
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