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José Costa
no Montpellier

=2 Pivé internacional luso vai fi-
car no clube francés até ao final
da temporada

Jose Costa vai jogar até final da épocano
Montpeliier, da liga francesa, O emblema
gaulés anunciou a contratacao do pivot
portugués que tinha ido para o clube em
periodo experimental. «Confirmou os
seus atributos dentro do coletivo», disse
o técnica Patrice Canayer sobre o
portugués, Costa val continuar ater o
numero 54, que utilizou no ABC e no
Benfica, este ultimo nas derradeiras
cinco epocas, Aos 31anos, serd a
segunda experiéncia no estrangeiro do
bracarense, que em 2009/70 alinhou
pelos espanhois de Octavio Vigo, entao
naliga ASOBAL de Espanha. HC
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SPORTING
Capitdo de andebol diz que
podia dar <<mdozinhas»>...

0 capitdo da equipa de andebol do
Sporting, Bruno Moreira, ndo deixou
passar em claro o lance do primeiro
golo do CSKA, de Doumbia, ao
Sporting, aparentemente com o
braco. «Tenho que ir jogar futebol. Se
@ para marcar com a mao eu ajudo»,
escreveu no Facebook,
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ABC faz af stacomwtorla

“* Equipa passa no ultimo teste
antes da Supertaca de domingo
em Castelo Branco

O ABC apresentou-se ontem aos
adeptos e com uma vitdria, a pri-
meira da pré-temporada, que dard
certamente um alento extra para o
primeiro teste a sério, jd no do-
mingoe, em Castelo Branco: a Su-
pertaca, contra o FC Porto!

Os bracarenses até ontem sé ti-
nham somado desaires (em Espa-
nha e no Torneio Internacional de
Viseu), mas no Flivio S4 Leite a
histéria foi bem diferente e os pu-
pilos de Carlos Resende derrotaram
o Cangas (29-26). Ao intervalo, ja
venciam por 16-13!

Antes do jogo, a apresentagio do
plantel impressionou pelo espetd-

culo, com fumo e um foco de luz
a incidir sobre cada jogador! Uma
festa diferente do habitual, mas
que foi um sucesso para o piblico
bracarense. O plantel conta com o
refor¢o de Miguel Sarmento e dos
jovens Claudio Silva, Oleksandr
Nekrushets e André Gomes, de
modo a colmatar as safdas de Jodo
Paulo Pinto (Sporting), Gabriel
Teca (Angola), Bruno Dias (Fafe) e
David Tavares (terminou a carrei-
ra). Por outro lado, Ricardo Pes-
queira foi operado aos dois joelhos
no verio e s6 em novembro esta-
rd adisposicdo de Resende. Até 14,
Jodo Gongalves mantém-se como
0 unico pivot da equipa, mas Hu-
go Rocha ol testado nessa posi-
¢do especifica em Viseu.
Entretanto, o ABC ird defrontar
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PEDRO BEMAVENTE/ ASF
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Nuno Grilo remata, apesar da oposicao dos jogadores da equipa espanhola

os ingleses do Ruislip Eaglesna 2.*
eliminatéria da Taga Challenge em
casa, a 17 e 18, onde serao as duas
maos! Com favoritismo dos bra-

carenses, o adversario seguinte
serd o Odorhei, numa repeticao da
final da prova na época passada,
ganha pelos romenos.
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ABC/UMinho apresenta-se com vitoria

ACADEMISTAS realizaram ontem 0 jogo de apresentagao oficial aos seus associados e conquistaram um triunfo por 29-26 sobre
0 Cangas. Unico reforco dos bracarenses até ao momento é Miguel Sarmento. Clube continua a apostar forte na prata da casa.

ABC/UMinho versao 2015/2016 apresentou-se ontem aos seus associados com um triunfo sobre os espanhdis do Cangas

EPOCA 2015/2016

| Carlos Costinha Sousa |

O ABC/UMinho apresentou, on-
tem, aos seus associados, a equi-
pa sénior para a nova época des-
portiva. Frente ao Cangas, que
apadrinhou a apresentagdo, os
academistas brindaram o publi-
co com uma vitdria por 29-26,
que permitiu abrilhantar mais a
apresentacao.

Num jogo que acabava por ser
para demonstragao apenas, pelo
menos no que diz respeito a ver-
tente competitiva, os socios,
adeptos e simpatizantes do
ABC/UMinho puderam ver em
ac¢do praticamente todo o plan-
tel com que o clube vai disputar,

na temporada 2015/2016, as va-
rias competi¢cdes em que esta
inscrito.

Novidades no plantel, para
além dos trés jovens que subi-
ram ao escaldo sénior [ver cai-
xa], apenas a entrada do ponta
Miguel Sarmento, atleta que re-
gressa a uma casa que conhece
muito bem, e onde cumpriu a
sua formagao, depois de ter pas-
sado pelo FC Porto e, na tltima
temporada, ISMAI, por emprés-
timo dos dragdes.

Perante cerca de 300 adeptos
nas bancadas do Pavilhdo Flavio
Sa Leite, os jogadores academis-
tas foram apresentados um a um
e partiram para o jogo-treino
frente a formagao galega do

Cangas, equipa que veio amudar
a abrilhantar a apresentagio ofi-
cial do ABC/UMinho.

Quanto ao jogo em si, desde o
inicio que os academistas toma-
ram conta do ritmo da partida e
se colocaram na frente do mar-
cador para ndo mais sairem des-
se lugar. O ABC/UMinho mos-
trava-se superior ao adversario e
com capacidade para assegurar
um triunfo, tinico resultado que
ajudaria a abrilhantar ainda mais
a festa academista.

Apesar da superioridade de-
monstrada pelos academistas, o
Cangas nunca foi um adversario
facil, como o proprio resultado
final demonstra. Os galegos pro-
curaram dificultar a0 maximo a

“E sempre bom ganhar, mas mais importante
é quando fazemos as coisas bem feitas e hoje
houve a possibilidade de ver algumas coisas
bem feitas, mas ainda é preciso trabalhar.
Apesar de todo o respeito que temos pelo
adversdrio, vamos tentar conquistar a vitdria
no jogo, utilizando todos os nossos pontos
fortes para vencer. Eimportante comegar
bem, muito importante desenvolver a época
bem e ainda mais terminar bem. Jovens tém

dado resposta simpatica.”

Carlos Resende (treinador ABC/UMinho)

ABC/UMINHO 29
Humberto Gomes (GR), Fabio Vidrago,
Hugo Rocha, Pedro Seabra, Diogo Bran-
quinho, Emanuel Ribeiro, Miguel Sar-
mento, Joao Gongalves, Carlos Martins,
Nuno Grilo, Nuno Rebelo, Oleksandr
Nekrushets, André Gomes, Tomés
Albuguer-que e Claudio Silva.
Treinador: Carlos Resende.

CANGAS 26

Eduardo Salazar, Moises Otero, Serafin
Pousada, Ruben Solifio, Fernando Eijo,
Alejandro Pombo, Eloy Castaiio, Paulo
Costa, Daniel Cerqueira, Adrian Pousada,
Alen Muratovic, DAvid Garcia, Yeray
Lamariano, Pablo Castro, Xasares e Dani.
Treinador: Vitor Garcia.

Arbitros Daniel Freitas e Alberto Alves.
Intervalo 16-13.

~m.. + reforcos

FLAVIO FREITAS

tarefa dos bracarenses e conse-
guiram-nos, mantendo-se sem-
pre com uma curta diferenga
pontual no marcador.

De fora da partida ficou apenas
o pivot Ricardo Pesqueira, que
foi apresentado conjuntamente
com os seus companheiros, mas
nao pode ainda dar o contributo
a equipa por se encontrar a recu-
perar de uma leso e, ao que tu-
do indica, estara apenas recupe-
rado e disponivel a cem por
cento no més de Novembro. Pa-
ra o seu lugar, neste momento o
ABC/UMinho tem apenas Jodo
Gongalves, mas foi possivel ver
que Carlos Resende se encontra
a tentar adaptar o experiente Hu-
20 Rocha para a posigao.

“Objectivo do ABC é ganhar os jogos todos em
que estamos envolvidos e conquistar titulos.
Mesmo com apenas um reforco de fora do clu-
be, temos 0s jovens que subiram da nossa for-
macdo que também sdo os nossos reforcos.
Vamos contar com eles e fazer jus ao traba-
Iho que 0 ABC/UMinho desenvolve na forma-
¢do. Nao entramos em loucuras e dentro do
que estabelecemos a nivel financeiro, neste
momento estes reforos sao os possiveis. Mas

a porta estd sempre aberta para mais-valias.”

Joao Carlos Taveira (vice-presidente ABC/UMinho)
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“O Forum do Desporto” em Santa Maria

Prelectores de luxo
em accdo de qualidade

“IFérum do Desporto” acontece entre hoje e Domingo e retine vasto leque
de prelectores. Organizacdo aponta para elevado nimero de participan-

tes.

A formosa ilha de Santa Maria acolhe, entre hoje e Domingo, o
denominado “I Férum do Desporto”, evento que, conforme demos
conta em edi¢des anteriores, foi apresentado oficialmente ao publi-
co e comunicagdo social no passado dia 5 de Agosto.

Trata-se de uma iniciativa que tem como principal objectivo a
formagéo formal dos agentes desportivos néo praticantes, nomeada-
mente treinadores e dirigentes, formagao esta obrigatoria e assidua,
tendo em conta as novas exigéncias do Estado Portugués no que diz
respeito aos responsaveis técnicos para o desporto.

A formagdo ¢ uma parceria directa entre a Associagdo de Bas-
quetebol e a Associagdo de Andebol da ilha de Santa Maria.

Esta ac¢io, para além da formagao especifica para as modalida-
des de andebol e basquetebol, tera ainda como aliciante a vertente do
“Tronco Comum”, direccionada para todos os agentes desportivos
de todas as modalidades e interessados nas tematicas.

Prelectores

O tema “O Treino de Minis”, especifico da modalidade de
andebol, tera como palestrante convidado o professor Rui Santos.

No que toca ao quadro “O papel do treinador na formagdo do
jovem atleta”, estara presente em Santa Maria um prelector enviado
pela Federagdo Portuguesa de Andebol (nome ainda por definir).

Para além dos temas especificos no andebol e basquetebol, irdo
ser abordados temas comuns a todas as modalidades desportivas, a
saber:

“Medicina Desportiva” - Formador Raul Pacheco; “A pedago-
gia no Desporto” - Jodo Ribeiro; “O papel do Dirigente” - Rui San-
tos; “A Especializagdo de Atletas” - Maurizio Mondoni.

San Payo Aratjo, presidente do Comité Nacional de Minibas-
quete, ird abordar o tema “O Papel dos Pais no Desporto”.

Vio estar nos Agores vérios palestrantes credenciados, como
seja um dos nomes mais cotados da Federagdo Italiana de Basquete-
bol na area do minibasquetebol, o professor Maurizio Mondoni.

Registe-se, também, a presenga de um dos seleccionadores das
Seleccdes Jovens da Federagdo de Andebol de Portugal, professor

e L RLDOIE & - o it S
Ilha de Santa Maria estd no centro do debate desportivo nos
proximos dias

Jodo Ribeiro, que ¢, igualmente, membro do Corpo Nacional de
Treinadores de Basquetebol.

O Professor Rui Santos, ex-Director Regional do Desporto e
actual coordenador técnico da sec¢do de andebol do Sporting Clube
da Horta, é também um dos convidados de exceléncia do “I Féorum
do Desporto”, evento que, recorde-se, decorre na ilha de Santa Ma-
ria, entre 27 e 30 de Agosto.

Qualidade

Atendendo a reconhecida qualidade dos prelectores e temas em
debate, o acontecimento esta a ser aguardado com natural expec-
tativa e interesse, colocando, a0 mesmo tempo, a primeira itha do
arquipélago na linha da frente no que concerne ao cada vez mais
decisivo (em todos os aspectos) debate desportivo.

Segundo conseguimos apurar, a organizagdo aponta para um
elevado nimero de participantes, o que, naturalmente, reforca a im-
portancia e pertinéncia da ac¢do.

Texto e foto DI
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Leirienses nomeados
para Gala do Andebol

Andehol }
Castelo Branco

José Roque

Concluida a votacdo online, a

Federacgdo de Andebol de Por-
tugal divulgou os nomeados //
para cada uma das nove cate-

gorias. Pelo quinto ano conse-  Arbitros Eurico Nicolau e Ivan Cagador estdo nomeados

cutivo, a Gala do Andebol volta
a reconhecer os melhor da
modalidade num evento area-
lizar em Castelo branco, no dia
29 de Agosto.

Do lote de nomeados para a
Gala do Andebol, o destaque
vai para a presenca de trés lei-
rienses, nomeadamente Ana
Carolina Silva, atleta da Juven-
tude Desportiva do Lis, no-
meada para atleta revelacio
feminino, e para Eurico Nico-
lau e Ivan Cacador, nomeados
para a melhor dupla de drbi-
tros.4
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Equipa feminina do Madeira Andebol SAD apresentou-se ontem oficialmenter. FOTOS JOANA SOUSA/ASPRESS

Madeira Andebol SAD

quer manter estatuto

PAULO VIEIRA LOPES
plopes@dnoticias.pt

“Obviamente que com o historial
que o Madeira Andebol SAD fez ao
longo dos anos, esta nova época ndo
sera diferente, e o objectivo passa
por lutar pelos troféus em todas as
competicoes.”

Foram estas as palavras da nova
treinadora, Sandra Martins, no ar-
ranque de mais uma época do clube
madeirense no andebol feminino
nacional.

Depois das passagens pela Asso-
ciagiio de Andebol da Madeira, se-
lecgbes nacionais e Madeira SAD
masculino, a equipa orientada por
Sandra Martins tem j4 este fim-de-
semana o seu primeiro grande desa-
fio, que é a conquista de mais uma
supertaca de andebol.

Ontem, em dia que foi apresenta-
do oficialmente o novo plantel, que
conta apenas com dois reforgos, a
treinadora admitiu que apesar de ter
uma equipa muito idéntica ao da
temporada passada, existe ‘matéria
prima’ para poder andar na luta nas
vérias provas. “Acho que nfo esta-

4

A NOVA TECNICA
SANDRA MARTINS
ADMITE UMA EQUIPA
COM VONTADE DE
‘ERGUER’ TROFEUS

PLANTEL 2015/2015
NOME EX-CLUBE
Ana Andrade (L. Esg.) Madeira Sad
Anais Gouveia (Pt. Dir)) Madeira Sad
Carlota Carreia (Pivot) Madeira Sad
Claudia Aguiar (Pt.Esg.) Madeira Sad
Diana Roque (Guarda-Redes) Alcanena
Erica Tavares (L. Dir)) Madeira Sad
Filipa Correia (L. Dir.) Madeira Sad
Frederica Jesus (Central) Madeira Sad
Marcia Abreu (Central) Madeira Sad
Mariana Sousa (Pt. Esq.) Alavarium

Monica Correia (Guarda-Redes) Madeira Sad
Patricia Fernandes (L. Dir.) Madeira Sad
Renata Tavares (Pivot) Madeira Sad
Treinadora: Sandra Fernandes

Director Desportivo: Marco Willy
Dirigentes: José Franco e Cristina Vieira
Fisioterapeuta: Adriana Freitas

mos mais fortes, temos a Mariana
Sousa e a Diana Roque como refor-
¢0s, mas perdemos aCataring As-
censfo e a Catarina Oliveira. E um
plantel que ndo difere muito do ano
anterior, mas acredito que é capaz
de fazer coisas boas. Para tal sera
preciso um trabalho sério e arduo ao
longo dos varios meses”, disse.

Numa clara aposta na continuida-
de de valorizar a jogadora madei-
rense, Sandra Martins antevé o pri-
meiro grande desafio como dificil.
“A final da supertaga sera sem ditvi-
da uma partida dificil, perante o
campedo nacional e perante uma
equipa que se reforcou bastante e
com muitas jogadores internacio-
nais portugueses.”

“Estas duas semanas foram de tra-
balho intenso e acho que estamos
prontas para o desafio, apesar de ad-
mitir que duas semanas de treinos,
néo sfo suficientes, mas é o possi-
vel”, concluiu. Refira-se que o pri-
meiro jogo oficial acontece ja este
domingo, pelas 12 horas, em Castelo
Branco, onde o Madeira SAD de-
fronta o Alavarium, naquela que é a
ediciio de 2015 da Supertaca.

Area: 16,99 x 29,96 cm?
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Andebol do Maritimo conheceu sorteio da Il Divisao

A equipa masculina de andebol do
Maritimo conheceu no inicio desta
semana o calendario para a época
2015/2016, onde, uma vez mais, ird
disputar o Campeonato Nacional da
11 Diviso, estando inserido, na pri-
meira fase, na zona norte.

Os verde-rubros arranca a tempo-
rada no dia 26 de Setembro, rece-
bendo no seu pavilhio a visita do Es-
tarreja, para na ronda seguinte joga-
rem no reduto do Sio Bernardo (3
Outubro).

Para além destes adversario os

madeirenses tém ainda pela frente,
nesta zona norte, as seguintes
equipas: Sio Mamede, Modicus,
Sanjoanense, Arsenal, Boavista,
Fermentdes, S3o Paio Oleiros, Xico
Andebol, Gaia, FC Porto B e Santo
Tirso.P.V.L.
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Festa com ensaio geral positivo

"

t"' Liberty
/ \‘gur’

Nuno Grilo em ac¢ao frente aos galegos do Cangas

© JOSE COSTALIMA

o ultimo particular

antes do embate de

domingo, com o FC

Porto, para a Super-
taga de Portugal, o ABC/
/UMinho apresentou-se
aos adeptos com uma vi-
toria frente aos galegos
do Cangas.

Este ensaio geral pa-
ra a partida com os azuis
e brancos foi favoravel
aos academistas, que en-
traram melhor no tes-
te frente ao adversario
da I Divisao espanhola
e, na hora de regressar
aos balnearios, ia vencen-
do por trés golos de di-
ferencga (16-18). Para tras
ficava o descanso, mas o

dominio do ABC/UMi-
nho continuava pela se-
gunda parte, controlando
uma vantagem que foi de
confortavel a curta, ainda
que suficiente para asse-
gurar o triunfo no apito
final do arbitro.

Com Ricardo Pesquei-
ra de fora por lesdo (ape-
nas volta a competi¢ao em
novembro), o técnico Car-
los Resende utilizou on-
tem todo o plantel que
tem a disposi¢ao, incluin-
do os juniores Claudio Sil-
va, André Gomes e Olek-
sandr, e tirou as devidas
conclusdes — entre de-
feitos e virtudes nesta fa-
se precoce da temporada
- para o primeiro emba-
te oficial, logo com um

troféu em disputa e pe-
rante o campeao nacio-
nal. Quanto a festa, cerca
de 300 adeptos aplaudi-
ram os jogadores do ABC/
UMinho, que foram cha-
mados individualmente
pelo animador de servigo,
passaram pelas bancadas
do Sa Leite até ao ringue
e receberam os habituais
aplausos dos presentes.

Miguel Sarmento
como tinico refor¢o
Entre os andebolitas dos
bracarenses, apenas uma
cara nova: Miguel Sar-
mento esta de volta ao clu-
be depois de uma pas-
sagem pelo FC Porto...
proximo adversario do
ABC/UMinho.

André Gomes, um dos jovens lancados por Carlos Resende

PAVILHAO FLAVIO SA LEITE

Arbitro: Daniel Freitas e Alberto Alves

Humberto Gomes; Fabio Vidrago, Hugo
Rocha, Pedro Seabra, Carlos Martins, Nu-
no Grilo e André Gomes. Jogaram ainda:
Diogo Branquinho, Emanuel Ribeiro, Mi-
guelSarmento, Jodo Gongalves, Oleksan-
dr, Nuno Rebelo, Tomas Albuquerque e
Claudio Silva

Treinador: Carlos Resende

Eduardo Salazar; Moises Otero, Serafin
Magdaleno, Fernando Diaz, Alejandro
Pombo, Eloy Castafio, Daniel Rodriguez.
Jogaramainda: Casares, Dani, Ruben Gar-
cia, Suso Garcia, Paulo da Costa, Adrian
Pousada, Muratovic, David Barreiro, La-
mariano e Pablo Castro

Treinador: Victor Garcia

Plantel do ABC para a nova temporada

«Ja fizemos
coisas engracadas»

Para Carlos Resende «é sempre bom ganhar»,
num jogo ante o Cangas em que o ABC/UMi-
nho fez «coisas engracas». O técnico dos braca-
renses realcou ainda a integragao dos juniores,
embora o <andamento» seja «distinto» dos cole-
gas. «Ainda é preciso trabalhar, mas vamos pa-
ra a Superta¢a com o objetivo de vencer, como
é 6bvio. Nao estamos na maxima forga, mas es-
tamos no bom caminho. E importante comegar
bem, desenvolver bem a época e terminar bem.
Os nossos objetivos sao claros: queremos ven-
cer todas as competi¢des em que estamos inse-
ridos», resumiu o treinador.

«ABC nao vai entrar
em loucuras»

José Carlos Tavareira, vice-presidente do ABC/
/UMinho, garante que o clube «nao entra em
loucuras» e acredita que os grandes reforcos es-
tao dentro de portas, mais concretamente na
«nossa grande formagao». Porém, se «existir es-
sa oportunidade de reforgar a equipa, veremos
se ha possibilidade».

«O objetivo do ABC € ganhar os jogos todos
e conquistar titulos. Penso que temos mais que
um refor¢o, mas também temos os jovens que
subiram da nossa formagao. Contamos com eles
e vao ser os nossos grandes reforgos. Fazemos
jus ao trabalho da formacéo», disse o dirigente.
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Tomas Albuquerque vai rematar
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ABC vence

Na apresentacao aos
sOcios, 0s academis-
tas conseguiram a
primeira vitoria da
pré-época (29-26)

@ee Ao quinto jogo da pré-
temporada, 0 ABC alcangoua
primeira vitoria. Foi ontem a
noite, no Pavilhdo Flavio Sa
Leite, frente ao Cangas, ven-
cendo por 29-26, depois de ter
chegado ao intervalo ji na

Pag: 34

Cores: Cor

Area: 15,09 x 8,21 cm?

Corte: 1 de 1

Cangas

frente (16-13). Nojogodeapre-
sentagdo aos s6¢ios, e a quatro
diasdadisputadoprimeirotro-
féu da temporada - a Superta-
¢a, no domingo, em Castelo
Branco, frente ao FC Porto -0
conjunto de Carlos Resende
ganha assim um novo animo.
Também ontem ficou asaber-
se que os minhotos vao dispu-
tarosdoisencontroscom Ruis-
lip Eagles, referentes a Taga
Challenge, emcasa, nosdias17
e18deoutubro.
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108 Pivo de 31 anos assinou pelos franceses do Montpellier
e vai jogar num dos melhores campeonatos do mundo

José Costa troca Benfica
pela Liga dos Campeoes

'Apéscinco épocasno

Benfica, ojogador, natural
de Braga, assinou contrato

eee Portugalteri maisumre-
presentantenaLigadosCam-
pedes. Paraalém do FC Porto,
que este ano entrou direta-
mente na fase de grupos, e do
pivoTiago Rocha, que vai para
asegundaépocaaoservicodos

polacos do Wisla Plock, tam-
bém José Costa ird jogar ao
maisaltonivel,comacamiso-
la dos franceses do
Montpellier,clubecomquem
assinou um contrato valido
por uma temporada, com ou-
tra de opcao. Na época passa-
da, osgaulesesforamaosoita-
vos de final da Championse,
natemporadaanterior, foram
finalistas da Taca EHF.

José Costa, de 31anos, natu-
ral de Braga, cidade a quem
agradeceu o apoio, além da
“maezona”edoincansavelir-
mao - Bruno Costa, ex-joga-

dor - através de uma mensa-
gem no Facebook, comegoua
jogar no ABC, com 12 anos,
tendo ali passado seis tempo-
radas. Fez uma época em Es-
panha, noPilotes Posada, ejo-
gou no Benfica nos ultimos
cincoanos.

Costa, de 1,90 metgos e 95
quilos, vaientdoterasegunda
experiéncia no estrangeiro,
num clube que tem um pavi-
lhaocom capacidade paraseis
mil espectadores, sendo que,
NOSjOROS europeus, atuanum
recinto municipal, com capa-
cidade para12 mil adeptos.

TROFEUS

JoséCosta
ganhoudois
campeona
-tos (ABC),
trés Tacas
de Portugal
(duasno
ABCeuma
no Benfica)
euma -
Supertaca
(Benfica)
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Madeira SAD quer titulo
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O Madeira Andebol SAD apre-
sentou ontem a sua equipa sé-
nior que vai disputar o Campeo-
nato da 1.2 Divisdo de andebol
feminino 2015/16. Esta tempo-
rada a SAD madeirense tem
como treinadora principal a ex-
selecionadora nacional Sandra
Fernandes. O objetivo principal
passa fundamentalmente pela
reconquista do titulo nacional
que foge ha trés épocas para as
aveirenses do Alavarium. Mas a
Taga de Portugal e a Supertaca
sao outras competicoes em que
a equipa madeirense também
ambiciona vencer.

Sandra Fernandes esta satis-
feita com o plantel com que esta
a trabalhar ha duas semanas,

Plantel curto com apenas 13 atletas

0 plantel do Madeira Andebol SAD
para a temporada 2015/16 é consti-
tuido por 13 atletas, tendo para ja
dois reforgos. O plantel é formado
pelas guardas-redes Monica Correira
(SAD) e Diana Roque (JAC-Alaca-
nena), as pontas/laterais direito Erica
Tavares, Filipa Correia, Patricia Fer-
nandes e Anais Gouveia (SAD), as
ponta/laterais esquerdo Mariana

apesar de ser “um plantel curto”.
O plantel € composto por 13 jo-
gadoras, tendo como reforcos a
guarda-redes Diana Roque (JAC-
Alcanena) e a madeirense ponta
esquerda Mariana Sousa (Alava-
rium).

A treinadora do Madeira SAD
adianta que quando assumiu o
compromisso para orientar a
equipa o que administracao pe-
diu-lhe para esta temporada foi
“a conquista do titulo nacional,
porque o Madeira SAD ndo é
campedo hd trés épocas conse-
cutivas”. “O objetivo principal é
reconquistar o titulo para a Ma-
deira, porque foge hé trés anos’,
reafirma Sandra Fernandes, lem-
brando que nas outras competi-

Sousa (Alavarium), Ana Andrade e
Claudia Aguiar (SAD), as centrais Fre-
derica Jesus e Mrcia Abreu (SAD) e
as pivot Carlota Correia e Renata Ta-
vares (SAD).

Sandra Fernandes € a treinadora,
Marco Willy é o diretor desporto, José
Anténio Franco e Cristina Gomes (di-
rigentes) e Adriana Freitas (fisiotera-
peuta).

¢oes o Madeira SAD vai entrar
para vencer, até porque € esse 0
projeto do clube.

SUPERTAGA JA ESTE DOMINGO

Alids, a Supertaca 2015 disputa-
se ja este domingo, pelas 12 horas,
em Castelo Branco, com as ma-
deirenses aterem pelafrente o tri-
camped Alavarium, equipa que se
reforcou com muitas atletas inter-
nacionais e que também tem um
novo técnico. Sandra Fernandes
diz que o Alavarium é favorito, mas
a SAD vai disputar a Supertaga
com ambicao de vencer e man-
ter a hegemonia nesta competi-
cdo.

Carlos Silva
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José Costa no Montpellier Handball O piv0 internacional portugués, de 25 anos, ex-Benfica, assinou
Contrato por uma época, e outra de opcao, com a equipa com mais titulos (14) do andebol frances
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ANDEBOL. José Costa, pivi
dispensado pelo Benfica,
assinou ontem pelo Montpellier,
vice-campedode Franga,
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ABC/UMinho apresenta-se
frente galegos do (B Cangas

HOJE AS 21 HORAS, no Pavilho Flavio S Leite, a equipa de andebol sénior do ABC/UMinho para a
época 2015/2016 apresenta-se aos bracarenses, em jogo amigdvel com o (B Cangas.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

Quatro dias antes de jogar, do-
mingo, em Castelo Branco, a su-
pertaca com o FC Porto, e de-
pois de ter perdido no Torneio
de Viseu com uma equipa sueca
e com o Benfica, o ABC apre-
senta-se hojeem Braga com
a equipa galega do CB Cangas.

“Este jogo faz parte da nossa
preparacdo, da aquisi¢do de pro-
cessos, ambientacdo dos mais
jovens. Segunda preocupagado é
uma ou outra coisa estratégica
para o jogo com o Porto. Outra é
elevar o nivel competitivo que
os jogadores tém”, comentou
ontem Carlos resende, treinador
do clube bracarense.

“Dia 30 ndo vai ser o melhor
ABC, nem o melhor Porto, por-
que ninguém estd nas suas maxi-
mas capacidades poucas sema-
nas apds o inicio de temporada”,
afirmou ainda.

Para Resende, a supertaca vai
ser “uma final em que tudo pode
acontecer: nés gostarfamos que

DR

Carlos Resende, treinador do ABC/UMinho: “era necessario alterar alguma prestacao’”.

acontecesse uma vitéria da nos-
sa parte, O FC Porto pensard de
forma contrdria”.

Questionado se, no balanco de
entradas e saidas, a equipa ndo
estd menos competitiva do que
na época passada, admitiu neste
momento “menos opgdes”.
Lembrou que no posto de pivot,
em que a equipa que venceu a

Tacga de Portugal dispunha de
trés [Ricardo Pesqueira em recu-
peracdo, Gabriel Teca voltou a
Angola e Jodo Gongalves € o
dnico disponivel] — s6 dispde
do menos utilizado. Além disso,
reconheceu que a saida de “um
jogador da qualidade de Jodo
Pinto” [lateral com influéncia na
concretizacdo] qualquer equipa

+ mais

pode acusar “fragilidade no que
concerne a opgoes”.

Porém, adiantou, “quase todos
os anos t€m saido atletas e nao
tem sido por isso que o ABC tem

Pag: 20
Cores: Preto e Branco

Area: 25,00 x 19,10 cm?

Corte: 1 de 2

“No desporto, nao hd
situacOes fechadas. De hoje
para amanha, um atleta dos
nossos pode ir embora. Mas
também nos pode aparecer
uma oportunidade como no
ano passado o Gabriel Teca.
Agora, 0 ABCndo é uma
equipa que tenha potencial
financeiro. O treinador ndo
pode dizer: eu quero aquele
eaquele”.

Carlos Resende
treinador do ABC/UMinho

“0 nosso objectivo é
melhorar o que fizemos na
época passada. Em relacao
ao plantel, nds assumimos
que temos menos opgdes.
Mas isso dd espago para
outros atletas crescerem.

E vimos [Torneio de Viseu]
coisas muito positivas que
05 N0ss0s jovens fizeram
dentro de campo. Se as
portas se fecham para uns,
para outros abrem-se”.

Pedro Seabra
jogador do ABC/UMinho

perdido a capacidade de ir lutan-
do e o facto de sair o Jodo Pinto
liberta espaco para 0s nossos
dois jovens [André Gomes e
Aleksandr Nekrushets]”.
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ABC/UMinho realiza, hoje, as 21 horas,
jogo de apresentacdo aos s6¢ios num
ensaio para a final da Supertaca.
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GR paga em Setem
verbas da época 2014/15

FILIPE SOUSA
fsousa@dnoticias.pt

Fazendo cumprir o acordado com
clubes e associagdes, 0 Governo Re-
gional ja publicou no Jornal Oficial
da Regido (JORAM) 80 contratos-
programa para com 0 movimento
desportivo regional, relativos & tilti-
ma época (2014/15), existindo a
promessa de que, jé no final de Se-
tembro, ou seja dentro de um més,
algumas das referidas verbas co-
mecem a ser pagas.

Recorde-se que a13 de Agosto, o
Conselho de Governo aprovou o
pagamento das subvencdes ao des-
porto dito amador, que representa
um valor ligeiramente superior a
3,5 milhdes. Posto isto, em menos
de 15 dias comegaram a ser publi-
cados os exigidos contratos-pro-
grama, o que constitui uma surpre-
sapela positiva, até porque a porta-
ria n.° 113/2015, que definiu os va-
lores a atribuir a cada drea de apoio
na época desportiva de 2014/15,
tendo por base no Orgamento da
Regido para o ano em curso, desi-
gnado de Plano Regional de Apoio
ao Desporto (PRAD), apenas foi
publicada a 5 de Julho.

Com esta celeridade de proces-
sos, surge agora a possibilidade
de que uma boa parte das 175 en-
tidades beneficidrias possam re-
ceber jano final do préximo més.
Os que ndo tiverem essa ‘sorte’
verdo os cofres recheados no pra-
zo méximo de 90 dias, apds a as-
sinatura dos contratos-programa,
cumprindo o disposto no Regula-
mento de Apoio ao Desporto
(RAD), o que significa dizer que
clubes com competicio regional
e associa¢des de modalidade des-
portivas verdo ainda mais esbati-
dos os atrasos em relacdo ao pa-
gamento das subvengdes ptiblicas
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petiao regi

que, recorde-se, chegaram a ser
de sete anos.

Para que comecem a receber, as
referidas entidades precisam de ter
obrigatoriamente em dia as decla-
racbes das Financas e Seguranca
Social a garantir que nada devem.
Apresentados esses documentos e
validadas as despesas serd, entdo,
possivel receber as verbas devidas.

Apoios sdo para continuar

A época passada fica, assim, prati-
camente fechado. Praticamente
porque hd processos pendentes
que impedem que alguns clubes e

¥

JA FORAM
PUBLICADOS
80 CONTRATOS-
PROGRAMA

NO JORAM

jé no préximo més.

associag¢bes possam assinar os do-
cumentos e, logicamente, receber
os valores em causa. No entanto, a
maioria dos contratos-programa ja
foram despachados e por estes dias
serdo publicados no JORAM.
Refira-se ainda que, a0 contrario
de todas as outras dreas do despor-
to, as SAD’s de Maritimo, Nacional,
Unido, Madeira Andebol (masculi-
no e feminino) e CAB Madeira, que
entre si dividem mais de metade do
‘bolo’ que é anualmente atribuido
ao desporto — cerca de 12 milhges
de euros - ja receberam oito das
dez tranches da época transacta.

Um milhdo pago ainda este ano da nova época

Tal como 0 DIARIO jaadiantou, o
Governo Regional, através da Di-
reccéo Regional de Juventude e
Desporto, estd a envidar todos os
esforcos para esbater ainda mais
os atrasos no pagamento das sub-
venges publicas ao movimento
desportivo. E, nesse sentido, to-
dos os clubes que estdo (ou vio
comecar) a disputar as diversas
competi¢Oes nacionais vio rece-
ber ainda este ano uma tran-
che/més relativa & época, 2015/16,
bem como 50% das verbas afectas

as deslocagdes areas, o que signi-
fica dizer que o Governo vai dis-
ponibilizar mais de um milhio de
euros as diversas colectividades
em causa.

Essa verba consta do Or¢amen-
to Regional e permitird que, por
exemplo, o futebol profissional do
Nacional e Maritimo possa rece-
ber cerca de 180 mil euros, e o
Unifo a volta de 150 mil. Isto até
2o final de Dezembro.

No mesmo ‘barco’ estfio todas
as outras entidades desportivas

regionais a competir 1a fora, a
quem o Governo Regional preten-
de pagar antes do final do ano
10% da subvencfio publica mais
metade das verbas destinadas
para as deslocacdes areas e res-
pectivas didrias. A medida bene-
ficiard o andebol do Madeira SAD
(masculino e feminino), basque-
tebol do CAB (masculino e femi-
nino), o futsal do Canicense, o vo-
leibol do Maritimo, héquei do
Maritimo, o ténis de mesa do Sdo
Roque, Ponta do Pargo (masculi-

no e feminino) e Sao Jodo da Ri-
beira Brava, para além do futebol
da Camacha e Maritimo B - neste
ultimo caso apenas as verbas para
adeslocacdo aérea, uma vez que a
jovem equipa verde-rubra nfo
tem direito a subvencfo publica.

Para o efeito, a Direcgdo Regio-
nal de Juventude e Desporto estd
a trabalhar no Plano Regional de
Apoio ao Desporto (PRAD) que
devera ser apresentado ja no pro-
ximo més, na pior das hipdteses
em Qutubro. F.S.
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Sports Madeira
homenageia
campedes

Antes do arranque de mais
uma época desportiva,
2015/2016, a seccdo de Bad-
minton do Club Sports da Ma-
deira, realiza este sidbado o
‘jantar de homenagem’ aos
campedes e vice-campedes na-
cionais e regionais referentes a
temporada 2014,/2015.

O evento tera lugar no Res-
taurante Seta, no Livramento, a
partir das 20 horas, e onde se-
réo distinguidos as grandes fi-
guras masculinas e femininas
da temporada passada nos di-
versos escaldes, quer na cate-
goria seniores e nas categorias
nio seniores na modalidade de
badminton.
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Ultimo teste
antes do FC Porto

«Vamos depender muito
dos jogadores mais influentes»

O jogo amigavel com o Cangas, com quem o
ABC ja se opos nesta pré-época e perdeu, € o
altimo teste antes do primeiro duelo a sério,
frente ao campeao nacional FC Porto.

No préoximo domingo, em Castelo Branco,
esta em disputa a Supertaga de andebol, onde o
ABC tentara destronar os azuis e brancos, num
encontro agendado para as 15h00. Recorde-se
que os bracarenses sao os atuais detentores da
Taga de Portugal, depois de na temporada an-

DM

«neste momento, esta-
mos com menos opgoes»
quando comparando com
a ultima temporada.
Quanto a favoritos, o
técnico academista ape-

)

Técnico do ABC/UMinho, a direita, ladeado pelo c:

© JOSE COSTALIMA

ABC/UMinho apre-
senta-se esta noite
aos seus adeptos, no
Pavilhao Flavio Sa
Leite, as 21h00, frente ao
Cangas (I Divisao espa-

nhola), no altimo duelo
amigavel antes do jogo a
doer com o FC Porto, do-
mingo (15h00), a contar
para a Supertaga.
«Numa final tudo po-
de acontecer, mas entra-
remos com 0-0. Estamos

entral Pedro Seabra

um pouco limitados nes-
te inicio de época e ire-
mos depender muito da
forma como os nossos
jogadores mais influen-
tes estardo nesse jogo»,
lembrou, ontem, Carlos
Resende, admitindo que

ABC nem o melhor FC
Porto, porque ninguém
esta no maximo das suas
capacidades. E uma condi-
cionante, mas ja sabiamos
que ia ser assim», ressal-
vou Carlos Resende, pou-
cos dias depois das duas
derrotas no Torneio de
S. Mateus.

«Temos esta semana
para retificar as coisas que
correram menos bemo.

B nas refere que ambos os terior terem vencido o... FC Porto, numa par-
conjuntos vao querer ven- tida em que Humberto Gomes foi o heréi da
cer o troféu, pois ha mui- equipa amarela, defendendo um livre de sete
to ainda para melhorar. metros no ultimo segundo.

el «Nao sera o melhor

Apresentacao aos socios
com entrada gratuita

A apresentacao do plantel do ABC esta agen-
dada para esta noite, a partir das 21h00, num
jogo frente ao Cangas. A entrada no Pavilhao
Flavio Sa Leite € livre para socios e publico

em geral.

Reforcos so se surgir
uma oportunidade

arlos Resende lem-
brou que o plantel

esta mais condi-
cionado do que na
ultima temporada, mas
garantiu que isso nao im-
possibilita o ABC/UMi-
nho de conquistar mais
um troféu, embora te-
nha ontem destacado o
papel que os jogadores
mais preponderantes da
equipa poderao assumir
no domingo. Sobre mais
refor¢os, o técnico diz que
«em desporto, nada esta
fechado», mas recordou
que a capacidade finan-
ceira também € limitada.
«Nao podemos garan-
tir que um atleta nao va
embora; da mesma forma
que ndao podemos dizer
que, em caso de oportu-
nidade, ndo vamos apro-
veitar. Mas o ABC nao é
uma equipa com poten-

cial financeiro, o treinador
ndo pode escolher quem
quer... Fechado, fechado
nao ha nada, pelo menos
em desporto», repetiu.

«Jogos a sério tém
outra adrenalina>

Ao lado de Carlos Resen-
de, na antevisao a partida
desta noite ante os espa-
nhois do Cangas, esteve
Pedro Seabra, central dos
academistas.

«O nosso objetivo € me-
lhorar o que fizemos no
ano transato e acreditamos
muito nisso. Sabemos que
temos menos opgoes, por-
que sairam alguns atletas
€ entrou apenas um mas
isso também serve de es-
paco para outros atletas
cresceram. Se umas portas
se fecham, outras abrem-
-se», referiu o jovem cen-
tral do ABC/UMinho que

esteve ao servigo da sele-
¢ao nacional universitaria
até ha bem pouco tempo.

«Sinto-me bem e em
boa forma fisica. Numa
fase mais avangada, po-
de refletir-se algo [forma
fisica], mas isso serido ou-
tras contas...», respondeu
prontamente.

Garantindo um ABC/
/UMinho «confiante» e
«preparado como que-
riamos» para o embate
com o FC Porto, Pedro
Seabra recorda as «boas
indica¢bes» em Viseu,
no Torneio de S. Mateus,
apesar das derrotas com
os suecos do Alingsas e
Benfica.

«Estamos bastante con-
fiantes para a Supertaca e
para o primeiro troféu da
época, até porque 0s jogos
a sério tém outra adrena-
lina», concluiu.
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CISION:»

José Costa assinou pelo Montpellier - O Jogo

Internet 26-08-2015
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=4747428

Pivd do Benfica assinou um contrato valido por uma época, com outra de opgdo, com a equipa que
tem mais titulos no campeonato francés de andebol

O jogador portugués de andebol José Costa, que representou o Benfica nas ultimas cinco épocas,
assinou esta quarta-feira pelo Montpellier Handball, por uma época com outra de opcao.

O pivd vai jogar num dos campeonatos mais competitivos da Europa e representar a equipa com mais
titulos (14) do campeonato francés de andebol.

"E um prazer enorme poder vestir a camisola deste colosso europeu”, afirmou José Costa que se
mostrou determinado a dar o maximo "quer ao servigco do Montpellier, quer ao servigo da selegédo

nacional”.

Formado nos escalbes do ABC, José Costa é internacional portugués desde 2007.

Pagina 23



CISION”

ID: 60712134

Jornal..Madeira

AGENDA

26-08-2015

Tiragem: 11000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

FUTEBOL

e Liga dos Campedes, 2.2 méo do
play-off de acesso a fase de grupos:
CSKA Moscovo-Sporting, as 19:45
(RTP e SportTV1) em Moscovo;
Brugge-M.United (SportTV2), Lever-
kursen-Lazio (SportTV3), Apoel-As-
tana (SportTV4) e Partizan-Borisov
(SportTV5), todos a partir das 19:45.
¢ Treino do Maritimo, as 09:30 em
Machico.

* Treinos do Nacional, as 10:00 e as

16:00, ambos no Estadio da Ma-
deira, na Choupana.

* Treino do Unido, as 10:00 (aberto),
no Vale Paraiso.

ANDEBOL

e Apresentagdo do plantel do Ma-
deira SAD feminino, as 20:15 no
Pavilhdo do Funchal.

PADEL

e Abertas inscrigdes, na Associagao
de Ténis da Madeira, para o cam-
peonato regional de veteranos.

Pag: 28

Cores: Preto e Branco

Area: 11,85 x 6,48 cm?

Corte: 1 de 1
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C | S | O N » Jornal DA Mamira Tiragem: 11000 Pég: 27

Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
Period.: Diaria Area: 5,49 x 14,86 cm?

ID: 60712121 26-08-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Madeira SAD

apresenta
hoje a equipa

A administracdo do Madeira
Andebol SAD, agendou para
hoje a apresentacao oficial da
equipa sénior feminina, numa
cerimonia a ter inicio pelas
20h15, no Pavilhdo do Funchal.
Refira-se que a equipa agora
treinada por Sandra Martins, que
tem como diretor desportivo
Marco Will, arranca ja domingo
aépoca oficial, defrontando em
Castelo Branco o Alvarium, tri-
campedo nacional, emjogo que
decidira atribuicao da Super-
taca, pelas 12 horas.
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CISION:»

José Costa: do Benfica para o Montpellier Handball

Internet 26-08-2015

Mais Futebol.pt

http://www.pt.cision.com/s/?|=eleaa3cf

Pivot vai jogar na equipa com mais titulos do andebol francés.
agora

José Costa, que representou o andebol do Benfica nas ultimas cinco épocas, assinou esta quarta-feira
pelo Montpellier Handball, por uma época com outra de opgéo.

O pivot vai jogar na equipa com mais titulos (14) do campeonato francés.
Costa, formado nos escaldes do ABC, é internacional portugués desde 2007.

Redacédo
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CISION:»

ABC apresenta-se esta noite aos sécios frente ao Cangas

Internet 26-08-2015

RUM - Réadio Universitaria do Minho Online

http://www.rum.pt/index.php?option=com_conteudo&task=full_item&item=43021&section=4

2015-08-26

Carlos Resende quer o ABC/UMINHO na méaxima forga nos préximos dias e considera que apesar das
duas derrotas no passado fim de semana no Torneio Internacional de Leiria, a equipa esta confiante
para o inicio oficial da época.

Hoje os academistas apresentam-se frente aos espanhdis do Cangas, mas o pensamento esta ja na
Supertaca frente ao Porto, no Domingo. Para ja, o técnico admite que foram tiradas boas ila¢cdes dos
jogos particulares do ultimo fim de semana. "E sempre bom ganhar mas deu para tirar algumas
conclusdes, ainda nos falta bastante trabalho. Temos uma semana para retificar algumas coisas,
temos também uma semana para recuperar um jogador ou outro com pequenas lesfes", admitiu o
treinador.

Em relacdo ao jogo de Domingo, Resende admite que nenhuma das equipas estd a 100%. Carlos
Resende sublinha que nem ABC nem Porto véo jogar na melhor forma, "porque ninguém esta a actuar
na maxima das suas capacidades ap6s quatro ou cinco semanas de inicio da temporada".

ABC quer "fazer melhor do que na temporada passada" - Pedro Seabra

O atleta, que acabou recentemente o curso de Medicina assume que a ambi¢cdo se mantém, apesar de
admitir que o plantel arranca com menos solugdes em relagdo a época anterior. O atleta acredita
igualmente no valor dos jovens que entram no trabalho do plantel principal. "O caminho do clube sera
melhorar e ndo andar para tras. Quanto ao plantel assumimos que teremos menos op¢des, mas €&
também um espacgo para outros atletas crescerem", apontou o jogador.

Pedro Seabra foi um dos atletas que participou durante o Verdo nas Universiadas. Confrontado com
esse facto, considera até que "é benéfico" ter parado pouco tempo até porque estdo "numa fase mais
avancada da preparacgao".

A partida desta quarta-feira frente aos espanhdis do Cangas comeca as 21h00 no Pavilhdo Flavio Sa
Leite.
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CISION:»

José Costa deixa o Benfica para jogar em Franca

Internet 26-08-2015

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=d2033156

26-08-2015 20:49

O internacional luso vai representar o poderoso Montpellier Handball.
José Costa espera somar titulos em Franca

Por SAPO Desporto c/ Lusasapodesporto@sapo.pt

O jogador portugués de andebol José Costa, que representou o Benfica nas ultimas cinco épocas,
assinou hoje pelo Montpellier Handball, por uma época com outra de opgéo.

O pivd vai jogar num dos campeonatos mais competitivos da Europa e representar a equipa com mais
titulos (14) do campeonato francés de andebol.

"E um prazer enorme poder vestir a camisola deste colosso europeu”, afirmou Costa que se mostrou
determinado a dar o maximo "quer ao servigo do Montpellier, quer ao servi¢o da sele¢éo nacional”.

José Costa, formado nos escaldes do ABC, é internacional portugués desde 2007.
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CISION:»

José Costa reforca Montpellier

Internet 26-08-2015

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/jose_costa_reforca_montpellier.html

18:23 . Record
O andebolista, de 31 anos, havia jogado no Benfica nas ultimas temporadas...

Por Record

José Costa foi anunciado esta quarta-feira como refor¢co do Montpellier para a proxima temporada
(com mais uma de opg¢éo). O pivd portugués, de 31 anos, terminou a ligagdo ao Benfica onde atuava
desde 2010 para jogar no principal escaldo do andebol francés.O treinador do Montpellier, Patrice
Canayer, elogiou as qualidades do seu novo recruta ao site oficial. "E um pivé fisico, habituado a jogar
tacas europeias e € um jogador com experiéncia que podera reunir tudo o que procuramos”, disse.
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Tiragem: 3000 Pag: 21

CISION’

Pais: Portugal Cores: Cor

Desportivo

de Guimaraes

Period.: Semanal Area: 12,67 x 33,00 cm?

ID: 60712997 25-08-2015 Ambito: Regional Corte: 1de 1

ANDEBOL - 22 DIVISAO NACIONAL

2015/2016 (Zona Norte)

Xico Andebol e CCR Fermen-

toes vao disputar a Zona Norte
do Nacional de Andebol da 22

Divisao. O sorteio do campeo-
nato ja foi realizado. A compe- _
ti¢ao arranca no dia 26 de Se-
tembro, com o Xico Andebol a
jogar em Braga frente ao Arse-
nal da Devesa, enquanto o Fer-
mentoes recebe o Boavista. As _
restantes partidas da 12 jorna-
da sao as seguintes: Maritimo -
Estarreja, Porto B -
do, G. Santo Tirso - Médicus,
S. Paio Oleiros - Sanjoanensee |
Ac. Sao Mamede - FC Gaia.

Sao Bernar-

12 JORNADA

22 JORNADA

Fermentoes - Boavista Boavista - S.P. Oleiros
Maritimo - Estarreja Estarreja - Fermentdes
Porto B - S. Bernardo S. Bernardo - Maritimo

G. Santo Tirso - Modicus Modicus - Ac. S. Mamede
Arsenal - Xico Andebol Xico Andebol - G. Santo Tirso
S. P. Oleiros - Sanjoanense Sanjoanense - Arsenal

Ac. S. Mamede - FC Gaia FC Gaia - Porto B

@ JORNADA

42 JORNADA

Boavista - Estarreja Estarreja - S.P. Oleiros
Fermentoes - 8. Bernardo S. Bernardo - Boavista
Maritimo - FC Gaia FC Gaia - Fermentées
Ac. 8. Mamede - Xico Andebol Xico Andebol - PortoB

G. Santo Tirso - Sanjoanense Sanjoanense - Ac. S. Mamede
S. P. Oleiros - Arsenal Arsenal - G. Santo Tirso
Porto B - Modicus Modicus - Maritimo

52 JORNADA

2 JORNADA

Estarreja - 8. Bernardo FC Gaia - Estarreja
Boavista - FC Gaia Modicus - Boavista
Fermentoes - Modicus Sanjoanense - Maritimo
Porto B - Sanjoanense Arsenal - PortoB

Ac. S. Mamede - Arsenal G. Santo Tirso - Ac. S. Mamede
S. P. Oleiros - G. Santo Tirso Xico Andebol - Fermentdes
Maritimo - Xico Andebol S. Bernardo - 8. P. Oleiros

72 JORNADA

82 JORNADA

S. Bernardo FC Gaia FC Gaia - S.P.Oleiros
Estarreja - Modicus Modicus - S. Bernardo
Boavista - Xico Andebol Xico Andebol - Estarreja
Maritimo - Arsenal Arsenal - Fermentdes
Porto B - G. Santo Tirso G. Santo Tirso - Maritimo
S. P. Oleiros - Ac. S. Mamede Ac. S. Mamede - Porto B
Fermentoes - Sanjoanense Sanjoanense - Boavista

92 JORNADA

102 JORNADA

FC Gaia Modicus Modicus - 8. P. Oleiros
S. Bernardo - Xico Andebol Xico Andebol - FC Gaia
Estarreja - Sanjoanense Sanjoanense - 8. Bernardo
Fermentoes - G. Santo Tirso G. Santo Tirso - Boavista
Maritimo - Ac. S. Mamede Ac. S. Mamede - Fermentées
8. P. Oleiros - Porto B Porto B - Maritimo
Boavista - Arsenal Arsenal - Estarreja

112 JORNADA

122 JORNADA

Modicus Xico Andebol S. P. Oleiros Xico Andebol
FC Gaia - Samoanense Sanjoanense - Modicus
S. Bernardo - Arsenal Arsenal - FC Gaia
Boavista - Ac. S. Mamede Ac. S. Mamede - Estarreja
Fermentoes - Porto B Porto B - Boavista
S. P. Oleiros - Maritimo Maritimo - Fermentdes
Estarreja - G. Santo Tirso G. Santo Tirso - S. Bernardo

pEPEBG,
Xico Andebol - Sanjoanense
Modicus - Arsenal
FC Gaia - G. Santo Tirso
Estarreja - PortoB
Boavista - Maritimo
Fermentbes - S.P. Oleiros
S. Bernardo - Ac. S. Mamede
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