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ANDEBOL
Austria define

A Selecdo feminina de Juniores A
perdeu com a Alemanha por 28-31
na fase intermédia do Europeu, na
Dinamarca. Com a vitdria da Austria
sobre a Eslovaquia (35-30), 0 jogo
de hoje frente as austriacas definira
a classificacao: empate ou vitdria
colocam as pupllas de Filomena
Santos entre 9. e 12.%; a derrota atira
Portugal para0s13.°/16.° lugares.
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Duarte Freitas
segue na Madeira

- Treinador vai cumprir quarta
época d frente da equipa femini-
na da Madeira, SAD

Duarte Freitas continuara a ser o
treinador da Madeira SAD na época que
se avizinha, a quarta em que comandard
as insulares, com as guais conquistou,
até agora, um Campeonato Nacienal,
trés Tacas de Portugal e outras tantas
Supertagas. A equipa madeirense inicia
0s trabalhos para a época 2013/14 no dia
12 deste més, sendo que o técnico
comecara a construir o plantel esta
semana, reunindo com as jogadoras e
procurando reforcos. A extremo-direito
Catarina Ascensao é uma das baixas. A
Jogadora foi para o clube espanhol
Guardés, HUGO COSTA |
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Artistica de Avanca
ja corre para o sonho

Andebol O arranque da época, na qual o clube de Avanca
vai voltar a competir na 1.2 Divisdo Nacional, contou com
cinco “caras novas”. O plantel ainda ndo esta fechado
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Grupo que marcou presenga no arranque dos trabalhos da Artistica de Avanca

Avelino Conceicao

A equipa sénior masculina da
Artistica de Avanca arrancou,
na segunda-feira a noite, os tra-
balhos para mais uma época
desportiva. A meta, para a pri-
meira fase da 12 Divisdo Nacio-
nal, estd tracada e é ambiciosa
- assegurar um lugar entre os
seis primeiros classificados da
prova -, dai a escolha criteriosa
dos reforcos por parte do téc-
nico Luis Santos, que continua
afrente da equipa.

O treinador quis juntar a al-
guma juventude do plantel a

maior experiéncia de alguns jo-
gadores. “Temos uma perspec-
tiva tracada para um caminho
que sabemos que é dificil, mas
onde a experiéncia de alguns
jogadores, aliada a alguma ju-
ventude, poderd ser uma mais-
valia para alcancar o objectivo
que passa, nesta primeira fase,
por ficarmos nos seis primei-
ros”, referiu o técnico numa pri-
meira andlise a temporada.
Neste arranque de época, 0
plantel conta com cinco refor-
¢os - Albano Lopes (ex-Aguas
Santas), Rui Pereira e Luis San-
tos (ex-Académico), Daan Gar-

cia (ex-Sdo Bernardo) e Carlos
Santos (ex-ISMAI) -, mas o
plantel que vai atacar o princi-
pal campeonato nacional ainda
nao estd fechado. Em principio,
serdo ainda contratados mais
dois outrésjogadores até ao ar-
ranque do campeonato, agen-
dado para o dia 7 de Setembro.
Recorde-se que a Artistica de
Avanca joga, nessa ronda, no
recinto do FC Porto, campedo
em titulo.

AArtistica tem o seu primeiro
compromisso amigdvel no
proximo dia 14, as 19.30 horas,
e serd frente ao Sporting. «
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Modalidade proporciona momentos de grande espectacularidade, com vdrias piruetas e grandes defesas

Leirienses tornam-se ‘reis
da areia’ na final nacional
de andebol de praia

Vitdrias Equipas de Leiria ‘limparam’ a Praia do Ouro, em Sesimbra, ao

conquistarem quatro titulos nacionais, em rookies e masters

José Roque

Asequipas de Leiria brilharam
a0 mais alto nivel na final do
circuito nacional de andebol
de praia onde, no ultimo do-

mingo, foram apurados os
campedes nesta modalidade,
em Sesimbra. Os vencedores
do escaldo mais competitivo
da prova - Master Masculinos
- foi a equipa Raccoons d'Areia

(Leiria), que venceu a final em
‘shoot out' por 9-7, depois de
um jogo muito equilibrado,
emotivo e cheio de espectacu-
laridade, com os rivais da
Quinta da Bouba/Qualcroqui.

O guarda-redes Miguel Sam-
paio foi decisivo ao defender o
ultimo 'shoot out' dando a vi-
toria a sua equipa.

Mas as vitdrias leirienses ndo
se ficaram por aqui. No escaldo
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de Masters Femininos as ven-
cedoras do ano foram as 100
Ondas, da Nazaré, que bateram
aequipa Zimbora por 2-0. No
escalao de Rookies Masculinos
aequipa vencedora foi a Tatasi
Team, de Leiria, que venceu
por 2-0 a equipa Juntos por
Acaso. A equipa vencedora do
escaldo de Rookies Femininos
foi a Estupizhem, também de
Leiria, que venceu a equipa ri-
val 2 Much 4 You por 2-1, que
assim revalidou o titulo ganho
em 2012,

“Estas vitdrias acabam por
ndo surpreender porque o cir-
cuito regional de Leiria foi
muito forte e o mais concor-
rido (52 equipas). Nesse sen-
tido, sabiamos que quem esti-
vesse na final teria boas possi-
bilidades de ganhar”, afirmou
o presidente da Associacao de
Andebol de Leiria (AAL), Mario
Bernardes. Para o responsavel,
estes resultados “podem trazer
mais atletas a modalidade”,
acrescentando que o andebol
de praia tem sido uma “aposta
forte” por parte da AAL, no-
meadamente através de uma
“organizacio de qualidade” e
uma “maior divulgagao”.

Nesta final houve ainda um
jogo de antigas glorias e ex-in-
ternacionais de andebol de pa-
vilhdo, assim como ex-jogado-
res e funciondrios da Federa-
¢ao de Andebol de Portugal,
que criou um momento de
grande entretenimento. Da
equipa dos All Star fizeram
parte Carlos Resende, Fer-
nando Nunes, Edite Coelho,
Vera Lopes, Luis Rosdrio, An-
dré Teixeira, Pedro Costa, Ivan
Cacador e o treinador Marco

Estrelas
brilham na
Praia do Ouro

Foram vérios os nomes
sonantes do andebol na-
cional que marcaram
presenca na Praia do
Ouro, em Sesimbra. Dois
deles foram os leirienses
Pedro Portela e Rui Silva,
ambos atletas do Spor-
ting, que, nesta final do
circuito nacional, repre-
sentaram a formacao do
Racoons d'Areia, fazendo
afesta apos a conquista
do titulo. Carlos Resende,
Ricardo Andorinho e o
arbitro leiriense Ivan Ca-
cador também abrilhan-
taram a festa.

Santos, do Jac-Alcanena que
jogou contraa FAP Team, com-
posta, sobretudo, por mem-
bros da Federagdo.

Este ano, o circuito nacional
de andebol de praia contem-
plou cinco circuitos regionais:
Lisboa, Leiria, Aveiro, Porto e
Madeira. Depois das vérias eta-
pas, as melhores equipas na-
cionais disputaram a Fase Fi-
nal Nacional, que apurou os
vencedores da modalidade,
juntando 33 equipas e um total
de cerca de 450 atletas.
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Sub-17 preparam Europeu

A seleccio portuguesa de sub-17 de
andebol feminino continua a pre-
parar a sua participacfio no Cam-
peonato da Europa que se disputa
entre 15 a 25 de Agosto, na Poldnia.

Entre hoje e quinta-feira a equi-
padas quinas participa no Torneio
Corinne Chabannes, em Franga
onde terd como adversario a selec-
céo gaulesa por duas ocasides.

O destaque desta seleccio vai
para a presenga, uma vez mais de
atletas daMadeira e que serfo
orientadas por Sandra Fernandes,
actual directora técnica da Asso-

ciagdio de andebol da Madeira.

Jessica Ferreira e Nadia Nunes
sdo as jovens atletas que irfo ser
responsaveis pela baliza da selec-
¢fo, enquanto a sua colega do Club
Sports Madeira, Mariana Sousa fi-
gurana convocatdria como jogado-
rade primeira e segunda linha. Por
fim Anais Gouveia, atleta da Barto-
lomeu Perestrelo é a outra atleta
insular a integrar a lista dos convo-
cados.

Nota ainda para o madeirense
Artur Rodrigues que ocupa o cargo
de secretério técnico. P. V. L.
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sprimeirasimpres-
sdes sdoboas: 0 ABCéum clube
que trabalha muito bem. Nao
trabalha de forma diferente dos
outros clubes por onde passei,
por isso equipara-se aos gran-
des." Nuno Grilo sabe do que fala,
depois de ter passado por FC Por-
to e Benfica, por esta ordemee,
em ambos os casos, durante
duas temporadas.

Agora ao servico do ABC,
que comegou anteontem os
treinos paraanova época, o la-
teral-esquerdo vé "um clube
grande, uma equipa jovem,
com muita ambigdo, e que vai
entrar sempre ém campo sem
nada a perder e com tudoa ga-
nhar", pelo que, garante, “sé
temde fazer coisas boas”.

A escolha dos bracarenses
ndo foi dificil, e até envolve uma
justificagdo curiosa. “E uma
oportunidade para trabalhar
com o melhor lateral-esquerdo
portugués de sempre, é uma
pessoa coim que posso apren-
der muito. Em Portugal, erao
meu idolo, ndo houve muitos
jogadores portugueses comoo
Carlos Resende, que fez parte
de um sete ideal de um Euro-
peu.” Entusiasmado, Nuno Gri-
lo continua: “Ndo precisamos
de nos equiparar s6 ao que ha

O JOGO

07-08-2013

ILO - Depois de passagens por FC Porto e
Benﬁca, em ambos os casos de duas épocas, o lateral-
esquerdo esta agora a iniciar uma nova etapa em Braga

‘“ABC equipara-se
aos clubes grandes”

la fora se temos bonsexemplos
em Portugal, como o Andori-
nho e o Carlos Ferreira tam-
bémsdo."

Depois de uma época menos
conseguida no Benfica,com Gri-
lo a admitir que ndo contribuiu
“tanto como queria e podia” -
fazendo ainda questdo de reco-
nhecer que, na posicdo em que
também atua, “Davor Cutura é
um excelente jogador” -, nem
por isso 0 meia-distancia tem

mas recordacdesdo que passou
“E uma opor-

tunidade para

trabalhar com e
o melhor late- i
ral-esquerdo '
portugués de

sempre

na Luz e até no Dragdo Caixa.
“No FC Porto, fui campedo na-
cional duas vezes e ganheiuma

Supertaca e, no Benfica, tam-
bém ganhei uma Supertaca. E
todos sabemos que oque move
asequipassio os titulos.”

Reconhece que “gostava de
ter jogado mais" e até acredita
que “avida da muitas voltas”,
por isso conclui: “Nunca se
sabe se um dia ndo posso la
voltar.."m

Tiragem: 37447 Pag: 33
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Nuno Grilo > O Flivio $4 Leite é a nova casa

COMECOU NO ALAVARIUM

‘Mostrou-se no S. Bernardo

Natural de Aveiro, Nuno Grilo comegou a jogar no
Alavarium com 12 anos, mas foi no Sao Bernardo, para
onde se mudou quando tinha 16, que deu nas vistas. O
FC Porto contratou-o, tendo passado duas temporadas no
Dragio Caixa. E internacional A, tem 26 anos, joga a late-
ral-esquerdo e nas duas (ltimas épocas esteve no Benfica.
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LUSAS DERROTADAS

A abrir a fase intermédia do
Europeu de sub-19 feminino de
andebol, que se esta a disputar
na Dinamarca, a Sele¢do
Nacional perdeu ontem com a
Alemanha por 31-28. Durante a
segunda parte, chegou a ter o
marcador igualado. O adversa-
rio de hoje é a Austria.
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ANDEBOL

® |sabel Gdis e Mdnica Soares (Ma-
deira SAD) no Europeu Sub-19, na Di-
namarca, até sébado.
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ANDEBOL A selecao femi-
nina portuguesa de junio-
res A perdeu, ontem, com
a Alemanha, por 31-28,
no primeiro jogo do Gru-

po 1da fase intermédia do
Europeu de Sub-19, na Di-
namarca, numa partida
muito equilibrada até ao
final.
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ge181618161816181618)
> AGENDA

ANDEBOL

Grupo 1 da Intermediate Round do
Mundial Sub-19 feminino, na Dina-
marca: Portugal-Austria; Torneio de
Marselha (Franga), com participagao
da Selecao feminina de Sub-17.
CICLISMO

Volta a Portugal, prologo (a partir das
14h40), no Rossio, Lisboa; Volta a

Burgos, com André Cardoso e José
Mendes.

-
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ANDEBOL
Portuguesas Sub-19
perdem ante a Alemanha

A Selecio feminina de Sub-19
perdeu ontem frente & Alemanha,
na 1." ronda do Grupo 1 da In-
termediate Round do Euro-
peu, a decorrer na Dinamarca. No
outro jogo da Série, a Austria bateu
(35-30) a Eslovaquia. A Alemanha
lidera (4 pts.) e Portugal é 2.° (2).
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Aveirenses entre os melhores do ano

Andebol Quarteto do Alavarium e dupla de arbitros representam Aveiro na lll Gala organizada pela Federagdo Portuguesa

Adérito Esteves dupla de rbitros. Avotacdodo  dasas categorias,bem comodo
publico, que terminoua20 de  treinador, que disputa o prémio
Ulisses Pereira (melhor treina- ~ Julho, decidiu, entre cincocan-  com Ljubomir Obradovic - téc-
dor), Ana Seabra (melhor joga- ~ didatos por categoria, os trés  nico do FCPorto, campedo na-
dora), Diana Roque (melhor nomeados para receber os  cional de seniores masculinos -
guarda-redes) eMarianaLopes ~ prémios na IIl Gala do Ande- ,eAndréAfra, treinador da Juve
(atletarevelacdo), todosligados  bol, que se ird realizar no Tea-  Lis, que terminouno quarto lu-
aoAlavarium,estdoentreostrés  tro Viriato, em Viseu, no pré-  garno Campeonato de seniores
nomeados de cada categoria  ximo dia 24. femininos.

para os prémios que vao dis- A excelente época realizada Dos representantes aveiren-
tinguir os melhores da época  pelo Alavarium, que se sagrou  ses, apenas Ana Seabra ¢ repe-
2012/2013. J4 os juizes Ramiro  campedo nacional em seniores  tente, tendo vencido o prémio
Silva e Mdrio Coutinho, da As- ~ femininos, resultounanomea-  de melhor jogadora da época
sociagdo de Andebol de Aveiro,  ¢do de atletas da equipa orien-  passada, quando representava
estao indicados para melhor tada por Ulisses Pereiraemto-  aequipaalgarviado Gil Eanes. «

A boa época do Alavarium trouxe reconhecimento a algumas das suas principais figuras
Nomeados aveirenses

o

“f um grande orgulho estar “Estou muito contente pela “Para mim é um motivo de “Esta nomeacao significa “Anomeagio é umaprovado  “E o reconhecimento pelo tra-
entre os trésnomeadospara ~ nomeacdo. O meu objectivoé  orgulho. Estes prémiosndose  muito para mim, nao sé por respeito que existe pelonosso  balho que temos vindo a fazer
melhor treinador. Vejo isto sempre ajudar a equipa e o ganham sozinhos e sintoque  ser a primeira, mas por ser a trabalho. Vem reforcar um nesta e em outras épocas. Se
numa optica colectiva,como  maior prémio querecebifoio  anomeacioéaprovadeque  nivel nacional. Pensoqueéo  pouco o nosso espirito de 12 calhar, houve épocas em que
um prémio ao clube pela titulo nacional. Foi gracas a vale a pena dedicarmo-nose  fruto da minha dedicacdo e anos de arbitrageme écomo  até mereciamos mais e ndo
época de ouro que teve na minha equipa que consegui trabalhar. Sinto a nomeagéo empenho e motiva-me para que a cerejano topodobolo”.  fomos nomeados, mas aquilo
formacao e que foi coroada estar nomeada paraeste pré-  como fruto de toda adedica-  treinar mais e melhor, para que esperamos € que esta no-
com o titulo de seniores femi- ~ mio”. ¢40 ao longo da minha vida continuar a evoluir e a sur- meacao nao seja um caso iso-
ninos”. de andebolista”. preender”. lado”.

Ulisses Pereira Diana Roque Ana Seabra Mariana Lopes Ramiro Silva Mario Coutinho
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O plantel do Madeira Andebol SAD aprese_ntou-se ontem trabalho. FOTO HEL

APENAS UM REFOR(O,
ESTEVE PRESENTE

NO TREINO,

O EX-PORTISTA
SERGIO ROLA

HERBERTO D. PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

O Madeira Andebol SAD em senio-
res masculinos iniciou ontem no Pa-
vilhdo do Funchal a preparagfio para
anova temporada, de novo sob o co-
mando do técnico Alekxander Don-
ner como principal responsavel,

DIARIO

- g e

mas agora sem Carlos Galambas an-
terior adjunto que por razdes parti-
culares estd fora do projecto.
Também apenas Sérgio Rola, 0 jo-
vem que vestia na época passada a
camisola do campefio nacional, foia
outranovidade no primeiro apronto
depois das férias. Um treino ligeiro
que serviu mais para a apresentacéo
de cumprimentos entre uma grupo
de trabalho marcado pelainvasio de
jovens vindos da formagfio do Ma-
deira SAD e clubes regionais, que as-
sim tém tal como Donner reconhe-
ceu 4 reportagem do DIARIO mais
uma excelente oportunidade de
evoluir na I Divisdo, “De facto este é
um ano para muitas aprendizagens

Tiragem: 11801
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Regional

Madeira Andebol SAD
‘alranca’ para nova época

Pag: 34
Cores: Preto e Branco
Area: 17,40 x 20,94 cm?

Corte: 1 de 1

DER SANTOS/ASPRESS

até para mim. Reconhego que come-
ti erros de julgamento relativamente
atudo o que seria possivel atingir, as
dificuldades da época passada aca-
baram por me dizer que precisiva-
mos de tragar outro rumo. E aqui es-
tamos com a mesma ambicfio de
sempre e com uma clara vontade em
conseguir que este grupo de jovens,
mesmo possam crescer a todos os
niveis jogando num nivel competiti-
vo elevado. Estou consciente das di-
ficuldades,todos eles também, mas
creio que com total entrega e respei-
to pelo trabalho, vamos conseguir ir
em frente e obter resultados de
acordo com as nossas potencialida-
des. Acredito que vamos conseguir’.
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Maritimo é 7.9 na praia

Depois do titulo regional con-
quistados nas praias madeiren-
ses, a formacdo do Maritimo
participou no passado fim-de-
semana no Campeonato Nacio-
nal de andebol de praia femini-
no, que teve como palco as
‘areias’ da praia de Sesimbra.

A equipaverde-rubra fez a sua
estreia no panorama nacional e
acabou por terminar no sétimo
posto final, entre as nove forma-
cdes que competiram no escaldo
de Masters.

Integradas no grupo A, na pri-
meira fase da prova, as madei-

renses tiveram pela frente due-
los com as formacgdes do
‘N8.N80’ e do ‘Tomorrow -
ASCDR/N. Belchior, nio conse-
guindo somar qualquer triunfo.
Desta forma o conjunto orienta-
do pelo técnico Nuno Reis veio a
terminar no terceiro lugar do
grupo, ficando afastado da fase
final e conseguindo atingir o sé-
timo posto da classificacdo final.
Quanto ao campefo feminino
veio a ser 0 ‘As 100 Ondas’ que na
final viriam a vencer os Z'Imbo-
ra’ por 2-0, enquanto o ‘N8.N80’
conquistou o bronze. P. V. L.

Verde-rubras estrearam nos Nacionais da modalidade. Fo10 DR
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Sub-19 defronta Alemanha

A selecgdo portuguesa de ande-
bol feminino terminou no pas-
sado domingo a fase de grupos
do Campeonato da Europa Sub-
19 que se estd a disputar na Di-
namarca.

Contando com a presencga da
madeirense Isabel Gois e da sua
colega de equipa (Madeira An-
debol SAD) a continental Méni-
ca Soares, Portugal veio a fechar
0 grupo A no terceiro posto, de-
pois das derrotas diante da Ro-
ménia (31-22), Noruega (35-21) e
da excelente vitoria ante a Eslo-
vaquia (33-21).

Uma classificacfio que relegaa
formacéo orientada por Filome-
na Santos da luta pelo titulo eu-
ropeu, estando agora na corrida

pelos lugares entre o nono e o
16° lugares finais.

Neste encontros disputados as
atletas da SAD estiveram em
plano de evidéncia com a guar-
da-redes Isabel Gois a ser consi-
derada a melhor atleta da selec-
¢do lusa nos confrontos com a
Roménia e a Eslovaquia, en-
quanto Monica venceu o prémio
de melhor atleta no jogo com a
Noruega.

Quanto a proxima fase, Portu-
gal defronta hoje a formacfo da
Alemanha, numa partida agenda-
da para as 16 horas. JA amanha
serd a vez da Austria estar no ca-
minho da equipa das quinas, num
encontro que tem o inicio marca-
do paraas 14 horas. P. V. L.
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Vouzela volta a receber estagio
de pré-temporada do Benfica

ANDEBOL Pelo quarto ano
consecutivo, a equipa sénior de
andebol do Benfica procurou
Vouzela para um estigio de
preparacdo para a época
2013/2014.

Desde anteontem que os
benfiquistas estdo a treinar no
pavilhdo da vila lafonense, tra-
balhos que irdo prolongar-se
até a proxima sexta-feira.A co-

mitiva é constituida por 24 ele-
mentos, entre atletas e equipa
técnica. Vao ser desenvolvidos
treinos fisicos que ajudardo a
preparacédo danova época.

No passado domingo, a
equipa encarnada visitou a
Feira Social e do Associati-
vismo e ontem foi a vez de ser
recebida pelo presidente da Ca-
mara, Telmo Antunes, no Salao

Nobre. Amanha, das 17h30 as
19h30, os atletas irdo fazer um
treino aberto ao publico, com
entrada livre, que contard com
a presenca da Benfica TV

Com esta iniciativa, a Ca-
mara Municipal pretende pro-
mover a vila e o concelho de
Vouzela, associando-a a uma
das maiores marcas desporti-
vas do pais. ¢
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ABC perpeu RoLo, Bogas, CoeLHO E SARMENTO. GRILO (EX-BENFICA) E 0 REFORCO MAIS SONANTE

ey l T

|.’em_ !

Plantel do ABC/UMinho no primeiro dia da nova temporada

Pepro ViEIRA DA Siva

José Rolo, lateral-direi-
to, foi a auséncia mais no-
tada na apresentacdo do
ABC/UMinho, que teve lu-
gar, ontem a tarde, no Pa-
vilhdo Flavio Sa Leite.

José, que no plantel sera
substituido... pelo irmao
Rui, ainda juvenil, vai de-
fender as cores dos an-
golanos do 1.° de Agosto,
onde moram o guarda-re-
des Anténio Campos (ex-
Aguas Santas) e o técni-
co e ex-internacional Fi-

lipe Cruz.

«O Rolo néo foi embo-
ra. Estard ausente um ano,
mas é da casa», comentou
Carlos Resende, técnico
que perdeu, Luis Bogas e
José Ricardo Costa (aca-
baram a carreira), Miguel
Sarmento (rumou ao FC
Porto), e também José Pe-
dro Coelho e Sérgio Cani-
¢o, que também mudaram
de ares.

Ao Flavio Sa Leite che-
garam, entretanto, qua-
tro reforcos (mais trés
ex-juniores), destacan-

lt :

LUIS FILIPE SILVA

do-se, entre o quarteto,
o lateral-esquerdo Nuno
Grilo, que representava
o Benfica.

«Este é um plantel re-
novado, com ambic¢do, e
a meta passa por ficar
nos primeiros lugares e,
sobretudo, garantir o re-
gresso as competicoes
europeias», resumiu Car-
los Resende, sublinhando
que a «coluna vertebral»
da equipa — guarda-redes,
central e pivot — se man-
teve, ao contrario das mu-
dancas «em todas as ou-

tras posicoes».

«As dificuldades que o
pais atravessa sio senti-
das no desporto e no ande-
bol, que nio foge a regra.
O desporto é um baréme-
tro da economia. Nos vi-
vemos de sponsors, da pu-
blicidade, e quando as em-
presas estao mal nds sen-
timos logo. Nao podemos
viver acima das possibili-
dades», destacou o treina-
dor da equipa minhota, que
parte com «ambicoes reno-
vadas» e espera ser «mais
feliz» em 2013/2014.

Plantel ABG/UMinho
para epoca 2013/2014

Guarda-redes: Humberto Gomes, Bruno Dias e
Emanuel Ribeiro (ex-janior)

Centrais: Pedro Seabra e Tomds Albuquerque (ex-
-juinior)

Lateral-esquerdo: Hugo Rocha, Joao Santos, Nuno
Grilo (ex-Benfica) e Vasco Areias (ex-jdnior)

Lateral-direito: Nuno Rebelo

Ponta esquerda: Fabio Vidrago e Diogo Branquinho
(ex-Séo Bernardo)

Lateral esquerdo/central: Jodo Pinto (ex-Belenen-
ses)

Ponta direita: Carlos Martins

Pivot: Carlos Siqueira (ex-Belenenses) e Ricardo
Pesqueira.

Equipa técnica
Carlos Resende (treinador principal)
Carlos Ferreira (adjunto)

Presidente
Luis Teles.

Lo q 12
Os quatro reforgos do clube para 2013/2014

Teles espera ABCG «com mais vitalidade»

LFS

0 presidente do ABG, Luis Teles, espera uma época
«auspiciosa», apesar de reconhecer que a equipa nao
tem arcaboigo para lutar pelo titulo nacional.

«Apesar das mudangas, considero que as contratagoes
que fizemos podem dar uma nova vitalidade ao ABC.
Chegaram jogadores jovens, mas com experiéncia nas
selecoes e de reconhecidos méritos, como é o caso do
Nuno Grilo. E, seguramente, um grande andebolista e
que quer relangar a carreira. E um dos melhores meia
distancia e um brilhante lateral», resumiu o lider méximo
da turma academista, que estabelece como prioridade
«ficar no pddio» e voltar, na préxima temporada, as
competicGes internacionais.

«Espero que esta época nos corra bem e, claro, a
meta é fazer melhor do que conseguimos em 2012/2013.
Temos potencial para poder chegar a uma competicao
europeia e para incomodar as grandes equipas do
andebol nacional, nomeadamente aquelas que estao
ligadas a clubes de futebol. Incomodar nao é lutar pelo
titulo, porque ndo temos capacidade para isso, mas
incomodar e interferir nessa luta», vincou.

Os andebolistas do ABC apresentaram-se na tarde
de ontem e, depois de ouvirem as primeiras palavras
de Carlos Resende, realizaram o primeiro treino da
época. Para sabado esta marcado o primeiro encontro
de preparagdo, com o CB Cangas, em Espanha.

Luis Teles espera um ABC mais forte em2013/2014
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 FG Amares, Ruivanense e ABC apresentaram-se ontem
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Com um plantel renovado, do qual fazem parte sete “caras novas”, 0 ABC de Braga
arrancou, ontem, para uma nova temporada, onde assume o desejo de lutar por
uma prova europeia, objetivo falhado na iltima época. DESPORTO + PAGINA 25
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COLEGIO GAIA-ANDEBOL
A caminho da Bosnia

As seniores do Colégio de
Gaia vdo defrontar o Kri-
vaja, da Bosnia Herze-
govina na 32 eliminatéria
da Taga Challenge Femi-
nina.

Na 12 mio, a equipa de
Gaia ira a Bosnia, a9 e 10
de novembro e a 22 mio
serd disputada no pavi-
lhdo do Colégio de Gaia, a
16 e 17 de novembro.
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Corte: 1 de 1
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Manuél Maio, candidato do CDS a Camara de Matosinhos:

"~ II’ l d-d } l

anuel Maio, nascido no Porto, pai de uma

jovem, recentissima advogada — a Ma-

riana Maio, que o incentiva e apoia — € o
homem que o lider centrista Paulo Portas con-
vidou para entrar na corrida 4 Camara de Mato-
sinhos.

Arelagio afectiva que tem com as gentes da
cidade de Matosinhos, o conhecimento geral
que tem das outras cidades e freguesias do Con-
celho, e a consciéncia do que pode fazer pelas
pessoas levaram-no a aceitar o desafio.

Dirigente nacional do partido, com aprecid-
vel experiéncia autirquica — cumpre o terceiro

como presidente da Junta de Freguesia

de Ramalde - tem obra feita e — se conseguir

fazer a mensagem de competéncia, ho-

nesti € transparéncia — que caracteriza a sua

" acgfio politica € um caso sério na corrida eleito-

ral, podendo muito bem baralhar as contas fi-
nais.

Vejamos como classifica a sua candidatura:

uma candidatura natural, abrangente,
agregadora, uma candidatura para todos e nio
contra alguém. Uma candidatura com ideias
proprias, inovadoras, diferentes na forma de
Sazer politica, com autenticidade, responsabi-
lidade, verdade.

Entrevista conduzida por Heitor Ramos

blicos, desmaterializando a burocracia, ¢ apro-
ximando os cidadios d autarquia.

Quero para Matosinhos uma melhor ges-
ﬁodasmmpﬁbhhnjdquedamuﬁm
da contribui¢io dos municipes.

Quero que Matosinhos implemente uma
politica de gestio e partilha em rede, dos equi-
pamentos existentes, com as autarquias proxi-
mas.
0s Cidaddos

E vai eu disse.

- E quanto aos cidaddos?

E vai ele disse:

- Quero Matosinhos e,0s seus cidadios
mais prdximos, mais coesos, mais ligados em
rede econdmica e social, numa pamllm Sru-
tuosa com as diversas institui-
cdes da socmi?dgm ivil: desportivas, culturais
e sociais.

Quero para Matosinhos uma m:ervenpaa
participada com os cidaddos, ouvindo os seus
. fiy &0 i

particularmente, em todo o universo do Sector
Empresarial local.

Matosinhos desperdica criminosamente po-
tencialidades oferecidas pela Natureza. O Ter-
minal de Cruzeiros, ai & porta, evidenciard,
paradoxalmente, misérias ¢ desléixo que ndo
podem escamotear-se. A Casa de Cha da Boa
Nova, um espago que até consta do roteiro tu-
ristico oficial ¢ bem o exemplo de como negar
a promogio nu*isuoaedecomonmdﬂvenpa-
triménio ser tratado. .

E vai eu disse:

- E no Turismo o que pensa fazer?

E vai ele disse:

- Quere que Matosinhos seja um roteii

turistico obrigatirio, e ndo um mero. “carre-
dor” de passagem. Que seja conhecido pela
oferta gastmuémnca, cuhuml e de lazer. Quero
que o ional seja apoiado e be-
neﬁm de mcemvos fiscais e administrativos,

e
Quero para Mamx‘s:i:m um didlogo per-
mnnenmeq‘imzmmrodaumﬂedadtctvll,ns

transparéncia e comunidades locais, 0s empresrios, os traba-
E vai eu disse: lhadores, os veluntdrios, os jovens, as institui-
dessa forma que entende a politica? ¢oes de solidariedade soctal e com todas as

E vai ele disse: forgas politicas democrdtic
- A politica é wma acciio nobre, é uma com- QueropamMmmhasummmumenm
ponente dos nossos deveres da cidad, E  mais selectivo nas p na educagio, na

ummsn'ummhrquerecotamaosemgom
pessoas e para as pessoas e, nesse sentido, in-
tegra o concelho dos valores da cidedania.

E desta forma que entendo a éesta
a_forma que tenho de estar, de ser e de sentir,

assin que me revejo na accdo politica, é este

0 meu co. na sociedade.

Resumindo: a mensagem que tenho para
transmitir aos € uma mer
gem forte, assertiva e auténtica m::zlda no
desenvol intenso e do de
dreas tdo diversificadas como a Indiistria, 0
Comércio, o Turismo, a Cultura e o Desporto,
entre outras.

E vai eu disse:

- Como pensa ld chegar? Tem jd projectos
espec fcaf para cada uma das areas que em-

E vai ele disse:

- Vamos por partes. Em primeiro lugar
procurarei adguirir cabal conhecimento sobre
todos os dossiers. Depois, com base na expe-
riéncia que possuo em muitos dominios e, em
articulacio com grupes profissionais especm-
cos, criarei equipas de avaliagdo, pm_pecta e
realizagdo, por forma a garantir respostas ade-
quadas e sustentadas.

Matosinhos tem cerca de 175 mil habitantes
¢ ¢ um dos maiores em receitas per capita. E um
dos concelhos mais pujantes, e paira no ar a ex-
pectativa de mudanga. E um sentimento parti-
Ihado por significativa parte da populagdo, Basta
ouvir as conversas por ai

E vai eu disse:

- O que quer afinal para Matosinhos?

E vai ele disse:

- Quero Matosinhos mais ambicioso, mais
moderno, mais desenvolvido sustentadamente,
mais equ:hbrada sor:lal e amblemalm

de :odos os cxdadaas e empresas,';nm pamcl-
pativo, activo e integrado na drea

idomtidad,

formagio mtegrada. no conhecimento numa
rede social suporte da coesdo e inclusdo social,
na promogdo, e reconhecimento do valor e da
competéncia, no ds familias ¢ na erradi-
cagdo das bolsas 2 reza identificadas.
Quero introduzir em Mamnkos uma po-
litica de efectiva
compmgmmn s cam ] EFP mi-
nistrando formagdo continua e integrada em
tarefas diteis & comunidade.

Shio muitas as insuficiéncias que Matosi-
nhos regista nesta vertente, Completa auséncia
de incentivos ao investimento, escassez de infra-
estruturas que aliciem e promovam o empreen-
dedorismo, surdez da Cimara aos apelos de
investidores, mesmo que estes apresentem pro-
jectos com elevado potencial de exportagdo e
promoqao de emprego Se quiserem exemplos
¢ 50 dizer. .

E vai eu disse:

- Nesta matéria, o que quer para Matosi-
nhos?

E vai ele disse:

- Quero que Matosinhos assuma um maior
protagonismo de influéncia nesta regido: a
fnndnpaa da jd prometida Plataforma Logis-

Qum, para Matosinhos, um grande es-
pago para a reallzag:m de congressos, devido
as ex: que o fe
em matéria de acessibilidades: vias rodovid-
rias, porto de mar, e aeroporto aqui ldo proxi-
mos.

Quero, para Matosinhos uma concentra-
o de empresas que se comuniquem por pos-
suirem  caracteristicas  semelhantes e
coabitarem no mesmo local, gerando sinergias
e promovendo progresso e desenvolvimento.

Quero, para Matosinhos novas indistrias,
novas tecnologias, investigagdo, conhecimen-
tose saberw. Estarei atento e nio descansarei
enqmmm nio camepﬂrem’-esles efeitos a ser

h

“tana. Em suma, um concelho com
prdpria, potencialidades e saberes.
Quero para Matosi uma racionaliza-

na
Quero, para Matosinhos total transparén-
cia e verdade na gestio do interesse e das con-

¢io , humanizacio e melhoria dos servigos pi-

tas publicas, com rigor e exigéncia,

iatividade, a experiéncia e a
quahd’adeda afeﬁa.

- Quere que Matosinhos ofereca aos turis-
tas que nos visitam por terra, mar ¢ ar progra-
mas aliciantes que os afraiam, realizando
antes, e niio apds a chegada as necessdrias ac-
gdes de promogado turistica.

Desempenhou — ji o disse — durante trés
mandatos, o cargo de presidente da Junta de fre-
guesia de Ramalde, no Porto, fronteira territorial
¢ administrativa com Matosinhos.

E vai eu disse:

- Sucintamente, como decorreram os man-
datos?

E vai ele disse:

- A actividade que desenvolvi tem sido, fe-
lizmente reconhecida pelos cidadios e pelos di-
versos centros de decisio. Como & bom de ver,
foi exactamente pelos bons servigos
enquanto autarca, que tive a honra de ser con-
vidado para candidato @ Cimara de Matosi-
nhaos, pelo Dr. Paulo Portas e pelo Dr. Alvaro
Castello-Branco.

Desassombradamente afirma:

- Candidaturas independentes, simples-
mente nio existem! Hd, isso sim, candidaturas
ndo ratificadas pelos partidos, O meu conceito
de “Independentes” é equivalente aos “Desca-
misados”!

Isto nio significa porém, que, candidatos
desta natureza ndo possam insuflar no meio
uma “lufada de ar fresco”, mvasidzim,mms
projectos, novo conceito de fazer a “polis”, das

e para as p Fiel ao pmlc{uw
qne perfilho de inquestiondvel respeito por
todas as candidaturas, aceito-os nesta corrida
como concorrentes com aspiragoes tio legiti-
mas quanto as que eu carrego.

Homem habituado a desafios, com provas
dadas nos mais variados campos (Ver Caixa)
sintetiza neste principio a sua postura social:

Nao é apenas um slogan adaptado a cam-
panha eleitoral.

E este 0 compromisso que assumo com oS
eleitores!

mmmhm daSilva.Cm—
didato do CDS-PP a Presidente da Camara

- Municipal de Matosinhos, ¢ natural do Porto,
~ onde nasceu em 1951. :

Amm&mm<mm

- liar, pro

fissional, empresarial, decorre
Ma%osmhns,ohdammmmas

Ww ‘ainda,
tante eleito da Assembleia Municipal do.

Porto ao Congresso da Associagio Nacional

-dos ‘Municipios Portugueses. Em 2005,

Blwﬂmtednﬂmnmol’olihca%

lages In
versidade Fernando Pessoa, smdo mmim
' do seu Clube de Leitura, e tem uma pos-gra-
Internacional

bitro pré-mtgmnmoml, sempre na modali-

dade de andebol.
A nivel éDelzgadodAm

ibm*mswmmmmcn&wmm

sidente da Comissdo Politica Concelhia do
Porto do CDS-PP e membro do Conselho

- Nacional do CDS-PP.

No campo profissional foi, no inicio da

sua carreira, profissional e mediador de se-

guros, tendo percorrido durante muitos anos
uma carreira empresarial intensa, como em-
presério e gestor de empresas nacionais e
multinacionais, algumas lideres no mercado
nas suas respetivas dreas.
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Competigoes europeias

Turcas
no caminho
do JAC

0 sorteio das competicoes
europeias de clubes, em andebol,
decorreu na passada terca-

feira, dia 23 de Julho, em Viena
Austria). ADA Colégio Jodo de
Barros, Alavarium/ Love Tiles,
Juve, Jac-Alcanena e Colégio de
Gaia (femininos) e Sport Lisboa

e Benfica, Sporting Clubde de
Portugal e Aguas Santas-Milaneza
(masculinos) sao os clubes
portugueses que vao participar nas
competicoes europeias de clubes,
esta época.

0 5.° lugar conquistado pela
equipa sénior do JAC no
campeonato nacional garantiu-lhe
0 acesso as competicoes europeias
da modalidade (Challenge Cup),
tendo ja sido efectuado o sorteio.
0 JAGC Alcanena comeca por visitar
a equipa adversdria, Istanbul
Maltepe BGSK, na Turquia (9 de
Novembro) para, depois, receber
as adversdrias em Alcanena (16
ou 17 de Novembro), no jogo

da segunda mao. A outra equipa
portuguesa, o Colégio de Gaia, joga
com a ZRK Krivaja, da Bésnia. 1
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72 ANDEBOL DE PRAIA

AREAL DAS PAREDES
ACOLHE ULTIMA ETAPA

AN ﬂEBﬂl— HE P Al

..-_rzhu"lu-ﬂ' ¥

Num fim de semana excelente para a pratica da modalidade, o andebol de praia esteve na Praia das
Paredes da Vitéria onde se disputou a quarta e Gltima etapa do Circuito Regional, numa organizagédo da
Cister de Alcobaga da AAL e FAP

Mais uma vez, vérias equipas
com atletas marinhenses estive-
ram bem com uma vitéria e mais
duas presengas nas finais. Em
masters masculinos foi a equipa
Paula Espinha Cabeleireiros que
fez um percurso até & final sé
com vitérias, onde encontrou os
Racoons D’Areia, que voltaram
a mostrar-se mais fortes levando
de vencida esta etapa. A equi-
pa Paula Espinha Cabeleireiros
juntou ao segundo lugar o pré-
mio do jogador mais espetacular
através de Bruno Amado.

No mesmo escaldo, em fe-
mininos, as Tomorrow - BRR11/
Hidrostock foram, pela segunda

semana consecutiva, a melhor
equipa com atletas marinhenses
atingindo a final, onde perderam
por 2-0 com as 100 Ondas, equi-
pa que ganhou todas as etapas
do circuito.

Em rookies masculinos néo
houve atletas marinhenses no pé-
dio, sendo a melhor classificacdo
o0 42lugar da Uepro que perdeu o
jogo de 32 e 4° classificado com
o CBE e que, por motivos discipli-
nares, viu dois atletas influentes
suspensos, Frederico Silva por
trés jogos e Gongalo por dois
meses. Os campedes nacionais
Tatdsi Team ficaram em segundo
lugar, perdendo a final frente aos

Wait for Us.

Em rookies femininas,
Tu Pi
guarda-redes Isabel Cardoso, jo-
gadora mais espetacular Marta
Santos e 12 lugar coletivo na final
frente s NOSDJI+ /CMI, o que
permitiu &s campeds nacionais
de 2012 arrecadar o fitulo de
campeds distritais de 2013.

Terminado o circuito regional
a Es Tu Pi 10 &, a hora de fecho
desta edicdo, a Unica equipa
marinhense & apurada para as
finais nacionais. Em masters fe-

a Es
10 venceu tudo: melhor

mininas existem frés equipas em-
patadas em 22 lugar. Entre elas
estdo as Tomorrow - BRR11/Hi-

drostock e as BRR11 Kempa On-
line, estando a AAL a apurar a
classificacdo final que permite &
segunda classificada carimbar o
passaporte. Nos outros escaldes
existe ainda a hipétese de re-
pescagem que permita a ida da
Uepro em rookies masculinos, e
em masters masculinos da Paula
Espinha Cabeleireiros e Quinta
da Boubd/Qualcroqui.

Este fim de semana terd lugar
o Open Norpark nas piscinas da
Praia do Norte, na Nazaré, que
ndo conta para o circuito mas
que vai permitir mais uma agra-
dével jornada de andebol de
praia. «
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Exito no
regresso
do andebol
feminino

a Santarém

Equipas jovens dos “Caixeiros”
com excelentes resultados no
segundo ano de vida

A actividade desportiva das
equipas femininas de andebol de
os “Caixeiros” - Grupo de Futebol
dos Empregados no Comércio de
Santarém constituiu um éxito que
néo estava nos mais optimistas
objectivos dos seus responsdveis.
A participag@o das equipas de
infantis e iniciadas nas fases finais
dos nacionais foi a cereja no topo
do bolo.

uando hd dois anos um grupo de
pessoas ligadas ao andebol resolveu avangar
com o regresso do andebol feminino ao seio
dos “Caixeiros” estava bem longe de ter éxi-
to de grande envergadura que atingiu neste
momento.

Segundo o treinador e coordenador do
projecto, José Vanzeler, o grupo iniciou os
trabalhos com oito jogadoras, no escaldo de
infantis. “Comeg¢dmos a trabalhar num pro-
jecto que era muito arriscado e dificil de im-
plementar, mas tinhamos um bom grupo de
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VONTADE. A equipa de iniciadas femininas dos “Caixeiros” ja mostraram que o trabalho feito nos u

trabalho e como os resultados comegaram a
aparecertambém oentusiasmo recrudesceu”,
disse o técnico.

Apesar de tudo o primeiro ano foi de orga-
nizagao e procura de jogadores. O gripo cres-
ceu e no segundo ano conseguiram formar
trés equipas de escaloes de infantis, iniciadas
e juvenis. “Passdmos de oito para 36 jogado-
rasinscritas, de um treinador paraquatrotrei-
nadores, mantiveram-se os trés dirigentes da
secgao que trabalham com grande vontade e
nos ajudam muito a cumprir objectivos”, dis-
se José Vanzeler.

Durante a época o grupo de trabalho re-
alizou 150 treinos, fez um estégio, disputou
104 jogos, participou em quatro torneios, or-
ganizou o torneio da Pdscoa e as trés equipas
conseguiram aceder as fases finais dos cam-
peonatos nacionais. “Foium trabalho intenso
mas também entusiasmante”.

Nos 33 jogos disputados a equipa de in-
fantis, foi quarta classificada no Campeona-

to Nacional Zona 5 e no Encontro Nacional
acabou o 18° lugar, foi 32 no Caixeiros Cup
e no Torneio da AREPA, onde ganhou tam-
bém a taga disciplina.

As iniciadas ndo fizeram pior, foram quin-
tas nazona 5 do nacional, 1* na 2° fase da Sé-
rié B e 52 na 22 fase da zona 3. Foram ainda
3* no torneio internacional Nazaré Cup, tor-
neio onde conquistaram também o prémio
disciplina. As juvenis comegaram o campeo-

nato de forma oscilante e embora comegas-

sem a segunda volta em nitida subida, nao
conseguiram chegar a segunda fase da pro-
va. Contudo conseguiram um excelente 2°
lugar no torneio da Primavera da Associagao
de Andebol de Leiria e 0 6° lugar no torneio
internacional Garciacup.

“Foi um bom comego e deu-nos forga para
continuar adinamizar o projecto, que preten-
demes valorizar ainda mais esta época, com a
criagdo de equipas de bambis e minis, as cate-
gorias mais jovens da modalidade, e também
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Itimos dois anos deu resultado

com a constituicdo de uma equipa de junio-
res”, garantiu o técnico.

Outra situagdo que alegrou o grupo de
trabalho, foi o facto de verem cinco das suas
atletas do escaldo de iniciadas serem chama-
das & Seleccdo Distrital de Andebol. “Isto ndo
€ uma situagio muito comum, sé demonstra
a vontade de trabalhar das jovens que foram
chamadas”. 3

José Vanzeler acredita no trabalho que es-
t4 a ser efectuado nos “Caixeiros” e também
na Associagdo de Andebol de Santarém, que
na sua opinido estd apostada em dinamizar
cada vez mais a modalidade no distrito. “Por
nossa parte tudo faremos para ajudar, preci-
samos mais ainda do apoiodos pais-e da ci-
dade. Vamos criando equipas para seguir a
formagao e para a proxima época ja teremos
também em competigdo uma equipa de ji-
niores. Sabemos que vai ser preciso fazer
grande esforgo, mas estou convi que 0
projecto ndo ird parar” @
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“Forum do Desporto de Vizela”

ANDEBOL EM DISCUSSAO

Este sabado, dia 27 de
Julho, realiza-se o “Foérum do
Desporto de Vizela’,
promovido pela Cémara
Municipal, com o apoio da
Associacao de Andebol de
Braga. A iniciativa, que tem
como objectivo divulgar e
fomentar o desporto concelhio,
comega as 10h00, na Casa do
Povo de Vizela. O tema em
discusséo sera a importancia
dos escalGes de formagéo no
Andebol. Parao efeito, o painel
contaracom asintervencdesde
Rolando Freitas, Selecionador

Nacional, Nuno Silva, antigo
jogador do Sporting CP,
Eduardo Cunha, treinador de
escal6es de formagdo, e um
representante do Callidas
Clube.

A moderacéo do debate
serd assegurada por Tinoco
Marques, da Federagéo
Portuguesade Andebol.

No final do férum, os
atletas infantis masculinos do
Callidas Clube receberéo as
medalhas e o troféu referente &
conquista do Campeonato
Regional deAndebol de Braga
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