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V SIR 1º DE MAIO CUP / 2015 
 
 
 

REGULAMENTO 
 

1.NATUREZA DA ACTIVIDADE 
 
A realização do V SIR 1º DE MAIO CUP / 2015 é um Torneio de Inicio de 
época para os escalões de Seniores, Juniores, Juvenis e Iniciados 
masculinos e femininos. 
 

2.ORGANIZAÇÃO 
 
- SIR 1º DE MAIO 
 

3.DURAÇÃO 
 
19, 20, 26 e 27 de Setembro de 2015 
 

- 19-09-2015 – SenioresFemininos e Seniores Masculinos (Triangulares) 
- 20-09-2015 – Juvenis Femininos e Juvenis Masculinos (Triangulares)) 
- 26-09-2015 – Juniores Femininos e Juniores Masculinos (Triangulares) 
- 27-09-2015 – Iniciados Femininos e Iniciados Masculinos (Triangulares) 

 
 

4.LOGÍSTICA 
 

 
• Pavilhão Municipal da Marinha Grande 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



• 5.APOIOS 
 
 
- Camara Municipal da Marinha Grande 
- Junta de Freguesia da Marinha Grande 
- Associação de Andebol de Leiria 
 
 

6.ÁREA DESPORTIVA 
 
- ORGANIZAÇÃO 
 
- A Organização do V SIR 1º DE MAIO CUP / 2015 é da responsabilidade da 
SIR 1º de Maio. 
 
 
- PARTICIPANTES 
 
- As equipas participantes no Torneio serão convidadas pela Organização.  
 
 
 
- IDENTIFICAÇÃO 
 
- A Identificação dos participantes deverá ser feita com o cartão CIPA.  
Todos os participantes têm que estar inscritos na época 2015-2016. 
 
 
 
- ESCALÕES ETÁRIOS FEMININOS 
 
- Seniores – nascidas em     1996 e antes 
- Juniores – nascidas em     1997, 1998 
- Juvenis – nascidas em      1999, 2000 
- Iniciadas – nascidas em     2001, 2002 
 
 
 
 
 
 
 
 



- ESCALÕES ETÁRIOS MASCULINOS 
 
- Seniores – nascidos em    1995 e antes 
- Juniores – nascidos em    1996, 1997 
- Juvenis – nascidos em     1998, 1999 
- Iniciaodos – nascidos em    2000, 2001 
 
 
 
 

 
 
 

7.ARBITRAGEM 
 

A Arbitragem do Torneio é da inteira responsabilidade da Associação de 
Andebol de Leiria. 

 
 
                                            

8.MODELOS COMPETITIVOS 
 
 
 

                     Masculinos  
 

 
Todos contra todos a 1 volta. 
 
      Femininos                      

 
Todos contra todos a 1 volta. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



9.TEMPO DE JOGO 
 
 

Masculinos 
 

 
          2 X 25 Minutos com intervalo de 5 minutos 
 

 
        Femininos 

 
          2 X 25 Minutos com intervalo de 5 minutos 
 

      
 
 
 

10.PONTUAÇÃO 
 
Vitória – 3 pontos 
Empate – 2 pontos 
Derrota – 1 ponto 
Derrota por falta de comparência – 0 Pontos 
 
Em caso de empate(*) no final do tempo regulamentar, não haverá 
prolongamento. 
 
Em caso de empate na pontuação, no final do torneio, aplica-se: 
 
Artigo 12ª do REGULAMENTO GERAL DA FEDERAÇÃO DE ANDEBOL DE 
PORTUGAL E ASSOCIAÇÕES 
 
 

11.PRÉMIOS 
 

- Troféus para todas as equipas participantes. 
 
 
 
 
 

 



12.COMISSÃO TÉCNICA DISCIPLINAR 
       
     - A Comissão Técnica Disciplinar será composta pelos seguintes 
elementos:                    
 

• Representante da AA Leiria – José Martins 
• Representante do Departamento de Arbitragem – Eurico Nicolau 
• Representante da SIR 1º de Maio – Idálio Silva 

 
 
 

13. REFEIÇÕES E TRANSPORTE 
 

- A SIR 1º de Maio fornece almoço a todos os participantes 
- O transporte é da responsabilidade das equipas convidadas 

 
 
    

A Direcção da SIR 1º de Maio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


