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A1

Correio do Minho   Tiragem: 8000

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 25

  Cores: Cor

  Área: 13,84 x 4,85 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32017591 24-09-2010
ANDEBOL: ABC E XICO DOMINAM
CONVOCATÓRIA DA SELECÇÃO
REGIONAL DE INICIADOS MASC.
A Associação de Andebol de Braga di-
vulgou a convocatória da Selecção Re-
gional de Iniciados Masculinos para um
treino de preparação a realizar na próxi-
ma terça-feira, 28 de Setembro, no pa-
vilhão de Urgezes, em Guimarães, pelas
19 horas. As equipas do ABC de Braga e
Xico Andebol dominam a lista dos

seleccionados:
AABBCC: Cláudio Silva (GR), Ricardo Abreu
(GR), Celso Barbosa, Alexandre Carva-
lho, Rui Rolo, Ricardo Costa, Filipe
Monteiro e José Queirós.
FFeerrmmeennttõõeess: Paulo Abreu;
MMBB//CCoollééggiioo  77  FFoonntteess: Jorge Afonso,
Daniel Carvalho e Daniel Coelho;
XX iiccoo: Afonso Lima, Carlos Abreu, Fran-
cisco Magalhães, Rui Xavier (GR), Rafael
Rodrigues e Jorge Bessa.
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A2

Correio do Ribatejo   Tiragem: 5000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 22

  Cores: Preto e Branco

  Área: 19,13 x 18,50 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32016180 24-09-2010

Se, no último sábado, o
responsável pelo sistema
sonoro da Nave Desporti-
va de Santarém tivesse ou-
sado colocar no ar o incon-
tornável êxito de Caetano
Veloso, provavelmente
provocaria um ataque de
nervos nos responsáveis
do andebol dos Caixeiros.
Passe o natural exagero,
no final de duas pesadas
derrotas com o Sporting
Clube de Portugal (em in-
fantis e juvenis), os afici-
onados escalabitanos de-
sejarão ver leõezinhos,
sim, mas bem longe.

Claro que esta é uma aná-
lise redutora e objectiva
(ninguém esperaria triunfar,
certamente!), pois a verda-
deira essência da visita leo-
nina reside na divulgação e
na valorização da imagem
e do estatuto do histórico
clube de Santarém, para
além de servir de teste de
pré-temporada para os cam-
peonatos nacionais que se
avizinham.

Grupo de Futebol dos Empregados no Comércio de Santarém

“Gosto muito de te ver,
leãozinho”… mas bem longe

Submersos nas profun-
dezas deste texto, afogan-
do-se no esquecimento,
estão os resultados das

partidas: os infantis perde-
ram copiosamente por 8-48
e os juvenis, apesar de ar-
rancarem uma poderosa

exibição,  também não
evitaram a derrota, por
amenos 26-34.

Sérgio Fernandes

Os andebolistas juvenis dos Caixeiros ainda bateram o pé ao Sporting Clube de Portugal
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Diário de Viseu   Tiragem: 2327

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 12

  Cores: Preto e Branco

  Área: 8,69 x 7,79 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32014334 24-09-2010

Andebol

3.ª Divisão Nacional - Zona Centro

Académico estreia-se amanhã na prova

ABC de Nelas e Tondela 
com adversários difíceis
SILVINO CARDOSO 

O Académico folgou na 1.ª
jornada. Assim, só amanhã, a
partir das 18h00, a formação
viseense, comandada por João
José, vai poder mostrar o quan-
to vale nesta nova época, ainda
por cima frente ao líder (SIR 1.º
de Maio). 

O ABC de Nelas, por sua vez,
recebe o Samora Correia, de -
pois de uma vitória na jornada
inaugural., en quanto que o
Tondela AC se desloca a
Almei rim. 

Certo, certo, é que as equipas
do distrito não vão ter tarefa
fácil nesta jornada.  Mas todas
ambicionam chegar à vitória.
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Jornal da Madeira   Tiragem: 6500

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 27

  Cores: Cor

  Área: 6,39 x 12,33 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32017818 24-09-2010

ACONTECE HOJE
FUTEBOL
• 6.ª Jornada da Liga ZON Sagres: Sp. Braga-Naval 1.º de
Maio, 20h15, Braga (SportTV1), com arbitragem de Vasco
Santos (Porto).
• O madeirense Pedro Ferreira, de 19 anos, do Centro Comu-
nitário de São Martinho, na Selecção de Portugal no Mundial
Futebol de Rua, no Rio de Janeiro (Brasil), até segunda-feira.
• Chegada do Benfica à Madeira para defrontar amanhã o
Marítimo.
• Treino do Marítimo, 10h00, Barreiros.
• Treino do Nacional, 16h30, Choupana.
CICLISMO
• 35.ª Volta à Madeira em Bicicleta, até amanhã. Hoje, 3.ª
etapa: Calheta/Calheta (98,5 km), partida às 13h00, chegada
provável às 17h17.
AUTOMOBILISMO
• Rali Centenário do CD Nacional - pontuável para o Campeo-
nato da Madeira "Coral" de Ralis, até amanhã.
• 9.ª Prova do IRC, Rali San Remo, em Itália, até amanhã.
ANDEBOL
• O Seleccionador Nacional Sénior feminino, Duarte Freitas
chamou para o “Torneio Internacional Quatro Nações", em Li-
verpool, as atletas do Madeira SAD: Rita Alves, Ana Correia,
Cláudia Aguiar, Bebiana Sabino e Ana Andrade, em Almada,
até domingo.
• Catarina Oliveira (Bartolomeu Perestrelo) e Isabel Góis (AD
Camacha) na Selecção Nacional de Juniores B,que participa
no "Scandibérico”, em Fuerteventura, Espanha, até domingo.
• A Selecção Nacional de Juniores A, orientada pela madei-
rense Sandra Fernandes, realiza estágio em Ansião (zona
Centro), com as atletas Catarina Ascensão, Ana Temtem,
Maria Carolina Rodrigues e Carlota Correia, todas do Sports
da Madeira, até domingo.
BASQUETEBOL
• 1.ª Acção de Formação Contínua para Árbitros Nacionais de
2.ª Categoria, com os madeirenses José Gualdino Henriques
e Ricardo Barros, na Estalagem de Sangalhos, até domingo.
MOTOCICLISMO
• Inscrições para a 5.ª prova do Campeonato da Madeira de
Raid TT/Cross Cuntry 2010, em Motociclismo, a ter lugar em
Santana, até segunda-feira.
DEFESA PESSOAL
• Inscrições para o 1.º Workshop Feminino de Defesa Pessoal,
organizado pelo Clube Academia de Combate da Madeira e
CS Marítimo.
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Jornal da Madeira   Tiragem: 6500

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 27

  Cores: Preto e Branco

  Área: 11,24 x 4,76 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32017800 24-09-2010
0 Reunião Andebol. A sede da

Associação de Andebol da
Madeira foi palco de uma
reunião de trabalho, com vista
à apresentação do Plano de
Actividades para a época
2010/2011, assim como
analisar a sistribuição de insta-
lações desportivas. Estiveram
presentes os seguintes clubes:

Marítimo, Académico, Sports
da Madeira,Madeira SAD,
Bartolomeu Perestrelo e
Colégio do Infante.
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Jornal da Madeira   Tiragem: 6500

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Regional

  Pág: 27

  Cores: Preto e Branco

  Área: 5,27 x 8,16 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32017833 24-09-2010
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Jornal da Marinha Grande   Tiragem: 14000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 16

  Cores: Cor

  Área: 8,98 x 20,75 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32000296 23-09-2010

Andebol
1º de Maio em grande  
no campeonato

A SIR 1º Maio/Imosonho entrou da melhor 
forma na III Divisão Nacional de seniores 
masculinos, com uma vitória expressiva (34-18) 
na recepção ao Benavente

A equipa de Picassinos não sentiu dificuldades em 
ganhar ao Benavente, um dos adversários que tradi-
cionalmente cria mais dificuldades, mas que desta vez 
foi incapaz de se bater de igual com a equipa orien-
tada pelo professor António Santos.  Os 16 golos de 
diferença (34-18) não deixam margem para dúvida 
sobre a superioridade da SIR 1º Maio neste arranque 
de campeonato. No próximo sábado, pelas 18 horas, 
a equipa marinhense tem um jogo muito complicado 
no terreno do Académico de Viseu, um dos principais 
candidatos à subida de divisão, que folgou na jornada 
inaugural.

Avanca para a Taça

Já é conhecido o sorteio da primeira eliminatória 
da Taça de Portugal de seniores masculinos, marcada 
para 5 de Outubro. A SIR 1º Maio recebe a forte equi-
pa do Avanca, da II Divisão.

Seniores femininas derrotadas em casa

Em seniores femininos, o 1º Maio perdeu na recep-
ção ao Porto Salvo, por 18-29. Esta foi a segunda 
derrota em outros tantos jogos disputados na I Divisão 
Nacional, depois de já ter perdido na recepção ao 
Juventude do Lis, por 12-33. ß
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Jornal de Leiria   Tiragem: 15000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 40

  Cores: Preto e Branco

  Área: 4,54 x 12,70 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 31999424 23-09-2010

Andebol masculino

Sorteio 
da Taça 
de Portugal

Teve lugar, segunda-feira, o
sorteio da primeira eliminató-
ria da Taça de Portugal, em
andebol masculino, que será
disputada a 5 de Outubro. O
AC Sismaria (2ª) terá de viajar
até ao Minho para defrontar o
Fermentões (3ª), ao passo que
a Juventude do Lis se desloca
a Santo Tirso para jogar com
o Ginásio local (2ª). O SIR 1º
de Maio (3ª) recebe o Avanca
(2ª), o Batalha AC visita o Arse-
nal Canelas (3ª) e o NDA Pom-
bal (3ª)  desloca-se à Maia para
defrontar o Santana (2ª). �

D
R
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Semana Médica   Tiragem: 7500

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Saúde e Educação

  Pág: 16

  Cores: Cor

  Área: 18,96 x 13,54 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 32000579 23-09-2010

“Não há qualquer política nacional de in-

formação e educação centrada para a pre-

venção das lesões do desporto escolar, ama-

dor e de lazer”, afirmou, em comunicado,

Francisco Santos Silva. Por essa razão, a ini-

ciativa “STOP às lesões no desporto” pre-

tende fornecer “uma ampla informação na

área da educação, com normas e protoco-

los, para a prevenção das lesões de todas as

actividades desportivas, em particular as

que mais lesões motivam, nomeadamente:

futebol, andebol, basquetebol, ciclismo, râ-

guebi, atletismo, ténis, etc.”, explicou o or-

topedista no referido documento. 

No presente mês de Setembro inicia-se o

lançamento regular de informação especí-

fica de sensibilização e educação, em geral

nos meios de comunicação social despor-

tivos e directamente para as federações,

associações, clubes, grupos escolares, co-

lectividades e outras instituições ligadas ao

desporto. Desde este mês até Dezembro,

vários atletas e treinadores da área da alta

competição do desporto nacional vão dar

suporte a essa mesma informação especí-

fica de formação e sensibilização, nos di-

ferentes órgãos de comunicação. Já em Fe-

vereiro do próximo ano irá realizar-se em

Coimbra um seminário nacional dedicado

à prevenção das lesões no desporto, desti-

nado a profissionais de saúde. Em Março,

realiza-se outro seminário nacional, em

Lisboa, sobre a prevenção das lesões no

desporto, que terá como público-alvo os

treinadores e os agentes desportivos. E, no

mês de Maio, tem lugar uma acção espe-

cífica de informação destinada aos pais

dos jovens desportistas, nos media em geral,

sobre a prevenção das lesões do desporto

no jovem atleta.

Campanha nacional alerta para risco de contusões irreversíveis

Prevenir as lesões no desporto
“STOP às lesões no desporto” é a mais recente campanha nacional dirigida aos atletas profissionais e amadores
e, em particular, aos jovens desportistas. Tendo arrancado aquando da 72.ª Volta a Portugal em Bicicleta,
a iniciativa promovida pelo cirurgião ortopédico Francisco Santos Silva e pelo ciclista Cândido Barbosa,
prossegue nos próximos meses.

Por Susana Lage
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A iniciativa pretende informar e educar para a prevenção
das lesões em todas as actividades desportivas.
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Audiência   Tiragem: 15000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 18

  Cores: Cor

  Área: 26,60 x 33,11 cm²

  Corte: 1 de 3ID: 32001237 22-09-2010
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Audiência   Tiragem: 15000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 19

  Cores: Cor

  Área: 25,95 x 31,63 cm²

  Corte: 2 de 3ID: 32001237 22-09-2010
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Audiência   Tiragem: 15000

  País: Portugal

  Period.: Semanal

  Âmbito: Regional

  Pág: 1

  Cores: Cor

  Área: 15,46 x 5,53 cm²

  Corte: 3 de 3ID: 32001237 22-09-2010
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