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Period.: Diaria Area: 6,21 x 31,70 cm?
ID: 56082946 09-10-2014 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

ANDEBOL

FC Porto isolalée
na lideranca

- Recebeu e venceu o ISMAI por
convincentes 32-21, em jogo an-
tecipado da 6.° jornada

ANDEBOL — ANDEBOL 1 - 6." JOR.

Pavilhdo Dragao Cabxa,
na Porto
FCPORTO € ISMAI

15 prwuao 10
AfredoBravo (GR)
Hugo Laurentino (GR)
Gliberto Duarte (5)
Leandro Semedo
Edgar Landim (2)

Yoel Morales (3] _
Daymaro Saiina (5
Nuno Gongalves (1
Ricardo Morekra (7)
Alexis Borges (3)
Hugo Santos (2)
Wesley Freitas (3)
Mick Schubert {1

'UUBOMIR OBRADOVIC RICARDO CDSTA

ARBITROS
Aberto Alves e Jorge Fernandes

0 FC Porto Isolou-se, ontem, na lideranca
do Campeonato Nacional, depols de
receber e vencer o ISMAI por 32-21, em
jogo da6." jornada, antecipado devido aos
compromissos europeus dos dragoes. Ao
Intervalo os hexacampedes nacionals &
comandavam o marcador, com015-10a
selar primeira parte em que a formagdo da
Maia s6 resistiu até ao 10-9, impondo o
parcial de 4-0 do FC Porto distancia que
05 visitantes ndo mais conseguiram
contrariar, com o segundo tempo a servir
para o FC Porto confirmar em
golos/vitdria folgada a superioridade.
Destaque para a produtividade de Ricardo
Moreira (7 golos), Daymaro Salina e, por
banda dos visitantes, de Antonio Ventura,
ambos com cinco golos.

:

| i I |
rwwiwin ainin oo oal

il imisitisin
coooiuioiea

5." Jornada, Tout.: Passos Manuel-Gindsla Santo Tirso, IS-
MAI-Madeira SAD, ABC-FC Porto, Belenenses-Benlica,
Aguas Santas- Xico Andebol.
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FC Porto vence ISMAI (32-21) e lidera isolado

Internet 09/10/2014

Bola Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=77274e3f

O FC Porto aproveitou da melhor forma o empate do Sporting na Horta para se isolar na lideranca da
Liga de andebol, condi¢do confirmado com triunfo sélido sobre o ISMAI (32-21).

Ao intervalo deste jogo antecipado da 6.2 jornada, os dragdes ja venciam por 15-10 cimentando
vantagem com parcial de 17-11 na segunda parte.

Ricardo Moreira, com sete golos, Daymaro Salina e Gilberto Duarte, ambos com cinco, foram os
homens em destaque nos campedes nacionais.

Com este resultado, o FC Porto lidera com 15 pontos, mais um que o Sporting. Dragdes e ledes tém
mais um jogo disputado que ABC e Benfica, que seguem no terceiro e quarto lugares com 11 e 10
pontos, respetivamente.
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Sporting arrisca lideranga com empate na Horta (27-27)

Internet 09/10/2014

Bola Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=32d14e40

O Sporting, lider do campeonato de andebol, empatou esta terga-feira em casa do Sporting da Horta,
por 27-27, e pode perder o primeiro lugar caso o FC Porto venga o ABC no sabado.

Pela equipa da casa, Yuriy Kostetskyy foi o melhor marcador, com 10 golos, face aos oito de Pedro
Solha, jogador dos ledes.

Apos o jogo inaugural da quinta jornada, o Sporting continua no primeiro lugar com 14 pontos, mais
dois que os dragdes, segundos classificados.
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ID: 56083431

FCPorto-ISMAI n-n
5% JORNADA
Sp. Horta-Sporting 727
Diat, sdbado
17100 ABC-FCPorto
18h00  Belenenses-Benfica
18h00  AguasSantas-Xico Andebol
18h30  PassosManuel-GC Santo Tirso
19h00  ISMAI-Madeira SAD
CLASSIFICACAO

1 V E DGMGS P
1. FCPorto 5 50 0 15107 15
2 Sporting 5 410155122 14
3. ABC 43101103 N
4, Benfica 4 30112790 10
5. Sp.Horta 521 213813210
6. MadelraSAD 4 2 0 2 101107 8
7. IsMAl 5104121182 7
8. AguasSantas 4 1 1 2 9799 7
9 Belenenses 4 1 0 3 93113 6
10. PassosManuel 4 1 0 3107132 6
M. GCSantoTirso 4 1 0 3 97134 6
12. XicoAndebol 4 0 0 4 98425 4

09-10-2014

ANDEEOLFCPortovenceu _ |
testacaoumnvalque
s0 deixou de sonhar na
segunda parte e ainda pode
pensar na visita ao ABC

sem con

DECLARAGOES

Marcha.05'3-0,10'4-4,15'7-5,20,9-8,
25'11-9, 30'15-10, 35 18-12, 40 20-15,
45'23-17,50'25-18, 55'28-19,60'32-11

Angusto Ferro

®ee Nao houve surpresas. O
FCPortobateuoISMAInoDra-
gdo Caixa num jogo de reen-
contros,jique variosjogadores
eotreinador daequipa maiata
integravam na época passada

FCPORTO
ISMAIL
Dragdo Caixa
Arbitros: Alberto Alves e Jorge
Fernandes (AA Braga) PONTOS
CLUBE CLUBE q’i"i
Hmwu'lhu Gr | ManuelBorges  Gr "}'\'
AffredoQuintana Gr | RulOlivelra Cr “@L
GibertoDuarte 5 | NunoCarvalhals - ’
YoelMorales 3 | PedroMaa 4 COmcinco
Miguel Martins SigloMartns 4 jOQOSjA

? 2 realizados, 0
Aoulogm 3 | AwmoVehm S £cportoda
Hugo Santos 2 | Francscoleitso 2 i
Edgarlandim 2 | AndréRel b
| Muno Roque MirioSiva i dalleséo

5
MickSchubert 1 | SérgloCanko
WesleyFreitas 3 | TiagoHeber -
MunoGongaives 1 2
Leandro Semedo TiagoSiva ¥
Treinador: Treinador:
Ljubomir Obradovic | Ricardo Costa
Ao intervalo15-10,

os quadros do campedo nacio-
nal. As duas equipas sairam do
jOgO a pensar nos compromis-
sosdesibado, comosportistas
adeslocarem-seao ABCeoIS-
MAI a receber o Madeira SAD.
Quem sabejientraram como
foco paraaivirado...

O ISMAI conseguiu respon-
der ao impeto inicial do FC
Porto - que abriu com quatro
golos sem resposta - e pouco
depois dos 20 minutos ainda
procuravaigualaromarcador,
que estavaem10-9.

Em seguida, Salinas abriu
umlivioquenéoé oseu:odos

Tiragem: 37798
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

contra-ataques. A diferenca
entre as duas equipas acen-
tuou-se, pois o pivé cubano
marcou quatro golos em qua-
tro jogadas dessas. Curiosa-
mente, sofreu depois a tercei-
ra exclusio de dois minutos -
a0s oito minutos da segunda
parte—eterminouaiasuaexi-
bigdo. Acabouporsernastran-
si¢bes rapidas que ojogosere-
solveu, pois também Ricardo
Moreira ndo falhou um con-
tra-ataque, fazendosetegolos,
trés deles dessaforma.
NoISMAI, Anténio Ventura
fol o mais inconformado.

Pag: 31

Cores: Cor
Area: 25,30 x 32,07 cm?

Corte: 1 de 1

RuiSilva
Treinador-
adjuntu doFC

Ricardo

Treinador do
ISMAI

“$0 agora vamos
pensar no jogo
como ABC”

“Foium bomjogo, bastante
competitivo, mas tivemo-lo
sempre sob controlo.
Conseguimos colocartodaa
gente ajogar. Ojogode
sdbado contrao ABCsb esta
nanossa cabega depois
deste. O plantel que temos

permite-nos varias rotacbes
efoiisso que sucedeu”

“Fomos uns dignos venci-
dos. Posso estar contente
comaentrega dos meus
Jogadores. Tentaramsacar
umresultado positivo, mas
nao ¢ facil lutar contrao FC
Porto nasua casa. Falhamos
demasiados golos ficeise
podiamos ter complicado
maisavidaao FC Porto”
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FC Porto vence ISMAI - O Jogo

Internet 09/10/2014

Jogo Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=584eb154

Os azuis e brancos bateram o ISMAI por 32-21 no final de um jogo que dominaram sempre.

O FC Porto passou a liderar isolado a classificacdo da liga de andebol ao vencer, esta quarta-feira, o
ISMAI, por 32-21. Ao intervalo os portistas venciam por 17-11.

Com este triunfo, o FC Porto passou liderar com 15 pontos, mais um do que o Sporting, que nesta
jornada empatou nos Agores, em casa do Sporting da Horta.
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ID: 56081940

Jornal..

09-10-2014 Ambito: Informacao Geral
ANDEBOL //1.2 DIVISAO NACIONAL
LadlXa Uerc

Tiragem: 82492
Pais: Portugal

Period.: Diaria

AR X.
Wesley Freitas apontou trés golos no triunfo po

i ,.

rtista

e, R

Campeao impoe-se
na segunda parte

VITORIA tranquila do F. C.
Porto sobre 0 Maia-Ismai, por
32-21,ontem a noite, em jogo
antecipado da sexta jornada,
disputado no Dragdo Caixa.
Os azuis e brancos passam a
liderar, isolados, a 1.2 Divisao
Nacional de andebol, com
mais um ponto que o Spor-
ting, que empatou, anteon-
tem, nos Agores, com o Sp.
Horta (27-27).

Os campedes nacionais en-
traram melhor no encontroe
adiantaram-se, mas virios er-
ros permitiram a reagéo dos
maiatos, que igualaram e se
mantiveram nos calcanhares
dos locais até perto do inter-
valo, quando estes voltaram
aestar por cima.

Com cinco golos de vanta-
gem, os dragdes surgiram,
ap6s o reatamento, com
maior motivacao e rapida-
mente resolveram a conten-
da. A superioridade portista
foi-se fazendo notar no mar-
cador e a equipa acabou em
ritmo de passeio. ss.

Local: Pavilhao Dragao Caixa, no Porto.
Arbitro: Alberto Alves e Jorge Fernandes.

F. ©. PORTO: Hugo Laurentino (GR), Gilberto
Duarte (5), Yoel Morales (3), Miguel Martins,
Ricardo Moreira (7), Alexis Borges (3) e Hugo
Santos (2)- seteinicial - Alfredo Quintana
(GR); Edgar Landim (2), Nuno Roque,
Daymaro salina (5), Wesley Freitas (3), Mick
Schubert (1), Nuno Ives(1)e Leandro
Semedo. Treinador: ir Qbradovic.
MAIA-ISMAL: Manuel Borges (GR); Nuno
Carvalhais, Riben Sousa (2), Pedro Maia (4),
Sérgio Martins (4), Miguel Pereira(2) e Anto-
nio Ventura (5} - sete inicial - Rui Oliveira
(GR), Francisco Leitdo (2), André Rei, Mario
Silva (1), Joao Ramos (1), Sérgio Canico,
Tiago Heber e Tiago Silva.

Treinador: Ricardo Costa,

Aointervalo: 15-10.

i Jomada
. C Porto n2-n Mala-ISMAI

| B ) FC
5 C
[

_1ELC Portn 15 0 151-107
2 Sporting 14 0 155122
3 ABC 11 4 0 131103
4 Benfica 10 0 127-90
5 Sp. Horta 10 1 2 138132
6 SAD 8 4 2 0 2 101107
ThgmsSantas 7 4 1 1 2 9799
8 Maia-rSMAl 7.5 1 0 4 121-152
3 Belenenses 4 ] 93-113
10P. Manuel 4 D 3 107-132
11 Santo Tirso 4 103 91
12 Xio Andebol 4 0 0 4 98125
PROXIMA JORNADA 11/10/2014
ABC - F. C Porto
Belenenses - Benfica
Maia-I5MAI - Madeira SAD

SNIOWH | Y00 / T 130 NYAI

Pag: 39

Cores: Cor

Area: 9,71 x 21,39 cm?

Corte: 1 de 1
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Modalidades - Andebol - Andebol: FC Porto vence Maia/ISMAI e mantém o pleno |
Maisfutebol.iol.pt

Internet 09/10/2014

Mais Futebol.pt

http://www.pt.cision.com/s/?|=41ca0222

O FC Porto venceu esta quarta-feira o Maia/ISMAI por 32-21, em jogo antecipado da 62 jornada da
liga de andebol. Os dragbes mantém o pleno de vitérias - cinco em outros tantos jogos - e um ponto
de avango sobre o Sporting. Mais artigos: Michael Phelps suspenso por seis meses e retirado dos
mundiais Atletismo: quenianos dominam Maratona e Meia Maratona de Lisboa

ha 1 hora
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Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 4,90 x 2,65 cm?
ID: 56082814 09-10-2014 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

© ANDEBOL A dupla da Ma-
deira, Ricardo Vieira € Duarte San-
tos, foi chamada pela IHF para arbi-
trar o Mundial do Qatar, que se dis-
putara entre 15 de janeiro e 1 de fe-
vereiro de 2015,
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ID: 56082850

09-10-2014

Tiragem: 100283
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

Pag: 34

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

ANDEBOL - FC PORTO VENCE MAIA ISMAI COM ENORME TRANQUILIDADE

Sem necessidade

JOSE MIGUEL MACHADO

m Nao foi preciso um FC Porto de
grande intensidade para levar de
vencida a formagao do Maia ISMAL,

- por 32-21, em jogo antecipado da
6." jornada. Assim, os dragoes se-
guem invictos no campeonato e ja li-
deram de forma isolada, depois do
empate do Sporting com o Sp. Hor-
ta na passada terca-feira.

O FC Porto entrou ligeiramente
melhor na partida, mas a imagem de
marca dos primeiros minutos acabou
por ser 0s muitos erros que as duas
equipas cometeram. Felizmente, com

Nimeros expressivos
permitiram que
Obradovic desse
minutos a todos

0 passar do tempo, o ritmo foi aumen-
tando e a qualidade de jogo também.
Os dragoes estiveram sempre por
cima no resultado e apenas permiti-
ram um empate (5-5) a formacgao
maiata. Contudo, o resultado verifica-
do ao intervalo (15-10) nao expres-
sou o equilibrio que reinou na 1." me-
tade. O Maia ISMAI bateu-se bem,
tendo apenas pecado demasiado na
finalizacao. Prova disso sido as trés bo-

de acelerar muito

AO ATAQUE. Edgar Landim remata diante de Nuno Carvalhais

las enviadas ao ferro da baliza defen-
dida por Hugo Laurentino ¢ o livie de
sete metros desperdicado pelo ex-jo-
gador do FC Porto Miguel Sarmento.

-A etapa complementar foi bem
mais facil para a turma de Ljubomir
Obradovic, Os maiatos continuaram
a errar demasiado no ataque, possibi-
litando que 0 FC Porto utilize uma das
suas principais armas: o contra-ata-
que. Daymaro Salina (até ser expul-
s0) ¢ Ricardo Moreira foram os que
melhor souberam tirar proveito das
asneiras do adversario. Com uma en-
trada bastante forte na 2.* parte, os
dragoes rapidamente resolveram a
partida e comegaram a pensar ja no
proximo embate. O fim de semana
traz consigo uma sempre complicada
visita a0 ABC, mas os portistas che-
gam la motivadissimos.

[ANDEBOL 1 _______ (§

-Resultado ol

FC Portn [ 3221 ) Maia ISMAI

~Classificagdao —4——————]

P.J ¥V E D GmBs
1" FC Porto 155 5 0 015100
2" Sporting W5 4 1 0155122
3" ABC 4 3 1 0131-103
4" Benfica W43 1 172190
5' Sportingdaborta 10 5 2 1 2 138132
6." Madeira SAD 8 4 2 0 20107
7* Maia ISMAI 15 1.0 412115
8" Aguas Santas 74 117 91499
9 Santo Tirso E 4 1 0 3 91134
10." Belenenses 6 4 1 0 3 %313
11" Passos Manuel 64 1 0 3 10113
12." Xico Andebol 4 4 00 4 38125
-Proxima jornada
Passes Manuel = Maia ISMAI ABC
Santo Tirso Madeira SAD FC Porta
Belenenses Aguas Santas
Benfica Xico Andebol

Pagina 9
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ID: 56082778 09-10-2014 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

ANDEBOL
Talant Dujshebaev vai
fazer frente a Portugal

Talant Dujshebaev (ex-Kielce) é o
novo treinador da Hungria, que
recebe (29 outubro) Portugal, na
1. ronda (Grupo 5) de qualificacao
do Europeu'2016. O técnico rus-
so-espanhol ganhou trés vezes a
Champions pelo Ciudad Real. E foi
campedo olimpico € mundial.
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Period.: Diaria Area: 4,97 x 5,46 cm?
ID: 56082785 09-10-2014 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

ANDEBOL
Tiago Rocha marca 4
a0 campeao europeu
Tiago Rocha, do Sete Ideal da

ceram (35-28) e subiram a0 3.°
lugar do Grupo 2. O Plock é 4.,
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Tiago Rocha marca 4 ao campe&o europeu

Internet 09/10/2014

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=dcee9a0d

EM DESTAQUE FRENTE AO FLENSBURG

, 9 outubro de 201404:44

Tiago Rocha, do Sete ldeal da 2.2 ronda da Champions, marcou ontem quatro golos ao Flensburg,
mas a sua equipa, a polaca Wisla Plock, perdeu na Alemanha.

Os campedes em titulo venceram (35-28) e subiram ao 3.° lugar do Grupo 2. OPlock é 4.°.
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FC Porto lidera depois do deslize do Sporting

Internet 09/10/2014

Sapo Online - Desporto Sapo

Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=e350c5a8

08-10-2014 23:56
Sporting empatou, ontem, na Horta.
Jodo Ferraz, da equipa portista de andebol

Por SAPO Desportosapodesporto@sapo.pt

Os Dragdes venceram, esta quarta-feira, o ISMAI por 32-21 em jogo antecipado da sexta jornada do
campeonato nacional de andebol, colocando-se desta forma na lideranca isolada gragas ao empate do
Sporting frente ao Sporting da Horta (27-27), em partida disputada ontem nos Acgores.

Com este resultado, o FC Porto lidera a classificagdo com 15 pontos, mais um do que o Sporting.
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Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 8,11 x 10,32 cm?
ID: 56064761 08-10-2014 Ambito: Regional Corte: 1de 1

NACIONAL DE ANDEBOL
Juniores do ABC na frente

Com dois triunfos nos dois encontros até agora dis-
putados, a equipa de juniores do ABC segue na frente
da tabela classificativa da zona Norte do campeonato
nacional da categoria, com seis pontos, 0S mesmos
que o FC Gaia e o Aguas Santas,

Seguem-se na classificagdo o Maia (5), Xico Andebol
(4), Infesta (4), Avanca (3), FC Porto (2), Santo Tirso
(2) e Alavarium (2).

Na jornada disputada no fim de semana, o conjunto
bracarense recebeu e bateu Santo Tirso por 30-24. Em
evidéncia esteve ainda o Xico que, a jogar no pavilhao
do FC Porto, venceu por 39-35.

Nos outros encontros, o FC Gaia bateu o Alavarium
por 39-24, o Aguas Santas fez 0 mesmo ao Avanca
(32-26) e o Infesta perdeu na Maia, frente ao ISMAI
por 28-26.

Na préximo domingo, pelas 17h00, o ABC joga
no Pavilhdo do Avanca, e a partir das 15h00, o Xico
Andebol recebe o FC Gaia.
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FC Porto volta ao topo da classificagdo

Internet 08/10/2014

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f4fc3c3c

DRAGOES BATERAM O MAIA POR 32-21

, 8 outubro de 201422:56

O FC Porto assumiu a lideranca isolada do campeonato nacional de andebol, ao bater esta quarta-
feira o Maia por 32-21, em partida antecipada da jornada 6 da prova, aproveitando da melhor forma o
deslize do Sporting, que na terga-feira empatou no reduto do Sp. Horta.

Na partida disputada no Dragéo Caixa, a formacéo liderada por Ljubomir Obradovic liderava com
quatro golos de avanco ao intervalo (15-11), ampliando bastante essa vantagem na segunda metade,

para fechar com 11 golos a maior.

Ricardo Moreira, com sete, foi a figura da partida por parte dos dragdes, ao passo que Anténio
Ventura se evidenciou pelos maiatos, com 5.

O FC Porto passa a somar 15 pontos, em cinco encontros, mais 1 do que o Sporting e 4 do que o
ABC.

Consulte ose a.
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ID: 56067018

06-10-2014

Tiragem: 6000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

ANDEBOL U Por 34-23

CDC Oleiros
derrotado

em Fafe

O Ac. Fafe venceu no seu reduto
o0 CDCS. Paio de Oleiros. Apesar
da boa resposta dos adversérios, a
equipa de Fafe manteve ao longo
de todo o jogo uma intensidade
elevada, demonstrando em campo
que tinha mais argumentos para
ganhar. A equipa do CDC S. Paio
de Oleiros, recheada de jovens
vindos da sua formagdo, provou
que tem qualidade e capacidade
para crescer enquanto equipa,
mas perante uma equipa madura
como a do Fafe ter qualidade e
vontade ndo chega. A experiéncia
é importante e a experiéncia so se

ganha com minutos de jogo mas
a maioria deles iniciou a época
com pouco tempo jogado em jogos
deste nivel.

A primeira parte foi muito dis-
putada e, ao intervalo, o CDC S.
Paio de Oleiros perdia por 16 -14,
resultado que permitia sonhar
com uma possivel reviravolta,
mas a equipa fafense ao longo da
segunda parte mostrou ter mais
consisténcia e, como nao falhou
nos momentos cruciais, o marca-
dor foi acumulando uma diferenca
cada vez maior, que se fixou no
final nos onze golos (34-23).
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Feirense lanca cam-
panha de divulgacao
do andebol feminino

A sec¢do de andebol do Feirense,
com 10 anos de intensa actividade
desportiva, conta actualmente com
cerca de 120 atletas distribuidos
por todos os escaldes de formagdo
desde os bambis até aos juniores,
em masculinos.

Depois dos sucessos alcancados
na dltima época com a subida dos
Juvenis Masculinos ao Campeona-
to nacional da 1° divisdo e com o
brilhante 3° lugar no Campeonato
Nacional conquistado pela equipa
de Iniciados Masculinos, a época
2014-2015 promete ficar marcada
pelo langamento em definitivo do
Andebol Feminino.

Numa cidade em que o desporto
Feminino tem pouca implantagdo,
o Feirense decidiu duplicar a sua
aposta no Andebol, depois dos
sucessos nos Masculinos o clube
pretende alcancar a médio prazo
0 mesmo éxito também em Femi-
ninos.

Para esta época o objectivo é for-
mar equipas femininas de Bambis
e Minis, e assim comegar a preparar
a equipa de Infantis para os proxi-
mos anos.

O Feirense convida todas as me-
ninas entre os 5 e 10 anos que
queiram experimentar a modali-
dade, podem comegar a treinar no
Pavilhao da Escola Secundaria de
Santa Maria da Feira as 2%, 4% e
6%s das 18h30 as 20h00.

Neste momento a sec¢do de An-
debol do CD Feirense tem ja em
preparacédo a VIII edicao do Feira
Handball Cup que este ano se re-
aliza de 27 a 30 de Dezembro, que
contara com cerca de 1200 atletas
em competicao, este ano pela1° vez
também em Femininos nos esca-
16es de Infantis, Iniciados e Juvenis.

Ambito: Regional
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Praiense reforca aposta
desportiva por accao
da escola de andebol

Iniciativa Depois de alguns anos apds a primeira experiéncia, o Praiense
estd a relangar a pratica e o desenvolvimento do andebol no seio do clube.

Escola de An-
debol do UCRD
Praiense é, des-
de o dia 16 de
Setembro, a mais recen-
te iniciativa langada pelo
emblema sadino em nome
da promogao e desenvolvi-
mento do desporto.
Ricardo Palma, respon-
sdvel técnico da Escola
de Andebol, assume que
o projecto, cujas activi-
dades decorrerdao no pa-
vilhdo da colectividade,
em Praias do Sado, “pro-
pde um programa regu-
lar de acdo baseado nas
diversas etapas do en-
sino do andebol, abor-
dando contetidos diver-
sos que permitem a des-
coberta da légica do jogo
e o seu sentido coletivo,
ensinando ‘o jogo’, atra-
vés do jogo”.
Depois do Praiense ter
tido uma primeira expe-
riéncia com o andebol ha

cerca de oito anos, a mo-
dalidade regressa com
renovada motivagao.
“Criar hdbitos de ocu-
pagdo dos tempos livres
das criangas, de uma for-
ma sauddvel, promover o
desporto como comple-
mento da actividade es-
colar e utilizar os valores
do andebol na formacgao
das criancas e jovens",
constituem, de acordo

Promover o andebol e actividade desportiva é o desfio do Praiense

DR

com Ricardo Palma, os
designios deste projeto
inovador no Concelho de
Setubal.

Levar o andebol
as escolas

No dmbito da promo-
¢do da iniciativa, Ricar-
do Palma revelou que
ha a ambicao de levar
a demostragdo da pra-
tica da modalidade jun-

to dos estabelecimentos
do ensino basico. “Exis-
tem algumas escolas ja
identificadas e vamos
aguardar pela concre-
tizacdo desse objcetivo
que seria um meio im-
portante para cativar
praticantes”.

Os treinos realizam-se
as tercas-feiras das 19
as 20 horas e aos sdba-
dos de manha (das 9h30
as 11h00) e procurarao
proporcionar a prdtica do
Andebol a criangas (rapa-
zes e raparigas), nascidos
entre 2003 e 2008.

Refira-se que além
do ensino do Andebol,
a Escola de Andebol do
Prajense pretende tam-
bém, fornecer ferramen-
tas atractivas que permi-
tam as criancas um de-
senvolvimento multilate-
ral e progressivo das suas
capacidades fisicas e de-
cisionais, num ambiente
agradavel, descontraido e
familiar.
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