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Época 2009 / 2010 

COMUNICADO OFICIAL N.º 23 

Distribuição: Clubes Filiados, FAP, Associações Regionais, Quadros de Arbitragem e 
Comunicação Social. 

 

 

 

 

 1. DIRECÇÃO  

 

 

 

1.1 REUNIÃO DA DIRECÇÃO 

 

A Direcção da Associação de Andebol de Leiria, informa todos os seus filiados que reúne às 

Segundas-feiras. 

 

 

1.2 SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS – PRÁTICA DESPORTIVA, ÉPOCA 2009/2010 

 
 
 

 FIDELIDADE / MUNDIAL – APÓLICE 03/3968801  

 VALOR FRANQUIA » 175.00 €  

 ALTERAÇÃO  
 

 

 

 

 
 

 

 2. DESPORTIVO  

2.1 AGENDA 
 

 DATA ACTIVIDADE LOCAL  

 26.02.2010 Reunião Arbitragem – 21.30 Horas Sede AAL  

 
27.02 / 20.03 

2010 
2ª Onda Campeonato Regional Infantis Femininos   

 28.02.2010 3ª Concentração Campeonato Regional Minis Porto Mós  
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 07.03.2010 BAMBIS – Organização: AD Portomosense Porto Mós  

 14.03.2010 4ª Concentração Campeonato Regional Minis6 A Indicar  

 28.03.2010 5ª Concentração Campeonato Regional Minis A Indicar  

 28/01.04.10 XXIII NAZARÉ CUP Nazaré  

 10 / 24.04.2010 3ª Onda Campeonato Regional Infantis Femininos   

 11.04.2010 6ª Concentração Campeonato Regional Minis A Indicar  

 18.04.2010 BAMBIS – Organização: SIR 1º Maio Mª Grande  

 25.04.2010 BAMBIS – Organização: MIRENSE AC Mira D’Aire  

 08 / 22.05.2010 4ª Onda Campeonato Regional Infantis Femininos   

 09.05.2010 7ª Concentração Campeonato Regional Minis A Indicar  

 23.05.2010 BAMBIS – Organização: JUVE LIS Leiria  

 30.05.2010 BAMBIS – Organização: CJ BARROS Meirinhas  

 05 / 19.06.2010 5ª Onda Campeonato Regional Infantis Femininos   

 06.06.2010 8ª Concentração Campeonato Regional Minis A Indicar  

 10.06.2010 BAMBIS – Organização: BATALHA AC Batalha  

 20.06.2010 9ª Concentração Campeonato Regional Minis A Indicar  
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2.2 XXII NAZARÉ CUP 2010 
 
 
TORNEIO INTERNACIONAL DE ANDEBOL JOVEM 
 
DR. FERNANDO SOARES 
 

De 28 Março a 01 Abril 2010 

 
 

 

2.3 BAMBIS GLOBAL 

 

ORGANIZAÇÃO: ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA PORTOMOSENSE 

DATA:  07 MARÇO 2010 

CONCENTRAÇÃO: 09.30 Horas – Pavilhão Porto Mós 

INSCRIÇÕES: Até Próximo dia 01 MARÇO 2010 

 

 
  

AD Portomosense 
Juve Lis 

 
01 Equipa 
01 Equipa 
 

 

 
A Associação Desportiva Portomosense, oferece lanche. 

 

 
 

 

 

 

 3. TÉCNICO  

 
3.1 AGENDA 
 

 DATA ACTIVIDADE LOCAL  

 27.02.2010 Treino Selecção Regional Infantis / Inc. Fem – 09/13.00 H Pav. C. Mateus  

 27.02.2010 Treino Selecção Regional Infantis Masculinos – 09/13.00 H Pav. C. Mateus  
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 06/07.03.2010 Torneio Nacional Selecções Regionais Femininas A indicar  

 13.03.2010 Treino Selecção Regional Infantis / Inc. Fem – 09/11.00 H Pav. C. Mateus  

 20.03.2010 Treino Selecção Regional Infantis / Inc. Fem – 09/11.00 H Pav. C. Mateus  

 
 
3.2 SELECÇÃO REGIONAL INFANTIS / INICIADOS FEMININOS 
 
Convocam-se os atletas abaixo indicados, para treino da Selecção Regional de Infantis / Iniciados 

Femininos, a realizar no próximo dia 27 FEVEREIRO 2010, Sábado, das 09.00 / 13.00 Horas, No 

Pavilhão Correia Mateus – Leiria. 

 
CONVOCATÓRIA: 
 

 NOME CLUBE  

 Carla Rino Batalha AC  

 Inês Frazão Batalha AC  

 Inês Pires Batalha AC  

 Jessica Rodrigues Batalha AC  

 Luana Ligeiro Batalha AC  

 Ana Pinto Catarinense  

 Carina Querido Catarinense  

 Margarida Baptista Catarinense  

 Margarida Jacinto Catarinense  

 Rita Paiva Catarinense  

 Rita Rosário Catarinense  

 Sandra Ribeiro Catarinense  

 Sara Funcheira Catarinense  
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 Joana Tomas CC Ansião  

 Verónica Ferreira CC Ansião  

 Stefany Oliveira CJ Barros  

 Ana Carolina Ext.D.Fuas Roupinho  

 Bruna Estrela Ext.D.Fuas Roupinho  

 Eva Nascimento Ext.D.Fuas Roupinho  

 Sara Marques Ext.D.Fuas Roupinho  

 Carolina Lopes Juventude Desportiva Lis  

 Francisca Gama Juventude Desportiva Lis  

 Maria Gordalina Juventude Desportiva Lis  

 Kristyna Sheuchuk Mirense AC  

 Olga Piddubna Mirense AC  

 Alexandra Silva SIR 1º Maio  

 Bruna Simões SIR 1º Maio  

 Carolina Gomes SIR 1º Maio  

 Filipa Pedroso SIR 1º Maio  

 Joana Espinha SIR 1º Maio  

 Marta Simões SIR 1º Maio  

 Tânia Marques SIR 1º Maio  
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3.3 SELECÇÃO REGIONAL INFANTIS MASCULINOS 
 
Convocam-se os atletas abaixo indicados, para treino da Selecção Regional de Infantis Masculinos, a 

realizar no próximo dia 27 FEVEREIRO 2010, Sábado, das 09.00/13.00 Horas, no Pavilhão Correia 

Mateus, Leiria. 

 
CONVOCATÓRIA: 
 

 NOME CLUBE  

 Duarte Agostinho AC Sismaria  

 José Diogo AC Sismaria  

 Rodrigo Santos AC Sismaria  

 Pedro Figueiredo Cister SA  

 Amilcar Caçador Juventude Desportiva do Lis  

 André Castro Juventude Desportiva do Lis  

 João Cartas Juventude Desportiva do Lis  

 João Maria Juventude Desportiva do Lis  

 Pedro Santos Juventude Desportiva do Lis  

 Rui Guerra Juventude Desportiva do Lis  

 Tomas Van Zeler Juventude Desportiva do Lis  

 João Bravo Juventude Desportiva do Lis  

 Miguel Diz Núcleo Desporto Amador Pombal  

 Ricardo Machado SIR 1º Maio  
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 4.DEPARTAMENTO ARBITRAGEM  

 
 
4.1 REUNIÃO DE ARBITRAGEM 
 
 
Convocam-se todos os Árbitros, activos e não activos, para uma reunião de Arbitragem, a realizar no 

próximo dia 26 de Fevereiro de 2010, 6ª Feira, pelas 21.30 Horas, na Sala de Reuniões do Edifício das 
Piscinas Municipais, em Leiria. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Leiria, 23 de Fevereiro de 2010 

 
A Direcção 

 

 


