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Rui Santos no 
Sporting da Horta
o ex-diretor regional do 

desporto, Rui santos, assumiu 
as funções de coordenador 
da formação da secção de 
andebol do sporting Clube da 
Horta. É o regresso, 15 anos 
depois, a um clube que ajudou 

a catapultar para o topo da 
modalidade em Portugal. 

Contribuir para a evolução 
do andebol e ajudar a formar 
atletas para a equipa principal 
– que disputa o escalão maior 
da modalidade em Portugal 

– são os objetivos traçados, 
o que passa, em larga esca-
la, pelo relançamento dos 
escalões jovens do grémio 
faialense.

Por outro lado, o terceiren-
se Filipe duque vai continuar a 

orientar a equipa de seniores 
do sporting da Horta. Trei-
nador e direção fizeram um 
balanço da última temporada, 
acabando por renovar o res-
petivo vínculo contratual por 
mais uma temporada.  di
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> redacção

Pela nona vez a Universidade do
Minho vai realizar a sua já habi-
tual e tradicional Gala do Des-
porto, uma celebração na qual a
instituição de ensino presta ho-
menagem a todos os alunos que
a representam a nível desporti-
vo, premiando os que mais se
destacaram ao longo da tempo-
rada.

A partir das 20 horas do próxi-
mo dia 13 de Julho, o “estado
maior” e os representantes des-
portivos da Universidade do
Minho reúnem-se numa cele-
bração organizada pelos Servi-
ços de Acção Social da UMinho,
em cooperação com a Associa-
ção Académica da Universidade
do Minho.

Os galardões entregues, deno-
minados de “PODIUM” procu-
ram reconhecer o desempenho
dos alunos que, no decorrer do
ano lectivo, mais se destacaram
em cada modalidade desportiva.

É também um momento de con-
vívio que procura servir de estí-
mulo para que cada vez mais
alunos conciliem os estudos com
a prática desportiva e procurem
o sucesso nas duas vertentes.

As categorias a concurso nesta
edição da gala são: Monitor do
Ano, Treinador do Ano, Atleta
Masculino do Ano, Atleta Femi-
nino do Ano e Atleta Percurso
Desportivo. Cada categoria tem
cinco atletas/monitores/treina-
dores nomeados, um dos quais
será o grande vencedor.

Os nomeados para o galardão
de Atleta Masculino do Ano nes-
ta nona edição da Gala do Des-
porto são: Rui Bragança, atleta de
Taekwondo e aluno de Medici-
na; Pedro Soares, atleta de Es-
calada e aluno do Mestrado em
Engenharia Informática; Miguel
Sarmento, atleta de Andebol e
aluno de Ciências da Comuni-
cação; Eduardo Rodrigues, atle-
ta de Futsal e aluno de Mestrado
em Ensino de Filosofia no Ensi-

no Secundário; e Sérgio Gonçal-
ves, também atleta de Futsal e
aluno de Engenharia Civil.

Rui Bragança sagrou-se Cam-
peão Nacional Universitário de
Taekwondo em 2011, na catego-
ria de -58kg, e medalha de Ouro
na competição por equipas no
Campeonato Nacional Universi-
tário (CNU). Foi ainda medalha
de Prata no Europeu Universi-
tário em 2009, representou Por-
tugal no Mundial Universitário
de 2010, foi pré-seleccionado
para as Universíadas em Shenzen
(Agosto 2011) e convocado para
o Europeu Universitário (Outu-

bro, em Sofia, na Bulgária).
Pedro Soares foi Campeão Na-

cional Universitário de Escalada
no ano de 2011.

Miguel Sarmento sagrou-se
Campeão Nacional Universitá-
rio no CNU de 2011. Foi ainda
vice-Campeão Europeu Univer-
sitário em 2009, vice-Campeão
Europeu Universitário em 2010
e integra a equipa que vai parti-
cipar no Europeu Universitário
de 2011, Rijeka, na Croácia.

Eduardo Rodrigues foi Cam-
peão Nacional Universitário de
Futsal no CNU de 2011. Foi ain-
da vice-Campeão Europeu Uni-
versitário em 2010, integrou a
Selecção Nacional Universitária
no mesmo ano, em Novisad, na
Sérvia, e faz parte da equipa que
participa no Europeu Universi-
tário 2011 (Tampere, Finlândia).

Sérgio Gonçalves foi também
Campeão Nacional Universitá-
rio de Futsal 2011, vice-Cam-
peão Europeu Universitário em
2010 e integra a equipa que se

prepara para participar no
Campeonato Europeu Univer-
sitário de 2011, que se realiza
em Tampere, na Finlândia.

Recordando o passado desta
Gala do Desporto da Universi-
dade do Minho, os grandes ven-
cedores deste galardão nas edi-
ções anteriores foram:

2002 - Carlos Julião, atleta de
Voleibol (Comunicação Social);

2003 - Tiago Silva, atleta de
Andebol (Economia);

2004 - Bruno Costa, atleta de
Andebol (Direito);

2005 - Hugo Moisés, atleta de
Futebol e Futsal (LESI);

2006 - Pedro Costa, atleta de
Atletismo (Física);

2007 - João Castilho, atleta de
Andebol (Engenharia Têxtil);

2008 - José Fernandes, atleta
de Taekwondo (Biomédica);

2009 - Filipe Magalhães atleta
Andebol (Eng.ª Comunicações)

2010 - Eduardo Rodrigues
(Mestrado em Ensino de Filo-
sofia no Ensino Secundário).

DR

Miguel Sarmento (Andebol)
DR

Eduardo Rodrigues (Futsal)
DR

Pedro Soares (Escalada)
DR

Rui Bragança (Taekwondo)
DR

Sérgio Gonçalves (Futsal)

UM reconhece trabalho
Mais uma vez, a Universidade do Minho realiza, no final da temporada desportiva, a Gala do Desporto da instituição,
uma celebração que conhece a sua nona edição e na qual a própria universidade presta homenagem a todos os alu-
nos que a representam a nível desportivo, premiando aqueles que mais se destacaram ao longo da época.

DESPORTO

> Nomeados para a categoria de atleta masculino do ano lectivo 2010/2011.

UNIVERSITÁRIOGALA DO DESPORTO DA UNIVERSIDADE DO MINHO

RUGBY

RAV participa
no “Beach-Rugby”
O Râguebi deViana encontra-se a
disputar, com três equipas (duas
no escalão sub-14 e uma sub-12),
no Circuito Beach-Rugby ARN/ FPR,
tendo disputado, no passado fim-
-de-semana, em Matosinhos na
primeira jornada da competição,
tendo conseguido bons resultados
apesar da sua inexperiência.

DR

Jovens craques do Râguebi deViana mostraram o seu valor

Braga Rugby em grande actividade
Apesar da temporada desportiva estar a chegar ao final, a formação do
Braga Rugby não pára e continua a participar em diversas actividades
relacionadas com a modalidade.
No sábado passado, os sub-14 e sub-12 do clube participaram, em Ma-
tosinhos, no primeiro torneio do Circuito ARN de Rugby de Praia de
2011 (organizado pela Associação de Rugby do Norte).
No próximo dia 16, estes dois escalões voltam à carga com a
participação, em Afife, no segundo dos quatro torneios que compõem
este circuito.
Também no passado sábado, dois dirigentes do Braga Rugby participa-
ram num curso de formação para Directores de Equipa, que decorreu
em Arcos de Valdevez. 

lll

Rui Bragança, Pedro Soa-
res, Miguel Sarmento,
Eduardo Rodrigues e Sér-
gio Gonçalves são os no-
meados para o galardão de
Atleta Masculino do Ano.
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Gala do Desporto da Universidade do Minho

Sarmento e Eduardo Rodrigues
são dois dos nomeados

A Gala do Desporto da Uni-
versidade do Minho realiza-se 
no dia 13 de Julho, no Campus 
de Gualtar, Braga, e vai distin-
guir os alunos que, ao longo 
do ano, mais se destacaram no 
plano desportivo. As catego-
rias a concurso este ano são: 
monitor do ano, treinador do 
ano, atleta masculino do ano, 
atleta feminino do ano e atle-
ta percurso desportivo.

Hoje apresentamos os can-
didatos ao prémio atleta mas-
culino do ano: 

Rui Bragança (Medicina), 
o atleta de taekwondo foi 
campeão nacional universi-
tário 2011 (-58kg) e medalha 
de ouro na competição por 
equipas no CNU de 2011. Foi 
medalha de prata no europeu 
universitário em 2009 – Bra-
ga; Representou Portugal no 
mundial universitário de 2010 
- Vigo; pré-seleccionado para 
as Universíadas em Shenzen 
– Agosto 2011 e convocado 
para o europeu universitário 
a realizar em Outubro em So-
fia, Bulgária. 

Pedro Soares (Mestrado Eng. 
Informática), o atleta de esca-
lada foi campeão nacional uni-

versitário 2011.
Miguel Sarmento (Ciências 

da Comunicação), atleta de an-
debol, foi campeão nacional 
universitário no CNU de 2011. 
Foi ainda vice-campeão euro-
peu universitário 2009 (Eslové-
nia); vice-campeão europeu 
universitário 2010 (Chipre) e 
integra a equipa que vai parti-
cipar no europeu universitário 
de 2011, Rijeka, Croácia.

Eduardo Rodrigues (Mes-
trado em Ensino de Filosofia 
no Ensino Secundário), atle-
ta de futsal, foi campeão na-
cional universitário no CNU 
de 2011.

Foi ainda vice-campeão 
universitário europeu 2010 
(Chipre); integrou a selec-
ção nacional universitária em 
2010 – Novisad – Sérvia e faz 
parte da equipa que vai par-

ticipar no europeu universi-
tário de 2011, Tampere, Fin-
lândia.

Sérgio Gonçalves (Eng.ª Ci-
vil), atleta de futsal, foi cam-
peão nacional universitário 
2011. Foi ainda vice-campeão 
europeu universitário 2010 
(Croácia) e integra a equipa 
que vai participar no europeu 
universitário de 2011, em Tam-
pere, Finlândia.

Miguel Sarmento e Eduardo Rodrigues

DM
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PraiAndebol no
próximo domingo
O Gabinete técnico da associação de andebol da ilha

terceira leva a efeito no próximo domingo, a partir das 15:00, 
no areal grande da cidade da Praia da Vitória, o ii Praiandebol
2011. a organização informa que as equipas participantes devem 
estar presentes no local do evento às 14:15.

entretanto, o iii Praiandebol 2011 está calendarizado para 
o dia 31 de julho, às 15:00, integrado no programa das festas 
da Praia da Vitória, ao passo que a quarta jornada do certame 
acontece no dia quatro de setembro, também a partir das 
três da tarde. 

O Praiandebol tem o apoio da direção regional do Des-
porto e das câmaras municipais da Praia da Vitória e angra
do Heroísmo. 
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Desporto | Praia da Nazaré é palco para etapa de torneio de Andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 08/07/2011

Meio: Rádio Nazaré.com

URL: http://www.nazarefm.com/nfm/index.php?option=com_content&view=article&id=1185:d
esporto-praia-da-nazare-e-palco-para-etapa-de-torneio-de-
andebol&catid=10:desporto&Itemid=24

 

Sexta, 08 Julho 2011 15:23

 

 A Nazaré recebe desta sexta-feira a domingo o 15.º Torneio de Andebol de Praia "Nazaré Beach Cup".

 

 A prova é organizada pela Associação Externato D. Fuas Roupinho e pela Associação de Andebol de

Leiria, sendo a 3ª. etapa do circuito regional da modalidade.

 

 Na fase da Nazaré devem participar cerca de três dezenas de equipas, nas categorias de Masters e

Rookies, ambas em masculinos e femininos.

 

 As duas primeiras etapas realizaram-se em S. Pedro de Moel e Pedrógão Grande.

 

 O 15.º Torneio de Andebol de Praia "Nazaré Beach Cup" conta com o apoio do município e da

Freguesia da Nazaré e ainda da Federação Portuguesa de Andebol.

 

 Bodyboard

 

 A 5.ª etapa do Circuito Nacional Bodyboard Esperanças decorre este fim de semana em São Pedro de

Moel. Sete atletas do Clube de Desportos Alternativos da Nazaré marcam presença na prova.

 

 Até domingo entram na água Luís Fragoso, em sub-18; César Cruz, Ruben Anastácio e Ricardo Leal

em sub-16; Ricardo Esgaio em sub-14; e Ana Esgaio e Neusa Louraço em sub-18 femininos.

 

 As previsões do treinador João Vidinha não são as melhores, já que as condições do mar para estes

dias são desfavoráveis à prática da modalidade.

 

 A 5.ª etapa do Circuito Nacional Bodyboard Esperanças é organizada pelo Clube Aventura Rota do

Sol.
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Calendarização dos Jogos Desportivos
Os 10os Jogos Desportivos do Concelho de Vouzela

estão a decorrer, até dia 9 de Julho, abrangendo as mo-
dalidades de andebol, atletismo, basquetebol 3x3, boccia,
BTT, caminhada, futebol 7, futsal, hidroginástica, nata-
ção, orientação e ténis de mesa.

A calendarização para os próximos dias é a seguin-
te:

Dia 1, 20h00, Piscina Municipal, Natação /
Hidroginástica. Dia 2, 09h30, em Vasconha, BTT;
14h30, no Parque Municipal das Chãs, Futebol de 7,
Esc. S. Dia 3, 09h00, no Parque Municipal das Chãs,
Futebol de 7, Esc. A e B. 14h30, no Parque Municipal
das Chãs, Futebol de 7, Esc. V, J e C Masculinos. Dia
8, 20h45, Parque da Liberdade, Orientação. Dia 9,
09h00, Pavilhão Municipal, Andebol, Esc. S e V Mas-
culinos, Esc. J e S Femininos; 14h30, Pavilhão Munici-
pal, Basquetebol 3 x 3; 20h00, Pavilhão Municipal, Bas-
quetebol 3 x 3. Dia 10, 09h30, Fataunços, Caminhada.
À noite, no Parque da Liberdade, Encerramento.
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Torneio de Andebol é no início de Julho
O VIII Torneio de Andebol - Terras de Lafões 201 terá lugar nos dias 7, 8, 9 e 10

de Julho, no pavilhão gimnodesportivo de Oliveira de Frades. O anfitrião será o
Andebol Clube de Oliveira de Frades que estará em jogo com mais 15 equipas, das
quais 10 são Juvenis juniores e seis Iniciadas. Este Torneio, que já conquistou um
lugar de destaque no contexto regional, conhece assim mais uma edição, bem no
inicio das Festas do Concelho, que colocam Julho no centro das atenções em Lafões.
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nova tempora-
da do andebol
português ini-
cia-se a 10 de
Setembro, com
o Xico Andebol
a deslocar-se a
Aveiro, onde
irá enfrentar 

o S. Bernardo, equipa que tam-
bém lutou pela manutenção,
na época passada. O primeiro
embate com um dos candidatos
ao título acontece à quinta 
jornada.

As duas últimas 
temporadas do Xico Andebol
revelaram duas equipas em
tudo opostas. Uma, ambiciosa
e com sede de títulos, que 
conquistou a Taça de Portugal;
outra, sem tanta qualidade e
menos determinada, revelou
grandes dificuldades em man-
ter-se no principal escalão da
competição. Para 2011/ 2012, 
a manutenção continuará a 
ser a principal ambição dos
dirigentes do clube, esperando
que esse objectivo não seja tão
sofrido como foi no ano passa-

do. Essa caminhada, inicia-se
em Aveiro, seguindo-se a
recepção ao recém-promovido
ISMAI. Depois de defrontar
duas equipas "do seu campe-
onato", o Xico inicia uma fase
complicada, acentuada a 
partir da quinta jornada. 
É que depois de receber o
Sporting, o Xico visita o FC
Porto logo de seguida.

À nona jornada, os
pupilos de Nuno Santos dão as
boas-vindas ao regressado AC
Fafe, seguindo-se depois uma
deslocação complicada à Luz,
para defrontar o Benfica. A 
11ª jornada ditou a recepção a
outro dos candidatos crónicos
ao título, o ABC de Braga. \A

Arranque a 10 de Setembro

{XICO ANDEBOL COMEÇA 
CAMPEONATO EM AVEIRO}
depois de uma época sofrível, o xico irá tentar garantir a manutenção 
o mais cedo possível. o primeiro adversário é o são bernardo.

texto // Alberto José Teixeira
albertojteixeira@expressodoave.com
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ANDEBOL

Minis vencem,
iniciados perdem

Os minis do Clube de An-
debol da Póvoa de Varzim
bateram (17x9) o Boavista e
concluíram a terceira fase do
Campeonato Regional na se-
gunda posição. Os iniciados
perderam (25x26) no reduto
do Leça e terminaram a se-
gunda fase do grupo B da Ta-
ça Encerramento no segun-
do lugar.
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