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Challenge: ABC/UMinho

confirma quartos-

de-final

QUARENTA E DOIS GOLOS. Nos oitavos-de-final da Taca Challenge, neste fim-de-semana no Pavilhdo
Fldvio Sa Leite, a duas maos disputadas com os estonios do HC Kehra, este foi o saldo favoravel ao
ABC/UMinho: 40-29 sabado no primeiro jogo e 14-45, ontem, a carimbar passagem aos quartos.

ottt ol

Fabio Vidrago, em contra-ataque, remata rente a anca de Anton Terekhov

TACA CHALLENGE

| Rui Serapicos |

O ABC/UMinho, que no sdbado
ja tinha ganho o jogo da primei-
ra mao dos oitavos-de-final da
Taca Challenge de andebol, por
40-29, entrou ontem seguro na
defensiva e eficaz na finaliza-
¢do, construindo cedo o avango
no marcador que foi consolidan-
do ao longo do jogo.

Ao contrario de sdbado, ontem
o guarda-redes estonio Anton
Terekhov ndo conseguiu parar
os remates dos jogadores do
ABC que lhe surgiram isolados.

Hugo Rocha, na posi¢do de
pivot, aos 6 metros, e Fabio
Vidrago [este seria com 9 golos
na sua conta pessoal o melhor
concretizador], ora nas entradas
pela ponta esquerda ora em
contra-ataque, desequilibraram
0 encontro com os estonios.

Ainda no primeiro quarto de
hora, Pedro Spinola e Carlos
Martins também marcaram,
estabelecendo aos 15 minutos
um parcial de 5-14, que dava
pouca margem de incerteza.

Tal como fizera no sabado, nos
ultimos 10 minutos do primeiro

periodo, Carlos Resende ja tinha
rodado quase toda a equipa,
gerindo a condigdo fisica e ritmo
competitivo de todo o plantel.

Chegando ao intervalo jd a
vencer por uma diferenca de 13
golos (9-22), a equipa lusa vol-
tou para a etapa complementar
com uma rapidez de processos a
qual a equipa vinda do Leste ndo
foi capaz de dar resposta, um
padrdo que jd pusera de véspera
em pratica — conseguindo nos
primeiros oito minutos um
parcial de sete golos que levou a
contagem para um ja vertiginoso
9-29.

Na ponta final, ja com o tercei-
ro guarda-redes, Cldudio Silva
em jogo, depois de Humberto
Gomes e Emanuel Ribeiro, a
equipa bracarense continuou a
cavar a diferenga, agora gracas
as entradas pela ponta de Diogo
Branquinho ou aos remates de
meia distancia de André Gomes.

Nos minutos finais, mesmo
com a eliminatéria mais do que
garantida, a equipa minhota
manteve atitude competitiva,
por vezes até correndo riscos de
ordem fisica, dado o empenho
na disputa de cada bola.

GERALDO DIAS

+ campeonato

HC KEHRA 14

Anton Terekhov e Mikk Aasma (GR),

Jaan Kauge, Antti Rogenbaum (2), Siimo
Tanavots, Indrek Normak, Indrek Napsep
(3), Uku Tanel, Kaupo Liiva, Jorma Kasper
(1) ; Ingmar Kasuk, Marko Slastinovski (1),
Dmitriy Yankovskiy (1), Kaimar Lees (3);
Kaspar Lees (3) e Viktor Skrypak (1).
Treinador: Indrek Lillsoo.

Pavilhao Fldvio Sa Leite (Braga).
Arbitros Sigurd Thomassen e

Tobias Schmack (Bélgica) .

Intervalo 9-22.

ABC/UMINHO 45
Humberto Gomes, Emanuel Ribeiro e
Cldudio Silva (GR), Fabio Vidrago (9), Hugo
Rocha (6), Pedro Seabra, Diogo
Branquinho (7), Miguel Sarmento (1),
Pedro Spinola (5), Jodo Gongalves (2),
Carlos Martins (3 ), Nuno Grilo (3),
Oleksander Nekrushets (3), André Gomes
(3) e Tomés Albuquerque (3).

Treinador: Carlos Resende.

Pag: 23
Cores: Cor
Area: 25,00 x 32,72 cm?

Corte: 1 de 1

®cabinas

“Jogadores procuraram
dar o seu melhor”

“Gostei da aplicacdo. Procuramos
incutir em todos os treinos e em
todos os jogos, concentragdo e
motivacdo, a dar sempre o melhor
de cada um. Os jogadores procura-
ram, de facto, dar o seu melhor.
Resolveram dificuldades que séba-
do tivemos no inicio da primeira
parte em termos defensivos.
Depois, tudo nos saia bem e houve
também algum desanimo na equi-
pa adverséria.

Queremos ganhar esta prova, mas
a sorte é importante. A equipa
vencedora da edicdo anterior foi
eliminada logo a primeira vez que
entrou, porque teve a infelicidade
de jogar connoso. Também foi mui-
to confortdvel ter os dois jogos em
casa. 0s nossos dirigentes estao de
parabéns”.

“Entramos bem e saimos
no contra-ataque”

“Entrdmos bem na partida, ndo
facilitdmos. Estivemos bem e
consequimos sair muitas vezes no
contra-ataque. Foi isso que nos
ajudou a facilitar neste jogo.
Depois entraram os mais novos e
também é importante para eles.
Em todas as competicdes queremos
ganhar”.

Pagina 2




l.‘a;;hﬁd-hu "
CISION DIARIU Tiragem: 10811 Pag: 34 Eﬁ;;

de N(r) tlzcias Pais: Portugal Cores: Preto e Branco .
MADEIRA Period.: Diaria Area: 16,95 x 7,42 cm? E%
ID: 63144976 15-02-2016 Ambito: Regional Corte: 1de 1 R

Pagina 3



CISION DIARIU Tiragem: 10811 P4g: 34

de N(—)tl’cias Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
MADEIRA Period.: Diaria Area: 16,95 x 19,21 cm? ___;I_;m %
ID: 63144961 15-02-2016 Ambito: Regional Corte: 1 de 1 —

Pagina 4



CISION | Didriv oo/ iinho | o ==

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 4,47 x 4,03 cm?
ID: 63142670 15-02-2016 Ambito: Regional Corte: 1de 1

ABC NOS "QUARTOS"

DA CHALLENGE

O ABC/UMinho garantiu
ontem a passagem aos
quartos de final da Taca
da Challenge, em Andebol.
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«Gostei da atitude»

Carlos Resende gostou da «atitude» dos seus
jogadores.

«Gostei, sobretudo, da atitude e da aplicacao
da equipa. Aquilo que procuramos induzir nos
treinos e jogos e, hoje (ontem), os jogadores pro-
curaram dar o melhor e deram. Resolveram al-
gumas dificuldades que ainda tivemos no ini-
cio da primeira parte, em termos defensivos, e,
a determinada altura, tudo nos saia bem e algum
desanimo na equipa adversaria ajudaram a que
o resultado fosse tao dilatado, julgo que nao ex-
pressa a diferenca que existe entre as duas equi-
pas, mas € possivel quando as coisas saem tudo
bem a uma equipa», destacou, no final do en-
contro, o técnico da turma academista.

Quanto ao proximo adversario, Carlos Resen-
de disse, em jeito de brincadeira, esperar <uma
equipa que perca os dois jogos». «<Essa era a me-
lhor equipa», brincou. «Queremos chegar a fi-
nal da Taga Challenge e ganhar a prova, mas nas
provas europeias sabemos que o fator sorte € im-
portante. Vejam a equipa vencedora da prova na
época passada (Odorhei) foi eliminada logo na
primeira eliminatoria, porque teve o azar de jo-
gar connosco», finalizou.

O técnico do HC Kehra, Indrek Lillsoo, falou
em derrota «pesada» por numeros «inacredita-
veis». <Todos estiveram mal», lamentou.
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Foi um 3l... para os estonios

Pedro Spinola prepara-se para marcar mais um golo da turma acamemista

© PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC/UMinho carim-
bou, ontem, tranqui-
lamente, a passagem
aos quartos de final

da Taca Challenge, apods
vencer, pela segunda vez
num espago de 24h00, os
estonios do HC Kehra, des-
tavez por 14-45 (a segunda
mao foi fora).

A diferenca de 31 golos
talvez nao espelhe a dife-
renca real entre a turma
finalista da ultima edigao
da Taga Challenge e a equi-
pa da Estonia, mas a van-
tagem do ABC/UMinho
justifica-se.

E, sublinhe-se, na se-
gunda parte, o técnico da
turma minhota, Carlos Re-
sende, rodou todo o plan-
tel e, na maior parte dos
ultimos 30 minutos, Ema-
nuel Ribeiro (Claudio Sil-
va), Diogo Braquinho, An-

dré Gomes, Oleksander
Nekrushets, Tomas Albu-
querque, Miguel Sarmento
e Joao Gongalves puderam,
assim, mostrar servigo.

Ao intervalo, registe-se,
a turma de Braga ja ven-
cia por 22-9 mas, na se-
gunda parte, os forastei-
ros — o conjunto da Estonia
aceitou jogar as duas par-
tidas em Braga e, no saba-
do, 0o ABC jogou em casa —
aumentaram a vantagem,
tendo terminado a partida
com 3l golos de diferen-
¢a. Muitos golos, de facto.

Agora, o ABC/UMInho
espera pelo adversario nos
quartos de final. Vencer a
prova € o objetivo da tur-
ma academista.

PAVILHAO FLAVIO SA LEITE

Arbitro: Sigurd Thomassen (Bélgica) e
Tobias Schmack (Bélgica)

HC Kehra 14

Anton Terekhov (gr), Uku-Tanel Laast, In-
drek Napsep (3), Marko Slastinovski (1),
Jorma Kasper (1), Antti Rogenbaum (1)
e Kaspar Lees (3). Jogaram ainda Mikk
Asma (gr), Jaan Kauge (1), Kaupo Liiva,
Dmitriy Yankovskiy (1), Viktor Skrypak,
Indrek Normak, Kaimar Lees (3) e Siimo
Tanavots (3)

Treinador: Indrek Lillsoo

ABC/UMinho 45

Humberto Gomes (gr), Fabio Vidrago (9),
Hugo Rocha (5), Pedro Seabra (1), Pedro
Spinola (5), Nuno Grilo (3) e Carlos Mar-
tins (3). Jogaram ainda: Emanuel Ribei-
ro (gr), Claudio Silva (gr), Diogo Branqui-
nho(7), Miguel Sarmento (1), Oleksander
Nekrushets (3), André Gomes (3), Tomés
Albuquerque (3), Jodo Pedro Gongal-
ves (2)

Treinador: Carlos Resende

Fabio Vidrago foi o melhor marcador da turma academista, com nove golos

“Avelino Lima

Avelino Lima
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MADEIRA SAD FALHA

“ASSALTO" A LIDERANCA

A equipa de andebol do Ma-
deira SAD falhou ontem o
“assalto” a lideranga do
Campeonato Multicare da 1.2
Divisao Feminina ao perder
em casa ante o lider Colégio
de Gaia, por 23-24. As norte-
nhas passaram a somar 58
pontos contra os 55 das ma-
deirenses. Ja o CS Madeira
venceu o Alavarium por 31-
22, passado a somar 40 pon-
tos e a destacar-se no 5.2 lu-
gar.
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i @3
Pais: Portugal Cores: Preto e Branco Im

“

Period.: Diaria Area: 5,15 x 9,06 cm?
ID: 63144534 15-02-2016 Ambito: Regional Corte: 1de 1

ANDEBOL

MARITIMO VENCE MODICUS
E“CIMENTA” 5.2 LUGAR

- ==

0 CS Maritimo recebeu e
venceu, por 25-23, o AD M¢-
dicus Sandim, no passado
sabado, em partida da 172
jornada 1.2 fase/zona Norte
do Campeonato Nacional 22
Divisao Masculina. A equipa
liderada por Paulo Vieira che-
gou ao intervalo a vencer por
14-8. Com esta vitoria, 0s
“verderubros” ocupam 0 5.2
lugar om 39 pontos.
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15-02-2016

Tiragem: 74626
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

Pag: 32

Cores: Cor

Area: 15,85 x 23,74 cm?

Ve sl antecpads

Corte: 1 de 1 Ras

Pagina 12



Pais: Portugal Cores: Cor

CI S ION ,A BOL A Tiragem: 125000 Pag: 37
"u‘ -é_i:; ;;éi

Period.: Diaria Area: 21,53 x 23,08 cm?

ID: 63125290 14-02-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 13



C I S ION !:" A B OL A Tiragem: 125000 Pag: 37

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 21,60 x 10,05 cm?
ID: 63125303 14-02-2016 Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 1

Pagina 14



CISION

Lesbes - "as piores inimigas do atleta”!... Conclusdo (artigo de José Neto, 25)

Internet 14-02-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nacional/ver.aspx?id=597735

Anotei algumas histérias com vida referentes a alguns atletas que fizeram parte da minha relacédo
profissional. Ficaria contudo com um sentimento de ingratiddo se omitisse, muito embora de forma
muito genérica, alguns outros que também fizeram parte do patriménio dos meus deveres e
obrigacgdes e que ao longo do tempo também continuam a cultivar de forma afetiva a minha meméaria.
Fazendo um relato que a histéria do tempo sempre havera de constituir expressao, refiro: No
F.C.Porto e na modalidade de Futebol - Vitoriano Ramos; Quim; Jaime Magalhdes; Vermelhinho;
Domingos Paciéncia; Jaime Pacheco; Zé Beto; Semedo; Toninho; Festas; André; Jodo Pinto; Augusto
Inécio; Laureta; Casagrande; Eurico; Frasco; Paulo Ricardo; Lima Pereira; Celso; Fernando Gomes;
Celestino; Paulo Alves; Varito; Futre; Juary; Mlynarzick; Best. Na modalidade de Hoquei em Patins -
Vitor Bruno e Castanheira Na modalidade de Andebol - Luzia. No Sp.C.Braga - Eugénio; Jodo Mario;
Secretario; Folha; Virgilio e Marcdo. No Vitéria de Guimarades - Samuel; Dimas; Paulo Bento e Zaovich.
Atletas de outros clubes: Xico Afonso e Simao (Petro Atlético e Sele¢do de Angola); Rui Barros
(Juventus); Fernando Chalana (Bordéus e S.L.Benfica); Alvaro Magalhaes (S.L.Benfica); Tonanha
(Belenenses); Ricardo Fernandes e Altino (Moreirense); Gama (Rio Ave); Agostinho (Real Madrid);
Carlos Carneiro; Carlos Miguel e Brand&o (F.C.P.Ferreira); Lawden (S.C.Freamunde) e Jodo Viva
(F.C.Penafiel). Outras modalidades: Ni Amorim (automobilismo); Atletas portadores de lesdes, em
geral de alta gravidade (cerca de 90% com intervencgédo cirurgica), sofrendo um processo de
recuperacgao por vezes muito distinto, pois como sabemos, lesbes iguais em atletas diferentes o
planeamento de trabalho a desenvolver exige uma metodologia de diferente intervencéo. Fraturas;
Ligamentos cruzados; Pubalgias; Luxag¢des; Roturas . foram algumas das lesbes mais evidenciadas.
Encontrei alguns desses mensageiros de uma esperancga provisoriamente perdida mais tarde como
alunos na Faculdade, caso do Celestino, concluindo de forma brilhante o seu curso superior de
Educacado Fisica e Desporto; outros porém também me foram confiados nos seus cursos de
treinadores, caso do Jaime Pacheco, Semedo, Paulo Alves, Jodo Méario e Gama e ainda por intermédio
do sangue que lhes transporta a vida, alguns dos seus filhos que encontro no Instituto Universitario da
Maia e que revejo no olhar de campedes "cavados" no tempo e também com muito orgulho procuro
numa sintonia de entendimento pedagégico e cientifico ajudar a encontrar no futuro uma renovada
esperanca. Sdo eles: Jodo e Gongalo Paciéncia (este com interregno por via profissional); Jaime
Pacheco Janior; Martin Gomes (filho de Fernando Gomes); Ana Lucinda Barros (filha de Rui Barros);
Sérgio Conceigdo Junior; Pedro Martins Junior; Laureta Janior e Caetano Junior, juntamente com
outros profissionais de competéncia exercida ou desempenho ja evidenciado, como Jorginho, Fabio
Faria e André Vilas Boas. No decorrer do meu percurso profissional, como por vezes digo e repito, pela
universidade da vida, que foi o F.C.Porto, entre as épocas 1982 e 1988/89, o tempo de férias nos
finais de época sempre me fiz acompanhar por alguns atletas que se encontravam em situacdes de
transicdo de competéncias poés clinicas e pré competitivas, tentando apurar exigéncias de diversa
ordem fisico atlética e técnica no sentido de reentrar em pleno no inicio de nova época. Pode pensar-
se que as tais férias se tornavam momentos uUnicos de relaxamento e recreio. No entanto sempre
procuramos inserir treinos bidiarios de cerca de 120 minutos cada, quer no inicio do dia, como no final
da tarde. No intervalo sempre dava para alguns momentos de envolvimento familiar. N&do obstante o
facto de ninguém ser obrigado a efetuar este tipo de trabalho, ndo imaginam o grau de
profissionalismo que sempre nos norteou, como premissa a ser cumprida com o rigor e disponibilidade
demonstradas. S6 assim se explica que, como ja foi referido, a integragdo sem limites de todos os
atletas no arranque de nova época. Lembro a dupla Semedo e Zé Beto que de forma tao distinta,
expunham a sua categoria quer no ginasio do Hotel Montechoro, quer nos relvados em anexo,
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geralmente acompanhados pelos aplausos de quem interrompia o percurso de uma ida ou vinda de
uma manhi ou tarde de praia. Recordo as minhas deslocagdes, juntamente com Alvaro Magalhdes em
que todos os dias se processavam entre o Hotel em Albufeira e as excelentes condi¢fes de treino no
Vale do Lobo, onde estavam instalados Fernando Gomes, Lima Pereira e Chalana. Noutra época muito
especial que antecipou a assinatura de Fernando Gomes com o Sporting de Sousa Cintra, e que dos
relvados do Vale de Lobo e ginasio Barrington, transitamos mais 20 dias para o estadio nacional.
Quantas foram as vezes que a comunicacédo social tentou interpelar o atleta bibota de ouro para tecer
considerandos menos abonatdrios contra o club que, (apenas profissionalmente, registe-se), nesse
momento de nds nao fazia parte. No entanto sempre mas sempre evitamos emitir qualquer frase ou
palavra que colocasse em causa a instituicdo F.C. Porto que também nos deu vida. Um paréntesis para
informar que apés este trabalho, cada um de nés seguiu o seu destino, assinando o Fernando Gomes
pelo Sporting e eu a seguir pelo Sp.C.Braga. Ainda a referir que posteriormente estive em varios
coléquios com a presenca de Fernando Gomes e perante as questdes "armadilhadas" dum desejo feito
guerrilha contra o club, o nosso bibota de ouro sempre pautou o seu discurso de notavel inteligéncia
intelectual, expressando uma exemplar dedicacdo as pegadas da experiéncia vivida como campeéo
repetido em temp(l)o que para nés sempre foi sagrado. E com muito orgulho e alegria que o vejo no
seio da estrutura do club, exercendo notaveis e importantes fungdes, quer na observacao e avaliagdo
de jogadores potencialmente a contratar, como nas honrosas missdes de embaixador nos palcos
internacionais. A histoéria das instituicbes que também de ndés fez gente, exige nobreza de principios
que a memdria sempre devera acordar em devogao e aplauso. Poderei anotar mais uma ou outra
histéria com vida (sdo tantas . cada atleta daria uma bela histéria), mas acrescento contudo uma
outra: ainda no F.C.Porto existia um atleta de nivel internacional que tanto se envolvia no desejo de
acudir a obtencdo dum record da sua recuperagdo que nos treinos tinha que limitar ao maximo a
intensidade do exercicio. Julgava ele que aquilo era para rebentar e eu sentia-me quase impotente
para o impedir. Quantas vezes era necessario chamar o Artur Jorge e o médico Dr Domingos Gomes e
até o segurancga para fechar as portas de acesso aos locais de treino. As cargas estavam devidamente
ajustadas e cientificamente planificadas. Mas o certo é que a recuperacao estava muito deficitaria e,
claro, encontrava-me num dilema, pois ndo sabia como explicar a situacdo. Até que um dia ouvi
alguém balbuciar: o . fulano tal . todos os dias desloca-se de bicicleta entre uma tal zona plana de
Leca com belas vistas para o mar . Logo pensei: la esta, este "inteligente"- anda a dar cabo do meu
trabalho!... Até que num belo dia, desloquei-me para uma zona isolada, escondido mas com vistas
para a estrada, até que vejo a despontar a distancia o nosso her6i feito ciclista, rolando em boa
pedalada. Registei o tempo e como aquilo era numa reta prolongada, até registei as pedaladas ao
minuto . e aguardei!... Mal acabava de anotar os dados e . |4 me aparece o "figurdo" que continuava,
tronco inclinado e langado sobre os pedais em roda livre. Aguardei o tempo necessario para uma visita
a sua residéncia. Toquei a campainha (ainda tenho presente aquele som: tlim-tlao) e aparece-me a
sua esposa que me convida a entrar e tomar uma bebida. Segui-a até a sala de estar e que vejo eu?! .
o dito cujo em pleno treino, usando uma maquina de musculagao "quase fora de combate" e até
desregulada, com cargas perfeitamente desajustadas!... Bom, ndo imaginam a discussdo que ali se
gerou, com a esposa a cerrar os dentes e a desaparecer para outro aposento!... Como é possivel, um
atleta a recuperar no club com uma determinada orientagdo metodoldgica subjacente nos principios
basicos de evolugdo de competéncias, usando a carga com exata percentagem, intervalo, intensidade
e volume, etc . e tendo a necessidade de tempo de intervalo para recuperar, abusou de forma
extemporéanea colocando em grave causa a sua total recuperacao e claro, talvez menos importante,
mas a minha propria gestdo de competéncias. Sinceramente até sentia o chao a fugir-me debaixo dos
pés, com os médicos a olhar-me de soslaio!... Bom, com a promessa de uma absoluta modificacao de
comportamentos, |4 voltamos a ter o "inteligente" em 6timas condi¢cdes para competir, embora mais
tarde do que o previsto, relembrando a frase muitas vezes utilizada: "nunca esquecas que a agua a
mais também mata a planta”!... Como referi, outros casos geravam tantas historias, algumas até
hilariantes, desde consultas a videntes em noites de lua cheia, vergados por supersticées que se
foram transformando em incertezas para alguns, razdes para outros, e porventura muitos dificeis de
contrariar. Pressdes e alertas por parte de diretores, empresarios, treinadores, médicos e
paramédicos, jornalistas, familiares e até do proprio atleta .seria um desafio a minha integridade
moral e ética que jamais verei hipotecada. Por isso essa parte da minha vida sempre ficara expressada
no eco do meu pensamento silencioso!... Concluindo: ir ao encontro desse passado, nesta como dizer
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romagem de saudade e de peregrinacdo pelas veredas do humanismo, com atletas em situagdes de
crise e com o0s quais partilhei as mais exaltantes emoc¢des, quase todas de gléria e triunfo, apés um
tempo de luto pela auséncia do absorvente desafio em aplauso, foi como partilhar a natureza da vida.
Dou gracgas a Deus por da mesma me ter permitido encontrar razdes e necessidades para desapertar
as sandalias e lancar-me a estrada. Fui escutando no eco do meu siléncio meméorias, imagens e
sonhos que sempre ajudardo a iluminar o meu caminheiro do futuro!... Nesta conformidade,
revisitando a viagem do tempo, ilustrado pelas muitas canseiras apetecidas e devidamente
partilhadas, foram acontecendo outras histérias com vida e que poderei cognominar de "Fontes para o
Sucesso", essas autenticadas por algumas das razées que no proximo artigo poderei evidenciar. José
Neto Metoddlogo de Treino Desportivo Mestre em Psicologia Desportiva Doutorado em Ciéncias do
Desporto/Futebol Formador de Treinadores F.P.F. - U.E.F.A. Docente Universitario

14-02-2016

Pagina 17



CISION

ABC nos quartos de final da Taga Challenge com nova vitéria

Internet 14-02-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=597706

O ABC confirmou o apuramento para os quartos de final da Taga Challenge de andebol, ao vencer o
HC Kehra, da Estonia, por 45-14 na segunda 'mao’ dos oitavos de final. Na primeira 'méo’, também
disputada em Braga, no sdbado, a equipa orientada por Carlos Resende vencera por 40-29. Fabio
Vidrago, com nove golos, foi o melhor marcador do ABC que ao intervalo ja vencia por 22-9.

14-02-2016
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CISION

ABC nos quartos de final da Taga Challenge com nova vitéria

Internet 14-02-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/modalidades/ver.aspx?id=597706

O ABC confirmou o apuramento para os quartos de final da Taga Challenge de andebol, ao vencer o
HC Kehra, da Estonia, por 45-14 na segunda 'mao’ dos oitavos de final. Na primeira 'méo’, também
disputada em Braga, no sdbado, a equipa orientada por Carlos Resende vencera por 40-29. Fabio
Vidrago, com nove golos, foi o melhor marcador do ABC que ao intervalo ja vencia por 22-9. Gostei,
sobretudo, da atitude e da aplicacdo da equipa. E aquilo que procuramos induzir nos treinos e jogos e,
hoje, os jogadores deram o seu melhor. Resolveram algumas dificuldades em termos defensivos no
inicio da primeira parte e, a determinada altura, tudo nos saia bem e algum desanimo na equipa
adversaria ajudaram a que o resultado fosse tédo dilatado , disse Carlos Resende no final da partida.

14-02-2016
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ID: 63126380

Correlio
do viinno |

14-02-2016

Ambito: Regional

Tiragem: 8000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 25

ABC/UMinho goleia estonios
e esta a um passo dos quartos

HOJE AS 17 HORAS, no Pavilhdo Flévio Sa Leite, o ABC/UMinho disputa diante dos esténios do HC Kehra
a sequnda mao dos oitavos-de-final da Taca Challenge de andebol com vantagem de 11 golos.

TACA CHALLENGE

| Rui Serapicos |

O ABC/UMinho garantiu on-
tem, no Pavilhdo Flavio S Lei-
te, uma vantagem de 11 golos
(40-29) sobre os esténios do HC
Kehra, em jogo da primeira mio
dos oitavos-de-final da Taca
Challenge de andebol.

A segunda mio, que por acor-
do entre ambos os clubes, volta a
disputar-se hoje em Braga, tem
inicio as 17 horas.

Ontem, para o resultado final,
que coloca os minhotos a um
passo da préxima eliminatdria,
foi decisivo o desempenho da
equipa bracarense na segunda
parte. Apés uma diferenga tan-
gencial (17-16) ao intervalo, a
equipa lusa voltou mais afinada
e aos 8 minutos da etapa com-
plementar ja vencia por 25-17.

Neste parcial, em que a equipa
de Leste s6 marcou um golo e a
formagdo minhota apontou oito,
cavou-se uma diferenca de tal
ordem que o HC Kehra jd ndo
recuperou.

Contra-ataques muito rdpidos,
convertidos em golos por Pedro
Spinola, Fabio Vidrago e Carlos
Martins deixaram a formacao
visitante sem reac¢do. Mesmo o
guarda-redes Anton Terekhov,
que no primeiro periodo tinha
sido importante para a margem
tangencial — incluindo boas

®solidariedade

Menino sofre de doenca do foro oncolégico
Onda solidaria com o Super T

0Tiago, conhecido como “Super T, é um menino que so-
fre de uma doenga do foro oncoldgico, sem compartici-
pacao do Servico Nacional de Sadde. 0 ABC/UMinho pro-
move uma ac¢do de solidariedade, oferecendo uma
camisola assinada por todos os jogadores e disponibili-
zando — ontem e hoje, nos jogos com o HC Kehra — no
Pavilhdo Flavio Sa Leite um espaco para recolha de dona-
tivos. Ontem, o guarda-redes e capitao da equipa braca-
rense, Humberto Gomes, ofereceu a um familiar do “Su-
perT"a camisola autografada e varios adeptos que assis-
tiram a primeira mao dos oitavos-de-final depositaram
0s seus donativos. A accao de solidariedade prosseque
hoje, no jogo da segunda mao dos quartos-de-final.

ANIgVALD

Sy oA B

GERALDO DIAS

Hugo Rocha, na posicao de pivot, em accao atacante: dois estonios estao ja a defender com os pés na area

defesas a jogadores do ABC que
surgiam isolados aos 6 metros,
pareceu esgotar a capacidade de
surpreender.

Carlos Resende, privado dos
lesionados Ricardo Pesqueira
(pivot) e Nuno Rebelo (lateral),
ensaiou combinacdes defensivas

e ofensivas, que por um lado
poupam ao desgaste fisico al-
guns elementos mais solicitados
e, por outro, permitem manter
em bom ritmo competitivo toda
aequipa.

Quando Fébio Vidrago apon-
tou 0 29-19 — pela primeira vez

* GERALDO DIAS

Humberto Gomes oferece camisola autografada

uma diferenca de 10 golos com
15 minutos para jogar, a vitdria
do ABC parecia estar controla-
da. E assim foi, até ao ultimo se-
gundo, quando Emanuel Ribeiro
defendeu um livre de 7 metros,
garantindo vantagem aparente-
mente segura.

®Pedro Spinola

Com 11 golos na sua conta
individual — tantos como
avantagem que o
colectivo bracarense
estabeleceu face a equipa
vinda da Estonia, o lateral
direito Pedro Spinola foi
decisivo. Se na sequnda
parte o conjunto orientado
por Carlos Resende esteve
todo ele mais proximo da
sua afinacdo, nas contas
finais o repertdrio do
esquerdino teve peso
decisivo. E reforco.

Cores: Preto e Branco
Area: 25,00 x 32,23 cm?

Corte: 1 de 2

ABC/UMINHO 40
Humberto Gomes, Emanuel Ribeiro e
Cléudio Silva (GR), Fabio Vidrago (5), Hugo
Rocha (3), Pedro Seabra (2), Diogo
Branquinho (3), Miguel Sarmento (1),
Pedro Spinola (11), Jodo Gongalves, Carlos
Martins (3 ), Nuno Grilo (3 ), Oleksander
Nekrushets (1), André Gomes (5) e Tomas
Albuquerque (3).

Treinador: Carlos Resende.

HC KEHRA 29

Anton Terekhov e Mikk Aasma (GR),
Jaan Kauge, Antti Rogenbaum (3), Siimo
Tanavots, Indrek Normak (1), Indrek
Napsep, Uku Tanel (9), Kaupo Liiva (1);
Jorma Kasper; Ingmar Kasuk, Marko
Slastinovski (7), Dmitriy Yankovskiy (4),
Jaan Kauge; Uku-Tanel Laast

Kaimar Lees; Kaspar Lees (3) e Viktor
Skrypak (1)

Treinador: Indrek Lillsoo

Pavilho Flavio Sa Leite (Braga)
Arbitros Sigurd Thomassen e

Tobias Schmack (Bélgica) .

Intervalo 17 - 16.

ﬁ*’ ®cabinas

“Na primeira parte
abrandamos e
na segunda nao”

“A primeira parte de uma competi-
¢do internacional, quando ndo

se conhece 0 adversario é sempre,
de alguma forma, para reconheci-
mento do adversdrio.

Procurdmos rectificar erros que es-
tdvamosa cometer. Na primeira
parte nem sempre estivemos bem
na defensiva e quando estdvamos
bem acabamos por ndo aproveitar
as transides, com alguns erros e
alguns passes para o adversario. Na
primeira parte abranddamos e na
segunda parte ndo".

“Equipa portuguesa

foi mais forte ”

“A equipa portuguesa foi mais forte
e mais rapida do que a nossa. Nos
cometemos mais faltas técnicas.
Amanha (hoje) esperamos jogar
melhor do que hoje (ontem)”.

“Cometemos erros

na segunda parte”

“Nés jogamos bem na primeira
parte. Mas no inicio da sequnda
parte cometemos muitos erros ao
ataque e 0 ABC/UMinho jogou
muito mais rapido do que nés.
Amanha (hoje) esperamos um
grande combate "
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Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 12,41 x 2,04 cm?
14-02-2016 Ambito: Regional Corte: 1 de 1

Alavarium/Love Tiles perde com Madeira SAD no Funchal

A equipa sénior do Alavarium perdeu ontem, por 19-23, na 19.2 jornada do Campeonato
Multicare da 1.2 Divisdo Feminina, depois de estar a vencer ao intervalo (9-10).

Hoje (18h), o Alavarium volta a jogar no Pavilhdo do Funchal, frente ao CS Madeira.
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Taca Chellenge de Andebol: ABC confirma apuramento para os quartos com vitéria

Internet 14-02-2016
Diério Digital Online

http://diariodigital.sapo.pt/news.asp?id_news=811704

HOJE as 19:59

O ABC confirmou o apuramento para os quartos de final da Taga Challenge de andebol, apdés vencer,
este domingo, na segunda 'mao' dos oitavos de final, os estonianos do HC Kehra, por 45-14.

Recorde-se que, na primeira 'mao’, também disputada em Braga, no sabado, a equipa orientada por
Carlos Resende vencera por 40-29.
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Inﬁn Tiragem: 8500

Pais: Portugal
Period.: Diaria
Ambito: Regional
ANDEBOL
ABC a caminho

dos quartos de final
da Taga Challenge.

Pag: 17

Cores: Cor

Area: 3,44 x 2,14 cm?

Corte: 1 de 1
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Arsenal da Devesa roubou
lideranca ao Santo Tirso

Arsenal da Deve-

sa venceu, ontem,

no pavilhio de San-

to Tirso, por 31-24,
em encontro da 17.* jor-
nada do campeonato na-
cional de andebol da pri-
meira divisio, e isolou-se
no comando da tabela
classificativa.

Ajogar no pavilhdo do
lider, o conjunto braca-
rense mostrou a sua for-
¢a e venceu por sete golos
de diferenca, destronando
o conjunto de Santo Tir-
so da lideranca.

Assim, o Arsenal da De-

vesa passa a liderar a zo-
na norte com 46 pontos,
mais dois que Santo Tir-
so e ainda o S. Mamede,
que ontem venceu a San-
joanense por 38-24 e igua-
lou esta equipa.
Destaque, ainda, para
André Caldas e Rui Lou-
ren¢o, ambos do Arsenal,
com cinco golos cada um.
Ontem, Manuel Sousa,
com oito golos, foi o me-
lhor marcador por par-
te do Arsenal da Deve-
sa, mas Francisco Fontes,
com 10, foi o melhor mar-
cador pelo Santo Tirso e

da partida.

Noutros en-
contros da ronda, o Xi-
co Andebol perdeu por
28-20 no pavilhdo do FC
Porto B, e o Maritimo ba-
teu o Modicus por 25-23.

Na proxima jornada, e
ja com o estatuto de lider,
o Arsenal da Devesa rece-
be o S. Mamede

Taca Challenge:
Benfica nos quartos
O Benfica apurou-se on-
tem para os quartos de
final da Taca Challenge,
apesar da derrota com os

gregos do AC
Filippos Ve-
rias, por 26-23, em
jogo da segunda mao des-
ta prova europeia.
Depois de na sexta-fei-
ra ter vencido por 34-14,
os 'encarnados' ndo mos-
traram a mesma superio-
ridade, tendo os gregos
empatado o encontro (8-
8), aos 16 minutos, equi-
librando as a¢bes de jogo.
Mas a surpresa estava re-
servada para a ponta final
do segundo tempo: qua-
tro golos de vantagem os
59 minutos.
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«Facilitamos
0 nosso trabalho»

Carlos Resende ficou satisfeito com a presta-
¢ao da equipa, principalmente na segunda par-
tem, onde os academistas foram superiores ao
adversario. O treinador do ABC sublinhou ain-
da que o trabalho ficou mais facilitado para o
segundo jogo.

«Numa competi¢io internacional quando nio
se conhece tao bem o adversario vamos conhe-
cendo a sua forma de jogar durante o jogo. Foi
isso que aconteceu durante a primeira parte. No
entanto, também corrigimos alguns erros defen-
sivos que estavamos a cometer, porque na pri-
meira parte nem sempre estivemos bem no se-
tor defensivo e também nao aproveitamos da
melhor forma as transi¢coes ofensivas ao errar al-
guns passes. Quer a entrada em jogo, quer a en-
trada na segunda parte foram semelhantes. S6
que na primeira parte abrandamos e na segun-
dando. Essa foi a grande diferencga. Fizemos um
bom trabalho e facilitimos a nossa tarefa para
amanha (hoje). Mas amanha (hoje) temos de ser
sérios, pois apenas conhe¢o uma forma de es-
tar no desporto que € dar o nosso melhor. Es-
pero uma boa vitéria, porque a nossa ambigao
nao passa apenas por vencer esta equipa da Es-
tonia, mas por ganhar este troféu que nos fugiu
0 ano passado. Agora nao vamos entrar em gran-
des euforias», disse o treinador.

«Temos mais um jogo para vencer»

Pedro Spinola foi o melhor marcador do ABC. O re-
forgo de inverno dos academistas apontou 11 dos 40
golos da equipa.

«Sabiamos que nao iria ser um jogo tao facil co-
mo as pessoas pensavam. Eles tinham alguma qua-
lidade. Tentamos impor o nosso ritmo desde o ini-
cio, mas cometemos alguns erros na primeira parte
que, depois, corrigimos na segunda. Sofremos me-
nos golos e fizemos o nosso jogo. Temos um jogo
amanha (hoje) para vencer e melhorar o que fize-
mos nesta partida», frisou.

Do lado do HC Kehra, Indrek Lillsoo, elogiou a ca-
pacidade do adversario. «Na segunda parte o ABC foi
mais rapido e ndés caimos um pouco na segunda parte.
O ABC tem uma equipa tecnicamente boa. Vamos ten-
tar fazer um jogo melhor amanha (hoje)», disse,

DiArio o

ABC ofereceu camisola autografada

Os dois jogos dos oitavos de final da Taga Challenge
frente ao HC Kehra tém um cariz solidario para ajudar o
Tiago (Super T), uma crianga que padece de uma doen-
¢a oncologica e que precisa de tratamentos nos Estados
Unidos. O plantel do ABC/UMinho associou-se a esta
causa e, ontem, no intervalo do jogo o pai do Tiago re-
cebeu uma camisola autografada pelo plantel das maos
do capitao Humberto Gomes. Para além disso, no Pavi-
lhio Flavio Sa Leite encontra-se uma caixa para rece-
ber os donativos durante os jogos deste fim de semana.

14-02-2016

inho
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Passo de gigante rumo
aos quartos da Taca Challenge

( ANTONIO VALDEMAR

ABC/UMinho deu
um passo importan-
te para chegar aos
quartos de final da
Taga Challenge ao vencer
o HC Kehra, da Estonia,
por 40-29. Uma almofada
de 11 golos que permite a
equipa de Carlos Resende
encarar o jogo desta tarde
(17h00), também no Pavi-
Ihao Flavio Sa Leite, com
outra tranquilidade.
Durante a primeira par-
te os estonios ainda conse-

PAVILHAO FLAVIO SA LEITE

Arbitro: Sigurd Thomassen (Bélgica) e
Tobias Schmack (Bélgica)

ABC/UMinho 40

Humberto Gomes (GR), Fabio Vidrago (5),
Hugo Rocha (4), Pedro Seabra (1), Pedro
Spinola(11), Nuno Grilo (3) e Carlos Mar-
tins (3). Jogaram ainda Emanuel Ribeiro
(GR), Diogo Branquinho (3), Miguel Sar-
mento (1), Oleksander Nekrushets (1),
André Gomes (5), TomasAlbuguerque (3).

Treinador: Carlos Resende

HC Kehra 29

AntonTerekhov (GR), Uku-Tanel Laast (9),
Kaupo Liiva (1), Marko Slastinovski (7),
Dmitriy Yankovskiy (4), Viktor Skrypak (1),
Kaspar Lees (3).

Jogaram ainda: Jaan Kauge (), Antti Ro-
genbaum (3), Indrek Napsep, Jorma Kas-
per, Siimo Tanavots, Indrek Normak (1).

Treinador: Indrek Lillsoo

Pedro Spinola foi o melhor marcador do ABC com 11 golos

guiram equilibrar o jogo,
mas no segundo tempo
os academistas foram su-
periores e dispararam a
marcha do marcador pa-
ra numeros que nao dei-
xam margem para duvi-
das sobre o valor das duas
equipas.

O ABC entrou forte,
mas com o andar do re-
l6gio cometeu alguns er-
ros defensivos, mas tam-
bém foi muito trapalhao
na transi¢ao para o ataque,
0 que permitiu ao adver-
sario equilibrar o jogo. No
entanto, o melhor que os
estonios conseguiram foi
empatar (14-14) a passagem
dos 25 minutos. A interva-

lo 0 ABC vencia por 17-16.

ABC dispara

No segundo tempo, a equi-
pa bracarense entrou mui-
to melhor e disparou no
marcador e, aos 40 mi-
nutos, ja vencia por uma
margem de sete golos.
A equipa do Kehra acu-
sou o desgaste fisico da
primeira parte e, nos pri-
meiros 10 minutos, ape-
nas marcou dois golos.
O acerto defensivo per-
mitiu aos minhotos gerir
melhor o marcador e au-
mentar mais ainda o fosso,
também muito por culpa
do ex-sportinguista Pedro
Spinola, refor¢o de inver-

no dos bracarenses, que
apontou 11 golos.
Avantagem de 11 golos
deixa o caminho aberto pa-
ra que os finalistas venci-
dos da edigao do ano pas-
sado da Taga Challenge
passem aos quatros de fi-
nal da competicao. Com o
ex-sportinguista Pedro Spi-
nola, refor¢o de inverno
dos bracarenses, em des-
taque (11 golos), a equipa
da casa foi gerindo o ‘fos-
so’ cavado, aproveitando
também alguma quebra fi-
sica da equipa da Estonia,
e conseguindo, ja na reta
final, a maior margem de
toda a partida, 12 golos de
diferenca (38-26).

Pedro Seabra remata para mais um golo do ABC
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dos quartos de final
da Taca Challenge
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Madeira SAD vence "1.* round" na luta pela lideranca

de ontem o Alavarium Love

Tiles por 2319, em partida
relativa a 19.2 jornada do Cam-
peonato Multicare 1.2 Divisao Fe-
minina, dando assim um passo
importante na operacfo de assalto
a lideranca.

O primeiro tempo ndo correu
muito bem as madeirenses, muito
por culpa das adversarias, que
certa forma justificaram a vanta-
gem de 9-10 que alcancaram em
coma do intervalo. Mas no se-
gundo tempo, o Madiera SAD as-
sumiur as rédeas do jogo, vindo
a vencer com toda a justica por

UMadeira Sad venceu na tarde

0"SAD" comecou algo mal, mas acabou por dar a volta por cima.

23-19. Na outra partida que teve
lugar ontem no Pavilhao do Fun-
chal. CS Madeira perdeu frente
a0 Colégio de Gaia/Toyota, que li-
dera o campeonato. As madeiren-
ses chegaram ao intervalo a ga-
nhar, por 11-12, mas na segunda
parte, as adversarias revelaram-
se mais eficazes e acabaram por
vencer por 16-20. Hoje, o Pavilhdo
do Funchal volta a receber mais
dois jogos de grande emotividade:
pelas 16 horas o Madeira Sad re-
cebe o Colégio Gaia/Toyota; e de-
pois, a partir das 18h00, CS Madeira
defronta o Alavarium. JM
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Taca Challenge: ABC passeia até aos quartos

Internet 14-02-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5029770

Publicado hoje as 20:49

Equipa minhota venceu o HC Kehra por 45-14 e esta nos quartos de final da Taga Challenge de
andebol.

O ABC/UMinho venceu o HC Kehra por 45-14 e apurou-se para os quartos de final da Taga Challenge
de andebol, numa partida demasiado facil, em que o treinador minhoto aproveitou para rodar toda a
equipa.

Depois de no sabado, na primeira mao destes oitavos de final, num encontro também realizado em

Braga, o ABC ter vencido por uns claros 40-29, deixando praticamente resolvida a eliminatéria, a
turma de Carlos Resende ‘cilindrou’ hoje a equipa da Esténia, vencendo por 31 golos de diferenga,
resultado que diz quase tudo sobre a histéria do jogo.

Com uma eficacia de praticamente 100 por cento, o ABC ja ganhava por seis golos de diferenca aos
sete minutos e meio (8-2), altura em que o técnico adverséario pediu o primeiro desconto de tempo
para reorganizar a sua equipa.

Tentativa frustrada, porque o ABC continuou no mesmo impeto, perante um HC Kehra muito fragil e
que nunca conseguiu dar a réplica que deu na primeira parte do jogo de sabado.

Mais cedo aproveitou também Carlos Resende para rodar a equipa, terminando o primeiro periodo
com um sete totalmente novo em relacdo ao que iniciou a partida.

O treinador luso utilizou mesmo todos os 15 jogadores constantes na ficha de jogo, incluindo os trés
guarda-redes.

O ABC/UMinho segue agora para os quartos de final da Taca Challenge, competicdo da qual foi
finalista na época passada e que Carlos Resende ja disse querer vencer nesta temporada.
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Andebol: ABC nos quartos de final da Taca Challenge

Internet 14-02-2016

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=73d3b547

Nova vitéria sobre o HC Kehra, desta vez por 45-14. O ABC/UMinho venceu este domingo o HC Kehra
por 45-14 e apurou-se para os quartos de final da Taca Challenge de andebol, numa partida
demasiado facil, em que o treinador Carlos Resende aproveitou para rodar toda a equipa. Depois de
no sabado, na primeira mdo também realizada em Braga, o ABC ter vencido por uns claros 40-29,
deixando praticamente resolvida a eliminatéria, os minhotos cilindraram hoje a equipa da Estoénia,
vencendo por 31 golos de diferenca, resultado que diz quase tudo sobre a histéria do jogo. O
ABC/UMinho segue agora para os quartos de final da Taga Challenge, competicdo da qual foi finalista
na época passada e que Carlos Resende ja disse querer vencer nesta temporada.

Ha 10 minutos
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Benficaesta
apurado e ABC
(juase paraos

“fluartos” daTaca
Challenge

Andehol

0 Benfica apurou-se ontem para os
quartos-de-final da Tac¢a Challenge
de andebol, apesar da derrota com
os gregos do AC Filippos Verias, por
26-23, em jogo da segunda mao des-
ta prova europeia. Ja o ABC/UMinho
venceu os esténios do HC Kehra por
40-29, em jogo da primeira mao dos
oitavos-de-final da mesma competi-
¢a0 e praticamente assegurou o aces-
so a eliminatoria seguinte.

Na Luz, depois de na véspera te-
rem vencido por 34-14, os “encarna-
dos” ndo mostraram a mesma supe-
rioridade, tendo os gregos do AC Fi-
lippos Verias empatado o encontro
(8-8), aos 16 minutos, equilibrando
as ac¢bes de jogo.

Com o bloco mais alto, num en-
contro sem grandes emogdes tacticas
e técnicas, os comandados de Maria-
no Ortega chegaram ao intervalo a
vencer por 16-11.

No segundo tempo, o Benfica pro-
curou gerir o resultado, mas do lado
do adversario Slobodan Vaselinovic
marcou oito golos, sendo o elemen-
to mais concretizador do encontro
e os gregos chegaram a condicio de
vencedores, aos 51 minutos, quan-
do Diogenis Apostolidis bateu Hugo
Figueira e, até ao final, a equipa por-
tuguesa foi incapaz de contrariar a
(relativa) superioridade grega.

Em Braga, o ABC/UMinho mostrou
ter praticamente garantida a passa-
gem a eliminatdria seguinte de uma
prova em que foi finalista na época
passada, ja que a diferenca paten-
teada em relacdo ao adversario foi
demasiado evidente. Hoje (17h), o
encontro da segunda méo, sera pra-
ticamente para cumprir calendario
gracas aos 11 golos de vantagem que a
formacdo portuguesa fixou no duelo
com o HC Kehra.

A superioridade evidente do ABC,
contudo, so se materializou na se-
gunda parte porque, na primeira,
os minhotos foram para o intervalo
apenas com mais um golo do que os
estonios (17-16). PUBLICO/Lusa
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ABC/UMinho bate HC Kehra e segue para os “quartos” da Taca Challenge

Internet 14-02-2016

Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=3e94bc25

Por Lusa 14/02/2016 - 19:08 Equipa portuguesa goleia esténios por 45-14 na segunda segunda mao
dos oitavos-de-final O ABC/UMinho ndo deu hipéteses ao adversario esténio DR Andebol Outras
Modalidades O ABC/UMinho venceu este domingo o HC Kehra por 45-14 e apurou-se para os quartos
de final da Taca Challenge de andebol, numa partida demasiado facil, em que o treinador minhoto
aproveitou para rodar toda a equipa. Depois de neste sabado, na primeira mao destes oitavos de final,
num encontro também realizado em Braga, o ABC ter vencido por uns claros 40-29, deixando
praticamente resolvida a eliminatéria, a turma de Carlos Resende ‘cilindrou’ agora a equipa da Esténia,
vencendo por 31 golos de diferenca, resultado que diz quase tudo sobre a histéria do jogo. Com uma
eficacia de praticamente 100 por cento, o ABC ja ganhava por seis golos de diferenca aos sete minutos
e meio (8-2), altura em que o técnico adversario pediu o primeiro desconto de tempo para reorganizar
a sua equipa. Tentativa frustrada, porque o ABC continuou no mesmo impeto, perante um HC Kehra
muito fragil e que nunca conseguiu dar a réplica que deu na primeira parte do jogo deste sabado. Mais
cedo aproveitou também Carlos Resende para rodar a equipa, terminando o primeiro periodo com um
'sete’ totalmente novo em relacdo ao que iniciou a partida. O treinador luso utilizou mesmo todos os
15 jogadores constantes na ficha de jogo, incluindo os trés guarda-redes. O ABC/UMinho segue agora
para os quartos de final da Taga Challenge, competicdo da qual foi finalista na época passada e que
Carlos Resende ja disse querer vencer nesta temporada.

14/02/2016 - 19:08

Lusa
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Taca Challenge: ABC segue para os quartos

Internet 14-02-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=f3154959

O ABC venceu este domingo o HC Kehra por 45-14 e apurou-se para os quartos de final da Taca
Challenge, numa partida demasiado facil, em que o treinador minhoto aproveitou para rodar toda a
equipa. Depois de no sadbado, na primeira mao destes oitavos de final, num encontro também
realizado em Braga, o ABC ter vencido por uns claros 40-29, deixando praticamente resolvida a
eliminatédria, a turma de Carlos Resende cilindrou hoje a equipa da Esténia, vencendo por 31 golos de
diferenca, resultado que diz quase tudo sobre a histdria do jogo. Com uma eficicia de praticamente
100 por cento, o ABC ja ganhava por seis golos de diferenca aos sete minutos e meio (8-2), altura em
que o técnico adversario pediu o primeiro desconto de tempo para reorganizar a sua equipa. Tentativa
frustrada, porque o ABC continuou no mesmo impeto, perante um HC Kehra muito fragil e que nunca
conseguiu dar a réplica que deu na primeira parte do jogo de sabado. Mais cedo aproveitou também
Carlos Resende para rodar a equipa, terminando o primeiro periodo com um sete totalmente novo em
relagcdo ao que iniciou a partida. O treinador luso utilizou mesmo todos os 15 jogadores constantes na
ficha de jogo, incluindo os trés guarda-redes. O ABC segue agora para os quartos de final da Taca
Challenge, competicdo da qual foi finalista na época passada e que Carlos Resende ja disse querer
vencer nesta temporada. Jogo no pavilhdo Flavio Sa Leite, em Braga. Ao intervalo: 9-22. Marcha do
marcador: 3-10 (10 minutos), 7-18 (20) e 9-22 (intervalo). 11-30 (40), 13-36 (50), e 14-45 (final).
HC Kehra: Anton Terekhov (gr), Uku-Tanel Laast, Indrek Napsep (3), Marko Slastinovski (1), Jorma
Kasper (1), Antti Rogenbaum (1), Kaspar Lees (3), Mikk Asma (gr), Jaan Kauge (1), Kaupo Liiva,
Dmitriy Yankovskiy (1), Viktor Skrypak, Indrek Normak, Kaimar Lees (3) e Siimo Tanavots. Treinador:
Indrek Lillsoo. ABC: Humberto Gomes (gr), Fabio Vidrago (9), Hugo Rocha (5), Pedro Seabra (1),
Pedro Spinola (5), Nuno Grilo (3), Carlos Martins (3), Emanuel Ribeiro (gr), Claudio Silva (gr), Diogo
Branquinho (7), Miguel Sarmento (1), Oleksander Nekrushets (3), André Gomes (3), Tomas
Albuquerque (3), Jodo Pedro Gongalves (2). Treinador: Carlos Resende. Arbitros: Sigurd Thomassen
(Bélgica) e Tobias Schmack (Bélgica). Assisténcia: cerca de 500 espetadores. Autor: Lusa

19h13

Lusa
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Carlos Resende: E aquilo que procuramos induzir nos treinos e jogos

Internet 14-02-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=24b40a7f

Carlos Resende deu os parabéns ao ABC pela passagem aos quartos-de-final da Tagca Challenge, ap6s
a qualificacéo diante do HC Kehra. "Gostei, sobretudo, da atitude e da aplicacdo da equipa. E aquilo
que procuramos induzir nos treinos e jogos e, hoje, os jogadores deram o seu melhor. Resolveram
algumas dificuldades em termos defensivos no inicio da primeira parte e, a determinada altura, tudo

nos saia bem e algum desanimo na equipa adversaria ajudaram a que o resultado fosse tdo dilatado.

Julgo que nédo expressa a diferenca que existe entre as duas equipas, mas é possivel quando as coisas
saem tudo bem a uma equipa". Autor: Lusa

21h51

Lusa
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ABC segue para os "quartos"

Internet 14-02-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/taca_challenge_abc_segue_para_os_quotquartosquot.html

19:13 . Record Por Record O ABC venceu este domingo o HC Kehra por 45-14 e apurou-se para 0s
quartos de final da Taga Challenge, numa partida demasiado facil, em que o treinador minhoto
aproveitou para rodar toda a equipa. Depois de no sdbado, na primeira mao destes oitavos de final,
num encontro também realizado em Braga, o ABC ter vencido por uns claros 40-29, deixando
praticamente resolvida a eliminatéria, a turma de Carlos Resende cilindrou hoje a equipa da Estoénia,
vencendo por 31 golos de diferenca, resultado que diz quase tudo sobre a histéria do jogo. Com uma
eficacia de praticamente 100 por cento, o ABC j4 ganhava por seis golos de diferenca aos sete minutos
e meio (8-2), altura em que o técnico adversario pediu o primeiro desconto de tempo para reorganizar
a sua equipa. Tentativa frustrada, porque o ABC continuou no mesmo impeto, perante um HC Kehra
muito fragil e que nunca conseguiu dar a réplica que deu na primeira parte do jogo de sabado. Mais
cedo aproveitou também Carlos Resende para rodar a equipa, terminando o primeiro periodo com um
sete totalmente novo em relagdo ao que iniciou a partida. O treinador luso utilizou mesmo todos os 15
jogadores constantes na ficha de jogo, incluindo os trés guarda-redes. O ABC segue agora para os
quartos de final da Tacga Challenge, competicdo da qual foi finalista na época passada e que Carlos
Resende ja disse querer vencer nesta temporada. Jogo no pavilhdo Flavio S& Leite, em Braga. Ao
intervalo: 9-22. Marcha do marcador: 3-10 (10 minutos), 7-18 (20) e 9-22 (intervalo). 11-30 (40),
13-36 (50), e 14-45 (final). HC Kehra: Anton Terekhov (gr), Uku-Tanel Laast, Indrek Napsep (3),
Marko Slastinovski (1), Jorma Kasper (1), Antti Rogenbaum (1), Kaspar Lees (3), Mikk Asma (gr),
Jaan Kauge (1), Kaupo Liiva, Dmitriy Yankovskiy (1), Viktor Skrypak, Indrek Normak, Kaimar Lees (3)
e Siimo Tanavots. Treinador: Indrek Lillsoo. ABC: Humberto Gomes (gr), Fabio Vidrago (9), Hugo
Rocha (5), Pedro Seabra (1), Pedro Spinola (5), Nuno Grilo (3), Carlos Martins (3), Emanuel Ribeiro
(gr), Claudio Silva (gr), Diogo Branquinho (7), Miguel Sarmento (1), Oleksander Nekrushets (3),
André Gomes (3), Toméas Albuquerque (3), Jodo Pedro Gongalves (2). Treinador: Carlos Resende.
Arbitros: Sigurd Thomassen (Bélgica) e Tobias Schmack (Bélgica). Assisténcia: cerca de 500
espetadores.

19:13 . Record
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Benfica segue em frente na Taca Challenge

Internet 13-02-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=597561

O Benfica perdeu com o AC Filippos Verias por 23-26 mas confirmou, ainda assim, o apuramento para
os quartos de final da Taga Challenge de andebol. A equipa orientada por Mariano Ortega beneficiou
da confortavel vitéria (34-14) no jogo da primeira ‘'mao’' para garantir a presencga na préxima ronda da
prova europeia.

13-02-2016
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Duplo duelo frente a0 HC Kehra

Correlio
do vVMiInho

13-02-2016

Ambito: Regional

ABC/UMinho na luta pelos ‘quartos’

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Dois jogos para assegurar um lu-
gar nos quartos-de-final da Taga
Challenge. Para tal, s6 a vitdria
interessa. Este € o objectivo do
ABC/UMinho que vai disputar,
hoje e amanha, duas partidas
frente aos estonianos do HC
Kehra, a contar para os oitavos-
-de-final da competi¢do.

A equipa da Estonia aceitou a
ideia de disputar os dois jogos
desta fase da prova em Portugal
e por isso o mitico pavilhdo Fl4-

vio Sd Leite vai ser, entre hoje e
amanha, a casa do andebol inter-
nacional. Dois jogos que prome-
tem muita animagdo, emogdes e
um ABC/UMinho em luta para
assegurar o apuramento para
mais uma eliminatdria, na busca
da repeticdo da presenca na final
da Taca Challenge, conforme
aconteceu na temporada passa-
da, mas desta vez para alcangar
um resultado bem diferente.

Na carreira dos academistas na
presente edi¢do da competicdo
jé foram ultrapassados os obsta-
culos Odorhei, o vencedor da

edigdo passada da prova frente
ao ABC/UMinho [num jogo
muito controverso e polémico],
e também a equipa inglesa do
Ruislip Eagles, o adversdrio
mais acessivel, até a0 momento,
para os academistas.

Agora pela frente os bracaren-
ses tém a equipa do HC Kehra,
sdo teoricamente favoritos e
querem confirmar esse favoritis-
mo com a vitdria nos dois jogos,
que se disputam hoje e amanha a
partir das 17 horas, e confirmar
0 apuramento para os quartos-
-de-final da Taga Challenge.

Tiragem: 8000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 26
Cores: Cor =

Area: 25,00 x 10,03 cm?

Corte: 1 de 1

Pailhao Flavio Sa Leite volta a receber jogos grandes das competicdes europeias
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CISION

Andebol: Benfica perde mas qualifica-se para os quartos da Taca Challenge

Internet 13-02-2016
Diério Digital Online

http://diariodigital.sapo.pt/news.asp?id_news=811632

HOJE as 22:01

O Benfica qualificou-se, este sabado, para os quartos-de-final da Taca Challenge em andebol, apesar
de ter perdido com o AC Filippos Verias, por 23-26.

Em favor do Benfica jogou, no entanto, a vitéria das aguias no jogo da primeira méao, por 34-14.
O nosso primeiro objetivo era passar para os quartos de final, conseguimos. O segundo objetivo era
vencer o jogo de hoje. A equipa nao era tdo fraca como ontem (sdbado) mostrou. N&do tivemos a

motivacdo e a cabega necessaria para ganhar novamente a mesma equipa , analisou, apés o encontro,
Mariano Ortega.
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Tiragem: 8500
Pais: Portugal
Period.: Diaria
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Pag: 28
Cores: Preto e Branco

Area: 17,40 x 15,00 cm?

Corte: 1 de 1

TACA CHALLENGE - ACADEMISTAS RECEBEM HOJE HC KHERA (17H00)

ABC/Minho a procura de selar
vantagem para jogo de amanha

Pavilhdo Flavio Sa Leite retorna as tardes europeias

® LUISFILIPE SILVA

ABC/UMinho inicia

hoje, as 17h00, a ten-

tativa de alcancar os

quartos de final da
Taca Challenge.

Os academistas rece-
bem a equipa estoniana
do HC Khera no Flavio
Sa Leite, numa rodada
dupla, ja que amanha as
duas equipas voltam a en-
contrar-se no Flavio Sa

Leite, porque os respon-
saveis do clube da Est6-
nia aceitaram disputar as
duas maos dos oitavos de
final em Braga.

Assim, a equipa de Car-
los Resende vai procu-

rar hoje conseguir uma
vantagem confortavel que
dé para fazer uma gestio
mais tranquila no jogo de
amanha.

O ABC/UMinho, fi-
nalista vencido da épo-
ca passada, ja deixou este
ano pelo caminho a fragil
equipa inglesa do Ruislip
Eagles e tirou a desforra da
final perdida, ao eliminar
os romenos do Odorhei
nos 16 avos de final.

Estes dois jogos que vao
decorrer, hoje e amanhi,
no Pavilhao Flavio Sa Lei-
te, em Braga, vao ter ain-
da um cariz solidario, que
0 ABC/UMinho vai reco-
lher donativos para aju-
dar o Tiago, uma crian-
¢a que padece de doenca
oncologica.
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Agenda desportiva

FUTEBOL

| Liga, 22.2 jornada: Nacio-
nal-Sporting, as 18h30 no
Estadio da Madeira (Chou-
pana). Outros jogos: Morei-
rense-Belenenses (16h15
SportTV1); Guimaraes-Se-
tubal(20h45 SportTV1).
Treino do Maritimo, as 17
horas em Machico.

Treino do Unido, as 10h30
no Complexo do Vale Parai-
so. Viagem a tarde para o
Porto.

Liga Espanhola, 24.2 jorna-
da: Real Madrid-Atlético Bi-
lbao (15:00 SportTV2).
Divisdo de Honra 13.2 jornada:
Santacruzense-Camara de
Lobos (16 horas Santa Cruz) e
Pontassolense-Portosantense
(20 horas Ponta do Sol).

| Divisao Regional, 9.2 jorna-
da: Santo da Serra-CFF Ma-
deira (16 horas Santo da
Serra) Xavelhas-Andorinha
(16h15 Camara de Lobos),
CF Unido-Sporting Porto
Santo (16 horas Vale Parai-
s0) e Ribeira Brava-Carva-
Lheiro (17h30 Ponta do Sol).
ANDEBOL

| Divisdo Feminina, 19.2 jorna-
da: Madeira SAD-Alavarium
(16 horas) e Sports Madeira-
Colégio Gaia (18 horas), ambos
no Pavilhdo do Funchal.
VELA

1.2 prova da Taga da Madei-
ra da classe Cruzeiros, no
campo de regatas com-
preendido no Concelho de
Machico, com largada pelas
13h30. Entrega de prémios
pelas 18h30, na Marina da
Quinta do Lorde.
BASQUETEBOL

Taga Federagao Femininos:
CAB-Boa Viagem-Angra-
Acgores - Meia-Final, as
17h45 no Pavilhdo Luis Car-
valho, no Barreiro.

GOLFE

Madeirense Carlos Laranja
participa no 86.2 Campeo-
nato Internacional Amador
de Portugal, no Montado
Hotel & Golf Resort, em
Palmela.

PATINAGEM

Regresso do Campeonato
Regional Indoor, entre as 9
h horas e as 13h00, no Pavi-
lh&o dos Barreiros
KARATE

Momitiva da AKRAM, com
cerca de 50 elementos par-
ticipa no Torneio Internacio-
nal NPK Karaté Open 2016,
Pavilhdo Rosa Mota, no Por-
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Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Lideranca ao rubro no Pavilhao do Funchal

vidade deverdo certamente

ser vividos, este fim de se-
mana, no Pavilhdo do Funchal,
epicentro da luta pela lideranca
do Campeonato Multicare 1.2 Di-
visdo Feminina de Andebol. O
Madeira SAD, que ocupa 0 2.°
lugar, com 51 pontos, recebe hoje
0 3.2 classificado, o Alavarium
Love Tiles (49 pontos). No jogo
da primeira volta, disputado em
Aveiro, verificou-se um empate
(21-21), mas agora, com 0 cam-
peonato a entrar na reta final e
com a lideran¢a em questao, as
madeirenses vao “dar o litro”

I\/Iomentos de grande emoti-

JRAJ VEIFUK IL

R
LR N

= =t
v i
. -

Madeira SAD em luta pela lideranca.

para alcancar a vitoria. O tnico
que resultado que interessa ao
“SAD” para manter intatas as as-
piracoes de “roubar” a lideranca
ao Colégio Gaia/Toyota (52 pon-
tos), na partida de amanha, tam-
bém agendada para as 16 horas
€ no mesmo espaco. Na primeira
volta, as madeirenses perderam
em Gaia por 26-25.

O lider do campeonato joga
hoje, pelas 18 horas, no pavilhdo
do Funchal, frente ao CS Madeira
(6.2 com 36 pontos). A mesma
hora de amanhd, o CS Madeira
recebe o Alavarium. JM

Area: 16,21 x 9,13 cm?
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ABC em vantagem nos oitavos de final da Challenge Cup

Internet 13-02-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5028587

Publicado hoje as 18:37

Equipa de Braga venceu o HC Kehra na primeira mao dos oitavos de final da Taga Challenge e, este
domingo, volta a jogar em casa

O ABC venceu os estonios do HC Kehra por 40-29, na primeira méo dos oitavos de final da Taca
Challenge.

Ao intervalo, os minhotos venciam por 17-16, controlando um jogo em que aproveitaram para ganhar
uma vantagem confortavel, que Ihes permite gerir mais a vontade a segunda mao desta eliminatéria.

O ABC volta a jogar em casa este domingo com o HC Kehra e esta com um pé nos quartos de final da
Tacga Challenge, da qual foi finalista na Gltima temporada.
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Benfica esta nos quartos de final da Challenge Cup

Internet 13-02-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5028754

Publicado hoje as 20:25

Equipa da Luz perdeu em casa com os gregos do Fillippos Verias, mas, com a vantagem obtida na
primeira méo, qualificou-se para os quartos de final da Taca Challenge

O Benfica perdeu, na Luz, com os gregos do Fillippos Verias por 26-23 em jogo da segunda mao dos
oitavos de final da Taca Challenge.

Ao intervalo, o Benfica vencia por 16-11. Os encarnados, que tinham vencido o primeiro jogo por 34-
14, transportaram para o jogo decisivo uma vantagem de 20 golos que lhes permitiu, este sabado,
jogar com margem para errar.

Apesar da derrota, o Benfica segue, assim, para os quartos de final da prova.

Os dois jogos dos quarto de final foram disputados na Luz.
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Andebol: ABC muito perto dos quartos de final da Taca Challenge

Internet 13-02-2016

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=42969087

Triunfo sobre o HC Kehra por 40-29. O ABC/UMinho venceu este sabado?os esténios do HC Kehra por
40-29, em jogo da primeira mdo dos oitavos de final da Taca Challenge de andebol, e praticamente
carimbou o acesso a eliminatéria seguinte. A equipa portuguesa joga a segunda mao novamente em
casa, no domingo, e perante a diferenca hoje mostrada em relagdo ao adversario e com 11 golos de
vantagem para gerir, nao é crivel que desperdice a oportunidade de seguir em frente numa prova em
que foi finalista na época passada. O ex-sportinguista Pedro Spinola, refor¢co de inverno dos
bracarenses, esteve em destaque, com?11 golos marcados.

Agora
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Andebol: Benfica nos quartos de final da Taca Challenge apesar da derrota

Internet 13-02-2016

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=d123b0ce

O Benfica apurou-se este sabado para os quartos de final da Taga Challenge de andebol, apesar da
derrota com os gregos do AC Filippos Verias, por 26-23, em jogo da segunda méao desta prova
europeia. Depois de na sexta-feira ter vencido por 34-14, os encarnados ndo mostraram a mesma
superioridade, mas tinham uma vantagem bastante dilatada para gerir.

Ha 2 minutos
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Benfica mais
perto dos
66 quartOSQQ
na Challenge

Andehol
NunoSousa

“Encarnados” venceram os
gregos do Filippos Verias,
por um concludente

34-14, na primeira mao dos
oitavos-de-final da prova

0 Benfica entrou de forma catego-
rica nos oitavos-de-final da Taca
Challenge de andebol. Na primeira
mao da eliminatoria, disputada no
pavilhdo da Luz, os “encarnados”
venceram os gregos do Filippos Ve-
rias por um concludente 34-14.

Depois de ter eliminado os islan-
deses do Vestmannaeyjar, por 62-52,
no conjunto das duas maos dos 16
avos-de-final, o Benfica contrariou
ontem um melhor inicio de partida
do Filippos Verias, que até inaugu-
rou o marcador, respondendo rapi-
damente até chegar ao intervalo ja
com o dobro dos golos (16-8). Nesse
periodo, as “aguias” contaram tam-
bém com uma exibicdo de qualidade
do guarda-redes Mitrevski, um dos
reforcos contratados para a actual
temporada.

No segundo tempo, a superiori-
dade dos lisboetas sobre o0 actual
segundo classificado da Liga gre-
ga foi confirmada, com Joao Pais a
destacar-se nesta etapa com quatro
golos. Ainda assim, e gracas também
ao baixar de bracos dos gregos, que
permitiram ao Benfica intimeras
accdes de contra-ataque, o melhor
marcador do encontro foi Elledy Se-
medo (autor de seis golos).

Hoje, dia em que se disputara a
segunda mao da eliminatoéria, nova-
mente no pavilhio da Luz, as 18h30,
entra também em cena o ABC pa-
ra defrontar os estonianos do HC
Kehra, em Braga. No pavilhdo Flavio
Sa Leite (17h), os finalistas da edi-
¢do passada da Taca Challenge vao
tentar ganhar vantagem perante o
segundo classificado do campeona-
to da Estonia, que na ronda passada
eliminou os ingleses do London GD
Handball Club, por um total bastan-
te desequilibrado (80-42).

Curiosamente, na eliminatéria an-
terior, os minhotos tiveram de eli-
minar o carrasco da final da edi¢ao
passada, os romenos do Odorhei. A
equipa orientada por Carlos Resen-
de venceu as duas maos, por 25-24
na Romeénia e por 25-22 em Braga, ja
depois de ter afastado da competi-
¢do, na segunda ronda, os britanicos

do Ruislip Eagles, com um agregado .
de 97-37. Pagina 67




CISION

Benfica est4 apurado e ABC esta quase para os "quartos"” da Taca Challenge

Internet 13-02-2016

Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=194410b6

Por PUBLICO e Lusa 13/02/2016 - 20:58 As duas equipas portuguesas tiveram um bom desempenho
na competicdo europeia de andebol. O Benfica segue em frente na Taga Challenge DR Andebol Outras
Modalidades O Benfica apurou-se neste sdbado para os quartos-de-final da Taca Challenge de
andebol, apesar da derrota com os gregos do AC Filippos Verias, por 26-23, em jogo da segunda mao
desta prova europeia. JA& o ABC/UMinho venceu os esténios do HC Kehra por 40-29, em jogo da
primeira mao dos oitavos-de-final da mesma competicdo, e praticamente assegurou 0 acesso a
eliminatdria seguinte. Na Luz, depois de na sexta-feira ter vencido por 34-14, os "encarnados" nao
mostraram a mesma superioridade, tendo os gregos do AC Filippos Verias empatado o encontro (8-8),
aos 16 minutos, equilibrando as ac¢fes de jogo. Mas a surpresa estava reservada para a ponta final
do segundo tempo: quatro golos de vantagem os 59 minutos. Com o bloco mais alto, num encontro
sem grandes emogdes tacticas e técnicas, os comandados de Mariano Ortega emendaram a mao e
chegaram ao intervalo a vencer por 16-11. No segundo tempo, o Benfica procurou gerir o resultado,
mas do lado do adversario Slobodan Vaselinovic marcou oito golos, sendo o elemento mais
concretizador do encontro. Os "encarnados" até tinham todas as condi¢des para conseguir um
resultado favoravel, mas a falta de querer da equipa foi demasiado evidente nesta segunda méo,
depois do triunfo folgado no primeiro jogo. Os comandados de Stylianos Seirekidis chegaram a
condi¢do de vencedor, aos 51 minutos, quando Diogenis Apostolidis bateu Hugo Figueira, mas pouco
depois Elledy Semedo reestabeleceu a igualdade. Contudo, Vaselinovic e Charalampos Ananiadis
elevaram para dois os golos de vantagem e até ao final a equipa portuguesa foi incapaz de contrariar
a (relativa) superioridade grega. Em Braga, o ABC/UMinho mostrou ter praticamente garantida a
passagem a eliminatéria seguinte de uma prova em que foi finalista na época passada, ja que a
diferenca patenteada em relacdo ao adversario foi demasiado evidente. Neste domingo (17h), o
encontro da segunda mao, sera praticamente para cumprir calendario gracas aos 11 golos de
vantagem que a formacé&o portuguesa fixou no duelo com o HC Kehra. A superioridade evidente do
ABC, contudo, s6 se materializou na segunda parte porque, na primeira, os minhotos foram para o
intervalo apenas com mais um golo do que os esténios (17-16), fruto de uma atitude algo displicente
e de muita falta de paciéncia no ataque. O ABC precipitou-se demasiadas vezes no remate pouco
depois de iniciar o seu jogo ofensivo, facilitando a vida ao bom guarda-redes adversario, e néao
conseguiu segurar a vantagem de quatro golos que chegou a ter. Um bom inicio de segunda parte,
muito mais agressivo a defender e a atacar, valeu ao ABC disparar no marcador, alcangando oito golos
de diferenca aos oito minutos (25-17) e dez pouco depois (28-18). Com o ex-sportinguista Pedro
Spinola, reforco de Inverno dos bracarenses, em destaque (11 golos), a equipa da casa foi gerindo o
fosso cavado, aproveitando também alguma quebra fisica da equipa da Esténia, e conseguindo, ja na
recta final, a maior margem de toda a partida, 12 golos de diferenca (38-26).

13/02/2016 - 20:58

PUBLICO Lusa
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Mariano Ortega: Nao tivemos a motivacdo e cabeca necesséaria para vencer

Internet 13-02-2016
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=7b02da68

Ainda que tenha conseguido o apuramento para os quartos-de-final da Taca Challenge, o técnico
benfiquista Mariano Ortega ndo se mostrou muito satisfeito com a atuagdo dos seus pupilos nesta
segunda mao, na qual o Benfica perdeu por 26-23 diante do Filippos Verias. "O nosso primeiro
objetivo era passar para os quartos de final, conseguimos. O segundo objetivo era vencer o jogo de
hoje. A equipa nédo era tao fraca como ontem mostrou. Nao tivemos a motivacao e a cabeca
necessaria para ganhar novamente & mesma equipa"”, comegou por dizer, admitindo que perder ndo
era o esperado. "Preocupa-me o facto de ter perdido o jogo de hoje, depois de termos ganho por 20
golos de vantagem ontem. Temos muitos jogadores jovens. Cada a¢do é muito importante, nao
podemos deixar que isto possa acontecer”, finalizou. Autor: Lusa

22h05

Lusa
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Taca Challenge: Benfica perde mas segue em frente

Internet 13-02-2016

Record Online Fabio Lima

http://www.pt.cision.com/s/?|=85779f04

O Benfica carimbou este sdbado o ja esperado passaporte para os quartos-de-final da Taga Challenge,
mesmo perdendo por 26-23 diante dos gregos do Filippos Verias. Valeu, contudo, a goleada da
primeira mao, um dia antes, por 34-14. Os encarnados sdo a primeira equipa portuguesa a assegurar
a passagem a ronda seguinte, podendo no domingo ser acompanhados pelo ABC, que esta tarde
venceu por 40-29 na rececdo ao HC Kehra. #AndebolBenfica | j4 esta! Apesar da derrota por 26-23, 0
Benfica segue em frente na EHF Challenge Cup! pic.twitter.com/3fD8MIiXyd - Sport Lisboa Benfica
(@SLBenfica) 13 fevereiro 2016 Autor: Fabio Lima

20h00

Fabio Lima
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Benfica nos ~quartos™ da Taca Challenge de andebol apesar da derrota com AC
Filippos Verias

Internet 13-02-2016
RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e7a973

Lusa 13 Fev, 2016, 21:00 | Outras Modalidades O Benfica apurou-se hoje para os quartos de final da
Taga Challenge de andebol, apesar da derrota com os gregos do AC Filippos Verias, por 26-23, em
jogo da segunda méo desta prova europeia. Depois de na sexta-feira ter vencido por 34-14, os
‘encarnados' ndo mostraram a mesma superioridade, tendo os gregos empatado o encontro (8-8), aos
16 minutos, equilibrando as a¢fes de jogo. Mas a surpresa estava reservada para a ponta final do
segundo tempo: quatro golos de vantagem os 59 minutos. Com o bloco mais alto, num encontro sem
grandes emoc0es taticas e técnicas, os comandados de Mariano Ortega emendaram a méao e
chegaram ao intervalo a vencer por 16-11. No segundo tempo, o Benfica procurou gerir o resultado,
mas do lado do adversario Slobodan Vaselinovic assumiu as 'despesas’ do jogo e no total marcou oito
golos, sendo o elemento mais concretizador do encontro. Os 'encarnados' até tinham todas as
condi¢des para conseguir um resultado favoravel, mas a falta de querer da equipa foi demasiado
evidente, limitando-se a serem mediocres e sofriveis neste jogo da segunda méo. Os comandados de
Stylianos Seirekidis chegaram a condicdo de vencedor, aos 51 minutos, quando Diogenis Apostolidis
bateu Hugo Figueira, mas pouco depois Elledy Semedo reestabeleceu a igualdade. Contudo Vaselinovic
e Charalampos Ananiadis elevaram para dois os golos de vantagem e até ao final a equipa portuguesa
foi incapaz de contrariar a (relativa) superioridade grega. Jogo realizado no Pavilh&o n.° 2 do Estadio
da Luz, em Lisboa. AC Filippos Verias - Benfica, 23-26. Ao intervalo: 11-16. Sob arbitragem da dupla
Milan Hajek e Karel Macho (Republica Checa), as equipas alinharam e marcaram: - AC Filippos Verias:
Konstantinos Tsilimparis (gr), Nikolaos Charalampidis (1), Stefanos Michailidis, Diogenis Apostolidis
(5), Dimitros Bantis (1), Nicolau Voutsas (2), Aggelos Dragolas (2), Charalampos Ananiadis (4),
Savvas Karypidis (3), Anastasios Triantafyllidis, Slobodan Veselinovic (8) e Fanis Deligiannis.
Treinador: Stylianos Seirekidis. - Benfica: Hugo Figueira (gr), Tiago Pereira, Jodo Pais (3), Belone
Moreira (1), Augusto Aranda (1), Elledy Semedo (1), Ales Silva (3), Javier Borragan (2), Tiago Ferro
(2), Paulo Moreno, Uelington Ferreira (1), Alexandre Cavalcanti (1), Hugo Lima (3), Flavio Fortes (2) e
Dragan Vrgoc (3). Treinador: Mariano Ortega. Marcha do marcador: 1-4 (05 minutos), 5-7 (10), 7-8
(15), 9-11 (20), 10-13 (25) e 11-16 (intervalo). 13-17 (35), 18-17 (40), 18-18 (45), 20-20 (50), 23-
21 (55) e 26-23 (resultado final). Assisténcia: cerca de 200 espetadores. Please enable JavaScript to
view the Powered by Disqus.

13 Fev, 2016, 21:00]
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Nao tivemos a motivacdo e cabeca necessaria para vencer

Internet 13-02-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/mariano_ortega_nao_tivemos_a_motivacao_e_cabeca_necessaria_

para_vencer.html

Ainda que tenha conseguido o apuramento para os quartos-de-final da Taca Challenge, o técnico
benfiquista Mariano Ortega ndo se mostrou muito satisfeito 22:05 . Record Por Record Ainda que
tenha conseguido o apuramento para os quartos-de-final da Taga Challenge, o técnico benfiquista
Mariano Ortega ndo se mostrou muito satisfeito com a atuacdo dos seus pupilos nesta seqgunda méao,
na qual o Benfica perdeu por 26-23 diante do Filippos Verias. "O nosso primeiro objetivo era passar
para os quartos de final, conseguimos. O segundo objetivo era vencer o jogo de hoje. A equipa nédo
era tdo fraca como ontem mostrou. N&o tivemos a motivacdo e a cabega necessaria para ganhar
novamente a mesma equipa", comecou por dizer, admitindo que perder nédo era o esperado.
"Preocupa-me o facto de ter perdido o jogo de hoje, depois de termos ganho por 20 golos de
vantagem ontem. Temos muitos jogadores jovens. Cada acdo é muito importante, ndo podemos
deixar que isto possa acontecer", finalizou.

22:05 . Record
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Benfica perde mas segue em frente

Internet 13-02-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/taca_challenge_benfica_perde_mas_segue_em_frente.html

20:00 . Record Por Record O Benfica carimbou este sabado o ja esperado passaporte para os quartos-
de-final da Taca Challenge, mesmo perdendo por 26-23 diante dos gregos do Filippos Verias. Valeu,
contudo, a goleada da primeira mao, um dia antes, por 34-14. Os encarnados sao a primeira equipa
portuguesa a assegurar a passagem a ronda seguinte, podendo no domingo ser acompanhados pelo
ABC, que esta tarde venceu por 40-29 na rececdo ao HC Kehra. #AndebolBenfica | ja estal! Apesar da
derrota por 26-23, o Benfica segue em frente na EHF Challenge Cup! pic.twitter.com/3fD8MIiXyd -
Sport Lisboa Benfica (@SLBenfica) 13 fevereiro 2016

20:00 . Record
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ABC arrasa HC Kehra em Braga

Internet 13-02-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/taca_challenge_abc_arrasa_hc_kehra_em_braga.html

Taca Challenge: ABC arrasa HC Kehra em Braga Pedro Spinola, com 11 golos, foi o homem em
evidéncia numa partida na qual os minhotos ao intervalo ja venciam por 17-16.

19:55 . Record
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Benfica consegue vantagem de 20 golos na Tag¢a Challenge

Internet 12-02-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=597399

O Benfica recebeu e venceu os gregos do Filippos Verias por 34-14, na primeira 'méao’' dos oitavos de
final da Taca Challenge de andebol. Os encarnados, que ao intervalo ja venciam por 16-8, conseguem
assim uma confortavel vantagem de 20 golos para o jogo da segunda 'mao’' que vai realizar-se
sabado, também no Estadio da Luz. Elledy Semedo, com seis golos, foi o melhor marcador do Benfica
que esta com um pé nos quartos de final.

12-02-2016
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Duplo duelo para assequrar os ‘quartos’

ABC/UMINHO joga, amanha e domingo, os dois jogos relativos aos oitavos-de-final da Taca Challenge. Bracarenses recebem
a equipa do HC Kehra, sao teoricamente favoritos e querem confirmar esse favoritismo para continuar na competicao.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Em dupla jornada disputada no
Pavilhdo Fldvio Sd Leite, a equi-
pa do ABC/UMinho recebe,
amanha e domingo, o HC Kehra,
da Esténia, em duas partidas a
contar para os oitavos-de-final
da Taga Challenge.

Dois jogos importantes para os
academistas, que tém aspiragdes
na competicao, e por isso, apesar
de alguma superioridade tedrica,
ndo pode haver facilitismos, co-
mo revelou Miguel Sarmento,
na antevisdo das duas partidas.

“Nao conhecemos muito bem o
adversdrio, € verdade, mas pelo
que ja conseguimos ver temos
que assumir o favoritismo na
partida, até porque temos ambi-
cdes nesta prova e acreditamos
no nosso valor”, referiu o ponta
do ABC/UMinho, demonstrando
a confianga que existe no seio do

plantel academista: “penso que a
nivel fisico ndo haverd muitas
diferencas. O Kehra é uma equi-
pa que gosta de jogar rapido, co-
mo nds, mas nesse aspecto e tec-
nicamente temos noc¢do que
somos melhores. Por isso vamos
ter que tentar aproveitar essa ve-
locidade para fazermos o nosso
melhor e seguir em frente na
competi¢ao”.

Também o jovem Tomds Albu-
querque fez a antevisdo aos dois
jogos, lembrando que os acade-
mistas jd eliminaram, esta épo-
ca, o Odorhei: “é uma equipa
que tem atletas internacionais e,
curiosamente, bem recentemen-
te a Estonia empatou com Portu-
gal. Temos noc@o que somos su-
periores. Elimindmos o Odorhei,
que foi o vencedor da dltima
edicdo e agora temos o Kehra
teoricamente mais fragil. Por is-
S0 temos que assumir e vencer”,
concluiu Tomds Albuquerque.

ABC/UMinho volta a aliar-se a uma causa solidaria

“VYamos todos tentar
ajudar o SuperT”

SOLIDARIEDADE

| Carlos Costinha Sousa |

Esta jornada dupla do ABC/UMinho na
Taca Challenge vai ter também uma ver-
tente mais soliddria, com a formacdo aca-
demista a associar-se, mais uma vez, a
uma causa que pretende ajudar um doente
oncoldgico.

Miguel Sarmento explicou que a equipa
sénior do ABC/UMinho achou por bem
associar-se a luta que o jovem Tiago,
mais conhecido por Super T, estd a ence-
tar contra um cancro e, como tal, lanca
um apelo para que todos os que tenham
possibilidades para tal ajudem com dona-
tivos.

“Fizemos um video a apelar a solidarie-
dade de todos para que ajudem o Super T.
O Tiago € um jovem guerreiro que se en-
contra a lutar contra um cancro e tem que
fazer tratamentos muito dispendiosos e
que obrigam mesmo a viagens aos Esta-
dos Unidos. Como tal, decidimos ofece-
rer ao Super T uma camisola do
ABC/UMinho autografada por todo o
plantel e vamos também ajudar moneta-
riamente”, referiu o jogador academista,
deixando ainda um apelo: “pediamos a
todos quantos pudessem que se associem

Ci- b
FLAVIO FREITAS
Miguel Sarmento deixou um apelo solidario

a esta iniciativa e facam também donati-
vos para ajudar o Tiago. Seja que valor
for o importante € ajudar financeiramente
esta familia”.

A camisola autografada vai ser entregue
ao Super T no jogo de sdbado e todos es-
tao, desde ja, desafiados a unirem-se a
mais esta causa soliddria apoiada pelo
ABC/UMinho.
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Tomés Albuquerque e Miguel Sarmento acreditam na superioridade do ABC/UMinho, mas avisam que nao pode haver facilitismos
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Artistica
e Alavarium
com tarefas
dificeis

Andebol }
Taga de Portugal

Decorreram, ontem, os sorteios
dos 1/4 de final da Taga de Por-
tugal masculina e feminina e a
sorte ndo esteve do lado dos
conjuntos da regido.

No sector masculino, a Artis-
tica de Avanca calhou em sorte
jogar com o Benficaem Lisboa,
quando havia equipas bem
mais acessiveis. O Madeira SAD
vaireceber 0 AC Fafe, o FC Por-
to sera anfitriio do Boa Hora,
ao passo que o Sporting actua
no recinto do Marienses.

Refira-se que foi interposto
um protesto pelo Sao Bernardo
relativamente ao seu jogo com
o AC Fafe, estando o mesmo
pendente de decisdo do Con-
selho Técnico da Federagdo.

J4 na competicdo feminina,
o sorteio ditou que o Alavari-
um/Love Tiles, finalista ven-
cido da prova, visite uma das
equipas mais fortes do pais, 0
Colégio de Gaia. Juve Lis-
Maiastars, CS Madeira-CA Le-
ca e Colégio Jodo Barros-ven-
cedor do jogo Cister-Madeira
SAD serao os restantes encon-
tros dos 1/4 de final da com-
peticio. «
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Tirar partido do fator casa

Tomas Albuquerque e Miguel Sarmento

® LUISFILIPE SILVA

amanha e domingo
é dia de Taga Chal-
lenge no Pavilhdo
Flavio Sa Leite. O
ABC/UMinho recebe o
HC Khera, da Estonia,
em jornada dupla pa-
ra os oitavos de final da
competigao.

Os academistas que vao
disputar as duas maos dos
oitavos de final em ca-
sa (amanha e domingo,
as 17h00), apresentam-se
como favoritos para esta
eliminatéria e vao tentar
tirar partido do fator casa
para acentuar ainda mais
o seu favortisimo.

«Conhecemos mal a
equipa, pois so tivemos
acesso recentemente a al-
guns dos jogos. Mas da-
quilo que vimos temos
que ser considerados fa-
voritos, porque jogamos
os dois jogos em casa e
isso € sempre uma vanta-
gemy», comecou por dizer
ontem Miguel Sarmento.

O ponta direita dos
academistas referiu que
0 ABC/UMinho «esta num
patamar qualitativo supe-
rior aquilo que é a equipa
do Khera» e sublinhou que
o fator fisico nao sera pro-
blema para este duelo. «Fi-
sicamente nao saem mui-
to daquilo que é comum e
nio sera problema.

Certamente vao ter
problemas com o nosso
contra-ataque e isso sim
sera um ponto a nosso fa-
VOr que vamos tentar ex-
plorar», disse.

Por seu turno, Tomas
Albuquerque também da
o total favoritismo para
esta eliminatéria ao ABC/
UMinho. «Nos videos que
vimos deu para perceber
que jogam um andebol
antigo, com tudo mui-
to planeado e sem cria-
tividade. Por outro lado,
sabemos que tém alguns
atletas internacionais da
Estonia, que recentemen-
te empatou com Portugal,
e isso € um ponto a ter em

atengdo», frisou.

O central do ABC/UMi-
nho lembrou que os aca-
demistas foram finalistas
vencidos na edi¢ao do ano
passado da Taca Challen-
ge, prova que perderam
num jogo muito polémi-
co na Roménia, e este ano
ja deixaram pelo caminho
precisamente o Odorhei,
campedo em titulo. «Por
isso somos favoritos.

Jogos solidarios

para ajudar o Tiago
Para além da vertente des-
portiva, estes dois jogos
apresentam ainda uma
causa solidaria para aju-
dar Tiago (Super T), uma
crianga que padece de
uma doenga oncologica
e que precisa de tratamen-
to nos Estados Unidos.

O plantel do ABC/UMi-
nho associou-se a esta
causa e apelam aos braca-
renses para que fagam os
donativos neste fim de se-
mana para ajudar a fami-

Avelino Lima

lia do Tiago a reunir a ver-
ba necessaria para avangar
com os tratamentos.

No pavilhido Flavio Sa
Leite vai haver uma cai-
xa para receber os dona-
tivos e o plantel ira ofe-
recer ainda ao Tiago uma
camisola autografada por
todos os atletas do clube.

Miguel Sarmento e To-
mas Albuquerque fazem
um apelo aos bracaren-
ses para marcarem pre-
senca em ambos os jogos
para apoiar o ABC/UMi-
nho e também para aju-
dar o Tiago.

«Podem juntar o util ao
agradavel», disseram os
atletas academistas.

Na pagina do facebook
existe ja um video grava-
do pelo ABC sobre esta in-
ciativa solidaria do grupo
de trabalho liderado por

Carlos Resende.
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Selecao da AA Braga
foi 2.2 na Madeira

A selecao de iniciados masculinos da Associa-
¢ao de Andebol de Braga terminou na segunda
posicdo do torneio que no passado fim-de-se-
mana disputou na Madeira, no ambito do 28.°
aniversario da Associac¢ao local da modalidade.
A equipa minhota entrou na competi¢ao com
uma derrota frente a Leiria (32-23), a que se se-
guiu um triunfo frente a selecao do Porto por
27-22. No terceiro jogo, frente a selecio da Ma-
deira, registou-se uma igualdade (26-26).
Assim, Leiria foi a vencedora do torneio, se-
guindo-se as selecoes de Braga, Porto e Madeira
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Taca de Portugal leva
AC Fafe a Madeira

O AC Fafe visita Madeira SAD nos quartos de fi-
nal da Taga de Portugal em andebol masculino,
ditou o sorteio realizado ontem.

Os jogos disputam-se no dia 12 de mar¢o, com
o Sporting, que afastou o ABC da prova, a visi-
tar o Marienses, o FC Porto a receber o Boa Ho-
ra e o Avanca a visitar o Benfica.

Das equipas presentes, o Boa Hora e o Ma-
rienses sdao da segunda divisao.

Os vencedores dos quartos de final da Ta-
ca de Portugal garantem presenca na final four
da prova, que se realiza nos dias 2 e 3 de abril
de 2016, no Complexo Municipal dos Despor-
tos de Almada. Recorde-se que o atual detentor
do troféu é o ABC.

DM

Pag: 29
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Area: 8,18 x 14,01 cm?

Corte: 1 de 1

Tiae artidodofator asa
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Benfica em vantagem nos oitavos da Taca Challenge

Internet 12-02-2016
Jogo Online (O)

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=5027524

Publicado hoje as 19:59

Equipa da Luz venceu na primeira mao dos oitavos de final da Taca Challenge e volta a jogar em
casa, ja este sabado, o encontro decisivo para os quartos de final da prova

O Benfica venceu o AC Filippos Verias por 34-14, em jogo da primeira mao dos oitavos de final da
Taga Challenge e esta com a eliminatéria praticamente resolvida.

Ao intervalo, os encarnados ja venciam por 16-8 um encontro em que Elledy Semedo, com seis golos,
foi o melhor marcador.

O Benfica volta a jogar em casa ja este sabado a segunda méo dos oitavos de final da Taca
Challenge, para a qual transporta uma vantagem confortavel.
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Benfica esmaga Filippos Verias na Taca Challenge de andebol

Internet 12-02-2016

Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=6180f971

Por PUBLICO 12/02/2016 - 19:47 "Encarnados” venceram por 34-14, na primeira mdo dos oitavos-de-
final da competicdo. Elledy Semedo apontou seis golos SL Benfica O Benfica entrou de forma
categorica nos oitavos-de-final da Taca Challenge de andebol. Na primeira méao da eliminatéria, no
pavilhdo da Luz, os "encarnados" venceram os gregos do Filippos Verias por 34-14. Elledy Semedo
(autor de seis golos) e Joao Pais (com cinco) foram os melhores marcadores da equipa portuguesa,
que disputara a segunda mao ja no sabado, novamente na Luz, as 18h30 Depois de ter eliminado os
islandeses do Vestmannaeyjar, por 62-52, no conjunto das duas méos dos 16 avos-de-final, o Benfica
contrariou nesta sexta-feira um melhor inicio de partida do Filippos Verias, que até inaugurou o
marcador, respondendo rapidamente até chegar ao intervalo ja com o dobro dos golos (16-8). No
segundo tempo, a superioridade dos lisboetas sobre o actual segundo classificado da Liga grega foi
confirmada, com Belone Moreira e Davide Carvalho a atingirem quatro golos cada.

12/02/2016 - 19:47

PUBLICO
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Um 0-0 no andebol antes da derrota do Benfica

Internet 12-02-2016

Bruno Fernandes
Record Online

Pedro Ponte

http://www.pt.cision.com/s/?|=b8f1ea92

Antes do classico, ha um jogo de andebol no pavilhdo da Luz cuja existéncia era desconhecida para
muitos adeptos. O adversario é o modesto Filippos Beroias, da Grécia, e a verdade é que este
encontro da Taga Challenge contara com a presenca de muitos benfiquistas que aproveitaram o facto
de virem mais cedo para a Luz para verem a equipa de andebol em ac¢do. Esta foi a concluséo tirada
pela reportagem de Record que, entre as opinides ouvidas relativamente ao resultado dos dois jogos,
observou uma curiosa: "O jogo de andebol vai acabar 0-0 e, depois, o Benfica perde com o FC Porto."
Uma visao nada otimista e que mais de 60 mil esperam ver contrariada. Autores: Bruno Fernandes e
Pedro Ponte

16h56

Bruno Fernandes e Pedro Ponte
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Um 0-0 no andebol antes da derrota do Benfica

Internet 12-02-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/lum_0_0_no_andebol_antes_da_derrota_do_benfica.html

16:56 . Record Por Record Antes do classico, ha um jogo de andebol no pavilhdo da Luz cuja
existéncia era desconhecida para muitos adeptos. O adversario € o modesto Filippos Beroias, da
Grécia, e a verdade é que este encontro da Taca Challenge contard com a presenca de muitos
benfiquistas que aproveitaram o facto de virem mais cedo para a Luz para verem a equipa de andebol
em acdo. Esta foi a conclusédo tirada pela reportagem de Record que, entre as opinides ouvidas
relativamente ao resultado dos dois jogos, observou uma curiosa: "O jogo de andebol vai acabar 0-0
e, depois, o Benfica perde com o FC Porto." Uma visdo nada otimista e que mais de 60 mil esperam
ver contrariada.

16:56 . Record
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SAO PAIO DE OLEIROS
SOFRE PESADA
DERROTA FRENTE

AO ARSENAL

ANDEBOL A equipa do CDC Sao Paio de
Oleiros deslocou-se ao terreno da equipa do
Arsenal/LXS Group onde sofreu uma derrota
por numeros expressivos (32-17), em partida
referente a 16.2 jornada do Campeonato da
2.2 Divisao Nacional Seniores Masculinos,
Zona Norte.

Depois do empate caseiro da equipa do Ar-
senal/LXS Group na Ultima jornada e de nas
jornadas anteriores ter ganho por margens
substancialmente curtas, podia-se extrapolar
que um dos principais candidatos a lutar pela
subida ao escaldo principal na préxima época
estaria em quebra.

Avisados pelo empate fora do S. Paio de
Oleiros em Fermentdes, a equipa do Arsenal
vestiu o “fato-macaco” e iniciou o jogo com
uma defesa dura e aguerrida a rocar os limites
do permitido, com a profundidade necesséria
para afastar os atacantes forasteiros da linha
dos seis metros. Os remates terminavam a
maioria das vezes nas maos do guarda-redes.
Por falhas técnicas dos atacantes e através
de contra-ataques di-

rectos a diferenca do 11 DIVISAO NACIONAL
marcador foi crescen- e T
do para numeros que CDSE_MHE:fSiafZC ;Z-M:G g‘:’:;‘”o .

7’ . . ao Bernardo ermentoes
ate podlam ser malo- ~ FCGaia 26 28 CS Marimo
res se a eficacia no 40 S 10 14 GO SanoTrse
acto de remate fosse OVesiss 34 37 FCPatoD

_ Classificaga
elevada. Com o resul IR
tado ao intervalo de 1.GCSantoTrso 43 16 13 1 2 504 - 440

2. Arsenal 43 16 13 1 2 484 - 400
15-6, na segunda par- s asioMamese 41 16 12 1 3 468 - 419
te a intensidade dO 5 ioSisenmosr 1 o 3 4 do- s
jogo baixou. A equipa  JCRETLL DT 7T L Rl
da casa manteve a 8 ADNModcus 29 16 6 1 9 398 - 416
LT . 9. AD Sanjoanense 27 16 5 1 10 373 - 407
superlorldade NO JOJO, 10 EsamepAc 27 16 5 1 10 461 - 502
1. CDS.P.Oleiros 26 15 4 3 8 406 - 418
ma_s 0s atlepas do S. 2 roroon 2ol [5 |1 s [l [ere
Paio de Oleiros CcoON- 1 coXcoAndeol 24 16 4 0 12 405 - 432
. 14.BoavisaFC | 17 15 1 0 14 360 - 454
SegUIam Ser Um pOUCO Préxima Jornada - 12 e 13 de Fevereiro
mais eficazes no ata- @4t i
que num Jogo em que CCR Fermentdes - FC Gaia09/04
! F. C. Porto B - CD Xico Andebol 12102
SOfreram 15 golos em AASéoMamedsv-ADSanjoanense
contra-ataque. G5 et a0 s
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[fIauloCosta 2015

ANDEBOL
AGV GOM NOVAS
ETAPAS E DESAFIOS

A equipa sénior feminina do Andebol ACV finalizou a sua
participacao na PO10 (Campeonato Nacional de Seniores)
com uma dupla jornada. Apesar da posigao algo modesta
na tabela classificativa, destaque para a evolugdo coletiva
e para a capitd, Mélanie Oliveira, que se sagrou a melhor
goleadora da competicdo, com 40 golos.

Nos escaldes de formagao, a equipa de iniciados masculina,
depois da vitdria frente ao SVR Benfica, pode ainda chegar
ao topo da classificagdo do seu grupo seguindo depois
para a competicdo Taga Hélder Machado.

A equipa feminina, ap0s a vitoria caseira frente ao Andebol
Clube de Fafe, tem o grande desafio do jogo de playoff,
em Vila Real, frente a congénere do DAC - Douro Andebol
Clube, no préximo fim de semana. A partida decidira se
esta formacdo ACV ruma a fase seguinte do Campeonato
Nacional.
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A SIR 1° de Maio recebeu

o C.A. de Lega (CALE) para
os oitavos e final da Taga

de Portugal Multicare de
seniores femininos, num
confronto entre a equipa
marinhense, que milita na 2°
Divisdo estando ja apurada
para a fase final da prova

e a formagdo nortenha,

que milita na 1° Divisdo,
ocupando o 8° lugar, estando
em posigdo de acesso aos
play-off

A diferenca de escaldes acabou por
se refletir no resultado final, com o triun-
fo por 23-15 do CALE, isto depois de
um primeiro terco de jogo com maior
dominio da equipa da casa, que aos
21 minutos ganhava por trés golos (8-
5), porém a reacdo da equipa visitante
levou o jogo para o infervalo ja com o
resultado favoravel as hostes leceiras,
por 12-9. No segundo tempo, o CALE
foi gerindo o jogo, aproveitando para
dilatar o marcador até aos 23-15 finais.

No campo individual destaque para
as prestacdes de ambas as guarda-re-
des da SIR, Catarina Pinheiro e Isabel
Cardoso, bem como no ataque, Joana
Espinha e Vania Silva, com 5 e 3 go-
los, respetivamente. J& no leca, a equi-
pa funcionou sempre em bloco, sendo
a sua homogeneidade a sua principal
arma.

04-02-2016
ANDEBOL: 1/8 FINAL TACA DE PORTUGAL MULTICARE SEN. FEMININOS

LEI DO MAIS FORTE EM DIA
DE FESTA DO ANDEBOL MARINHENSE
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7 ANTONIO SANTOS ASSUME
OBJETIVO DE SUBIDA A 1° DIVISAO

O fim de semana foi de jornada
dupla para a SIR 1¢ de Maio, tendo
no sdbado vencido de forma clara
o Batalha, por 37-10, em partida da
pentltima jornada da 1¢ fase da 2°
Divisdo, mantendo o 12 lugar da sua
série, numa altura em que j& tem a pre-
senca na fase final garantida, onde iré
discutir os dois lugares de subida & 1°
Divisdo Nacional, objetivo assumido
pelo seu treinador, Anténio Santos, a
Andebol TV, na flash-interview no final
do jogo frente ao Lega, que teve honras
de transmissdo em direto nesse canal.

SIR 12 Maio 15 - CA Leca 23
Arbitros: Francisco Remigio e Ricardo

Cacador (Associacdo de Andebol de
Leiria).

SIR 12 Maio: Catarina Pinheiro; Vénia
Silva (3), Inés Pereira (2), Joana Espi-
nha (5), Marta Santos (1), Vera Gomes
e Carolina Cintra; jogaram ainda Ana
Ferreira, Alexandra Silva (2), Marta
Santos (1), Beatriz Santos, Ana Dinis,
Joana Tomés (1) e Isabel Cardoso.
Treinador: Anténio Santos.

CALE: Rita Machado; Joana Borges,
Andreia Cibrdo (4), Cristiana Morga-
do (3), Ana Costa, Mariana Monteiro
e Sofia Mota; jogaram ainda Daniela
Mendes (3), Barbara Gongalves (3),
Catarina Oliveira (4), Ana Carneiro
(1), Nédia Lemos (5), Joana Ascengdo
e Sara Amorim.

Treinador: Vasco Ramos. ¢
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SENIORES MASCULINOS DA SIR 1° MAIO
DERROTADOS NA DESLOCAGAO A SAMORA CORREIA

Em jogo relativo & 62 jornada
do campeonato nacional da 3¢ di-
visdo, a equipa da SIR 12 de Maio
deslocou-se a Samora Correia,
onde defrontou o 22 classificado
da competicdo, num jogo onde
estavam duas equipas com um ob-
jetivo comum: o 22 lugar na tabela
classificativa. De um lado a equipa
da casa que procurava cimentar o
2° posto, do outro o 1% de Maio,
que em caso de vitéria entraria
na disputa desse mesmo lugar. De
salientar que 12 e 22 classificados
passam a fase de subida & 29 divi-
sdo Nacional.

Numa primeira parte com um
maior ascendente da equipa da
casa, galvanizada por uma moldu-
ra humana impressionante, a equi-
pa da SR 12 de Maio revelou-se
mais assertiva no capitulo defensi-

vo, pecando, no entanto, na fina-
lizagdo, chegando ao intervalo a
perder por 14-10.

Na segunda parte assistiu-se a
um jogo onde a SIR entrou decidi-
da a dar a volta ao resultado, para
poder sair de Samora com os t&o
preciosos trés pontos.

Recuperar a desvantagem de 4
golos, com que saiu para o inter-
valo, ndo era de todo impossivel,
mas ndo era farefa fécil, perante o
andebol praticado pela equipa da
casa, que assentou essencialmen-
te no ataque organizado, levado
até aos limites do jogo passivo,
sem grandes pressas para atirar
e também muitos lentos na fransi-
¢do defesa/ataque, em oposigdo
a uma maior intensidade de jogo
por parte da equipa marinhense.

Com um parcial de 9-10 na 2¢

parte e com o resultado sempre em
aberto, ficou a sensagdo de que,
o menor acerto no capitulo da fi-
nalizagdo em alguns momentos
decisivos, aliado a algumas deci-
sdes menos conseguidas por parte
da dupla de arbitragem, ditaram a
derrota da SIR por 23-20.

Na préxima jornada, marcada
para dia 13, a turma de Picassinos
recebe o Albicastrense (12 Classi-
ficado), numa partida onde tenta-
r&4 amealhar pontos com vista ao
nico objetivo que resta, ou seja,
tentar alcangar o 32 lugar nesta
fase da prova e, desse modo, ir
disputar o play-off de acesso a fase
seguinte.

7 JUNIORES E JUVENIS
CONTINUAM A VENCER
Nos escaldes de formacdo da

SIR 12 de Maio o maior destaque
vai para a equipa de juniores
masculinos, que continua a sur-
preender pela positiva, estando
i@ apurada para a fase seguinte
da 29 Divisdo, isto apesar do no-
mero reduzido de atletas.

De qualquer forma e, com o
poder de golo do ainda juvenil,
Ricardo Machado, que apontou
14 golos, a equipa marinhense
ganhou em Alcobaga por 22-33
e reforco o 22 lugar da 1¢ fase
do campeonato.

Nesta ponta final da 1¢ fase
dos campeonatos, em que quase
todas as equipas da SIR j& t&m
os apuramentos para as fases
seguintes garantidos, os freina-
dores estdo a apostar em rodar
os atletas ao seu dispor, dispen-
sando os mais utilizados de ir a

Area: 26,00 x 15,46 cm?

Corte: 1 de 1

Cores: Cor

jogo e dando oportunidades aos
menos utilizados. Nesta légica,
os juvenis bateram o Albicas-
trense por 29-23, os iniciados
perderam frente ao D. Fuas, por
22-31 e as juvenis perderam em
Alcobaga, por 26-19.

De entre estes escaldes, os
juvenis masculinos sdo os que
terdo que ir disputar o play-off
para garantir a passagem & 2¢
fase, numa partida marcada
para dia 20 deste més, onde
irdo medir forcas com o 32 clas-
sificado de Santarém.

Os infantis masculinos, foram
até & Golpilheira medir forgas
com o Batalha e regressaram
aos triunfos, ganhando por 32-
27. Em iniciados femininos, a
SIR 12 Maio perdeu em Ansido,
por 37-17. ¢
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