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“Rectificando pequenas coisas
podemos chegar as vitorias”

CARLOS RESENDE quer reagir com vitdria, no inicio da sequnda volta desta fase do campeonato, depois
de primeira volta negativa. Jogo com Sporting vai ser complicado, mas técnico acredita no triunfo.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Hoje, a partir das 20 horas, no
Pavilhdo Municipal Casal Visto-
so, em Lisboa, o ABC/UMinho
procura comegar da melhor for-
ma a segunda volta da fase final
do Campeonato Nacional de An-
debol da I Divisdo. Pela frente
estard o Sporting e as dificulda-
des serdo evidentes para as duas
equipas, mas os bracarenses es-
tdo confiantes de que vdo conse-
guir responder da melhor forma
a primeira volta negativa que
realizaram, conquistando o
triunfo no duelo desta noite, co-
mo referiu o treinador dos braca-
renses, Carlos Resende.

“Vamos entrar na segunda vol-
ta, sendo que tivemos um saldo
tremendamente negativo na pri-
meira, com quatro derrotas e
uma vitdria, o que foi altamente

penalizador para nés. Identific4-
mos aquilo em que estivemos
menos bem - a nossa eficdcia
nos nove metros nao esteve me-
lhor e a nossa eficdcia defensiva
nos ataques dos adversdrios do
exterior também ndo esteve bem
e isso aliado a alguma ineficacia
na finaliza¢do nas transi¢des
também ndo ajudou - melhoran-
do esses trés elementos, diria
que temos boas possibilidades
de vencer os jogos. Isto porque
tirando o jogo com o Benfica, os
jogos com o Sporting foram
equilibrados, assim como com o
Aguas Santas e o Madeira SAD.
Rectificando, e ndo é preciso
rectificar muito, podemos entrar
naquilo que desejamos, que sdao
as vitorias”, considerou o técni-
co dos academistas, apontando a
vitéria como tnico objectivo dos
bracarenses nesta sexto jogo da
fase final do campeonato.

Carlos Resende quer reagir a uma fase menos boa com uma vitdria sobre o Sporting
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Iniciados do Alavarium

100 por cento vitoriosos
em Castelo Branco

Andebol }0_
Torneio
VENCEDORA A equipa de Ini-
ciados do Alavarium - Andebol
Clube de Aveiro teve uma ca-
minhada 100% vitoriosano 5.°
Torneio de Andebol Cidade de
Castelo Branco, que decorreu
entre os passados dias 12 e 15,
sob organizagio da Associagio
Desportiva Albicastrense, e on-
de também estiveram presen-
tes as formacgoes de Minis mas-
culinos e Infantis femininos do
clube aveirense.

O caminho para a conquista
do troféu do escaldo de Inicia-
dos comegou na fase de gru-
pos, onde a equipa de Aveiro
venceu Sporting “B”(27-14), Be-
lenenses (30-18), Albicastrense
(27-17) e Estarreja AC (24-14).
Numa fase jd a eliminar, o con-
junto do Alavarium voltou a
vencer (33-16) o Albicastrense
na meia-final.

No jogo decisivo, com um
forte apoio vindo das bancadas
pelos jogadores das restantes
equipas e outras da regido, o
Alavarium ganhou ao Bele-
nenses, por 28-25. O clube, ain-
da, viu José Machado, com no-

- A 7

ve golos, cotar-se como o me-
Thor marcador do encontro, se-
guido por Francisco Gamelas
e Jorge Crespo (6), este tiltimo
o terceiro melhor finalizador
do torneio (44 golos).

Naquela que foi a terceira
participagdo dos Minis mas-
culinos do Alavarium neste, a
equipa liderada por César Fer-
reira quedou-se pelo quarto
posto, perdendo por apenas
um golo no jogo de atribuicdo
do 3° e 4° lugares, frente ao
NA Entroncamento.

Depois umbom comegouna
fase de grupos, uma indispo-
sicdo que levaria varios joga-
dores ao hospital (dois deles fi-
caram internados durante a
noite), ditaria uma quebra fi-

Jogadores do Alavarium que estiveram em Castelo Branco

DR.

sica e animica na equipa. De
salientar, contudo, o excelente
desempenho de Afonso Fer-
reira, eleito pelas diferentes
equipas técnicas como o me-
lhor jogador do torneio, pré-
mio que acumulou com o de
melhor marcador, com 54 go-
los em sete jogos.

Jéd para as Infantis Femininas,
que ndo venceram qualquer
jogo, foi mais importante o for-
talecimento do espirito de equi-
pa, a aquisicdo de experiéncia
competitiva e a promogio da
aprendizagem, ja que para al-
gumas atletas foi o seu pri-
meiro torneio, sendo também
asua primeira época no ande-
bol, o que desde logo repre-
sentou um saldo positivo. ¢
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Aveiro quer entrar
narota europeia

Andebol de Praia O presidente da Associagdo de Andebol
de Aveiro, Gongalo Carvalho, assume objectivo de, a curto
prazo, criar um Grande Circuito da modalidade na regido

Sérgio Loureiro

Com o aproximar do Verdo, a
Associagdo de Andebol de
Aveiro tem em maos um pro-
jecto arrojado e ambicioso, que
promete colocar a regiao no
mapa do Andebol de Praia a
nivel nacional e europeu. Gon-
calo Carvalho, presidente do
organismo que gere o andebol
aveirense, assume a intengao
de, a breve prazo, criar um
Grande Circuito a nivel nacio-
nal, igualando-o aos dois ja
existentes em Leiria e no Porto.

“O Andebol de Praia na re-
gido esmoreceu muito nos ul-

timos anos. Alids, nos dois ulti-
mos anos, o numero de prati-
cantes desta modalidade bai-
xou drasticamente. Julgo que
énossaobrigagao inverter este
ciclo, tanto mais que temos
dois grandes exemplos em
Aveiro, que nos leva a pensar
assim e agir em conformidade”,
refere Gongalo Carvalho.

Os exemplos aque o dirigen-
te serefere sdo,nem mais, nem
menos, que a equipa “Vakedo
Gaw”, equipa de Aveiro que é
camped nacional e joga a Liga
dos Campedes, e a formacdo
de “Os Tigres”, de Espinho, tini-
ca em Portugal que tem uma

escola de Andebol de Praia.
“Repare-se que, actualmente,
apenas existem dois Grandes
Circuitos, em Leiria e no Porto,
que apuram mais equipas para
afase final nacional”.

“Porque em Aveiro ndo existe
um campeonato competitivo,
o conjunto dos ‘Vakedo Gaw’
compete em Leiria e ‘Os Tigres’
actuam no Porto. O que temos
que fazer é criar condicoes para
termos um Grande Circuito,
respeitando, obviamente, as re-
gras definidas pelo European
Beach Tour, nomeadamente no
que se refere as infra-estrutu-
ras”, explica Gongalo Carvalho.
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Andebol de Praia de alto nivel pode chegar em breve a Aveiro

Colocar de pé este desejo ob-
riga aum considerével esforco
financeiro. “O orgamento ron-
da os 15 mil euros”, revela o di-
rigente, mas as contas, pela res-
posta pronta e precisa de Gon-
¢alo Carvalho, “ja estdo prati-
camente feitas”. S6 que para
alcangar tal verba, o presidente
da Associagio de Andebol de
Aveiro assume que precisa “e

muito da ajuda das autarquias
daregiao.”

Em troca, Gongalo Carvalho
da a certeza que Aveiro “rece-
berd milhares de pessoas. Nao
s6 a cidade que acolher o
evento, como os concelhos li-
mitrofes. A afluéncia de tanta
gente fara com que todos ga-
nhemos”, conclui o presidente
da Associacio de Aveiro.

Apraia vem a cidade
no més de Junho

E se as ideias fervilham e es-
tio em papel, a prética ndo fica
atras. Nos proximos dias 17 e
18 de Junho, a zona da Fonte
Nova, mesmo no coracao de
Aveiro, receberd o 1.° Meeting
de Andebol de Praia destinado
ao escaldo de Sub/15.

“O que vamos fazer é cons-
truir; nessa zona, um campo de
areia para a realizacao desse
evento, mas que também po-
dera servir para a pratica do
Futebol de Praia e do Voleibol
de Praia. No fundo, aquilo que
queremos € trazer a praia para
o centro da cidade”, referiu
Gongalo Carvalho.

Dar visibilidade ao Andebol
de Praia ¢ a grande aposta da
Associago de Andebol de Avei-
ro. “Somos nos que mais fo-
mentamos as seleccdes nacio-
nais”, recorda o lider do orga-
nismo aveirense, que confirma
manter “diversas reunides”
com as autarquias da regido,
prometendo novidades para
breve prazo. «
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Juve Lis perde com
campeas nacionais
no arranque do ‘play-off’

Andebol }
1.2 Div. Nac. - Femininos

O Madeira SAD entrou dame-
lhor forma na defesa do titulo
de campedo nacional da I Di-
visdo em seniores femininos
ao vencer em Leiria a Juve Lis
por 36-21, com as insulares a

ja terem uma vantagem con-
fortavel a entrada para o inter-
valo (19-9).

Com esta vitdri,a as madei-
renses ficam a um triunfo de
poder carimbar o passaporte
para as meias-finais, no pro-
ximo sdbado, no Funchal,
frente a equipa leiriense.
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SIR 1.° de Maio vence Mafra
e mantém liderancg

Andebol }
Campeonato 3.2 divisdo

A SIR 1.° de Maio, primeiro
classificado da suazona da se-
gunda fase do Campeonato
Nacional da 32 Divisdo mas-
culina, recebeu o CD Mafra, e
somou mais um triunfo (28-
23) rumo ao objectivo da su-
bida de divisao.

Tratou-se de um jogo em
que a equipa visitante sur-
preendeu a formacdo da casa
na primeira parte, chegando o
Mafra a ter uma vantagem de
cinco golos.

Apesar da surpresa inicial, a

SIR quer fechar a primeira
volta com uma vitéria em La-
goa, Algarve

DR

equipa da casa organizou-se e
chegou aointervalo empatado.
Na segunda parte, a SIR 1.° de
Maio entrou mais organizada
defensivamente, conseguindo
impor-se ao ataque adversario,
alcancando uma vantagem de
cinco golos que soube gerir até
ao final da partida.

Com o resultado final de 28-
23, a equipa de Picassinos
mantém o primeiro lugar da
classificacio da sua série, com
16 pontos, €, no proximo sa-
bado, desloca-se a Lagoa, no
Algarve, procurando fechar a
primeira volta com chave de
ouro.
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SIR/CJB disputa acesso
as meias-finais da 12 divisao
feminina

No préximo fim-de-semana,
aequipa de seniores femininos
da SIR 1.° de Maio/ADA CJB
prossegue os quartos-de-final
do "play-off' da 12 divisdo na-
cional, onde mede forcas com
o CS Madeira.

Depois da derrota no Fun-
chal, por 28-25, segue-se, no
sdbado, pelas 20h00, a recep-
¢do a formacio insular.

Em caso de triunfo da equipa
da Marinha Grande, no do-
mingo, pelas 14h00, terd lugar
a partida de decisdo final de
quem seguird para as meijas-
-finais do campeonato, garan-
tindo desde logo um dos qua-
tro primeiros lugares da tabela
classificativa final. ¢
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ABC defronta Sporting

Sporting e ABC defrontam-se hoje, a partir das
20h00, em encontro antecipado da sexta jorna-
da da fase final do campeonato nacional de an-
debol, e que sera transmitido pela TVI24.

Os “ledes”, que na primeira jornada vence-
ram em Braga (27-25) seguem na segunda po-
sicao, com 48 pontos, enquanto o ABC é quar-
to, com 40.
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Sporting recebe campe&do sem margem para errar

Internet 19-04-2017

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=1a3ba39

ABC visita o reduto dos ledes com total necessidade de vencer

Depois do empate com o Benfica na ultima jornada, o Sporting recebe hoje o campedo ABC consciente
de que se pretende apanhar o FC Porto no topo da classificacdo, ndo pode perder pontos.

"O foco é ganhar", garantiu o treinador Hugo Canela, ao site do clube. "A equipa nao esta tao contente
como gostaria, estamos cientes que nos encontramos numa posicao dificil, mas os jogadores sabem
qual é o seu dever, que é ganhar.”

Continuar a ler

Apesar de o ABC ndo se encontrar nos lugares cimeiros, Canela alerta os seus atletas para os
problemas que o conjunto de Carlos Resende costuma colocar aos adversarios. "E uma equipa contra
a qual, curiosamente, temos tido mais dificuldades em casa do que fora. Em Braga temos tido
sucesso, mas ca tem sido um desastre. Se queremos ganhar, temos de ser intensos e aguentar as
marcacdes agressivas deles. Temos de superar isso, defender bem e ter uma boa recuperacdo para
evitar os contra-ataques.”

Frankis Carol, por sua vez, recordou o "trabalho defensivo" que a equipa fez em Braga e que redundou
no triunfo. "E a partir da defesa que se comegcam a ganhar os jogos, ha que fazé-lo da melhor maneira
possivel”, avisou o lateral cubano, também no site dos ledes. "O titulo pode estar mais dificil, mas
ainda continuamos na luta. Temos de acreditar no nosso trabalho, que ainda podemos la chegar e que
nada esta decidido." O encontro disputa-se a partir das 20 horas, no Pavilhdo do Casal Vistoso, em
Lisboa.

Também hoje (21h00) disputa-se o Avanca-Ac. S. Mamede, um jogo da 42 jornada do Grupo B.
ABC quer redimir-se na segunda volta

Carlos Resende gostaria de chegar a esta fase do campeonato noutra posi¢ao, mas o treinador do ABC
reconhece que as coisas nao tém sido faceis. "A primeira volta desta segunda fase foi altamente
penalizadora para nds. O saldo é tremendamente negativo, foram quatro derrotas e apenas uma
vitéria", constatou o treinador a assessoria de imprensa dos bracarenses. Determinado a dar a volta a
situacdo, Resende ja identificou o que correu mal. "A nossa eficacia dos 9 metros nédo esteve no seu
melhor, a semelhanca da eficacia defensiva. Se superarmos esses dois aspetos e se 0s associarmos a
uma melhoria na finalizagdo, temos boas possibilidades de vencer os jogos. Tirando o encontro com o
Benfica em casa, os restantes até foram equilibrados."

02h53
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Sporting recebe campe&do sem margem para errar

Internet 19-04-2017
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http://www.pt.cision.com/s/?1=301abb30

Por Record

Depois do empate com o Benfica na ultima jornada, o Sporting recebe hoje o campedo ABC consciente
de que se pretende apanhar o FC Porto no topo da classificagdo, ndo pode perder pontos."O foco é
ganhar", garantiu o treinador Hugo Canela, ao site do clube. "A equipa ndo esta tdo contente como
gostaria, estamos cientes que nos encontramos numa posicao dificil, mas os jogadores sabem qual é o
seu dever, que é ganhar."Apesar de o ABC nado se encontrar nos lugares cimeiros, Canela alerta os
seus atletas para os problemas que o conjunto de Carlos Resende costuma colocar aos adversarios. "E
uma equipa contra a qual, curiosamente, temos tido mais dificuldades em casa do que fora. Em Braga
temos tido sucesso, mas ca tem sido um desastre. Se queremos ganhar, temos de ser intensos e
aguentar as marcacdes agressivas deles. Temos de superar isso, defender bem e ter uma boa
recuperacdo para evitar os contra-ataques."Frankis Carol, por sua vez, recordou o "trabalho defensivo"
que a equipa fez em Braga e que redundou no triunfo. "E a partir da defesa que se comecam a ganhar
0s jogos, ha que fazé-lo da melhor maneira possivel”, avisou o lateral cubano, também no site dos
leGes. "O titulo pode estar mais dificil, mas ainda continuamos na luta. Temos de acreditar no nosso
trabalho, que ainda podemos la chegar e que nada esta decidido.” O encontro disputa-se a partir das
20 horas, no Pavilhdo do Casal Vistoso, em Lisboa.Também hoje (21h00) disputa-se o Avanca-Ac. S.
Mamede, um jogo da 42 jornada do Grupo B.ABC quer redimir-se na segunda voltaCarlos Resende
gostaria de chegar a esta fase do campeonato noutra posi¢cdo, mas o treinador do ABC reconhece que
as coisas ndo tém sido faceis. "A primeira volta desta segunda fase foi altamente penalizadora para
nods. O saldo é tremendamente negativo, foram quatro derrotas e apenas uma vitdria", constatou o
treinador a assessoria de imprensa dos bracarenses. Determinado a dar a volta a situacao, Resende ja
identificou o que correu mal. "A nossa eficacia dos 9 metros ndo esteve no seu melhor, & semelhanca
da eficacia defensiva. Se superarmos esses dois aspetos e se 0s associarmos a uma melhoria na
finalizacdo, temos boas possibilidades de vencer os jogos. Tirando o encontro com o Benfica em casa,
os restantes até foram equilibrados."

02:53 por

Record

Pagina 15



