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Naumovski
convocado

Levko Naumovski, pivé do
ABC, foi chamado a seleccao
da Macedonia. O reforco des-
te ano dos academistas re-
gressa assim a equipa do seu
pais, depois da auséncia en-
quanto jogava na segunda di-
visao espanhola (Division de
Honor B). O ABC tera dado ao
jogador maior visibilidade,
tratando-se de uma equipa
histérica do andebol europeu
e até porque Naumovski ja
teve esta épocaaoportunida-
de actuar pelos minhotos na
Taca das Tagas e voltara a
prova europeia em Fevereiro
aquando dos oitavos-de-final
frente aos alemaes do
Gummersbach.

Sublinhe-se que a Macedé-
nia, integrada no Grupo 7 de
apuramento para o Mun-
dial’2011 (fase final na Sué-
cia), defrontard ja este més as
seleccdes da Lituania, no dia
15, e da Turquia, no dia 16,
ambas em casa. = P.C.M.
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TEXTO CARLOS FLORIDO, CARLOS MANUEL PEREIRA,

CRISTIANO RONALDO

Ajudar a Selecgao Nacional a conquis-

tar o titulo Mundial na Africa do Sul, no
proximo més de Junho. Depois de uma
fase de qualificacdo algo complicada, Car-
los Queiroz j& confessou o desejo de ver o
craque do Real Madrid a fazer a diferenca
no Campeonato do Mundo.
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GRANDES

FIOS

E habitual e de bom tom, ao inicio de cada ano, expressar os desejos para os meses que

se avizinham. A J néo pretende fugir d regra e aproveita para manifestar, nas paginas
seguintes, os seus votos para a época de 2010. Experientes campedes, principais selecgaes, jovens
promessas do desporto nacional e grandes eventos sdo o nosso alvo e principal foco de atencdo

esta temporada. Os restantes atletas, menos conceituados ou ainda com créditos promissores por

revelar, apesar de ndo serem referidos nesta seleccdo, estio também incluidos nos nossos desejos de
felicidades desportivas para 2010...
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JOAO ARAUJO, PAULA CAPELA MARTINS, PAULO TEIXEIRA, RUI GUIMARAES ESOFIA RAMOS SILVA
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MATDE GOMES

. Conquistar o ouro no Europeu de Barce-
lona, no préximo Verao, e fazer esquecer
definitivamente o decepcionante 4° lugar
no ltimo Campeonato do Mundo, na
Alemanha, quando se classificou para

a final com a melhor marca (6,86m) e era
apontada como a grande favorita.

VANESSA FERNANDES

Voltar a ganhar medalhas e a ser uma
das melhores triatletas do mundo, ap6s
uma temporada bastante discreta em
termos de resultados e da recuperagao da
fractura na clavicula esquerda. Aguar-
da-se o renascimento da agora atleta de
Paulo Colago que vai tentar a qualificagao
para o Europeu.

TELMA MONTEIRO
Candidata ao ouro em todas as competi¢oes
que fazem parte do seu calendario. Em
Abril, fazemos votos para que revalide, em
Viena, o titulo europeu alcangado na Geor-
gia, em 2009, antes de finalmente podermos
ver Telma Monteiro a ouvir o hino nacional,
pela primeira vez, no Campeonato do Mun-
do, agendado para Setembro, em Téquio. A
lideranga do “ranking" mundial € outro dos
principais objectivos para a temporada.

E SARA MOREIRA

s
sl e —

Continuar a carreira em ascensao e ¢
garantir a presenca no lote de finalistas

das provas de 3000 e/ou 5000 mil metros

do Campeonato da Europa de Atletismo,

em Barcelona, de preferéncia com uma

despedida de medalha ao peito.

NELSON EVORA

Bater o recorde mundial do triplo salto

- modalidade olimpica desde 1896 -
pertenca do britanico Jonathan Edwards,
com 18,29 metros, e datado de 1995. O
salto de 17,74m, registado em Osaka 2007,
é a melhor marca do portugués que foi
medalha de ouro nos Jogos Olimpicos de
Pequim (17,67m) e tem todas as condicdes
para ocupar o topo do pédio no Campeo-
nato da Europa de Atletismo,
em Barcelona de 26 de Julho
alde Agosto.
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TIAGO MACHADO

E SERGIO PAULINHO e

Contribuir para o éxito da recém-criada MICHELLE BRITO 5|
RadioShack nas vérias provas previstas Entrar no top 50 do “ranking" WTA Tour >
para a temporada, sobretudo na Volta a e confirmar definitivamente, aos 17 anos,
Franca, o principal alvo do norte-ameri- 0 talento e condicOes para ser uma das

cano Lance Armstrong. melhores tenistas da actualidade, de

preferéncia com a reedigdo/superacao
das exibicoes de exceléncia em 2009, {
nos torneios de Roland Garros (terceira . :
ronda), Wimbledon (segunda ronda), o o A \
US Open (segunda ronda) e Miami 2008 JOANA VASCONCELOS A \\ /)
(terceira ronda). O 76.° lugar foi o melhor Em 2009, a canofsta sagrou-se camp&a \ \ '
‘ranking" atingido até ao momento (6 de janior da Europa e do Mundo na categd- \\ , \
Julho). ria de K1 500m e arrebatou a pratano A | ‘
Mundial e o bronze no Europeu em K1 \,
1000m. Esta temporada ficamos a torcer |
pelo sucesso na transicao para sénior

e 0 éxito no Campeonato da Europa,
Europeu de Sub-23 e Mundial.
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HELDER RODRIGUES

Assegurar uma vaga no pédio do Rali Da-
car Argentina - Chile'2010, previsto para
os dias 1 e 17 de Janeiro. Apds o 5° lugar
na edicao de 2007 e de 2009, espera-se
que o piloto de Sintra consiga realizar

o0 sonho da sua carreira desportiva nas
motos: vencer o mitico e maior rali do
Mundo. .y

Ambito : Nacional

ALVARO PARENTE

Imagem : 5/6

RUI GONCALVES

Concluidas as exibicdes notdveis no cir-
cuito Mx2, com algumas inéditas vitérias,
em 2009, o piloto de Vidago tem todas
as condicoes para discutir um Lugar no
pédio do Mundial de Mx1.

Desempenhar um bom trabalho como

terceiro piloto da Virgin Racing, uma

das novas equipas de 2010, para tentar
aceder a Formula 1. No caso de desis-
téncia de um dos dois principais pilotos
da ex-Manor, Timo Glock e Lucas di
Grassi, o portugués podera ser chama-

“LOBOS"

SELECCAO NACIONAL

DE BASQUETEBOL

Esta época, em causa estara a fase de
apuramento para o Campeonato da Euro-
pa de 2011, na Lituania, onde esperamos
que o seleccionador nacional, Moncho
Lopez, possa dirigir 0s basquetebollstas
portugueses a segunda

participacdo no EuroBasket.
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ANTONIO FELIX DA COSTA
Causar sensacao na GP2 ao servi-

co da Ocean Racing Technology, de
Tiago Monteiro e José Guedes. Aos 18
anos, podera ser este 0 ano de lan-
camento do jovem piloto portugués
nesta categoria que € antecamara da
Férmula 1.

SELECCAO NACIONAL
DE VOLEIBOL

\

TIAGO PIRES

Mesmo nao tendo acabado em beleza no
Billabong Pipeline Masters (Havai), onde
terminou na 33.2 posicao com a elimina-
cao na segunda ronda, manter-se entre a
elite mundial no Tour'2010 e consagrar-
se como um dos melhores surfistas da
actualidade. Saca tem talento e experi-

FILIPE LIMA

éncia para discutir as melhores ondas do Fazemos “figas” para um regresso bem
planeta com Mick Fanning & Ca. sucedido do portugués ao European Tour,

SELECCAO NA:

DEFUTSAL /
re 0s dia
peonate

dinho, Jg
podem f
e gruposd
marés dg

de preferéncia com um triunfo num dos
50 torneios do circuito ou resultados
s6lidos, de forma a ganhar confianca e a
manutencao do cartao para a temporada
seguinte.

SELECCAO NACIONAL
DE HOQUEI EM PATINS

Ventura &
agdo fir

30, Po
Wl
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BELENENSES NAS FINAIS

O Belenenses organizou um
Torneio de Ano Novo para infan-

' tis, juvenis e iniciados e, apés os
jogos de ontem, todas as finais
terdo a presenca das equipas
anfitrias. Assim, em infantis o
Belenenses defronta esta manha
o Ginasio e em iniciados e juvenis
joga com o Setubal.
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