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10.00 - Jogos Livres — iniciacdo ao 10.15 — Visita guiada aos segredos do
andebol - alunos do 12 Ciclo do AEC Mosteiro - Aberto a todos os atletas

11.30 - Jogos de mini andebol — Bambis 11.15 - Visita guiada aos segredos do
Cister SA Mosteiro - Aberto a todos os atletas

12.15 - Triangular de Minis
SLBenfica vs Sporting CP

13.00 — Pausa para almogo

14.00 — Visita guiada aos segredos do
Mosteiro - Aberto a todos os atletas

15.00 — Triangular de Minis
SLBenfica vs Cister SA

16.00 — Andebol Adaptado para 15.45 — Apresentagdo do Livro
Deficiéncia intelectual - Cister SA/CEERIA [Re{f=XolRele]a1 NN VaTo (] o Tl K=

vs Equipa convidada Vanda Marques/Natacha Pereira-
Esplanada
16.30 — Triangular de Minis

SportingCP vs Cister SA

17.30 - Jogos Livres — iniciacdo ao
andebol
- Aberto a todas as criangas e populagao
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