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Temporada de
andebol planeada
em Sao Miguel

A cidade de Ponta Delgadafoi olo-
cal escolhido para arealizacio da
reunido anual de associagdes de an-
debol dos Agores, sob asupervisiao
e coordenacio da Unido de Asso-
ciacGes de Andebol dos Acores
(UAAA).

Para além da direcio da UAAA
erepresentantes das Associagoes
de Andebol do Faial, Terceira, San-
ta Maria e Associagiio dos Des-
portosdaGraciosa, estiveram tam-
bém presentes os clubesdailhade
SaoMiguel. Paraalém da progra-
macio da época a nivel regional,
foitambém programada a forma-
¢ao de técnicos e questoes relacio-
nadas com aarbitragem. ¢ AM

Reunido decorreu no fim de semana
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Cartao branco
estende-se a mais
modalidades

Acoriano

O cartdo branco, que pretende
promover o ‘fairplay’ nos escaldes
deformaco, vai estender-se ano-
vas modalidades, informou o Ins-
tituto Portugués do Desporto e
Juventude (IPDJ).

Este “cartao pedagogico” sera
implementado nas federagoes de
andebol, basquetebol, patinagem,
raguebi, corfebol, voleibol e ténis
de mesa. De acordo com o IPDJ,
o cartdo branco é utilizado pelo
arbitro “para valorizar gestos po-
sitivos e de “fairplay’ praticados
pelos atletas, treinadores, diri-
gentes e publico durante as com-
peti¢oes desportivas”.

Estanovidade serd oficializada
hoje e surge de uma parceria en-
tre 0 IPDJ, a Confederagio das
Associaces de Arbitros e Juizes
de Portugal. +tusa
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 mais desporto

'ANDEBOL LIGADOS CAMPEQOES

«Esta ‘garra’ esta
no nosso ADN>>

Nuno Grilo foi eleito para o sete ideal da Champions
o Internacional do ABC marcou 10 golos na 2.” jornada

giou o ex-jogador do FC Porto e
do Benfica.

«() espirito que se vive no ABC
€ um espirito de familia, o que nio
acontece nos grandes,
por terem uma es-
trutura maior que
nao permite essa
proximidade.
Aqui temos um

ror

EDITE DIAS

UNO GRILO integra o
seteideal da 2.* jornada
da Liga dos Campedes
e pode agora ser votado
pelos cibernautas como
MVP da ronda. Uma distingdo al-
cangada ja por Tiago Rocha e Pe-

PEDRO BENAVENTE/ASF

BI

© NUNO GRILO

Nome
— Nuno Miguel Grilo Pereira
Data de nascimento
— 22 de Marco de 1987
Naturalidade — Aveiro
Peso — 95 quilos
Altura—193m
Posigio — L ateral-Esquerdo
Clubes— Alavarium (1999/00-
-2003/04), Sao Bernardo
(2004/05-2008/09), FC Porto
(2009/10-2010/11), Benfica
(2011/12-2012/13), ABC (2013/14-)
Palmarés — Internacional A Portugal
Campeao nacional (FC Porto
2009/10,2010/11, ABC 2015/16),
Vencedor da Taga de Portugal
(ABC2014/15), Vencedor
da Supertaca (FC Porto
2009/10, Benfica
2012/13, ABC

dro Spinola em 2013/2014 quan-
do o FCPorto esteve na Champions.
«Foi o Carlos Martins [ponta|que
me disse. Fiquei contente, mas nao
acho que isso seja o mais impor-
tante. O melhor foi termos conse-
guido a primeira vitoria», recor-
dou o internacional portugues.

Os 10 golos marcados em 15
remates ao Holstebro na primei-
ra vitoria europeia do ABC (32-
-27), no grupo D, valeram aola-
teral a nomeacdo, num sete ideal
de luxo que conta ainda com o
guarda-redes Rasmussen (Bjer
ringbro), o ponta esquerda Gui
gou (Montpellier), o central
Duvnjak (Kiel), o lateral direito
Remili (Paris SG}, o ponta direi-
ta Sanad (La Rioja) e o pivot Agi-
nagalde (Kielce).

«Entrdmos com a garra que
caracteriza o ABC, que faz parte
do nosso ADN e que nos levou a
ser campeoes nacionais», elo-

grupo coeso, todos | 2015/16)
os atletas querem
ajudar-se. Euma
equipa a sério,
uma verdadei-
ra equipa»,
caracteri-
zou. «Este
ano ¢ muito
especial, é o -
primeiro na ‘Champions’, a com- S
peti¢do mais especatular. Qual- # c
quer atleta quer 14 estar. Correu- ; > 3 i
~me bem», disse timidamente. . x
«As equipas do nosso grupo sio
equilibradas, mas se formos luta-
dores, temos hipéteses de ficar nos
dois primeiros lugares. Gostava de

.‘,'

P

passar e chegar aos ltimos 16, mas 0 lateral-esquerdo
depois a guerra ¢ outra. Ha equipas Nuno Grilo
que tém 50 vezes 0 nosso orga- COMEgou 3 jogar
mento! Vamos passo a passo até andebol ha 16 anos
onde nos deixarem ir», prometeu, com as cores do
referindo-se, por exemplo, aos 17 Alavarium, em
milhées de euros do PSG... Aveiro

Pagina 3



CISION

ID: 66339845

A BOLA [

i

E W Pais: Portugal
dods

’ Period.: Diaria

04-10-2016 Ambito: Desporto e Veiculos

ANDEBOL

Alavariume
Maiastars lideram

© D>Ajornada duplana 1’ divisdo
feminina confirmou a invencibilidade
dos lideres Alavarium e Maiastars.
As vice-campeds bateram em casa
(. Gaia (28-23) e Ac. Porto (32-17),
€ as maiatas derrotaram fora CALE
(30-29) e Juve Mar (28-24).
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Correlio
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Nuno Grilo
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Lateral do ABCno sete
ideal da sequnda ronda
da Liga dos Campeoes

ANDEBOL

| Rui Serapicos|

Nuno Grilo, do ABC/UMinho,
que no sabado marcou 10 golos
na vitdria, por 32-27, do clube
minhoto sobre o Holstebro, da
Dinamarca, foi escolhido para
o “sete” ideal da segunda jorna-
da da Velux EHF Champions
League — Liga dos Campedes
Europeus de Andebol .

O lateral estd ainda nomeado
para melhor jogador da ronda,
em votagdo on-line, no site da
EHF Champions League.

“Fico contente, mas se eu
marcar s6 um golo e a equipa
ganhar, também fico contente.
Nao deixo de lutar pelo ABC”,
disse o jogador.

Nuno Grilo lembrou que
os jogadores do emblema de
Braga estdo na “melhor prova

de clubes, € para nés a melhor
montra”.

Por isso, acrescenta, “importa
fazer bons jogos, desfrutar esta
competicao”.

Para o camisola 22 , no jogo
com os dinamarqueses na
Grande Nave o publico “com-
pareceu e gritou, sentimos is-
s0”, mesmo reconhecendo que
o S4 Leite “¢ mais acolhedor”.

Eis o sete ideal da segunda
jornada da Liga dos Campedes:

Guarda-redes: Soren Rasmus-
sen (Bjerringo-Silkeborg);
Ponta-esquerda: Michael Gui-
gou (Montpellier); Lateral-es-
querdo: Nuno Grilo (ABC);
Central: Domagoj Duvnjak
(THW Kiel); Lateral-direito:
Nedim Remili (PSG); Ponta-di-
reita: Mohamed Sanad (Natur-
house La Rioja); Julen Agina-
galde (Vive Tauron Kielce).

FLAVIO FREITAS
Momento do jogo ABC-Holstebro: Hugo Rocha faz bloqueio e Nuno Grilo remata
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N O cartao branco, que

pretende promover o fair-
play nos escaldes de forma-
¢do, vai estender-se a novas
modalidade. Sera implemen-
tado nas federacdes de ande-
bol, basquetebol, patinagem,
raguebi, corfebol, voleibol e
ténis de mesa.
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Nuno Grilo no sete ideal da Liga dos Campedes

O andebolista Nuno Grilo, do ABC de Braga, foi eleito para o sete ideal da ultima ronda
da Liga dos Campedes. O jogador aveirense, que fez dez golos na vitéria (32-27) dos
bracarenses sobre o Holstebro (Dinamarca), pode ainda ser eleito o melhor da jornada.
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Atletas da Regigo na seleccao de andebol

A selecciio feminina de andebol
est4 de regresso a um novo estégio,
agora para preparar a qualificacfio
para o play-off de acesso ao Cam-
peonato do Mundo, Alemanha
2017.

Nesta primeira concentragio que
arrancou ontem e termina no pro-
ximo sdbado a Madeira volta a mar-
car presencga com varias atletas, no-
meadamente as madeirenses Isabel
Gois (Alavarium), Jessica Ferreira
(Colégio Gaia), Anais Gouveia (Ma-

deira Andebol SAD) e ainda as con-
tinentais que jogam na SAD femini-
na (Eric Tavares e Soraia Lopes).
Neste estigio o seleccionado luso,
que conta ainda com o madeirense
Artur Rodrigues, como técnico ad-
junto, tem agendado dois encontros
particulares com a selec¢do da Ar-
gélia, o primeiro a ter lugar quinta-
feira, pelas 18h30, e o segundo, no
sabado (17 horas), e com ambas as
partidas a terem lugar no Pavilhio
Multiusos de Lamego. P. V. L.
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NunoGﬂofoimnddendDomemorhtem-esqmﬂodauglmda)omdadaugadosCampeéu

Atirador dosacademistas
integraoseteideal da
segundarondada Cham-
pions e agora vaiavotos
paraJogador Mais Valioso
dajornada. Ndo da grande
importinciaaofactoe
lembra... RochaeGilberto

RUIGUIMARAES

eeeDepoisdavitoriadesiba-
do, frente aoHolstebro, daDi-
namarca, em jogoda segunda
jornada da fase de grupes da
Ligados Campedes, anomea-
¢do, ontem, de Nuno Grilo
para o sete ideal da ronda, na
posigdo de lateral-esquerdo,
veio dar ainda mais destaque
aesteregressodoABCaCham-
pions. “Obviamente que fi-
queicontente, mas,paramim,
omaisimportante foi termos
conseguidoavitdria, especial-
mente depois da ma entrada
noprimeirojogo,naTurquia”,
reagiu Nuno Grilo a O JOGO.
“Nao passeia sero melhor jo-
gador do mundo, nem é por
istoquevoutrabalharde outra
forma, mas claro que é algo
que vourecordar; éa primeira
vezque participamosnacom-
petigdo e tive a felicidade de
ser eleito”, continuou o meia

04-10-2016

Tiragem: 37490

Pais: Portugal

Period.: Diaria

74 Nuno Grilo foi considerado o melhor lateral-esquerdo da segunda
Jornada da Champions, mas s6 apos 0 jogo notou que tinha marcado dez golos

‘Marqueim:sgolitos

Ambito: Desporto e Veiculos

distincia, naturalde Aveiro,e  osdoisatletas portugueses. De

quecomegouacarreiranoAla-  resto, dizque “oimportanteé

varium. chegaraosdoisprimeiroshuga-
Foramosdezgolosem15re- resdogrupo”.

mates, numa eficacia de 67%,
que levaram 4 nomeagao de

Grilo.“Quandoojogoacabou,
niotinhaessanogio, masape-
nas a de que tinha marcado
unsgolitosnosminutosfinais,
na altura em que eles conse- “O Ti ,,go [Rocha] e e

guiram equilibrar”,comentou
o atirador, lembrando que “o
Tiago [Rocha] e o Gilberto
[Duarte] também marcaram
muitos golos, e a uma equipa

o Gilberto [Duarte]
também marcaram
muitos golosea
uma equipa de

de estrelas”, referindo-seao  estrelas [PSG]”
encontroentreoPSGeaequi-  NwnoGrilo
padoWislaPlock,ondeatuam  Jogador do ABC

No Flivio S4 Leite & “mais sentido”

Nuno Grilo gostou da sensacio de jogar a Liga dos
Campedes em Braga, no Parque de Exposicoes da cidade,
onde, sublinha, “o piblico compareceu e, apesar de a
distincia para as bancadas ser grande, até se fez ouvir”,
mas nido esquecen o palco habitual do ABC. “Eu preferia
que tivesse sido no Pavilhio Flivio 84 Leite, onde as
pessoas estio mais perto de nés. Foi bom a Liga dos
Campedes voltar a Braga, mas, para mim, ficou aquele
sabor agridoce de nio ser no ‘Sa Leite’; 1i é diferente, é
mais sentido”, justificou.
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MARCAS PORTUGUESAS |
NA CHAMPIONS

201304

OCHA
Melhor plvd e MVP da4.* jornada
FCPorto-Dunquerque (Franca) zn
B 3 SPINOLA
Melhor lateral-direito e MVP da 7.* jomada
Top 5dos golos da7.* jornada
FC Porto-Kolding ( Dinamarca) nam
20157
ORDAN PATRE
No top 5 dosgolos da 3.* jomada
Vojvodina (Sérvia-FC Porto
ALFREDO QUINTANA
Notop 5 das defesasda 4.* jomada
FC Porto-Medvedi (Rissia)
HUCOLAURENTINO
Top5 das defesas da 8.* jornada
FCPorto-La Rioja (Espanha)
DRAGAO CAIXA
Melhor pdblico da 8. jomada
FC Porto-La Rioja (Espanha)
ANTONIO AREIA

Melhor ponta-direitae MVP da 9.* jomada

35-n

Medvedi(F<si2)-FC Porto 3029
CUSTAVO RODRIGUES

Melhor jovemdoano

200/T7

NUNO GRILO

Melhor lateral-esquerdo da 2.* jornada
ABC-Holstebro (Dinamarca) o
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Fair-play

Cartaobrancovai
estender-seanovas
modalidades

O cartao branco vai passar

a ser utilizado em novas
modalidades, nomeadamente
o andebol, basquetebol,
patinagem, raguebi, corfebol,
voleibol e ténis de mesa. O
cartao branco é utilizado
pelos arbitros “para valorizar
gestos positivos e de fair-
play praticados pelos atletas,
treinadores, dirigentes e
publico durante as competi¢oes
desportivas” nos escaldes de
formacao.
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ANDEBOL. Nuno Grilo, do ABC,
foi considerado o melhor

lateral -esquerdoda 2' jornada
da Liga dos Campedese ¢
candidato amelhor jogador da
ronda, numa votagdo decidida
pelos fas, nosite da EHF.,
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DESPORTO. O cartio branco,
que visa promover o ‘fair play’
nos escaloes de formagdo, sera
oficializado hoje é contacomo
apoio das federagoes de
andebol, basquetebol,
patinagem, raguebi, corfebol,
voleibol e ténis de mesa,
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Plano Nacional de Etica

no Desportorecebe
na5.*feira,em Viena,
o Fairplay Spirit Award'

NUNO MIGUEL FERREIRA

8 O Plano Nacional de Etica no
Desporto (PNED) conquistou o
prémio ‘Fairplay Spirit Award
2016', atribuido pelo movimento
europeude fair play. Aentregado
galardio estd marcada paraquin-
ta-feira, em Viena (Austria), maso
coordenadordainiciativa gover-
namental, José CarlosLima, jdco
mentouaRecord  umdosparcei-
ros - osignificadodadistincao.
“E uma recompensa e o reco
nhecimento daquilo que temos
feito. O nosso trabalho pode nio
ser muito visivel, mas ¢é gracas a

PORMENOR

O Cartéo Branco éadotado hoje
pmmaislﬁmﬁdades.hsﬁed& .

maioramplitude a iniciativa.

nossaresiliénciaque temos conse-
guido alcangar algumas coisas”,
refere, acrescentando: “Este pré-
mio dd-nos algum gozo, prova o
mérito dos projetos que temos
desenvolvido e ddainda mais for -
¢a para continuar. Sentimos que
estamosa trilhar o caminhocerto
neste trabalho continuo pela ética
evalores nodesporto.”

O ‘European Fairplay Move-
ment' éatribuido anualmente pela

—_— u;’
. Hiiley
' f ﬁ(PIann
Nacional de, Etica no
Mnporto

Detipo

f Plano

Nacir-\-i A *& -

FERNANDD FERREIRA

ORGULHOSO. José Carlos Lima é o coordenador doprojeto

entidade que reune 42 paises eu
ropeus, premiando quem mais
promove o fair play. “Portugal e
umdos poucos paises cujo Gover -
no tem um plano especifico para
estamatéria”, afirma, orgulhoso,
José Carlos Lima.

Vem ai a certificacdao
O PNED continua a trabalhar para

divulgar e promoveravivénciados
valores éticos inerentes a pratica
desportiva comoaverdade, ores
peito, aresponsabilidade, aamiza
de eacooperagio. “Abandeirada
eticaseraumarealidadeembreve.
Serauma certificacdo de boaspra
ticas para os clubes, asemelhanga
do quesucede com a bandeira azul
naspraias”, explica. @

Pagina 13
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Angolano Pedro Godinho pode ser confirmado vice-presidente da CAHB

Internet 04-10-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=210fba24

Por SAPO Desporto c/Angop sapodesporto@sapo.pt

O angolano Pedro Godinho pode ser confirmado nos préximos dias como segundo vice-presidente da
Confederacgéo Africana de Andebol (CAHB), para o quadriénio 2016/2020, durante a assembleia-geral
do 6rgéo reitor da modalidade no continente, a decorrer de 12 a 16 de Outubro, na Guiné Equatorial.

Pedro Godinho vai beneficiar da desisténcia dos candidatos da Tunisia e Libia que ndo relinem os
requisitos necessarios para ocuparem a vaga.

O também presidente da Federagdo angolana da modalidade deixa o pais no préximo dia 10 com
destino a Malabo, local da reunido magna onde o presidente cessante da CAHb, Aremou Monsourou,

vai concorrer a sua propria sucessao.

Com o cargo de segundo vice-presidente da CAHB, Pedro Godinho passa automaticamente como
membro da Federacdo Internacional de Andebol ( IHF).

Conteldo publicado por Sportinforma

04-10-2016 07:52 Pedro Godinho vai beneficiar da desisténcia dos candidatos da Tunisia e Libia que
nao rednem 0s requisitos necessarios para ocuparem a vaga.
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