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1.1 DISCIPLINA 
 

Reunião de Direcção de 04 Março 2013 

 

ATLETAS 
 

NOME CIPA CLUBE SANÇÃO ARTIGO PROVA 
DATA 

João Negrão 202871 
AD 

Albicastrense 
04 Jogos Artº 37º RD FAP 

PO.07 – Jogo Nº 100 

Camp.Nac.Juv.Mas. 
04.03.2013 

 

OFICIAIS 
 

NOME CIPA CLUBE SANÇÃO ARTIGO PROVA 
DATA 

Nuno Fernandes 179225 JAC Alcanena 30 Dias Artº 40º RD FAP 
PO.12 – Jogo Nº 283 

Camp.Nac.Juv.Fem 
04.03.2013 

 

 

 

1.2 CAMPEONATO REGIONAL MINIS – 3ª CONCENTRAÇÃO 
 

 

A Direcção da Associação de Andebol de Leiria, informa que o local da 3ª concentração do Campeonato 

Regional de Minis, será realizada aquando do Torneio Internacional Leiria, no próximo dia 24 de Março, 

Pavilhão dos Pousos – Leiria. 

 

Em anexo, calendário de jogos. 

 

 

1.3 TORNEIO INTERNACIONAL LEIRIA 

 

De forma a dar visibilidade aos nossos clubes e aproveitando a realização do Torneio Internacional Leiria, 

vem a Associação Andebol de Leiria convidar os clubes a indicar atletas BAMBIS e MINIS(3), Masculinos 

ou Femininos, devidamente equipados com os equipamentos do clube, de forma a acompanhar a entrada das 

selecções no dia 24 de Março de 2013, Pavilhão dos Pousos, Leiria. 

 

Os clubes devem de indicar o nome dos seus atletas, até próximo dia 18 Março 2013. 

 

 

 

Época 2012 / 2013 
COMUNICADO OFICIAL N.º 28 
Distribuição: Clubes Filiados, FAP, Associações Regionais, Quadros de Arbitragem e 
Comunicação Social. 
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2.1 AGENDA 
 
 

 DATA ACTIVIDADE LOCAL  

 11.03.2013 Sorteios Torneios Primavera – 15Horas Sede AAL  

 17.03.2013 Festand Global – AEDF Roupinho Nazaré 
 

 

 
 22 a 24.03.2013 Torneio Internacional Leiria - Seniores Femininos Leiria  

 24 a 28.03.2013 XXVI NAZARÉ CUP 2013 NAZARÉ  

 08.04.2013 Reunião com escalão MINIS – 20.30H Sede AAL  

 21.04.2013 Festand Global – SIR 1º Maio Mª Grande  

 19.05.2013 Festand Global – Juve Lis (tarde-14H) Juve Lis  

 10.06.2013 Festand Global – Batalha AC Batalha  

 

 

2.2 BAMBIS GLOBAL 

 

ORGANIZAÇÃO: AEDF ROUPINHO 
 
DATA: 17 MARÇO 2013 
 
CONCENTRAÇÃO: 09.30 Horas – Pav. NAZARÉ 
 
INSCRIÇÕES: Até próximo dia 11 MARÇO 2013 
 

 CLUBE BAMBIS  

 
 
AEDF ROUPINHO 
BATALHA AC 
JUVE 

 
02 Equipas 
02 Equipas 
02 Equipas 

 

 

O AEDF ROUPINHO, oferece lanche 
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2.3 HOMOLOGAÇÃO PROVAS, ÉPOCA 2012/2013 

 

  CAMPEÕES REGIONAIS  
 

 

PROVA CAMPEÃO REGIONAL 

PO.11 - CAMP. NACIONAL 

JUNIORES FEMININIOS – 1ª FASE – ZONA 2 
JUVE  

PO.12 - CAMP. NACIONAL 

JUVENIS FEMININIOS – 1ª FASE – ZONA 5 
SIR 1º MAIO 

PO.13 - CAMP. NACIONAL 

INICIADOS FEMININIOS – 1ª FASE – ZONA 5 
JUVE 

PO.03 - CAMP. NACIONAL 

SENIORES MASCULINOS 1ª FASE- ZONA 3 
JUVE 

PO.7 – CAMP. NACIONAL 

JUVENIS MASCULINOS – 1ª FASE – ZONA 5 
JUVE 

PO.8 – CAMP. NACIONAL 

INICIADOS MASCULINOS – 1ª FASE – ZONA 5 
AC SISMARIA “A” 

 

 

 

 

2.3 NAZARÉ CUP 2013 

 

 

DATA: De 24 a 28 MARÇO 2013 

 

LOCAL: NAZARÉ 

 

ORGANIZAÇÃO: AEDF ROUPINHO 
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3.1 AGENDA 
 

 DATA ACTIVIDADE LOCAL  

 06.03.2013 Treino Selecção Regional FEMININA – 18.30/20.30 Pav. Amor  

 09.03.2013 Treino Selecção Regional FEMININA – 09.00/11.00 Pav. Meirinhas  

 10.03.2013 Treino Selecção Regional MASCULINA – 10.00/12.00 A indicar  

 13.03.2013 Treino Selecção Regional FEMININA - 18.30/20.00 Pav. Amor  

 13.03.2013 Treino Selecção Regional MASCULINA - 20.00/21.30 Pav. Amor  

 14.03.2013 Treino Selecção Regional MASCULINA – 19.00/21.00 *  

 16.03.2013 Treino Selecção Regional FEMININA – 10.00/12.00 Pav. Nery Capucho  

 16.03.2013 Torneio Selecções Regionais MASCULINA – 3ª Concentração Nazaré  

 17.03.2013 Torneio Selecções Regionais FEMININA – 3ª Concentração Lisboa  

 

 Aguardamos candidaturas Clubes. 

 

 

3.2 SELECÇÃO REGIONAL FEMININA 

 

 

DATA: 
06.03.2013  

ESCALÃO: 1997/98/99/00 
09.03.2013  

 

TREINO 
06.03.2013 - 18.30/20.00 Horas  

CONCENTRAÇÃO 
18.15 Horas 

09.03.2013 – 09.00/11.00 Horas  08.45 Horas 

 

06.03.2013 - LOCAL Pavilhão Colégio Dinis de Melo - Amor 

09.03.2013 - LOCAL Pavilhão MEIRINHAS 

 

NOME ANO CLUBE 

Manuela Martins 1998 ADA CJ BARROS 

Rute Mendes 1998 ADA CJ BARROS 

Késsia Silva 1999 ADA CJ BARROS 

Barbara Gomes 1999 ADA CJ BARROS 
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Luana Periquito 1999 AEDF ROUPINHO 

Carolina Silva 1999 BATALHA AC 

Irina Pires 2000 BATALHA AC 

Erica Salvador 1998 CISTER SA 

Mónica Padeiro 1998 CISTER SA 

Carolina Lopes 1997 JUVE 

Ana Silva 1997 JUVE 

Barbara Ferreira 1998 JUVE 

Carolina Cavaleiro 1998 JUVE 

Inês Bertão 1998 JUVE 

Catarina Gomes 1998 JUVE 

Marta Menezes 1999 JUVE 

Inês Oliveira 2000 JUVE 

Alexandra Silva 1997 SIR 1º MAIO 

Joana Espinha 1997 SIR 1º MAIO 

Tânia Marques 1997 SIR 1º MAIO 

Marta Santos 1998 SIR 1º MAIO 

Carolina Cintra 1998 SIR 1º MAIO 

Isabel Cardoso 1998 SIR 1º MAIO 

Madalena Pires 1999 SIR 1º MAIO 

Diana Norte 1999 SIR 1º MAIO 

 

TÉCNICO ANDRÉ AFRA 
 

 

3.3 SELECÇÃO REGIONAL MASCULINA 
 

 

DATA: 10 MARÇO 2013  ESCALÃO: 1996/97/98 

 

TREINO 10.00/12.00 Horas  CONCENTRAÇÃO 09.45 Horas 

 

 

LOCAL Pavilhão a indicar 

 

 

NOME ANO CLUBE 

João Neves 1996 AC SISMARIA 

Rodrigo Bicho 1996 AC SISMARIA 

Bruno Gama 1997 AC SISMARIA 

José Oliveira 1997 AC SISMARIA 

Ricardo Malhó 1997 AC SISMARIA 

Tomás Vanzeller 1997 AC SISMARIA 
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David Millasseau 1996 AEDF ROUPINHO 

Diogo Marques 1996 AEDF ROUPINHO 

Milton Estrelinha  1996 AEDF ROUPINHO 

Daniel Estrelinha 1997 AEDF ROUPINHO 

Francisco Barbosa 1998 AEDF ROUPINHO 

Diogo Bernardes 1997 CISTER SA 

Pedro Figueiredo 1997 CISTER SA 

Francisco Santos 1996 JUVE LIS 

Ivo Amador 1996 JUVE LIS 

Jorge Lopes 1997 JUVE LIS 

Rafael Parracho  1998 SIR 1º MAIO 

Ricardo Machado 1998 SIR 1º MAIO 
 

DATA: 13 e 14 MARÇO 2013  ESCALÃO: 1996/97/98 

 

TREINO 20.00/21.30 Horas  CONCENTRAÇÃO 19.45 Horas 

 

LOCAL Pavilhão AMOR 

 

NOME ANO CLUBE 

João Neves 1996 AC SISMARIA 

Rodrigo Bicho 1996 AC SISMARIA 

José Oliveira 1997 AC SISMARIA 

Ricardo Malhó 1997 AC SISMARIA 

Tomás Vanzeller 1997 AC SISMARIA 

João Gonçalves 1998 AC SISMARIA 

Iuri Anastácio  1998 AC SISMARIA 

Pedro Alves 1998 AC SISMARIA 

João Moreira 1998 AC SISMARIA 

David Millasseau 1996 AEDF ROUPINHO 

Diogo Marques 1996 AEDF ROUPINHO 

Milton Estrelinha  1996 AEDF ROUPINHO 

Daniel Estrelinha 1997 AEDF ROUPINHO 

Diogo Bernardes 1997 CISTER SA 

Pedro Figueiredo 1997 CISTER SA 

Francisco Santos 1996 JUVE LIS 

Ivo Amador 1996 JUVE LIS 

Jorge Lopes 1997 JUVE LIS 

Luís Abrantes 1998 JUVE LIS 

André Castro 1998 JUVE LIS 

João Cartas 1998 JUVE LIS 

Ricardo Machado 1998 SIR 1º MAIO 
 

TÉCNICO PEDRO TEIXEIRA 
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3.4 TORNEIO SELECÇÕES REGIONAIS MASCULINA  

       3ª CONCENTRAÇÃO – NÍVEL 1 

 

 

DATA: 16 Março de 2013 

 

 

LOCAL: Pav. Nazaré 

 

Calendário Jogos em: www.fpa.pt 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

3.1 ESCOLA ARBITRAGEM, ÉPOCA 2012/2013 
 

PROGRAMA 

 

PROGRAMA EA – 2012/2013 

AULA TEMA DATA HORÁRIO LOCAL 

2 
Regras 

09-03-2013 9h00 - 13h00 AAL 
Aspectos Sociológicos da Arbitragem 

3 

Regras 

23-03-2013 A Definir 

A definir - 
Enquadrado com 

Torneio Cidade 

Leiria 
Preparação Física do Árbitro 

4 
Técnicas de Arbitragem - Prático 

26-03-2013 A Definir 
A definir - 

Enquadrado com 

Nazaré CUP Preparação Psicológica do Árbitro 

5 

Técnicas de Arbitragem - Prático 

07-04-2013 9h00 - 13h00 
A definir - 

Enquadrado com 

Concentração Minis 
Funções do Oficial de Mesa 

Teste de Regras 

6 
Medicina 

13-04-2013 9h00 - 13h00 AAL 
Técnicas de Arbitragem 

7 
Avaliação Escrita 

27-04-2013 9h00 - 13h00 AAL 
Encerramento da EA 

 

Leiria, 05 Março de 2013 

 

A Direcção 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fpa.pt/

