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ANDEBOL 1. A Selecao junior A

entrou a perder no Torneio 4 Nacoes,
na Alemanha, 17-28, com os
anfitrides, e joga hoje com Franca.
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ANDEBOL II. A Selecdo junior B
perdeu na estreia na qualificacao
para o Europeu, com a Hungria, 28-
-30, em Berlim, para o grupo 1.
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ANDEBOL  QUALIFICACAO MUNDIAL

Fora de jogo mas de pé

Selecdo defronta, em Mafra, a Bosnia, a encerrar a qualificacdo @ Fora do
‘play-off', portugueses querem agradecer apoio com boa exibicdo

EDITE DIAS

ORTUGAL estd em conta-
' gem decrescente para o
jogocom aBosnia, a par-
tir das 15 horas de ama-
nhd, em Mafra, com
transmissdo diretan’ABOLATV, e
mesmo que desportivamente a
qualificacio para o Mundial do Qa-
tar-2015 esteja irremediavelmen-
te comprometida, a equipa orien-
tada por Rolando Freitas estd
apostada em protagonizar bom es-
peticulo e amealhar experiéncia
para a qualificagiio para o Euro-
peude 2016, préxima tentativa lusa
de chegar a uma fase final,

No regresso a casa, apés o triun-
fona Leténia, o grupo instalou-se
em Lisboa e ontem a tarde trei-
nou-se em Alvalade. «Temos de
continuar a trabalhar e a preparar
a préxima qualificagdo, onde espe-
ramos ser melhores e mais fortes»,
explicou o selecionador nacional.

Na despedida do Grupo 5, com
os bésnios, Rolando Freitas pro-
mete no baixar os bragos: «Por-
tugal tem estado a apresentar bom
nivel de jogo, serd uma equipa com
cardter, determinagio e no aspe-
to técnico e tatico apresentard uma
defesa consistente e agressiva que
permitira fazer bons lances de con-
tra-ataque. Esperamos uma sele-
cao forte defensivamente e rdpida
no ataque», considerou o técnico
portugués. «As pessoas devem

2 8

Jogo em direto as 15 horas

0 Portugal-Bosnia tem transmissdo direta
amanhd, n'A Bola TV, ao inicio da tarde

Defender cetro europeu em casa

< Dinamarca perfila-se como fa-
voritano 11.2 Campeonato da Eu-
ropa, que amanhd arranca

A 11.* edigdo do Campeonato da
Europa inicia-se amanha na Dina-
marca e a equipa da casa — campea
em titulo — perfila-se como uma
das grandes candidatas, a par da
camped Mundial, Espanha, agora
sob as ordens de Manolo Cadenas.
Mas atengdo: a Franca de Claude
Onesta recuperou o guarda-redes
Thierry Omeyer (lesionado desde
outubro) e o capitdo Jéréme Ferndn -
dez, pelo que os Experts terdo uma
palavraadizer, Os espanhdis procu-
ram o ouro europeu que teima em
néo chegar, depois de trés pratas em
1996, 98 e 2006.

Mais complicada ser4 a tarefa de
Crodcia e Hungria, que viram duas
das suas estrelas lesionarem-se: Bla -
zenko Lackovic e Laszlo Nagy! E
olhos também na Sérvia, vice-cam-
peddaEuropa! De resto, Maceddnia,

Rep. Checa, Austria, Islandia, Norue-
ga, Poldnia, Russia, Bielorrissia,
Suécia e Montenegro completam o
lote das 16 participantes, que até dia
26 lutardo pelo cetro europeu nas
cidades de Herning, Copenhaga,
Aalborg e Aarhus.

Portugal volta a nio estar pre-
sente, mas entre os ausentes estio
ainda as cotadas Alemanha (falha
pela primeira vez uma fase final) e Es-
lovénia, sendo que a Selegdo Nacio-
nalficouem 3.°no grupo 1, atrds de
espanhéis e macedénios.

Os trés primeiros classificados
(exceto a Espanha, jd apurada como
camped do Mundo) tém passaporte
garantido para o Mundial de 2015, no
Catar. As restantes 12 juntam-se a
Alemanha, Bdsnia e aos quatro pri-
meiros da fase de qualificacio, para
definirem os nove jogos do play-off.

Como curiosidade refira-se que
Siarhei Rutenka ird representar a
Bielorrissia, apds ter alinhado no
Europeu 2006 pela Eslovénia e de

Selecdo Nacional voltou a treinar-se ontem em Lisboa, no Multidesportivo de Alvalade

SERGIO MIGLEL SANTOS/ASF

apoiar-nos porque vao ver um bom
espetdculo. Ndo ¢ apenas um slo-
gan. Ao mesmo tempo podem ver
aqui os melhores jogadores do pais
e alguns dos melhores internacio-
nais e s6 ndo vio estar no Mundial
do Qatar porque ndo fizeram tan-
tos pontos como o adversdrio. Esta
foi uma poule equilibrada», la-
mentou.

Segunda-feirauma nova eraar-
ranca. «Nessa altura comego a
pensar no futuro» . Provavelmen-
te no Europeu de 2016, que se rea-
lizard na Poldnia.

CAMPEONATO DA EUROPA
- 1." jornada & amanhi
Jorupo a (merning)

Rep, Checa-Austria ___1700h
Dinamarca-Maceddnla 1930 h
- arupo = (aalboryg) N )
Isinda-Norvega 1800k

Epanha-Hungra  1715h
=13 janeiro o
= Grupo ¢ (aarhus)

Servia-Polonla ___1mooh
; 1915k
= Grupo o (copenhaga)
Crodda-Blelorrissla 17.00 b
Suécia-Montenegro ) 1815k
HISTORICO DE CAMPEOES

dois anos mais tarde ter obtido a na-
cionalidade espanhola. Porém nao
efectuou qualquer partida por Es-
panha e volta a representar a nagio
natal! H.C.

Cores: Cor
Area: 16,14 x 33,72 cm?

Corte: 1 de 1
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as oito décadas de his-
toria que 0 ABC comemora, as
trés ultimas foram as mais
marcantes. Apos a fundagdo
em 1933, foram varias as mo-
dalidades praticadas no clube
de Braga, com o hoquei em pa-
tins em destaque (Flavio SaLei-
te foi um hoquista que deu, de
resto, o nome ao pavilhdo), mas
foi preciso chegar aos anos 80
para ver o ABC emergir no an-
debol como um clube que viria
atornar-se referéncia nacional
eolinicoemblemaque levou as
cores portuguesas a uma final
da Liga dos Campedes. 1983
fica marcado como 0 ano em
que os academistas subiram a
| Divisdo para nunca mais aban-
donarem o campeonato princi-
pal. Apenas trés anos mais tar-
de surgia o primeiro dos 12 ti-
tulos nacionais partilhados en-
tre trés treinadores: Ant6nio
Cunha, Aleksander Donner e
Jorge Rito, com este Ultimo o
ABC foi campedo pela tltima
vez (2006/07).

Mégica foi aépoca 1993/94
que levaria 0 ABC a final euro-
peia mais ambicionada pela
elite do andebol do Velho
Continente. Com o ucraniano
Aleksander Donner, o treina-
dor que mudou a face do an-
debol portugués — além de
projetar o ABC como referén-
cia na Europa, pelos clubes
onde passou deixou marca
(campedo no ABC, Madeira
SAD, Benfica e Gil Eanes, este

Desde 2004/05 Luis Teles dirige 0 ABC

11-01-2014
80° ANIVERSARIO ~ Da época dourada da década de 90 até a crise profunda

que mudou o clube, 0 emblema de Braga, sobrevivendo as adversidades, resiste
e, Com uma equipa jovem, continua a ser um grande do andebol nacional

ABC celebra anos de gloria

em femininos) -, introduzindo
as ideias da antiga escola rus-
sa, 0 ABC dobrou belgas (HC
Basselt), israelitas (Hapoel
Rishonle Zion), croatas (Badel
Zagreb), noruegueses (San-
defjord) para enfrentar, por
ultimo, o Teka Santander,
onde jogavam estrelas como
0 sueco Mats Olsson {melhor
guarda-redes da sua geragao
e que viriaa ser recentemen-
te selecionador de Portugal),
o quirguiz Talant Dujshebaev
(entretanto, naturalizado es-
panhol). Em casa, empatou a
22 golos, em Santander, onde

e

Hoje é
que comega com um
ABC-Cangas (17Th00)
antes do jantar de
aniversirio (20h00)

teve 0 apoio de 150 adeptos
(trés autocarros sairam de
Braga, perdeu por dois (21-
23). O vice-campedo europeu,
por onde passaram muitosin-
ternacionais portugueses,
entre eles 0 homem que foi
um dos melhores laterais-es-
querdos da Europa (Carlos
Resende, atualmente treina-
dor do ABC), voltou a uma fi-
nal. Em 2004/05, disputou a
Taga Challenge, perdendo na
final para os suigos do Wacker
Thun, prova até hoje apenas
ganha por uma equipa portu-
guesa (Sporting).

Ao longo dos anos, foram

vinte os presidentes que co-
mandaram o clube minhoto,
vergadoauma profunda crise
financeira que no inicio do
nova século obrigou a uma
comissdo administrativa. A
equipa principal, mais apoia-
da em jogadores da casa -
sem recurso a estrangeiros -,
foi defendendo a imagem do
ABC, possivel gragas a uma
formagdo forte, certificada
pelos 24 titulos (11 de junio-
res, sete de juvenis, quatro de
iniciados e duas de infantis). A
caminhada continua. O ABC
estade parabéns e nalutaen-

1
:
1

tre os grandes.m

LUIS TELE

Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Desporto e Veiculos

VICE-CAMPEOES EUROPEUS - Esta fol a equipa que
Campedes em abril de

jogou a final da Liga dos
1994. Aleksander

Donner era o treinador.

Presidente enaltece o passado, para eleo
futuro oferece otimismo mas exige prudencia

Tiragem: 35043 Pag: 34

Cores: Cor

Area: 26,75 x 28,42 cm?

Opresidente do ABC, Luis Teles,
recordacomumsorrisoaépoca
dourada do clube minhoto. Diz
que"afinal como Santander foi
especial parao ABCe paraoan-
debol nacional” e que “depois
seguiram-se outros momentos
marcantes". Foramasdificulda-
des financeirasque vieramcau-
sar uma estagnagao e, por isso,
Teles sublinhaque “a crise esta

longe de ser ultrapassada por-
que fol muito profunda e provo-
cou uma reorganizagao". Na
hora de olhar em frente, refere:
“Depois do brilhodosanos 90, e
apartir dacrise, 0 ABC desapa-
receu do mapa, masjavoltou e,
ap6s um hiato, estamos numci-
clo ascendente, que s6 & possi-
vel com o apoio da autarquia,
das forcasvivasdacidadeecom

“Temos de ser pragmaticos”

todos os que nos ajudam. Te- -
mos de ser pragmaticos e conti- |
nuar a trabalhar muito porque -
s6 assim voltaremos a subir™. :
sendodestaformaqueemBra- |
gaseencaraofuturo, Luis Teles |
términa: “Temos o mesmo trei-
nador ha trés anos [CarlosRe-
sende] e isso também ajudaa
consolidar onossotrabalho.Ca-
minhamos todos juntos”.

Corte: 1 de 1

=X

tos nacionais
de seniores. 0 primeiro
titulo foi ganho em
1986/97, proeza repeti-
da no ano seguinte

Tacas de Portugal, a
primeira em 1989/90,
que daria inicio a uma
série de quatro conse-
cutivas

Supertacas no palma-
rés, numa estreia feita
em 1990/91, sendo que
foram logo trés segui-
das

Titulos na formacao,
sendo 11 de juniores,
sete de juvenis, quatro
de iniciados e duas de

(22-22) e perdeu fora
por dois (23-21). A
outra, em 2004/05, foi a
final da Taca Challenge,
perdida para o Wacker
Thun, da Suica.

Sécios pagantes tem
nesta altura o ABC,
embora seja frenquente
ter casas acima do
milhar de adeptos

Pagina 4
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1l Liga- 24? Jornada: Feirense-Aves, 15h00.

~ Campeonato Nacional de Seniores— 162
- Jornada - Série E: Sertanense-BenfC
~ Branco, 15n00,

Juniores A-1Divisao- 202 Jornada - Zona
Norte: Varzim-Vit Guimardes; Vizela-FC

. Porto; Beira-Mar-Braga; Pacos Ferreira-

Dliveirense; Académica-Chaves (Academia
Dolce Vita); Leixdes-Rio Ave.

Tona Sul: Torreense-Belenenses; Atiético-
Qeiras; Real-Benfica; Nacional-U. Coimbra;
Sporting-Estoril, Leiria-V. Setdbal,

II Divisdo - 16% Jomnada - Série A: Piaes-Fafe;
Aves-Vianense; Trofense-Urgeses;
Merelinense-Famalicao; Gil Vicente-
Freamunde.

Série 8; Padroense-Mesao Fri; Canidelo-

. Salgueiros; Sanjoanense-Boavista; Torre
- Moncorvo-Penafiet, Spg Espinho-Feirense.
© Série (: Ac Viseu-UD Tocha; Nicleo-Estacdo;

Tourizense-Marrazes; Anadia-Mealhada;

- Tondela-Oliv. Frades.
- Série D: Casa Pia-Cartaxo; Oriental-

11-01-2014 Ambito: Desporto e Veiculos

" AGENDA
ANDEBOL * Sintrense; Alverca-Caldas; Mafra-
Qualificacio para 0 Campeonato da Europa Beneditense; Pontinha-Sacavenense
sub-18 masculinos: Finiandia-Hungria, ~ 15n00)

 14h00; Alemanha-Portugal, 15h00, em Série E: Farense-Olhanense; BM Almada-

. Berlim. Pinhalnovense; Portimonense-Louletano;

mortal-Barreirentse: Despertar-

msmanﬂédsm@mm a participacdo de Bidorenes

Juniores B- 182 Jornada - Série D: 0 Elvas-
éﬂﬁﬂm que integrara a selecdoda Caldas. Jogos 3 15h00.
FUTEBOL FEMININO

SRS , Campeonato Nadonal - 15* ormada
(ampeonato daLiga - 11* Jornada: Barcelos- Ouriense-A-dos-Francos, 15h00:

| V. Guimaraes, 17h30 (Esc Sec Barcelinhos); Vilaverdensa-CF Benfica, 15h00: Cesaren

. Oliveirense-Sampaense, 00 (Dr Sahador o crx PR

Machado) * Boavista, 15h00; 1° Dezembro-Albergaria,

Proliga - 24 jormadiz Academia do Lumiar- 15n00; Valadares-Fut Fem Setiibal, 15h00.

- Terceira Basket,4h30) Eléctrico- FUTSAL > ,

. Sangalhos,16h00; lliabum-Esgueira, 18h00; | Divisdo - lebrnada: Fl.ll"l'ﬁﬂ-Mbdll:Llls

- Gindsio-AngraBasket, 18hO0; Guifes- (16h00) Boavista-Acedémica, 18n30; Rio

- Dragon Force18h00; Benfica B-Desportivo Ave-Olivais (18h00); Ledes-Benfica (17h0O);
Leca, 18h30. (ascais-Sporting (18h00); Vila Verde-
Taca de Portugal seniores masculinos, jogo Bdmusﬁﬂhmk Braga-Pfvoa (16h00).
em atraso dos 16 avos de final: CAB HOGUE] EM PATINS =

| Madeira-Lusitania, 17h30. | Divisao - 112 Jornada: Oliveirense - Benfica
FUTEBOL = ,1Sh00; PaanrmsD(Barmhﬂﬂmf.HA
LigaZON Sagres- 15t Jomada:RioAve- ~ CambraCanvalhos, 18000; fomar - ..
Marftimo, 18100 Estoril-Sporting, 20015, Turquel, 18h0C; Meathada - FC Porto, 18n00;

AE Fisica- Braga, 18h30; Sparting - Valongo,
18h30; Candeldria - Juv Viana, 20h30
RAGUEB!

Campeonato Nacional Divisdo Honra - fase
regular - 122 jornada: AA Coimbra-RC
Montemor, 15h00; Arcos Valdevez-Técnico,
15h30.

(Campeonato Nacional | Divisdo - fase
regular -9 Jomada; Evora-Loulg, 14h00;
Santarém-Sao Miguel, 15h00; Caldas-Vitdria,
15h00; Agraria Coimbra-Sporting Rugby,
15h0; Lousa-Benfica, 15h30.

TEMIS >=

Prossegue torneio de Sydney (Aus),
masculinos e femininos, com a particpagdo
de Jodo Sousa em pares, até 11
VOLEIBOL =

| Divisan - Ac. Espinho-Benfica, 16h00; GC
Vilacondense Club K, 16h00; Caldas-V.
Guimaraes, 17h00; Castélo Maia-CA
Madalena, 18n00; Esmoriz-Sp. Espinho,
18h00.

Pag: 38
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Area: 8,91 x 18,89 cm?

Corte: 1 de 1

Pagina 5



CISION” O JOGO

ID: 51745584

g
=
Bl
wh
had
=
=
| ¥
=
=
=
ad
S
=

ANDEBOL =
Qualificacio Mundlal 2015
Play-off/6tjornada

Portugal-Bésnia
15h00, Pav. Mun. Mafra

BASQUETEBOL

Hoje

LigaPortuguesa 11 jornada
Barcelos-V. Guimaries

17h30, Pav. Esc. Sec. Barcelinhos

L. Lopes/). Cabral/l. Rosério

Oliveirense-Sampaense
21h00, Pav. Dr. Salvador Machado F.
Rocha/S.Correia/l. Veiga

: CAB Madeira-Lusitinia
| 17h30, Pav. do CAB Madeira
i §, Silva/R. Severino
Amanha

i 15h30, Pav. do CAB Madeira

- 5. Silva/R Ribeiro/R.Severino

¢ 16h00, Pav. Mun. Formigueiro

© N. Monteiro/P. Marques/P, Maia

11-01-2014

116 avos

112 jornada

Tiragem: 35043
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 32
Cores: Cor

Area: 17,69 x 5,03 cm?

| NOQUEI EM PATING
: Hoje

Ambito: Desporto e Veiculos Corte: 1 de 2
19h00, Pav, Fidelidade -~ 18h00, Pav. Desp. Paco Arcos
P. Coelho/P. Rodrigues/P. Pereira,  : |, Moura/N. Sequeira/s. Coelho

Cambra-Carvalhos
i 18h00, Pav. Mun. Vale (ambra

18h00, Pav. Mun. Mealhada
P. Rainha/). Monteiro/A, Bastos

' CampeonatoNacional 1Wjornada  P-Roméo). Duarte/M. Gomes
Oliveirense-Benfica  Sp. Tomar-Turquel
18h00, Pav. Dr. Salvador Machado | 1800, Pav. Mun. Cidade Tomar
J. Pinto/]. Pinto/S. Ferreira L. Peixoto/M. Guilherme/T. Casimil

- 18h30, Pav. Mun. José Gouveia
 C. Jardim/R. Torres/R. Sousa

Pagina 6
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QUATRO REFORCOS
AVANCA PESCA NO DRAGAO
Vasco Santos (lateral-esquerdo, =5
na foto), Miguel Batista (lateral- S
direito), Ricardo Mourdo (ponta-
esquerda) e Ricardo Ramos
(ponta-direita) sdo reforcos do
Avanca para o que resta da
temporada de andebol. Jogavam
na equipa B do FC Porto e vdo
emprestados.
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SELECOES JOVENS
PORTUGAL PERDEU

A Selecio Nacional de sub-18
de andebol perdeu ontem com
a Hungria, por 30-28, em jogo
da fase de apuramento para 0
Europeu do escaldo. Ji no
Torneio das Quatro Nagbes, 0s
juniores A perderam com a
Alemanha, camped europeia
em titulo, por 28-17.
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ANDEBOL -> PORTUGAL JA DISSE ADEUS AO MUNDIAL MAS ROLANDO FREITAS PROMETE AMBICAQ FRENTE A BOSNIA

«Motivacao sempre presente»

M A Seleg@o Nacional recebe ama-
nha (15 horas), em Maftra, a con-
génere da Bdsnia, no dltimo jogo
do grupo 5 da fase de apuramento
para o playoff do Mundial. Mas,
embora sem possibilidades de es-
tar no Qatar em 2015 - os bdsnios
j4 asseguraram o 1.° lugar, o tinico
que garante o acesso a fase seguin-
te —, 0 técnico Rolando Freitas pro-
mete uma equipa ambiciosa e mo-
tivada para lutar pela vitoria.
“Sempre que a Selego joga € um
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momento importante, independen-
temente de tudo o que a possa ro-
dear em termos competitivos”, afir-

mou Rolando Freitas, na conferén-
cia de imprensa de ontem, compro-
metendo-se a tudo fazer para que “a
Selecao proporcione um bom espe-
taculo”. “Neste jogo, ha algumas
contas a ajustar com a Bésnia e exis-
te também uma grandé mofivacdo
da equipa. Os jogadores tém mos-
trado um caréter acima da média e,
a este nivel, a resposta que tém dado
nao merece qualquer beliscao. Ha
sempre motivacio quando se joga
pela Selegao”, salienta.

O vice-presidente da Federacéio de
Andebol de Portugal, Ricardo An-
dorinho, referiu, por seu turno, que
a Selegao Nacional tudo fara para
“representar o pais 0 melhor possi-
vel, levando de vencida a equipa da
Bosnia”. “Cada jogo é importante
para a construcao da Selecdo e para
a consolidacao do trabalho que es-
tamos a fazet”, acrescentou.

Hoje a tarde, a equipa realiza um
treino, no Pavilhdo Municipal de
Mafra, palco do jogo de amanha.

§e!ecionador elogia jogadores
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:.: Rolando Freitas: «Motivagdo sempre presente» - Andebol

Internet 11/01/2014

Record Online

http://www.record.x|.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=862246

A Selecdo Nacional recebe amanha (15 horas), em Mafra, a congénere da Bdésnia, no dltimo jogo do
grupo 5 da fase de apuramento para o playoff do Mundial. Mas, embora sem possibilidades de estar no
Qatar em 2015 - os bdsnios ja asseguraram o 1.° lugar, o Unico que garante o acesso a fase seguinte
-, 0 técnico Rolando Freitas promete uma equipa ambiciosa e motivada para lutar pela vitoria.
"Sempre que a Sele¢ao joga € um momento importante, independentemente de tudo o que a possa
rodear em termos competitivos", afirmou Rolando Freitas, na conferéncia de imprensa de ontem,
comprometendo-se a tudo fazer para que "a Sele¢do proporcione um bom espetaculo”. "Neste jogo,
h& algumas contas a ajustar com a Bdsnia e existe também uma grande motivacdo da equipa. Os
jogadores tém mostrado um carater acima da média e, a este nivel, a resposta que tém dado nao
merece qualquer beliscdo. Ha sempre motivacdo quando se joga pela Selecdo", salienta. O vice-
presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, Ricardo Andorinho, referiu, por seu turno, que a
Selecdo Nacional tudo fard para "representar o pais o melhor possivel, levando de vencida a equipa da
Boésnia". "Cada jogo é importante para a construcdo da Selecdo e para a consolidagao do trabalho que
estamos a fazer", acrescentou. Hoje a tarde, a equipa realiza um treino, no Pavilhdo Municipal de
Mafra, palco do jogo de amanha. Siga-nos no Facebook e no Twitter.
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Angola derrota Pick Szeged no terceiro amigéavel

Internet 11/01/2014

Sapo Online - Desporto Sapo

Online

http://desporto.sapo.pt/andebol/angola/artigo/2014/01/10/angola_derrota_pick_szeged_no_te.html

10 de janeiro de 2014 23:29h
Noutros particulares, Angola derrotou a Libia, por 29-17, e depois o Crucha Mokrin por 38-23.

A seleg¢ao angolana sénior masculina de andebol soma e segue na preparagdo para o Africano, a
disputar-se na Argélia, ao vencer hoje, na Sérvia, a equipa local do Pick, por 44-23, no estagio
naquele pais do leste da Europa.

Ao intervalo, os pupilos de Filipe Cruz estavam em vantagem por 21-12, sobre a formacao adverséria,
sediada na zona fronteirica com Sérvia (Banja Kanjiza) e que disputa torneios com equipas sérvias,
numa partida onde Adelino Pestana foi o melhor marcador com nove golos.

Noutros particulares, Angola derrotou a Libia, por 29-17, e depois o Crucha Mokrin por 38-23.
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Portugal-Bésnia apresentado esta manha em Mafra

Internet 10/01/2014

Atletismo Magazine.com

http://www.ammamagazine.com/noticias/noticias-andebol/13852-portugal-bosnia-apresentado-esta-manha-em-mafra

Publicado em sexta, 10 de janeiro de 2014

A Camara Municipal de Mafra e a Federagdo de Andebol de Portugal promoveram esta sexta-feira, no
Parque Desportivo Municipal Engenheiro Ministro dos Santos, em Mafra, a conferéncia de imprensa de
apresentacao do jogo Portugal-Bésnia, relativo a sexta e ultima jornada do grupo 5 da fase de
apuramento para o 'play-off' do Campeonato do Mundo de 2015, que vai disputar-se este domingo no
Pavilhdo Municipal de Mafra (15 h. - A Bola TV).

A ceriménia contou com a presenc¢a da Vereadora da Camara Municipal de Mafra, Dr.2 Célia Batalha
Fernandes; do vice-presidente da Federagdo de Andebol de Portugal, Ricardo Andorinho, e do
selecionador nacional, Rolando Freitas.

Ricardo Andorinho comegou por agradecer a Camara Municipal de Mafra a disponibilidade da edilidade
local, garantindo que é com muito orgulho que vimos a Mafra jogar andebol. Tentamos sempre
desenvolver a modalidade em termos nacionais de uma forma bastante ampla e estamos aqui para
representar o melhor p ossivel o pais, levando de vencida esta sele¢cdo da Boésnia, nesta Gltima jornada
do apuramento para o 'play-off' do campeonato do Mundo do Qatar . O vice-presidente da FAP
garantiu ainda que, pese o facto do apuramento para o play-off ja estar fora dos horizontes cada jogo
é importante para a construcdo da selecdo nacional e preciso destes jogos para a consolidagdo do
trabalho que estamos a fazer .

MOTIVACaO SEMPRE PRESENTE

O selecionador nacional, Rolando Freitas, reafirmou que para nds é também um prazer jogar em
Portugal, neste caso especial em Mafra. Cada momento em que a selegdo joga € um momento
importante, independentemente de tudo o que a possa rodear em termos competitivos , comegou por
referir o selecionador nacional, que espera que o publico comparega este domingo, comprometendo-se
a tudo fazer para que a selecao proporcione em bom espetaculo .

Rolando Freitas recordou que neste jogo ha ainda algumas contas a ajustar com a Bosnia e hd uma
grande motivacdo da equipa nacional para poder apresentar um bom jogo e oferecer um bom
espetéaculo a todo o publico que se dirigir ao pavilhdao . Rolando Freitas ndo tem duvidas que, pese o
facto de Portugal ja ndo jogar para o primeiro lugar do grupo, ndo é dificil motivar a equipa. Tem sido
sempre muito facil motivar este grupo. Ha jogadores novos na sele¢do nacional, novos na idade e
Nnovos no grupo, e que tém mostrado um carater acima da média e que se tem vindo a refletir no
desempenho da selegdo. A equipa tem dado, a este nivel, uma resposta que ndo merece qualquer
beliscdo. E hd sempre motivacdo quando se joga pela sele¢cédo nacional .

Por seu turno, a vereadora da Camara Municipal de Mafra congratulou-se com a oportunidade que foi
concedida ao municipio de Mafra para receber este jogo da selecdo nacional é para nés um motivo de
orgulho e satisfagdo uma vez que Mafra tem uma forte tradicdo na modalidade . Célia Fernandes
recordou ainda que grande parte dos nossos jovens tém seguido o exemplo que foi deixado por um
prestigiado atleta, Carlos Galambas, que levou o novo de Mafra além-fronteiras . Por isso, temos a
convicgao que também por esse grande apoio e exemplo ha muitos jovens que perseguem o objetivo
de serem atletas internacionais e levarem, também eles, o andebol de Mafra a um patamar
internacional . Célia Fernandes salientou ainda que a sua autarquia tem muito gosto em acolher a
selecdo neste parque desportivo magnifico, com excelentes instala¢des, pretendendo que venham
muitas mais vezes . Da parte de Mafra, garante a vereadora, podem contar com bom acolhimento e o
apoio e vivacidade do publico que ajudara ao trabalho que a equipa tem desenvolvido e bem merece.
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Governo, autarquia e universidade
na Gala do 80.° aniversario do ABC

AMANHA A NOITE, no restaurante Panordmico da Universidade do Minho, o ABC de Braga/UMinho
celebra 0 80.° aniversdrio com uma gala, para a qual estao confirmadas as presencas do secretario de
Estado da Juventude e Desporto e do presidente da Cdmara Municipal de Braga.

MODALIDADES

| Rui Serapicos |

O secretdrio de Estado da Juven-
tude e Desporto, Emidio Guer-
reiro e o presidente da Camara
Municipal de Braga, Ricardo
Rio, vao estar amanha a noite na
gala anual do 80.° aniversdrio do
ABC de Braga/UMinho, revelou
ao Correio do Minho o presiden-
te do clube.

Frisando o facto de a presenca
simultanea daqueles responsa-
veis institucionais na sessao co-
memorativa ndo ocorrer ja hd
muito tempo, Luis Teles congra-
tulou-se por isto suceder desta
vez, no jantar de amanha as 20
horas — mais uma vez no Res-
taurante Panoramico da Univer-
sidade do Minho.

Também o reitor da UMinho,
Anténio Cunha, e o vice-reitor,
José Mendes, a vereadora do
Desporto, Sameiro Aratjo, os
presidentes da Associagdo In-
dustrial do Minho e da Associa-
cdo Comercial de Braga e ainda
representantes de parceiros do
clube como a GFK, a Liberty e a
Primavera Software sdo outras
presencas institucionais assegu-
radas, o que leva Luis Teles, nas
declaracdes que nos prestou, a
vincar a sua satisfacdo, porque
“essas pessoas continuam dis-
postas a acompanhar-nos”.

Um dos momentos altos desta
gala, recorde-se, € o antincio dos
premiados pelo seu desempenho
em 2013. De uma lista mais ou
menos longa, foram nomeados
para votagdo trés por categoria.

Os sécios do ABC tiveram a
palavra até as 23h59 horas do
dia 6 de Janeiro para fazerem,
através do correio electrénico do
clube, as suas escolhas.

“Houve uma adesao significa-
tiva dos associados”, comentou
Luis Teles, lembrando que a ini-
ciativa foi difundida por meios
electrénicos, tanto através da re-
de social Facebook como pela
pagina www.abcdebraga.com.

Sem revelar os vencedores, o
presidente do clube realgou que
as votacdes apuradas “ndo dei-
xam duividas sobre o sentido de
voto dos academistas”.

Sobre a reac¢@o do publico fa-

Correlio
do vVMiInho

10-01-2014

Luis Teles, presidente do ABC/UMinho: “temos de fazer as op¢es estratégicas mais adequadas”

®momento alto

Ambito: Regional

Eleicdo decorreu até dia 6 de Janeiro
Adeptos ja votaram para atleta,
equipa e treinador do ano

0 andncio dos eleitos do ano constitui momento alto da Gala do ABC, tendo
nesta edicdo a votacdo decorrido, por correio electrénico, para escolher en-

tre 0s nomeados seguintes:

Atleta do ano: Pedro Seabra, Ricardo Pesqueira, Humberto Gomes
Equipa do ano: Iniciados A, Infantis A, Juvenis C

Dirigente do ano : Alexandre Sousa, Carlos Miranda, Pedro Lobato
Adepto do ano: Renato Vale, Fernando Areias, Bruno Barrote
Jogador revelacao: Rui Rolo, Nuno Rebelo, Nuno Sa

Treinador do ano: Jorge Rodrigues, Gabriel Oliveira e Nuno Cardoso.

ce ao comportamento competiti-
vo da equipa principal de ande-
bol, que nesta temporada volta a
aproximar-se da luta pela lide-
ranca (encontra-se a um ponto
do comando), o presidente do
ABC considera que se tem veri-
ficado uma “grande simbiose”
entre a equipa e o publico, e que
a participagdo dos adeptos terd
mesmo, em alguns dos resulta-
dos e exibicdes desta época, sido
“determinante”.

“Mas” — destacou, “a realida-

de € crua e dura”.

“Tendo mais apoios se estiver-
mos no topo, isso € uma pescadi-
nha de rabo na boca que nos de-
ve levar a procura de melhores
condigdes”, salientou.

Questionado sobre a situacdo
do clube — num tempo em que
as condicoes de contexto finan-
ceiro sdo, geralmente, desfavo-
rdveis e se tal conjuntura pertur-
ba, por restri¢des or¢camentais,
as ambigdes do clube, Luis Teles
responde que, no ABC, “a ambi-

Tiragem: 8000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 28
Cores: Preto e Branco

Area: 27,09 x 33,86 cm?

Corte: 1 de 1

®sete metros

Fundadoa 29 de
Dezembro de 1933

0 Académico Basket Clube foi
fundado no dia 29 de Dezembro
de 1933.

Desde o inicio, esta colectividade
dedicou-se a modalidades como
0 hoquei em patins, patinagem
artistica, basquetebol, atletismo,
hdquei em campo, voleibol,
xadrez e, mais recentemente, 0
taekwondo.

Em 1958, ocasido das bodas de
prata, a Cdmara Municipal de
Braga agraciou o clube com a
medalha de ouro da cidade.

Andebol desde 1965
conquistou a Europa
na época 1993-1994

Quem hoje visitar na internet o
site abcdebraga.com depara com
uma proeminéncia do andebol.
A pagina oficial do ABC apresen-
ta em evidéncia uma imagem

de Luis Bogas, lateral que se reti-
rou na época passada, em eleva-
¢do, no momento do remate.
Aimagem gréfica da gala de
amanha no restaurante panora-
mico tem por fundo, em pose,
uma equipa dos anos 90, com jo-
gadores como Victor Tchikoulaev,
Rui Almeida e Carlos Ferreira, o
guarda-redes agora é adjunto na
equipa técnica orientada por
Carlos Resende. A memdria
maior dos adeptos ocorreu em
1994, quando o clube bracarense
atingiu a final da Taca dos Cam-
pedes Europeus — que perdeu
para os espanhdis do Teka San-
tander. No ranking da EHF, fede-
racdo europeia da modalidade, o
ABC tem ainda lugar no top 20,
ocupando a 17.2 posicdo.

¢do continua viva; mas temos
que ser realistas e ndo podemos
pensar em competir com orga-
mentos de outras grandezas, mas
apesar dessas limitagdes temos
as nossas virtudes”.

O actual presidente do ABC,
que foi praticante da modalidade
representando na posi¢do espe-
cifica de pivot o clube na fase
ascendente da década de 1980,

refalg:a no present(? as Sinergias Visita em Lishoa
criadas com a Universidade do lider Sporti

Minho, vincando a “boa recep- I_ er sporting com
¢d0” aos praticantes de andebol, diferenca de um ponto

com acolhimento e motivagao.

“Em termos praticos, nos te-
mos de fazer mais e melhor que
outros clubes. Somos optimistas,
mas também temos de fazer as
opgdes estratégicas mais ade-
quadas”, acrescenta Luis Teles.

Neste ambito, real¢a “a aproxi-
macao a cidade de Braga, aos
adeptos e as institui¢cdes” e ainda
a capacidade que o clube, apesar
das dificuldades gerais, conse-
gue manter para “enfrentar o
status quo” e para se “intrometer
entre os melhores”.

Para Luis Teles, ainda assim,
“conseguirmos algum retorno é
fundamental”.

Disputadas dezassete jornadas
do campeonato nacional de an-
debol da | Divisdo, o ABC de Bra-
ga é terceiro com 45 pontos, a
par do Benfica e com menos um
ponto do que o Sporting. Em
quarto, o FC Porto, com 44.

Na 18.2jornada, a 18 de Janeiro,
0 ABCvai a Lishoa defrontar o
Sporting, encontro que vai cen-
trar as atengdes desta ronda, a
completar com os jogos Avanca-
A. Santas, AC Fafe-Passos Ma-
nuel, Belenenses-Madeira Sad,
Benfica-Sp. Horta e FC Porto-
Maia ISMAI.
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Agenda desportiva

FUTEBOL

Liga Zon/Sagres

15.2 Jornada

Hoje Sp. Braga-V. Guimardes (20hoo - Sport Tv Live)
Amanha Rio Ave-Maritimo (18hoo - Sport Tv 1) e Estoril
Praia-Sporting (20h15 - SportTv 1)

Domingo Arouca-Belenenses, Académica-P. Ferreira,
Benfica-FC Porto (16hoo - Benfica TV 1), Olhanense-V.
Setuibal e Nacional-Gil Vicente (19h15 - SportTv 1)

Liga 2 Cabovisao

242 Jornada

Amanha Feirense-Desp. Aves

Domingo FC Porto B-Portimonense, Benfica B-Beira-
Mar, Chaves-Moreirense (1115 - SportTv Live), UD Oli-
veirense-Santa Clara, Atlético-Trofense, Farense-Lei-
xdes, Sporting B-Penafiel, Sp. Covilha-Tondela, Ac. Vi-
seu-Maritimo B e U. Madeira-Sp. Braga B

Campeonato Nacional Seniores
16.2 Jornada

Domingo Cesarense-AD Grij6, Lusitania Lourosa-S.
Jodo Ver, Cinfaes-Bustelo, Anadia-Lusitano FC e Estar-
reja-Sp. Espinho

2.2Divisao Nacional

de Juniores - SérieC

16.2 Jornada

Amanha Ac. Viseu-Tocha, NDS Guarda-AD Estagéo,
Tourizense-Leiria e Marrazes, Anadia-Mealhada e
Tondela-Oliv. Frades

Campeonato Nacional

de Juvenis - Série C

182 Jornada

Domingo Anadia-Sp. Covilha, Naval-Marinhense, NDS
Guarda-Beira-Mar, Repesenses-Ac. Viseu e Acadé-
mica-U. Leiria

Cam, ato Nacional

deIniciados - SérieC

182 Jornada

Domingo UD Oliveirense-Repesenses, Feirense-Ta-
boeira, Lusitano FC-AD Sanjoanense, Ac. Viseu-O
Crasto e Avanca-Gondomar

Futebol feminino

Nacional de Promogio - Série B

1.2 Jornada

Amanha Canelas 2010-Fides, Sousense-Esmoriz e

Vise

10-01-2014

MD Eirolense-Pasteleira
Domingo Viseu 2001-Vila FC

Nacional de Promogo - Série C

1.2 Jornada

Amanha Lordemé&o FC-Atl. Ouriense B, Cadima-Seia
FC, Unido Ferreirense-Fundagdo Laura Santos e Bele-
nenses M. Grande-Guarda Unida

AF Viseu - Divisao de Honra

15.2 Jornada

Domingo Mortdgua-GD Parada, Moimenta da Beira-
Nespereira FC, Ferreira de Aves-Castro Daire, Man-
gualde-Sport Clube Paivense, Sernancelhe-Oliv. Fra-
des, Sampedrense-Sétao, Fornelos-Penalva Castelo e
Resende-Carregal do Sal

AF Viseu - Juniores Norte

102 Jornada

Amanha Sitio-Sport Clube Paivense, Moimenta da
Beira-Sp. Lamego, Cinfaes-O Crasto e Vouzelenses-
CD Santacruzense

AF Viseu - Juniores Sul

10.2 Jornada

Amanha Santacombadense-Repesenses, Canas Se-
nhorim-Lusitano FC, Ranhados-Mortdgua e Viseu e
Benfica-Mangualde

AF Viseu - Juvenis Norte

122 Jornada

Amanha Os Viriatos-Cracks Lamego

Domingo S&tao-Drizes, O Crasto-Oliv. Frades, Moi-
menta da Beira-Vouzelenses, Cinfaes-Resende e Vi-
seu e Benfica B-Ac. Viseu B

AF Viseu - Juvenis Sul

122 Jornada

Domingo O Pinguinzinho-Canas Senhorim, Lusitano
FC-Penalva Castelo, Mangualde-Mortdgua, Ranhados-
Viseu 2001, Tondela-Viseu e Benfica e Molelos-Repe-
senses B

AF Viseu - Iniciados Norte

14.2 Jornada

Domingo Resende-Cinfaes, Vouzelenses-Os Viriatos,
Drizes-Moimenta da Beira, Oliv. Frades-Ferreira de
Aves, Ac. Viseu B-Viseu 2001 B e Cracks Lamego-Pe-
nalva Castelo

Tiragem: 5000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

AF Viseu - Iniciados Sul

142 Jornada

Domingo O Pinguinzinho-Molelos, Viseu 2001-Viseu e
Benfica, Carregal do Sal-Vale de Acores, Nelas-Ton-
dela, Lusitano FC B-Mangualde, Repesenses B-CRC
Santo André e Canas Senhorim-Estrela do Mondego

AF Guarda - 1.2 Divisao

13.2 Jornada

Domingo Os Vilanovenses-SC Sabugal, Trancoso-
Ginasio Figueirense, GD Foz C6a-Vila Cortez, SC
Celoricense-Sp. Méda, Aguiar da Beira-Pagos da Serra,
Pinhelenses-Desportiva do Soito e Vilar Formoso-CD
Gouveia

AF Guarda - 2.2 Divisdo

72 Jornada

Domingo Mileu Guarda-Guarda Unida, F. Algodres-VF
Naves e Almeida-Casal Cinza

AF Guarda - Juniores

1.2 Jornada

‘Amanha Guarda Unida-CD Gouveia, Pinhelenses-SC
Sabugal e AD Sdo Romé&o-Almeida

AF Guarda - Juvenis

n2Jornada

Domingo Sp. Méda-Manteigas, Seia FC-Guarda Unida,
Pinhelenses-AD Sao Romdo, CD Gouveia-Figueira
CTL, GD Foz Céa-Trancoso e VF Naves-NDS Guarda

FUTSAL

2.2Divisao Nacional - Série A

122 Jornada

AAmanha CRECOR-Covéo Lobo, Cohaemato-Paredes
e Gualtar-GDR Lameirinhas.

Domingo

ACDSC Cabegudense-ACR Vale de Cambra, Viseu
2001-Piratas de Creixomil, AJAB Tabuago-CS Sdo
Jodo e Freixieiro-Unidos Pinheirense

3-2Divisdo Nacional - Série B

122 Jornada

Amanha Sp. Moncorvo-ACD Azages, SC Sabugal-
ACRD Rio de Moinhos, Prodeco CS Covées-Gondo-
mar FC, ABC Nelas-Sp. Lamego, Feirense-Lamas Fut-
sal, Sangemil-Cruzeiro Santana e AA Lega-Ledes Val-
boenses

Spowe
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AF Viseu -1.2 Div. Feminina

1.2 Jornada

Amanha ADR Carbelrio-Castro Daire, Penedono-Uni-
dos da Estagdo, Oliv. Frades-CB SJ da Pesqueira e Lu-
sitano FC-CB Mortagua

AF Viseu - Iniciados

10.2 Jornada

Domingo Casa Benfica Viseu-CS Sever, Sp. Lamego-
Armamar, Gigantes-ABC de Nelas, GD S. Jodo Pesg?-
CB Sernancelhe e AJAB Tabuago-Viseu 20

AF Viseu - Benjamins

7.2 Jornada

Amanha Gigantes SM-Viseu 2001, ABC Nelas-CP Vila
Nova Paiva e ASSCR Gumirdes-Sp. Lamego

AF Guarda - Seniores

9.2 Jornada

Amanha Guarda Unida-Casa FCP Meda, Pinhelenses-
AD S&o Romao, Penaverdense-Casal Cinza e CF Lusi-
tania-CDC Pinheiro

BASQUETEBOL

18.° Campeonato Nacional Séniores
Sub-20 masc.-1.? fase-Norte B

Hoje ASS.Gumirdes-llliabum C (21H35-Pav Inatel - Vi-
seu)

26.° Campeonato Nacional Sub-16
masc.-Fase Qualificagdo-Norte B
Domingo Clube Bola Basket-Ginasio Figueirense
(15hoo-Pav.Municipal S.Pedro do Sul)

.° Torneio Alliance Francaise/ASS
Gumiraes - sub-16 femininos
Domingo ASS Gumiraes, ACERT, Academia e Vila
Pouca (14hoo-Pav. Soima-Viseu)

ANDEBOL
Campeonato Nacional da 3.2 Divisao

10.2 Jornada
Amanha Estarreja AC-ACD Monte
e Académico de Viseu-Andebol Clube de Lamego
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ANDEBOL FEMININO

0 andebol da Associagéo Cultural de Vermoim (ACV)
carimbou praticamente a sua passagem a segunda fase
do campeonato nacional de juniores femininos — facto
que acontece pela primeira vez no seu historial — a trés
jornadas do final desta fase da competicao.

A conquista surge ap0s a vitoria por 27-24 frente ao
Grupo Desportivo de Chaves num encontro disputado
no passado domingo no pavilhdo de Vermoim.
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Portugal entra a perder no Europeu - O Jogo

Internet 10/01/2014

Jogo Online

http://www.ojogo.pt/Modalidades/Andebol/interior.aspx?content_id=3625979

A selecao nacional comecgou a fase de qualificagcdo para o Campeonato da Europa de sub-18 a perder,
contra a Hungria, por 30-28

Portugal perdeu esta sexta-feira contra a sele¢do da Hungria, por 28-30, em jogo a contar para a
primeira jornada da qualificacdo para o Campeonato da Europa de sub-18, que se realiza em Berlim,
na Alemanha.

Apesar de um inicio equilibrado, a equipa das Quinas foi para o intervalo a perder por 10-14. Na
segunda parte, a equipa de Dragoslav Punosevac, o selecionador nacional, bem tentou dar a volta ao
jogo, chegando mesmo a igualar a partida (22-22), mas os hingaros foram mais fortes e conseguiram
ganhar de novo vantagem, sem mais a largar até ao final.

Miguel Martins, atleta do FC Porto, foi o melhor marcador da equipa de Portugal, com dez golos.

Recorde-se que a ronda de qualificagcdo decorre até este domingo, num total de trés jornadas, onde
Portugal ainda defrontara a anfitrid, Alemanha, e a Finlandia. Apenas os dois primeiros classificados de
cada grupo garantem um lugar na fase final do campeonato europeu, que decorrera na Pol6nia, entre
os dias 14 e 24 de agosto.
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Seleg&o feminina angolana perde frente ao Hypo No da Austria

Internet 10/01/2014

Sapo Online - Desporto Sapo

Online

http://desporto.sapo.pt/andebol/angola/artigo/2014/01/10/sele_o_feminina_angolana_perde_.html

10 de janeiro de 2014 23:11h

Depois deste amistoso, as campeds africanas deixam sabado a tarde Austria e rumam para Hungria.
A selecao angolana sénior feminina de andebol perdeu esta noite diante da equipa austriaca do Hypo
No, por 25-28, com 19-16 ao intervalo, no quadro de preparagdo das campeéas africanas para a prova

continental, a disputar-se este més na Argélia.

Sabado, as comandadas de Vivaldo Eduardo voltam a defrontar em Viena o Hypo No, integrado
maioritariamente por andebolistas da seleccédo brasileira, campead mundial.

Depois deste amistoso, as campedas africanas deixam sabado & tarde Austria e rumam para Hungria.

Segunda-feira rumam para Argélia, sede do Campeonato das Nag¢des deste ano.
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Campeonato Nacional de Iniciados Masculinos — 22 Divisdo

Iniciados continuam sem conhecer

0 sabor da derrota

Os iniciados recebe-
ram e venceram de forma
concludente a equipa do
EA Moimenta da Beira por
50-33.

Foi um jogo com duas
partes claramente distintas.
Muitas oportunidades des-
perdicadas aos 6m e um dia
ndo em termos defensivos
permitiram o equilibrio do
resultado durante toda a pri-
meira parte, com parada e
resposta de ambas as equi-
pas, sendo que o resultado

ao intervalo registava 21-19
favoravel a equipa da casa.

Na segunda parte a mu-
dancga no sistema defensivo
por parte do AC Lamego para
marcagéo individual a todo o
campo criou muitas dificulda-
des a equipa visitante, sendo
este o0 aspeto chave para a
diferenga no marcador.

Na proxima jornada os
iniciados do AC Lamego de-
fronta fora de portas o NA
Penedono.
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Andebol Club de Lamego

Iniciados participam
no “feira handball cup 2013”

Os iniciados do Ande-
bol Club de Lamego apro-
veitaram as férias do Natal
para participar no Feira
Handball Cup 2013, realiza-
do em Santa Maria da Feira
de 27 a 30 de Dezembro.
Esta participag¢do surgiu
no ambito da preparagcao
da equipa para o campeo-
nato nacional da 1? divisao,
que ira realizar-se apoés o
término do campeonato
regional.

Em primeiro lugar gostari-
amos de felicitar a organiza-
¢ao do torneio, que ficou ao
cargo do Clube Desportivo de
Feirense, pela qualidade em
termos logisticos de toda a

Tiragem: 6000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

realizagao do torneio.
Estes torneios constituem
uma mais-valia para todas

as equipas, uma vez que as
comitivas convivem 24h por
dia, o que permite essencial-

Pag: 13
Cores: Preto e Branco

Area: 19,32 x 13,23 cm?

Corte: 1 de 1

mente o forte convivio entre
todos, o desenvolvimento do
espirito e da coeséo do gru-
po, fundamental para o cres-
cimento social e desportivo
dos jogadores.

Quanto aos resultados, a
equipa do AC Lamego con-
quistou o 6° lugar, ficando a
frente de equipas com forte
tradicdo no Andebol, como
€ o caso do FC Porto e Séo
Bernardo. Foram disputados
6 jogos em 4 dias, onde o es-
for¢o dos jogadores é levado
ao limite da exaustao.

De destacar ainda o pré-
mio de melhor jogador do es-
caldo de iniciados, conquis-
tado por Francisco Pereira,
jogador do AC Lamego.
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Andebol Club de Lamego
Campeonato regional — minis

Minis — ganhar
@ 0 nosso destino

Primeira jornada do campeonato regional de minis que
comecou logo com um empolgante Ac Lamego-Tarouca.
O jogo comecou e desde logo se percebeu que iria ser
equilibrado, com a equipa de lamego a ser mais forte fisi-
camente e a do Tarouca melhor tecnicamente. O jogo ia
decorrendo e as equipas estiveram quase sempre empa-
tadas e ao intervalo o resultado era favoravel a equipa de
Lamego (13-12). Na segunda parte o equilibrio entre as
duas equipas manteve-se acabando a equipa de Lamego
por ser mais feliz e ter vencido (21-20). Recorda-se que na
primeira parte sdo equipas A que jogam e na segunda as
equipas B, juntando depois no fim o resultado de ambas,
cumprindo assim as regras deste campeonato.

AGENDA DESPORTIVA

ACADEMICO VISEU FC x A.C.L. (11/01/2014; 17H00)

- SENIORES

NA PENEDONO x A.C.L. (12/01/2014; 15H00) — INI-
CIADOS

CDRJ ANREADE x A.C.L. (11/01/2014; 10H00) — IN-
FANTIS

Para quem quiser praticar desporto, ter habitos sauda-
veis e conhecer a modalidade aparece no Pavilhdo Alvaro
Magalh&es todos os Sabados por volta das 10h30.

Andebol Club Lamego
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Colegio de Gaia
Vence em juniores

® O Colégio de Gaia ficou em primeiro, no escalao de juniores. O
grande vencedor do Torneio foi o Alavarium, atual campeao nacional.

= VANESSA TEIXEIRA jinior. As equipas gaienses, de prémios, que contou
que participaram no com a presenca do presi-
Alavarium, Torneio tiveram um bom dente da Federacdo de An-

O equipa camped
nacional de se-
niores femininos

da I Divisdo derrotou a Se-
lecdo Nacional Jinior B por
32-7 na final da edicdo de
2013 do Torneio Kakygaia,
que contou com 91 equipas,
nos mais variados escaldes,
que durante trés dias

praticaram a modalidade
em dez pavilhdes do con-
celho. Destaque para a for-
macéo do Colégio de Gaia,
que venceu,

no escaldo

Colégio de Gaia em juniores ficou em primeiro

desempenho. O Colégio de
Gaia, em seniores, ficou-se
pelas meias finais depois de
ter sido derrotado pela Se-
lecdo Nacional Jinior B por
30-12.

O Almeida Garrett foi afas-
tado pelo mesmo carrasco e
perdeu por 30-7,acabando
em quinto lugar. O S. Félix
alcancou o oitavo lugar na
prova.

No final do Torneio, no
passado domingo realizou-
-se a cerimoénia de entrega

o@l £ § &

debol Portuguesa, Ulisses
Pereira e do presidente da
Camara de Gaia, Eduardo
Vitor Rodrigues.

MINIS MASCULINOS
Académica de Espinho
MINIS FEMININOS
"CALE"

INFANTIS MASCULINOS
Torrense Seixal
INFANTIS FEMININOS
"CALE"

INICIADOS MASCULINOS
Académico do Porto
INICIADOS FEMININOS
ARCA Antas

JUVENIS FEMININOS
Alavarium Aveiro
JUNIORES FEMININOS
Colégio de Gaia
SENIORES FEMININOS
Alavarium Aveiro
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Colégio
de Gaia

CAPITA | FERNANDA CARVALHO

Fernanda  Car-
valho é uma das
capitds da equipa
e a atleta mais
velha do grupo.
Veste a camisola
amarela e preta
do Colégio de
. Gaiahd24 anose
\ ja foi internacional
vezes.

— varias
/‘ “Como capita e

atleta mais velha tento transmitir a
minha experiéncia e apoia-las nos
jogos mais dificeis. Neste momento
temos uma equipa completamente re-
novada, que se estda a se formar de
novo, mas com jogadoras de muita
qualidade. O Colégio de Gaia tem uma
capacidade de fazer grupos fantasticos,
nos quais todas as atletas se dao bem.”

INTERNACIONAL | SANDRA SANTIAGO

A ainda junior,
mas que integra o
plantel sénior do
Colégio de Gaia,
Sandra Santiago
jogou na Selegao
A nos dois Ultimos
jogos e em agos-
to foi considerada
a melhor meia
disténcia es-
querda do Cam-

11 &,
[SToYOTAR"

peonato Europeu sub 18 e ainda foi
eleita para o sete ideal do Campeonato
da Europa. “Aprendi muito na Selegao.
Séo jogadoras mais velhas e mais ex-
perientes e ajudam-me muito a evoluir.
Acho que temos uma equipa que pode
fazer frente aos grandes nomes do an-
debol.”

A MAIS NOVA | PATRICIA RESENDE

Patricia Resende,
filha do veterano
do andebol, Car-
los Resende é a
Unica juvenil na
equipa das se-
niores. A for-
macgao é a base
do sucesso do
Colégio de Gaia.

. ANDEBOL FEMININO

Meninas do Colégio de Gaia
querem brilhar na Europa

Colégio de Gaia vai disputar os oitavos de final, em fevereiro frente a equipa holandesa, Quintus

® Depois de vencer os dois jogos, em casa, frente a equipa bésnia, o Colégio de Gaia continua a sonhar
na Europa. Responsaveis explicam a ‘O Gaiense’ a razao do sucesso do projeto do andebol feminino.

= VANESSA TEIXEIRA

rés décadas de

sucesso no Projeto de

Educacdo pelo Des-
porto. Assim se escreve a
histéria do Colégio de Gaia que
ja foi campedo da 12 divisdo em
1991 e jd venceu duas Tagas de
Portugal (1990/1998) e duas
Supertacas (1992/1998).
Destaque ainda para a carreira
europeia com 19 participacdes
em 23 anos e um curriculo in-
vejavel na formacédo.
O Colégio de Gaia vai ter outra
oportunidade de fazer histéria
na Europa depois da passagem
aos oitavos de final da Chal-
lenge Cup, onde ira defrontar a
equipa holandesa, Quintus, a 2
(em casa) e 9 de fevereiro (fora).
“Tivemos dois bons jogos que
foram muito importantes para
o crescimento das atletas, que
tiveram a oportunidade de
jogar com equipas profissio-
nais. Sabemos que vai ser muito
dificil ultrapassar o grupo
holandés, mas de tudo faremos
para prestigiar o andebol por-
tugués e lutar até o tltimo mi-
nuto do jogo’, garantiu a
treinadora das seniores, Paula

Castro, que ja participa neste
projeto hd 26 anos, primeiro
como atleta e depois como téc-
nica. O Colégio de Gaia conta
com cerca de 20 atletas, com
algumas juniores e uma juvenil,
Patricia Resende. “A formacdo
e a estrutura do préprio Colé-
gio sdo essenciais para con-
seguirmos  atingir  estes
patamares”, explicou Paula
Castro. “Tivemos varias atletas
que sairam para grandes clubes
como é o caso da Madeira SAD,
e para o estrangeiro. E um

orgulho ver a nossa formacéo a
atingir patamares maiores”,
concluiu.

Ajogar, ha 25 anos consecutivos
no Campeonato Nacional de
Andebol Feminino, o Colégio de
Gaia ocupa atualmente o quarto
lugar da tabela classificativa,
mas o objetivo é chegar mais
longe. “O objetivo é melhorar o
ano anterior. Fomos sextos na
época passada e queremos ir,
este ano, um pouco mais longe’)
garantiu a treinadora. “Temos
uma equipa nova e muito jovem

com algumas jogadoras mais
velhas para dar experiéncia a
equipa e vamos tentar fazer a
melhor classificacdo possivel,
que seria alcangar o quarto lugar
para atingir o play off', acres-
centou.

Destaque para as médicas da
equipa, Vanessa Silva, Marta
Magalhées e Sara Torres, além
da estrela Marta Loureiro que
terminou a carreira em junho,
assim como as capitas, Fernanda
Carvalho e Helena Santos, que
sdo professoras da casa.

‘A aposta na formacao € decisiva para 0 nosso projeto”

P> “Este sucesso do andebol
feminino do Colégio de Gaia
acontece porque se insere num
projeto . educativo ' mais
abrangente da escola’ que
acredita que o desporto ajuda
a passar um conjunto de valo-
res que sdo fundamentais para
aquisicdo em  termos de
cidadania, quer nos critérios
de rigor e exigéncia. Temos 14
modalidades, temos muitos
grupos e atividades regulares e
temos este projeto que deu um
salto qualitativo e se tornou

Jorge Tormenta

imparavel e que muito nos
orgulha. Estes resultados al-
cancados tém permitido que as
sucessivas geracoes das sete
equipas jovens passem a mis-
tica das mais velhas para as
mais novas e as mais novas vém
renovar. Estamos sempre a re-
novar geracdes. A nossa aposta
nos escaldes de formagéo é de-
cisivo para o nosso projeto. O
apoio das instituicdes também
tem contribuido muito para o
nosso sucesso. A Toyota esta
casada connosco ha 21 anos”
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NOTICIAS DO GINASIO CLUBE DE SANTO TIRSO

ANDEBOL — No ultimo fim-de-semana de 2013, a nossa equipa sénior
recebeu o F. C. Infesta, em jogo relativo & 14.2 jornada (primeira da segunda
volta) da 1.2 fase do Campeonato Nacional da 2.2 Divisao.

Num jogo com bastante publico a apoiar, 0s nossos jogadores mostraram
que estdao num nivel muito interessante, nao dando quaisquer hipoteses
aos seus adversarios.

O resultado final de 33-22 reflecte essa superioridade e coloca o Gindsio
no 2.7 lugar da classifica¢do, embora com mais um jogo que o terceiro
classificado.

Agenda do fim-de-semana: Seniores, F. C. Gaia vs Ginasio (amanh3, 18
h., Pavilhao do F. C. Gaia); juvenis, Ginasio vs Fermentdes (amanha, 15 h.,
Municipal de Santo Tirso); iniciados, Ginasio vs Ac. Mamede (domingo, 17
h., Municipal de Santo Tirso); intantis, Ginasio vs Vigorosa (domingo, 15 h.,
Municipal de Santo Tirso); minis: Ginasio vs C. A. Pévoa (amanh3, 15 h.,
Municipal de Santo Tirso) e Ginasio vs Madalenense (amanha, 13 h., Pavilhdo
do Ginasio).

ATLETISMO — Com uma grande afluéncia de atletas de varios
quadrantes do pais (mais de 1.200 que terminaram), decorreu, no passado
sabado, mais uma edigdo da S. Silvestre de Santo Tirso.

O nivel competitivo foi muito bom, como comprovam os tempos obtidos
pelas primeiras centenas de atletas que terminaram a corrida, apesar do
percurso ser dificil por causa do paralelo e de algumas subidas.

O Ginasio esteve também presente com um elevado numero de atletas,
tendo obtido resultados muito positivos.

De referir que, na corrida de iniciados masculinos, marcaram também
presenca, em representagdo do Gindsio, os atletas Jogo Lopes e Duarte
Silva, com presengas muito meritérias.

As classificagdes dos nossos representantes podem ser consultadas no
nosso site.

NATAGAO — O nadador, Miguel Silva Gongalves, participou, na passada
semana, no estagio de capacitagéo técnica da Federagdo Portuguesa de
Natacéo para nadadores Cadetes Ae B, da Associagdo de Natagao do Norte
de Portugal, que teve lugar na Piscina Municipal de Baido.

A sua convocatdria para este estagio foi fruto dos resultados obtidos no
Torregri 1, sendo um excelente ténico motivacional para a sua evolugao
enquanto nadador.

TENIS — Jo#o Barbosa, em Sub-18, terminou a sua participagao no
Torneio de Viana do Castelo, perdendo na segunda ronda.

Em Sub-14, Nuno Roriz perdeu também na segunda ronda, por 6-1 e 7-
5, frente ao primeiro cabeca de série. Patricia Brandao realizou a prova pelo
sistema de grupos, vencendo um encontro.

... Noprova de Sub-12, da Maia, Afonso Costa esteve muito bem, acabando
por ser eliminado, nos oitavos-de-final, por um dos finalistas.

Em Sub-16, Ruben Costa chegou as meias-finais de uma forma
fantastica, perdendo o seu encontro por 7-5 e 6-0.

VOLEIBOL — O interregno nas competigées oficiais foi aproveitado,
por algumas das nossas equipas, para participarem em torneios particulares.
Assim, a de iniciados femininos marcou presenca no Viana Volley Cup,
enquanto as infantis e as cadetes femininos estiveram em competigcao no
Torneio “Sentir Penafiel”.

Seniores femininos, Sp. Braga vs Gindsio (amanh&, 15 h., em Braga) e
Ginasio vs Belenenses (domingo, 17 h., no Pavilhac do Ginasio).

Iniciados masculinos, Gindsio vs Viana (amanha, as 17 h., no Pavilhdo
do Ginasio).

QO Gindsio deseja a todos um fantastico 2014!
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Campeonato Nacional da
2.2 Divisdo de Andebol

Sanjoanense, 28
Médicus, 24

A Sanjoanense entrou da
melhor forma no primeiro jogo
da segunda volta do campeo-
nato ao vencer, no Pavilhdo das
Travessas, 0 Madicos por 28-24.
Ajogar em casa, e frente a uma
equipa que se encontra ao
mesmo nivel que os alvinegros
na tabela classificativa, a San-
joanense acabou por garantir
0s trés pontos num jogo que
se revelou equilibrado, mas
em que foram mais felizes os
locais. Com este resultado, os
alvinegros colocaram-se a par
do Mddicus na tabela classifi-
cativa, ambos com 22 pontos.
Um triunfo que, com certeza,
servira de tdnico para o novo
ano que agora se inicia para
que a Sanjoanense consiga
atingir os seus objetivos até ao
final do campeonato.

Tiragem: 3000
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AGENDA

Seniores femininos
Sanjoanense-Ac. Espinho
Dia 4, as 21h00, Pavilhdo Travessas

Iniciados masculinos
S. Bernardo-Sanjoanense
Dia 4, as 21h00, S. Bernardo

Juvenis femininos
Alavarium-Sanjoanense
Dia 4, as 18h00, Alavarium

Infantis masculinos
Sanjoanense-S. Bernardo
Dia 4, as 09h15, Pavilhdo Travessas

Infantis femininos
Sanjoanense-SM Mato
Dia 4, as 15h00, Municipal Vouzela

Iniciados femininos
Ac. Espinho-Sanjoanense
Dia 5, as 09h00, Espinho

Iniciados masculinos
Espinho-Sanjoanense B
Dia 5, as 10h00, Nave de Espinho

Minis masculinos
Sanjoanense-Espinho
Dia 5, as 09h15, Pavilhdo Travessas
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Pavilhao das Travessas recebe no domingo

Portugal-Estonia

0 Pavilhdo das Travessas recebe, no
proximo dia 5 de janeiro, o jogo Portugal-

Estonia, referente a quarta jornada do grupo
5 da fase de apuramento para o play off do
Campeonato do Mundo de Andebol.

Este & um jogo bastante importante para
aequipa comandada por Rolando Freitas, que
tem um calendario extremamente apertado

nesta fase do apuramento, realizando quatro
jogos em apenas 11 dias. E uma vitdria frente
a Estonia é essencial para que a equipa man-
tenha viva a esperanca e o cumprimento do
objetivo final, pelo que a Federacdo de Ande-
bol de Portugal espera que o publico marque
presenca em grande niimero neste encontro
para prestar 0 seu apoio a equipa lusa.

Depois de ter cumprido ontem o pri-
meiro dos quatro jogos, frente a Estdnia,
Portugal volta a defrontar a mesma equipa ja
no préximo dia 5, no Pavilhdo das Travessas,
em S. Jodo da Madeira. Na visita a Letonia,
a 8 de janeiro, cumpre-se a quinta jornada, e
dia 12 Portugal recebe, em Mafra, a Bdsnia
Herzegovina.
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