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Futsal, andebol e voleibol da AAUM
passam as meias-finais dos CNU’s

EQUIPAS DA ACADEMIA MINHOTA continuam fortes na sequnda semana dos Campeonatos Nacio-
nais Universitdrios, que decorrem em Aveiro. Para ja, s6 0 basquetebol feminino foi eliminado.

DESPORTO UNIVERSITARIO

| Nuno Gongalves |

Na fase do mata-mata, as equi-
pas da Associacdo Académica da
UMinho (AAUM) de andebol
masculino, voleibol feminino,
futsal masculino continuam a
sua caminhada rumo as meda-
lhas apds derrotarem os seus ad-
versdrios e garantirem a presen-
¢a nas meias-finais. A excepcao
foi o basque- tebol feminino que
foi derrotado pelas campeds em
titulo, a AAUAveiro e ficou pelo
caminho.

Nesta segunda semana das Fa-
ses Finais dos Campeonatos Na-
cionais Universitdarios (CNUs),
todas as equipas da AAUMinho
em competi¢do garantiram a
passagem a segunda fase das
suas provas (quartos-de-final).
Nesta etapa a eliminar e quando
se jogava a passagem as meias,
as equipas minhotas acabaram
por ter um dia muito positivo,
com trés delas a apurarem-se e a
entrarem na luta pelas medalhas.

O andebol masculino foi a pri-
meira equipa a garantir o “bilhe-
te” para a proxima ronda. Ape-
nas com vitdrias até a0 momento
e solidas demonstracdes do seu
poder ofensivo, os minhotos

continuam a sua caminhada vi-
toriosa ao baterem por 17-11 os
estudantes da Faculdade de Des-
porto da Universidade do Porto,
camped em 2017.

No voleibol feminino, as mi-
nhotas sdo tricampeds em titulo
e demonstraram mais uma vez
nesta partida que estdo cé para
revalidarem o titulo e tornarem-
se tetracampeds. Sem darem
qualquer hipdtese as suas adver-
sarias da AEIST de Lisboa, a
AAUM venceu por dois sets a
zero (25-16 e 27-25).

O futsal masculino foi quem
teve o teste mais dificil. Nesta
fase, a qual ja s6 chegam as
equipas que realmente tém qua-
lidade, a AAUMinho teve pela
frente a Universidade Europeia,
perante a qual os minhotos tive-
ram de suar para vencer tangen-
cialmente por 2-1.

O basquetebol feminino aca-
bou por ndo ter sorte no cruza-
mento e teve de enfrentar as
campeds em titulo da AAUAvei-
ro. Assumindo-se mais uma vez
como as favoritas a vitdria final,
as aveirenses ndo deram qual-
quer hipétese as minhotas que
derrotaram por 56-23, acabando
com o sonho da AAUM por uma
medalha.

NUNO GONCALVES
Voleibol feminino da AAUMinho continua em busca do ‘tetra’ campeonato universitario

NUNO GONCALVES
Andebol masculino foi a primeira equipa minhota a apurar-se para as meias-finais
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Nuno Silva
treina Artistica
a partir da
proxima época

Andebol }
1.2 Divisdo Nacional

AArtistica de Avanca anunciou,
no seu “site”oficial, a equipa téc-
nica para atemporada 2018/19,
que serd liderada por Nuno
Silva, de 39 anos, que é o actual
treinador da Sanjoanense.

A equipa técnica continuara
a contar com o técnico Marco
Sousa como adjunto, ele que li-
dera actualmente a equipa apos
asaida de Carlos Martingo para
o FCPorto, e Tino Sousa, como
técnico de guarda-redes.

Apos terminar a formagdo
comojogador no Aguas Santas,
Nuno Silva esteve grande parte
da carreira ligado a Académica
de S. Mamede, onde deixou de
jogar para passar aos quadros
técnicos, tendo mesmo orien-
tado a equipa na 1.2 Diviséo.
Esta época mudou-se paraaS.
Jodo da Madeira, onde se en-
contra a lutar pela subida. ¢
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AAUMinho nas meias-finais
em andebol, futsal e voleibol

Voleibol da UM em a¢ao

s equipas da Asso-
ciacdo Académi-

ca da Universidade

do Minho (AAUMi-

nho) em andebol mascu-
lino, voleibol feminino e
futsal masculino conti-
nuam a sua caminhada
rumo as medalhas apos
derrotarem os seus ad-
versarios e garantirem a
presenca nas meias-finais.
A excecao foi o basque-

tebol feminino que foi
derrotado pelas campeas
em titulo, a AAUAveiro e
ficou pelo caminho.

Na segunda semana
das fases finais, todas as
equipas da AAUMinho
em competicao garanti-
ram a passagem a segun-
da fase das suas provas
(quartos de final). Nesta
etapa a eliminar e quan-
do se jogava a passagem as

meias, as equipas minho-
tas acabaram por ter um
dia muito positivo, com
trés delas a apurarem-se
e a entrarem na luta pe-
las medalhas.

O andebol masculino
foi a primeira equipa a
garantir o “bilhete” para
a proxima ronda. Ape-
nas com vitorias até ao
momento e sélidas de-
monstragdes do seu po-

der ofensivo, os minhotos
continuam a sua caminha-
da vitoriosa ao baterem
por 17-11 a Associagao de
Estudantes da Faculdade
de Desporto da Univer-
sidade do Porto, campea
em 2017.

No voleibol femini-
no, as minhotas sao tri-
campeas em titulo e de-
monstraram mais uma
vez nesta partida que es-
tdo ca para revalidarem
o titulo e tornarem-se te-
tracampeads. Sem darem
qualquer hipoétese as suas
adversarias da Associacao
dos Estudantes do Insti-
tuto Superior Técnico de
Lisboa, a AAUMinho ven-
ceu mais uma vez por dois
sets a zero (25-16 e 27-25).

O futsal masculino foi
quem teve o teste mais
dificil. Nesta fase, a qual
ja s6 chegam as equipas
que realmente tém qua-
lidade, a AAUMinho te-
ve pela frente a Univer-
sidade Europeia, perante
a qual os minhotos tive-
ram de suar para vencer
tangencialmente por duas
bolas a uma.

O basquetebol femi-
nino nao teve sorte no
cruzamento e enfrentou
as campeas em titulo da
AAUAveiro, que nao de-
ram hipoteses as minho-
tas, vencendo por 56-238.
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Incutir nos jovens espirito guerreiro

Internet 27/04/2018

Record Online Adérito Esteves

http://www.pt.cision.com/s/?l=a962812e

Humberto Gomes é a referéncia na equipa da Universidade do Minho

Assim de repente, Humberto Gomes lembra-se dos dois titulos europeus e de um em que ajudou a
Associacao Académica da Universidade do Minho a sagrar-se vice-camped do Mundo. Mas o numero de
presencas em fases finais dos Campeonatos Nacionais Universitarios (CNU) esta guardado no mesmo
ponto da memadria onde colocou os titulos nacionais. Nao faz "a minima ideia" quantos tem, mas,
acrescenta, "sao muitos".

Entre os atletas presentes nas fases finais dos CNU, que decorrem em Aveiro, o guarda-redes é a cara
que todos os que acompanham andebol conhecem. E muitos, adivinhamos, preferiam n&o o ver pela
frente. Entre jovens de todo o pais, na sua maioria jogadores amadores, o guarda-redes do ABC, que
ainda em janeiro foi fundamental para a classificacdo de Portugal para o playoff de apuramento para o
Mundial'’2019, chama a atencao de todos os olhares.

"Acredito que alguns jogadores sentiréo dificuldades em jogar contra mim, mas para os meus colegas
a minha presenga é uma motivagado extra e eu estou aqui para os ajudar"”, confidencia a Record.

Para o quase mestre em Engenharia Civil - falta-lhe entregar a tese (ver caixa) -, estar entre
companheiros mais novos tem uma dupla valéncia. "E um privilégio porque jogar andebol é uma
paixao e todas as oportunidades sdo boas para o fazer , e por outro lado, posso incutir nestes jovens o
espirito guerreiro que caracteriza a historia das equipas de andebol da AAU Minho."

Ultima presencga

O objetivo do guardido, de 40 anos, que acredita ser esta a sua Ultima participacdo nos CNU, é apenas
um: "Colocar a Universidade do Minho no primeiro lugar, que é onde pertence." Mas além disso,
Humberto Gomes quer aproveitar o lado social do evento, que permite o convivio com jogadores que,
durante a época desportiva, sao adversarios. "Esta equipa tem jogadores do ABC, do Xico Andebol, do
Fafe e do Arsenal [da Devesa] e € uma oportunidade para jogarmos juntos", finaliza o internacional

portugués.
Tese para entregar este ano

A primeira matricula de Humberto Gomes na Universidade do Minho foi feita ha 18 anos. Contudo, a
jogar andebol ao mais alto nivel, o guardido optou por suspender os estudos durante alguns anos e so
recentemente regressou aos livros. Entretanto, concluida a licenciatura em Engenharia Civil, o
guardido langou-se para o mestrado, faltando-lhe entregar a tese para o concluir, algo que quer fazer
em 2018.

"Esta mais do que decidido que tenho de a entregar este ano", assegura, lamentando a pouca
disponibilidade de tempo que teve nos ultimos dois anos para lhe dedicar mais atencdo. "Comecei a
trabalhar, e conciliar os estudos com o andebol, familia e emprego tornou-se ainda mais complicado",
justifica o guarda-redes do ABC e da Selecdo Nacional.
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A violéncia que condena

A edigcdo deste ano das fases finais dos CNU ja esta marcada pelas agressdes de estudantes a uma
equipa de arbitragem de futebol, algo que apanhou de surpresa muita gente, incluindo Humberto
Gomes. "Honestamente, fiquei de boca aberta. Nunca pensei que uma coisa destas pudesse acontecer
aqui, entre pessoas formadas, com alguma cultura”, disse, definindo ainda terem sido "atitudes
absolutamente condenéveis".

Como jogador mais experiente da sua equipa, Gomes garante que uma das suas preocupagdes &
passar aos mais jovens a mensagem de que "os arbitros estdo aqui para fazer o melhor que sabem™.
"E claro que erram, como nds jogadores também erramos, mas todos tém de saber lidar com isso”,
disse o guarda-redes.

2018/04/27

Autores:
Adérito Esteves
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Incutir nos jovens espirito guerreiro

Internet 27/04/2018

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima-hora/detalhe/incutir-nos-jovens-espirito-guerreiro

Humberto Gomes é a referéncia na equipa da Universidade do Minho
Por Record

Assim de repente, Humberto Gomes lembra-se dos dois titulos europeus e de um em que ajudou a
Associacdo Académica da Universidade do Minho a sagrar-se vice-campe&d do Mundo. Mas o numero de
presencas em fases finais dos Campeonatos Nacionais Universitarios (CNU) esta guardado no mesmo
ponto da memédria onde colocou os titulos nacionais. Nao faz "a minima ideia" quantos tem, mas,
acrescenta, "sdo muitos".Entre os atletas presentes nas fases finais dos CNU, que decorrem em
Aveiro, o guarda-redes é a cara que todos os que acompanham andebol conhecem. E muitos,
adivinhamos, preferiam nédo o ver pela frente. Entre jovens de todo o pais, na sua maioria jogadores
amadores, o guarda-redes do ABC, que ainda em janeiro foi fundamental para a classificagado de
Portugal para o playoff de apuramento para o Mundial'’2019, chama a atencdo de todos os
olhares."Acredito que alguns jogadores sentirdao dificuldades em jogar contra mim, mas para 0os meus
colegas a minha presenca é uma motivacdo extra e eu estou aqui para os ajudar”, confidencia a
Record.Para o quase mestre em Engenharia Civil - falta-lhe entregar a tese (ver caixa) -, estar entre
companheiros mais novos tem uma dupla valéncia. "E um privilégio porque jogar andebol é uma
paixao e todas as oportunidades sdo boas para o fazer , e por outro lado, posso incutir nestes jovens o
espirito guerreiro que caracteriza a historia das equipas de andebol da AAU Minho."Ultima presencaO
objetivo do guardido, de 40 anos, que acredita ser esta a sua ultima participagcao nos CNU, é apenas
um: "Colocar a Universidade do Minho no primeiro lugar, que é onde pertence." Mas além disso,
Humberto Gomes quer aproveitar o lado social do evento, que permite o convivio com jogadores que,
durante a época desportiva, sdo adversarios. "Esta equipa tem jogadores do ABC, do Xico Andebol, do
Fafe e do Arsenal [da Devesa] e é uma oportunidade para jogarmos juntos", finaliza o internacional
portugués.Tese para entregar este ano A primeira matricula de Humberto Gomes na Universidade do
Minho foi feita ha 18 anos. Contudo, a jogar andebol ao mais alto nivel, o guardido optou por
suspender os estudos durante alguns anos e s6 recentemente regressou aos livros. Entretanto,
concluida a licenciatura em Engenharia Civil, o guardido langou-se para o mestrado, faltando-lhe
entregar a tese para o concluir, algo que quer fazer em 2018."Esta mais do que decidido que tenho de
a entregar este ano", assegura, lamentando a pouca disponibilidade de tempo que teve nos ultimos
dois anos para Ihe dedicar mais atencdo. "Comecei a trabalhar, e conciliar os estudos com o andebol,
familia e emprego tornou-se ainda mais complicado", justifica o guarda-redes do ABC e da Selecéo
Nacional.A violéncia que condena A edicdo deste ano das fases finais dos CNU ja esta marcada pelas
agressoOes de estudantes a uma equipa de arbitragem de futebol, algo que apanhou de surpresa muita
gente, incluindo Humberto Gomes. "Honestamente, fiquei de boca aberta. Nunca pensei que uma
coisa destas pudesse acontecer aqui, entre pessoas formadas, com alguma cultura”, disse, definindo
ainda terem sido "atitudes absolutamente condenaveis".Como jogador mais experiente da sua equipa,
Gomes garante que uma das suas preocupacdes € passar aos mais jovens a mensagem de que "os
arbitros estdo aqui para fazer o melhor que sabem". "E claro que erram, como nés jogadores também
erramos, mas todos tém de saber lidar com isso", disse o guarda-redes.
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Andebol
AC Fafe e Arsenal dividem pontos

No dérbi minhoto que animou a sexta jornada do grupo B da sequnda fa-
se do campeonato nacional da | Divisao, AC Fafe e Arsenal Andebol dividi-
ram os pontos, apds empate a 24 golos. Os restantes resultados da jorna-
da foram os sequintes:

Belenenses - Boa Hora, 34-31

Xico Andebol - ISMAI, 23-30

Ag. Santas - S&o Bernardo, 30-30

ACFafe - Arsenal Andebol, 24-24.
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