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Andebol para pessoas com deficiéncia intelectual avan¢a no Algarve

Internet 07-01-2017

Algarve Informativo Online Daniel Pina

http://www.pt.cision.com/s/?|=46a84900

A Associagao de Andebol do Algarve reuniu recentemente com representantes de clubes desportivos e
instituicdes particulares de solidariedade social para apresentar o ANDEspecial , um projeto inovador
e ambicioso na senda do Andebol4All e que tem como destinatarios pessoas portadoras de algum
tipo de deficiéncia intelectual. Os primeiros passos estdo a ser dados na ACASO de Olhao, mas o
objetivo é alargar o projeto a toda a regidao, assim se reldnam o0s apoios para tal.

Texto: Daniel Pina | Fotografia: Daniel Pina

A ideia por detras do ANDEspecial é que os clubes desportivos alarguem os seus horizontes e
atribuam uma dimensdo mais humanista a sua atividade do dia-a-dia, focando-se igualmente na
populagdo com deficiéncia, neste caso intelectual. Em simultaneo, é desejavel que as IPSS que ja
desenvolvem um trabalho meritorio nesta matéria incrementem a pratica desportiva dos seus utentes.
Assim sendo, pegando nos fundamentos que estiveram na origem do Andebol4All , a Associacdo de
Andebol do Algarve, a Federacdo de Andebol de Portugal e a Associagcdo Nacional de Desporto para a
Deficiéncia Intelectual uniram-se para implementar este projeto inovador na regido algarvia. "O
Algarve ja possui uma equipa de andebol para atletas em cadeira de rodas, sediada na Casa do Povo
de Messines, e com o apoio da AMAL, para fazer face as dificuldades de transportes. Contudo, ndo nos
devemos cingir apenas aos quadros competitivos normais e € importante colocar estes utentes com
deficiéncia intelectual a fazer algo em termos desportivos", explica Joao Estrela, presidente da
Associacdo de Andebol do Algarve, adiantando que h& outros projetos em mente para pessoas com
deficiéncia auditiva, para reclusos e para jovens com problemas de integragéo social.

Para tudo isto, como é sabido, sdo fundamentais as parcerias, de resto, esta praticamente tudo
inventado . "O problema é colocar as coisas em pratica e, se a associagdo se fechar em si prépria, ndo
se consegue fazer nada. Temos que arranjar as pessoas certas para dinamizar os projetos e, assim
que comecarmos a mostrar trabalho no terreno, é mais facil angariar apoios", reconhece o dirigente,
assim surgindo Ana Sofia Bexiga. "Lan¢camos a primeira semente no encontro com os dirigentes dos
clubes e das IPSS, agora, é seguir em frente com persisténcia. Assim que tivermos trés ou quatro
equipas, as pessoas vao acreditar mais no projeto e, com isso, aumentara o nimero de utentes
envolvidos", afirma a coordenadora do ANDEspecial e Andebol4All no Algarve.

Uma tarefa que, infelizmente, ndo se afigura facil num pais que continua a consumir praticamente s6
futebol, bastando ver que Portugal foi vice-campedo de andebol em cadeira de rodas ha poucas
semanas e quase nédo se deu destaque nenhum a prestagédo da selegcdo das quinas na competigdo. "Se
formos aos pavilhdes nos dias dos jogos, estdo quase vazios, s6 vao os familiares e amigos dos
atletas. Por isso, é essencial encontrarmos pessoas motivadas e com uma sensibilidade diferente, o
que existe nas IPSS que trabalham com a deficiéncia motora e intelectual”, considera Ana Sofia
Bexiga, que é funcionaria na ACASO de Olh&o.

Depois da reunido de apresentacdo do projeto que aconteceu em meados de dezembro, nova jornada
de reflexdo estd marcada para janeiro, com IPSS e clubes juntos para se tentar definir uma estratégia
e plano de atuacdo, mas Jodo Estrela faz mea culpa e admite alguma dificuldades das associa¢cbes em
comunicar para o exterior o que é feito no quotidiano. "Mas sabemos que o futebol é mais facil de
vender pela comunicagéo social e que as restantes modalidades estdo um bocado ao abandono. Veja-
se que, quando a televisdo transmite um jogo de futebol, paga a federagcdo. Se quisermos que seja
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transmitido um jogo de andebol ou de basquetebol, tém que ser as federacdes a pagar as televisfes",
revela o entrevistado. "A selecdo nacional de andebol em cadeira de rodas foi vice-campea europeia,
do Algarve temos la um atleta e a fisioterapeuta, e muito nos honra o trabalho que tem estado a ser
desenvolvido pela Casa do Povo de Messines. Tem atletas de toda a regido, treina duas vezes por
semana e é um exemplo pelas valéncias que possui e pelo seu dinamismo", destaca Jodo Estrela.

Leia a entrevista completa em:
https://issuu.com/danielpinal975/docs/algarve_informativo__ 90

Daniel Pina
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Maceddnia terminou a frente do Grupo 3 com melhor diferenca de golos

Seleccao de sub-21 vence Polonia
mas falha apuramento ao Mundial

ANDEBOL
| Redacgao|

A selecc¢do de andebol sub-21 de
Portugal venceu ontem (34-21) a
Polénia mas acabou por falhar o
apuramento ao campeonato do
mundo.

Os lusos, que terminaram a
qualificacdo com duas vitdrias e
um empate, tiveram de esperar
pelo resultado do jogo entre Ma-
cedonia e Turquia para se saber
quem seria no grupo 3 de apura-
mento o vencedor, o Unico lugar
que garantia a presenca na fase

final do Mundial de Sub21.

Para Portugal ganhar o grupo,
era preciso que no ultimo jogo a
Macedoénia - que jogava em casa
- ndo vencesse a Turquia por
mais de 18 golos, mas os anfi-
trides acabariam por vencer por
20 (39-19).

Cores: Preto e Branco

Area: 15,73 x 7,30 cm?
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Trés do ABC/UMinho na
seleccao frente a Austria

HOJE AS 15 HORAS a seleccio nacional de andebol, com trés jogadores do
ABC/UMinho, joga em Lamego com a Austria em encontro de preparacdo.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

A seleccdo nacional A de Portu-
gal, de andebol masculino de-
fronta hoje, as 15 horas, em La-
mego, a sua congénere da Aus-
tria em jogo de preparagdo.

Neste jogo, com transmissao
pela TVI24, a turma das quinas
integra trés jogadores do
ABC/UMinho: Nuno Grilo, Pe-
dro Seabra e Ricardo Pesqueira.

Apés os dois jogos de estreia
com a Alemanha e Eslovénia,
esta serd a segunda vez que a se-
leccdo estard em preparacdo sob
os comandos da nova equipa
técnica, liderada por Paulo Jorge
Pereira.

A selec¢do nacional concen-
trou-se, dia 2 de Janeiro, no
Complexo Desportivo de Lame-

Nuno Grilo escolhido para cartaz

go. Ja na noite de 5 de Janeiro,
as seleccdes ‘A’ de Portugal e
Austria realizaram um primeiro
jogo treino, também no Centro
Multiusos de Lamego.

®hoje

As 16.30
ABC/UMinho joga
com o Beira Mar

A equipa sénior do ABC/UMinho
joga um encontro amigavel,
hoje, a partir das 16.30 horas,

no Pavilhao Polidesportivo

de Angeja (Albergaria-a-Velha),
tendo por adversario o Beira Mar.
0 campeonato Andebol 1 regres-
sa com a 19.2jornada, que inclui
um encontro entre bracarenses,
Arsenal da Devesa-ABC/UMinho,
dia 14 de Janeiro, pelas 21 horas,
no Pavilhao Flavio S4 Leite.
Antes, as 15h00, o AC Fafe joga
no Funchal com o Madeira Sad.
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ANDEBOL: SUB-21

Portugal afastado
do Mundial sub-17

A selecdo portuguesa de juniores A de andebol
venceu ontem a Polénia, por 34-21, em Skopje,
mas falhou o apuramento para o Mundial2017
de sub-21. Tudo porque a Macedonia venceu a
Turquia, por 39-19, em Skopje, "afastando" a se-
lecao portuguesa pela diferenca de dois golos no
desempate pela diferenca de golos.

Portugal partiu para a tltima jornada na lide-
ranca do grupo 3 em igualdade pontual com a
Macedonia, apos o empate a 21-21 verificado na
quinta-feira, pelo que o apuramento se decidi-
diu pela diferenca de golos.
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Agenda desportiva

FUTEBOL

| DIVISAO JUNIORES A: CD
NACIONAL - VITORIA FC,
15h00, no Cristiano Ronaldo
Campus, na Choupana.

ANDEBOL

| Divisdo de seniores femini-
nos: CA Leca - CS Madeira,

19h15, no Pavilhdo de Lega

da Palmeira.

BASQUETEBOL
| Liga de seniores masculi-
nos: Galitos Barreiro - CAB
Madeira, 18h00, no Barreiro.

VELA
3.2 Prova do Campeonato
Regional de Vela Ligeira, a
partir das 13h00, na Baia da
Cidade do Funchal.
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Teste com a Austria decisivo para o Euro

Internet 07-01-2017

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=feOcaf84

02h53
Portugal joga hoje, as 15 horas, um particular em Lamego, com os olhos postos... em maio

Depois da derrota com a Alemanha e do empate com a Eslovénia na campanha de qualificagcdo para o
Euro'l8, Portugal defronta hoje a Austria, as 15 horas, em Lamego, num jogo particular, que se
enquadra na preparacdo da equipa das quinas.

O encontro com a Austria surge no Gltimo dia de um estéagio, que durou uma semana no Complexo
dos Desportos de Lamego, sob a supervisdo técnica de Paulo Pereira, que procedeu a algumas
mudancas na lista de convocados.

Continuar a ler

A preparacdo da equipa correu bem e até houve oportunidade de defrontar a Austria num jogo-treino,
efetuado na udltima quinta-feira, com a Selecdo Nacional a sair vencedora, por 34-28.

E neste ambiente de otimismo que Portugal faz hoje uma avaliacdo mais oficial, que sera importante
para proceder a eventuais retificacfes face ao préximo encontro da fase de apuramento para o
Euro'l8, onde tera como adversario a Suica ( jogos a 3 e 6 de maio).

"Frente a Austria é importante consolidar os conceitos taticos, a solidez defensiva e melhorar a eficacia
ofensiva e dos nossos guarda-redes. A nossa Sele¢cao melhorou imenso desde o jogo com a Eslovénia
(62 nos Jogos Olimpicos", disse, ontem, a Record o técnico Paulo Pereira. Recorde-se que na lista de
convocados uma das novidades foi o regresso a Sele¢do do guardido do Benfica, Hugo Figueira, apesar
dos 37 anos.

Autor: Norberto Santos

02h53
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2° Congresso de Andebol "Cidade de Santo Tirso"

Internet 07-01-2017

Santo Tirso Digital Online

http://santotirsodigital.pt/20-congresso-de-andebol-cidade-de-santo-tirso/

O Ginasio Clube de Santo Tirso, em parceria com a Camara Municipal de Santo Tirso, e com 0 apoio da
Federagdo de Andebol de Portugal, organiza no préximo dia 8 de janeiro o 2° Congresso de Andebol
"Cidade de Santo Tirso".

A Cerimonia de Abertura tera lugar pelas 9:00 horas, no Auditério da Escola Profissional Agricola
Conde S. Bento. Muito agradecemos que possam fazer a cobertura deste momento e divulgacdo do
Congresso, acreditado pelo IPDJ, inserido no Plano Nacional de Formacédo de Treinadores.

January 7, 2017

SantoTirsoDigital
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