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Selecédo viajou e ja treinou na Islandia

Internet 11-06-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e06b71a3

Depois de viajar ontem de manha, a Selecdo Nacional ja se encontra em Reiquiavique, onde amanha
defronta a Islandia, na 12 mao do playoff de apuramento para o Mundial de Fran¢a'2017. Em
declaragdes a Record, o pivé do Montpellier, José Costa, revelou que tudo decorreu com tranquilidade:
"Sem ser muito longa e desgastante, a viagem correu bem. Ainda treinamos no final da tarde. Temos
expectativas de fazer um bom resultado, para levarmos a decisdo para a 22 mao em Portugal. A
equipa esta superconfiante e acreditamos que vamos conseguir a qualificagcdo." J4 o selecionador
Rolando Freitas elogiou o trabalho do estagio realizado: "As duas vitérias nos jogos particulares com o
Qatar reforcam o nosso valor enquanto Selecdo. Mas temos os pés bem assentes no chéo, sabemos
que a Islandia é uma equipa com muita qualidade e experiéncia, sendo favorita a passagem. S6 que
também conhecemos 0 nosso valor e capacidade para jogar de igual para igual, lutando por um
resultado positivo, a procura da vitéria. Vamos encontrar um ambiente adverso, mas tudo faremos
para corresponder as expectativas criadas em torno no apuramento.” Continuar a ler

05h03
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Sporting contrata ex-jogador do Barcelona

Internet 10-06-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/nnh/ver.aspx?id=616308

O Sporting anunciou esta sexta-feira a contratacdo de Carlos Ruesga, central ex-Barcelona, para a
equipa de andebol. Nao tive qualquer duvida em assinar com o Sporting, sou um jogador muito
ambicioso e a motivacao deste clube é crescer, para conquistar coisas muito importantes. Para mim é
uma honra representar esta equipa e espero conquistar muitos triunfos, ajudando o Sporting a ser
campedo , afirmou o jogador, de 31 anos, em declara¢gdes ao site do clube. Carlos Ruesga encontra
em Alvalade o treinador Javier Zupo, com quem coincidiu no Portland San Antonio, clube pelo qual
conquistou uma Supertaga espanhola em 2005/2006.

10-06-2016
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Borragan e Dragan deixam Benfica

Internet 10-06-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/modalidades/ver.aspx?id=616316

Em final de contrato com o Benfica, o espanhol Javier Borragan e o croata Dragan Vrgoc néo farédo
parte do plantel das aguias na préxima época. Em nota emitida no site do clube, os encarnados
agradecem a grande entrega e espirito competitivo dos dois jogadores, reconhecendo também o
papel relevante na temporada da equipa em 2015/2016.

10-06-2016
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Benfica renova com Mariano Ortega

Internet 10-06-2016

Bola Online (A)

http://www.abola.pt/modalidades/ver.aspx?id=616342

O Benfica anunciou esta sexta-feira a renovacdo de contrato com Mariano Ortega por mais duas
temporadas, prolongando a ligacdo com o treinador da equipa de andebol até 2018. E um momento
de satisfagdo e foi muito facil porque era um desejo de ambas as partes. Tanto eu como a minha
familia estamos muito contentes por continuar em Portugal, em Lisboa e neste clube. Acredito muito
no que estamos a fazer, na credibilidade do projeto e também porque o Benfica oferece todas e as
melhores condi¢des para trabalhar , afirmou espanhol, em declara¢des a BTV Domingos Almeida Lima,
vice-presidente dos encarnados, explicou a aposta na continuidade de Mariano Ortega. A renovagédo
assenta fundamentalmente no trabalho que foi feito e na opinido que temos em relagdo a competéncia
do treinador e que foi, de facto, manifesta. Mariano Ortega € um homem e um treinador muito
competente e trabalhador, tem uma grande identificagdo com o Benfica e para nés isso € muito
importante , realgou.

10-06-2016
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Benfica renova contrato com Mariano Ortega

Internet 10-06-2016

Correio da Manhéa Online

http://www.cmjornal.xl.pt/desporto/modalidades/detalhe/benfica_renova_contrato_com_mariano_ortega.html

Treinador da equipa de andebol continua até 2018 O Benfica anunciou esta sexta-feira a renovacao,
por duas épocas, do contrato com treinador espanhol de andebol Mariano Ortega, que chegou ao clube
na temporada 2014/2015. "E um momento de satisfacdo e foi muito facil porque era um desejo de
ambas as partes. Acredito muito no que estamos a fazer, na credibilidade do projeto e também porque
o SL Benfica oferece todas e as melhores condi¢des para trabalhar", disse o técnico em declaracdes a
BTV. O técnico, que esta época levou a equipa a conquista da Taca de Portugal e as finais do
campeonato e da Taga Challenge garantiu estar bastante satisfeito com a aposta 'encarnada’ na
formagéo. "Foram dois anos de muito trabalho, de uma aposta clara na formacéo e a equipa tem vindo
a crescer, a tornar-se cada vez mais competitiva, com maior experiéncia e maturidade e o objetivo é
continuar neste caminho para conseguimos fazer e alcangar coisas extraordinéarias", disse. Admitindo
que a reta final da temporada foi "dolorosa", porque os "titulos estiveram muito perto", Mariano
Ortega garantiu que para o futuro "as expectativas sdo mais elevadas devido a exceléncia da equipa e
da responsabilidade que existe".

10.06.2016
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o Troféu Reit
05’campeoes do 23.9 Troféu Reitor
0 TROFEU REITOR 2016 terminou em festa e com surpresas. Apés mais de um més de competicdo, a 23.2 edicdo do evento
teve 0 ponto alto com as finais nas diversas modalidades e entrega de prémios a todos que consequiram um lugar no pédio.

®finais emotivas

Na Universidade do Minho, em Gualtar
Apos muita emocao no pavilhao
festa encerrou com entrega de prémios

Gl UIIWEI"SIURIIE Q0 N 0 ditimo dia de encer-

"

ramento do torneio do
Troféu Reitor 2016
contou excelentes es-
pectdculos desporti-
VoS, muita emogao e
algumas surpresas,
no pavilhdo gimno-
desportivo da UMi-
nho, em Gualtar. As
| maiores surpresas
aconteceram na final
masculina de futsal,
com vitdria expressiva
de MIEGSI sobre Eng?.

Eletrénica, e a revalidacdo do titulo de Eng?. Biomédica que voltou a ven-
cer Medicina, na final feminina. Destaque ainda para a revalidagao do ti-
tulo do Mestrado Integrado em Eng2. Informatica no andebol, e também
a revalidagdo do titulo do Mestrado Integrado em Engz. e Gestdo Indus-
trial (MIEGI) no voleibol de praia. Finalmente, nas provas individuais, no-
ta para a revalidagdo do titulo do funciondrio Antdnio Ferreira, no squash,

e de César Correia (Medicina) no badminton.

DESPORTO UNIVERSITARIO
| Redacgéo |

Chegado o grande dia e com a
possibilidade de tornarem cam-
pedes do Troféu Reitor 2016, o
nervosismo era visivel em equi-
pas e atletas, bem como nos
apoiantes de cada um que iam
fazendo a festa nas bancadas do
Pavilhdo Desportivo Universitd-
rio da UMinho, em Gualtar.

A primeira final foi a do bas-
quetebol misto 3x3, entre as
equipas de Relagdes Internacio-
nais e Gestdo. No final, RI aca-
baria por triunfar por 22-16.

Seguiu-se a final do futsal fe-
minino, uma reedi¢do do ano an-
terior, que acabou por sagrar no-
vamente camped Eng. Biomé-
dica, apds derrotar Medicina pe-
la vantagem minima 2-1.

No andebol, e com uma confi-
guragdo diferente este ano, a
competicdo fez-se em formato
de campeonato de todos contra
todos. No dltimo dia realizaram-
se os dois tltimos jogos que de-
cidiriam os vencedores. Eng.
Mecénica venceu AFUM por
31-29 e MiEI derrotou Eng. Bio-
médica por 36-28. Desta forma,
MIiEI arrecadou o titulo de cam-
pea do Troféu Reitor.

No voleibol de praia, a finalis-
sima acabou com MIEGI a levar
a melhor sobre Eng. Biomédica,
por 2-0, e a revalidar o titulo.

Ao mesmo tempo decorreu a
competicdo da modalidade de
squash, que teve inscritos oito
atletas. Sagrou-se campedo An-
tonio Ferreira, funciondrio nao
docente (AFUM).

Na ultima final do dia, futsal
masculino, na luta pelo titulo es-
tavam Eng. Eletrénica e MIEG-

SI, que terminou com o resulta-
do 1-6 favoravel aos de Gestdo
de Sistemas de Informac@o.

No final, e em ambiente de fes-

Antonio Cunha, Reitor da
UMinho, agradeceu a todos
os atletas envolvidos e pa-
rabenizou os vencedores.

ta decorreu a Cerimoénia de En-
cerramento e entrega dos pré-
mios a todos os que consegui-
ram lugares de pédio, contando
com as presencas do Reitor An-
ténio Cunha, administrador dos
SASUM, Carlos Silva, presiden-
te da AAUM, Bruno Alcaide, vi-
ce-presidente da Associacdo de
Funciondrios, José Ramada e di-
retor do Departamento Desporti-
vo e Cultural, Fernando Parente.

A entrega de prémios comegou
com as modalidades individuais.
No badminton feminino, o ouro
foi para Kit Leng Wong (Portu-
gués Lingua Estrangeira) e a
prata para Adriana Couto (MI

Final de basquetebol

Eng. Biomédica); no masculino
César Correia (MI Medicina) re-
validou o titulo, seguido de Hu-
go Martins (MI Eng. Civil) e
Jodo Neto (Eng. Eletrénica In-
dustrial e Computadores).

No squash, o campedo foi An-
ténio Ferreira (AFUM), a prata
foi para José Ramalho (AFUM)
e o bronze foi para o antigo alu-
no Nelson Peixoto (AAEUM).

Nas modalidades colectivas,
no andebol, o ouro foi para Eng.
Informatica, Eng. Mecénica e a
AFUM ficaram com a prata e
bronze, respectivamente.

No basquetebol, foi eleito me-
lhor jogador Edivino Miranda
(RI). O bronze foi para Eng®. Po-
limeros, a prata para Gestdo e o
ouro para Relagdes Internacio-
nais. O prémio fair-play foi para
a equipa de Medicina.

No voleibol de praia, a meda-
lha de bronze foi para MAP-i, a
prata para Eng. Biomédica e a
grande vencedora foi MIEGI.

No futsal feminino, melhor jo-
gadora foi Fernanda Costa (Eng.
Informdtica), a melhor guarda-
redes foi Sonia Faria (Eng. Bio-
médica) e a melhor marcadora
Ana Amorim (Eng. Biomédica).
A medalha de bronze foi para
Eng. Informadtica, a prata para
Medicina e o ouro foi entregue a
Eng. Biomédica. O prémio fair
play foi para Eng. Biomédica.

No futsal masculino, Rui Ri-
beiro (Quimica) foi o melhor
marcador, Jodo Vale (MIEGSI) o
melhor jogador, e Nuno Silva
(Contabilidade) foi o melhor
guarda-redes. O prémio Fair
Play foi para Eng. de Polimeros.
MIEGSTI arrebatou o ouro, Eng.
Eletronica Industrial a prata e o

bronze P9 2R Polimeros.
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Maritimo na fase final de andebol

Jornada dupla amanha

O Maritimo disputa amanha, em Castelo
Branco, os dois jogos da fase de apuramento do
campedo nacional da 3.* divisdo de andebol.

Os jogos sdo as 11h00 com o Albiscratense,
de Castelo Branco, ¢ as 18h00 com o Ginasio de
Santo Tirso “B”.

A alteragdo do calendario do Maritimo deve-
se a dificuldades sentidas nos lugares disponiveis
no voo de regresso a Ponta Delgada, pelo que a
equipa fica obrigada a realizar dois jogos num es-
pago de 6 horas.

A participagdo do Maritimo
deve-se ao segundo lugar obtido
no campeonato regional, ja que o
campedo Sporting da Horta “B”
ndo participa porque ndo pode
aceder a um contrato programa
para 0s apoios complementares e
das viagens.

O Maritimo ndo pode subir
de divisdo, até porque as equipas
promovidas a 2* divisdo ja estdo
apuradas.

Esta fase de apuramento do
campedo termina domingo com o jogo entre os
candidatos Albiscratense ¢ o Ginasio Santo Tirso
“B”.

Festa de encerramento

A familia do Maritimo retine-se hoje para en-
cerrar a época desportiva 2015/2016.

Esta festa destina-se aos pais e aos atletas de
todas as modalidades do clube e realizar-se-a na
Reserva Florestal do Pinhal da Paz (11h00).
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Benfica renova com o treinador por mais dois anos

Internet 10-06-2016
Diario de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=4ab648ae

10 DE JUNHO DE 201615:40
Apesar de ter falhado a conquista do titulo, Mariano Ortega renovou por mais dois anos

O Benfica anunciou hoje a renovacado, por duas épocas, do contrato com treinador espanhol de
andebol Mariano Ortega, que chegou ao clube na temporada 2014/2015.

"E um momento de satisfacdo e foi muito facil porque era um desejo de ambas as partes (...).
Acredito muito no que estamos a fazer, na credibilidade do projeto e também porque o SL Benfica
oferece todas e as melhores condi¢cdes para trabalhar”, disse o técnico em declara¢gdes a BTV.

O técnico, que esta época levou a equipa a conquista da Tacga de Portugal e as finais do campeonato e
da Tacga Challenge garantiu estar bastante satisfeito com a aposta 'encarnada’ na formacao.

"Foram dois anos de muito trabalho, de uma aposta clara na formacdo e a equipa tem vindo a
crescer, a tornar-se cada vez mais competitiva, com maior experiéncia e maturidade e o objetivo é
continuar neste caminho para conseguimos fazer e alcancar coisas extraordinarias", disse.

Admitindo que a reta final da temporada foi "dolorosa", porque os "titulos estiveram muito perto”,
Mariano Ortega garantiu que para o futuro "as expectativas sdo mais elevadas devido a exceléncia da

equipa e da responsabilidade que existe".

DN/Lusa
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10-06-2016 Ambito: Regional
Agenda desportiva
FUTEBOL ARC Oliveirinha sub-155 fem-

Futebol Feminino

1.2 Divisdo Nacional

- Fase de Manuten¢ao
9.2 Jornada

Amanha Boavista-Viseu 2001,
Atlético Ouriense-Fundagdo Laura
Santos e Cadima-Vilaverdense.

FUTSAL

Encontro de Petizes
Pavilhdao Municipal de Nelas
Amanha ABC de Nelas, Gigantes
de Mangualde, Viseu 2001 e
Viriatos.

Encontro de Traquinas
Pavilhdo Municipal de Nelas
Amanha ABC Nelas, Viriatos,
Gumiraes, Gigantes de Mangualde
e Viseu 2001.

BASQUETEBOL

Convivio “Dia do
Minibasquetebol”’
Pavilhdo Municipal de Tondela
Hoje Convivido aberto a escalées
de Sub-8, Sub-10 e Sub-12.

Torneio do Futuro
Sub-13 Masculino

Hoje ASS Caparrosa-ARC
Oliveirinha Sub-15 Femininos
(15hoo-Pavilhdo da Caparrosa)
Domingo

ACER Tondela-Clube Bola Basket
(11hoo- Pav. Mun. do Caramulo),

Gumiraes (15hoo Pav. Mun.
Carregal do Sal) e ARC
Oliveirinha-ASS Caparrosa
(17hoo-Pav. Mun. de Carregal do
Sal).

Torneio das Beiras
Sub-14 Masculinos
Pavilhdao Municipal C. do Sal
Amanha ARC Oliveirinha-Basket
Clube de Canas.

Torneio Inter
Associagoes Sub-14
masculinos

Pavilhdo Secundaria Viriato
Amanha ASSCR Gumirdes-
Basquete Clube Vila Real.

Torneio Inter
Associagoes Sub-16
femininos

Amanha Gumirdes-SC Braga
(17h30 Pav. Secunddria Viriato)
Domingo

ASSCR Gumiraes-Atémicos
(17hoo-Pav. Mun. do Fontelo).

ANDEBOL

Torneio de preparagao

Pavilhdao Municipal de S. P. Sul
Hoje Infantis Masculinos e
Femininos

ATLETISMO

5.° GP Lordosa-Campo

Domingo 10hoo-Sede da Junta
de Freguesia de Lordosa.

Area: 8,25 x 17,43 cm?

Corte: 1 de 1
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Juvenis do ABC
iniciam hoje
luta pelo titulo

Depois dos seniores, hoje é a vez da equipa de
juvenis do ABC iniciar a luta pelo titulo de cam-
pedo nacional de andebol da 2.” divisao da cate-
goria, durante uma final four a disputar no Pa-
vilhao Flavio Sa Leite.

Juntamente com o conjunto bracarense es-
tarao as equipas da AD Sanjoanense, 1. de De-
zembro e Sporting da Horta.

A competicao inicia-se hoje, com jogos as 17
€ 19h00, continua amanha (16 e 18h00) e a ulti-
ma jornada esta agendada para a manha de do-
mingo. A cerimonia de entrega de prémios tera
lugar logo apo6s o final do ultimo jogo. O calen-
dario é o seguinte: Hoje

17h00 — ABC Braga-1.° Dezembro

19h00 - SC Horta-AD Sanjoanense.

Amanha

16h00 - 1.° Dezembro-AD Sanjoanense

18h00 — ABC Braga-SC Horta.

Domingo

10h00 — SC Horta-1.” Dezembro

12h00 — AD Sanjoanense-ABC Braga
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Ambito: Informacao Geral

Gente

Ana Catarina qué? Foi ‘0’ lap-
so do discurso de encerramento
do Congresso do PS de Anténio
Costa. Querendo agradecer a
sua secretdria-geral-adjunta,
Ana Catarina Mendes, o lider do
PS disse Ana Catarina Santos.
Tentou emendar e de novo se
enganou. A terceira foi de vez.
E porqué tal lapso? E que Costa
vive rodeado de duas Anas Cata-
rinas. A primeira, a Mendes, é o
seu brago-direito no partido, a
segunda, a Santos, é ex-jornalis-
ta e sua assessora de imprensa.
Compreende-se.

Parabéns Laranjeiro! Gente
estranhou muitissimo que Mi-
guel Laranjeiro, ex-secretdrio
nacional do PS para a Organi-
za¢do no tempo de Anténio José
Seguro e conhecido critico da
lideranca de Anténio Costa, por
todo o lado que passava nos cor-
redores das instala¢oes da FIL
onde se desenrolou o0 Congresso
do PS recebesse os mais veemen-
tes parabéns de tudo quanto era
socialista. Obrigado, obrigado,
respondia para a esquerda e para
adireita. Sera que tinha sido elei-
to para algum cargo? Siiim! Mas
nao no PS. E que nesse mesmo
sdbado Laranjeito acabara de
ser eleito por esmagadora mai-
oria para presidente da Fede-
rac¢do de Andebol de Portugal
até 2020. Isso sim, é um cargo a
sério! Gente também se junta as
congratulacoes.

0Os meninos de oiro

A NATA A segurar a bola, 0 advogado José Antonio Barreiros; na primeira fila a esquerda, Marcelo Rebelo
de Sousa; na primeira fila de pé, Carlos Santos Ferreira, ex-presidente do BCP. Mas isto é uma pequena
amostra. Em 66, o grupo que entrou para a Faculdade de Direito de Lisboa incluia Leonor Beleza, Braga de
Macedo, Vitor Milicias, Pacheco Pereira, e Rao Kyao, entre outros. Dia 17 jantam na biblioteca da Faculda-
de para comemorarem os 50 anos do curso. Uma verdadeira geracao de oiro. FOTO DR

O regresso Ja quase ninguém
punha a vista em cima de Ma-
ria de Belém Roseira desde que
perdeu as tltimas eleicoes presi-
denciais com 4% dos votos. Apa-
receu no Congresso do PS com o
sorriso habitual, mas muito dis-
creta. E escolheu vestir-se de um
verde esperanca bem animado
que ajudava a espantar eventuais
condescendéncias.

Uma questao de organiza-
¢ao Num congresso que teve va-
rias inovagoes de organizacao, o
PS resolveu repensar também o
modo como os convidados dos

outros partidos reagiriam aos
jornalistas depois da sessio de
encerramento. Colocou um mi-
crofone e atribuiu uma ordem a
cada um dos partidos para que
nao houvesse atropelos. S6 hou-
ve um sendo. O porta-voz do PSD
foi Jorge Moreira da Silva que,
na imagem, aparecia com a cara
quase tapada pelo microfone co-
locado numa posi¢ao demasiado
elevada. Distracio ou intencdo?

O avé Luis Luis Marques Men-
des foi avd. Pai de trés filhos, o
ex-lider do PSD e atual comenta-
dor da SIC, estd a viver intensa-

mente o nascimento da primeira
neta (a filha foi mée). A tal ponto
que costuma dar uma preciosa
ajuda no apoio a bebé. S6 poe
uma condig¢do: o horario. Mendes
estd disponivel sempre que ne-
cessario da meia-noite as quatro
da manha — hora em que costu-
ma ler e falar ao telefone. Nao
sendo de excluir que algumas das
conversas pela madrugada sejam
com o seu velho amigo e atual
Presidente da Republica Marce-
lo Rebelo de Sousa, e sabendo-
-se como 0s bebés assimilam a
quimica em seu redor, hé fortes
probabilidades de contdgio no

SENHA DE ASSIS

FOI O NUMERO
DA SENHA QUE
FRANCISCO

ASSIS TIROU NO
CONGRESSO DO
PS PARA PODER
FICAR INSCRITO
PARA FALAR. UMA
NOVIDADE DESTA
ORGANIZACAO

que toca ao vicio da politica. Tal
avo, tal neta?

“Geringonga” na ONU A “ge-
ringonca” é definitivamente um
termo exibido com carinho. Esta
semana o deputado do BE José
Soeiro pds no Facebook uma foto
dele préprio com o deputado do
PS, Tiago Barbosa Ribeiro, e a
deputada do PCP, Diana Ferrei-
ra, com a legenda “o espectro da
geringong¢a na ONU, na Confe-
réncia da OIT que discute traba-
lho digno e justica social”.

Grande auséncia Uma das
auséncia notadas no Congres-
so do PS foi a de Tino de Rans,
militante do PS e candidato nas
dltimas presidenciais. O misté-
rio desvendou-se esta semana
quando o préprio Tino anunciou
que tenciona formar um novo
partido. A sigla do partido sera
PA — Povo Acordado ou Partido
Animo.
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SORTEIO DITA BICAMPEOES
NO CAMINHO DO MARITIMO

Os veteranos do Maritimo vao de-
frontar os bicampedes nacionais
do CD Xico Andebol/Classicos de
Guimaraes nos “quartos” da fase
final do campeonato nacional de
andebol, ditou ontem o sorteio da
Federag3o. Os jogos decorrem
entre 25 e 26 de junho, no Pavi-
h&o da Escola Ribeirinha Ma-
cieira, Vila do Conde (AD
Sanjoanense-Macieira Andebol
Clube, Masters Andebol Porto-
ADC Benavente e NAAL Passos
Manuel-Estarreja AC).
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Sporting contrata andebolista espanhol Carlos Ruesta

Internet 10-06-2016
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=ee3700ca

. Antigo jogador do Barcelona vai reencontrar o treinador Javier Zupo Sporting anunciou hoje a
contratacdo do andebolista espanhol Carlos Ruesta, um central de 31 anos, que alinhava no FC
Barcelona. Em declaragfes divulgadas pelo clube, Carlos Ruesga garante nao ter tido qualquer duvida
em assinar contrato com os 'ledes': "Nao tive qualquer davida em assinar com o Sporting, sou um
jogador muito ambicioso e a motivagao deste clube é crescer, para conquistar coisas muito
importantes". Ruesga, nascido em Gijon, diz sentir-se honrado por ir "representar o maior clube de
Portugal" e esperancado "em conquistar muitos triunfos, ajudando o Sporting a ser campe&o". Em
Alvalade, Carlos Ruesga vai encontrar o treinador Javier Zupo, que o orientou no Portland San
Antonio, clube pelo qual ganhou uma Supertaga espanhola na temporada 2005/2006. "A minha
relagdo com o Zupo é muito boa, cheguei |4 muito jovem e foi la& que dei o salto para a elite do
andebol. Estarei sempre agradecido pela confianga que ele depositou em mim", disse o jogador.

10 Junho 2016 as 12:13
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Mariano Ortega mais duas épocas no Benfica

Internet 10-06-2016
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?1=9022e35b

Fotografia: Filipe Amorim/Global Imagens Benfica anunciou a renovagéo, por duas épocas, do contrato
com treinador espanhol de andebol. O Benfica anunciou a renovagédo, por duas épocas, do contrato
com treinador espanhol de andebol Mariano Ortega, que chegou ao clube na temporada 2014/2015. “E
um momento de satisfacdo e foi muito facil porque era um desejo de ambas as partes (...). Acredito
muito no que estamos a fazer, na credibilidade do projeto e também porque o SL Benfica oferece
todas e as melhores condi¢des para trabalhar", disse o técnico em declaragbes a BTV. O técnico, que
esta época levou a equipa a conquista da Taca de Portugal e as finais do campeonato e da Taca
Challenge garantiu estar bastante satisfeito com a aposta ‘encarnada’ na formacdo. "Foram dois anos
de muito trabalho, de uma aposta clara na formagéo e a equipa tem vindo a crescer, a tornar-se cada
vez mais competitiva, com maior experiéncia e maturidade e o objetivo é continuar neste caminho
para conseguimos fazer e alcangar coisas extraordinédrias", disse. Admitindo que a reta final da
temporada foi "dolorosa", porque os "titulos estiveram muito perto", Mariano Ortega garantiu que para
o futuro "as expectativas sdo mais elevadas devido a exceléncia da equipa e da responsabilidade que
existe".

10 Junho 2016 as 17:01
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Benfica renova com treinador Mariano Ortega por duas épocas

Internet 10-06-2016

Mais Futebol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f32c8d

Agora
Técnico espanhol revela que foi cumprida a vontade de ambas as partes

O Benfica anunciou hoje a renovacado, por duas épocas, do contrato com treinador espanhol de
andebol Mariano Ortega, que chegou ao clube na temporada 2014/2015.

E um momento de satisfacdo e foi muito facil porque era um desejo de ambas as partes (...). Acredito
muito no que estamos a fazer, na credibilidade do projeto e também porque o Benfica oferece todas e
as melhores condi¢gOes para trabalhar , disse o técnico em declara¢des a BTV.

O técnico, que esta época levou a equipa a conquista da Taca de Portugal e as finais do campeonato e
da Tacga Challenge garantiu estar bastante satisfeito com a aposta ‘encarnada’ na formacéo.

Foram dois anos de muito trabalho, de uma aposta clara na formacédo e a equipa tem vindo a crescer,
a tornar-se cada vez mais competitiva, com maior experiéncia e maturidade e o objetivo é continuar
neste caminho para conseguimos fazer e alcancar coisas extraordinarias , disse.

Admitindo que a reta final da temporada foi dolorosa , porque os titulos estiveram muito perto ,
Mariano Ortega garantiu que para o futuro as expectativas sdo mais elevadas devido a exceléncia da
equipa e da responsabilidade que existe .
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"Epoca do ABC néo é fruto do acaso"

Internet 10-06-2016
Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=10ccf602

Carlos Resende considera, em entrevista a agéncia Lusa, que a "época excelente" do ABC de
Braga/Uminho, que conquistou o campeonato de andebol, a Taga Challenge e a Supertaga, ndo é fruto
do acaso. "Ja no ano passado demos indicios muito positivos. Este ano foi claramente melhor, € uma
época excelente, mas foi um desenvolvimento da época anterior, ndo é um resultado que surge do
nada", afirmou o treinador. PUB Resende defendeu que nado se pode "comparar o incomparavel”,
porque sdo "épocas, atletas e adversarios diferentes”, mas, "sem dudvida que, pelos resultados
obtidos, este tem de ser considerado um dos melhores anos de sempre". Carlos Resende, de 45 anos,
conquistou no passado sabado o 13.° titulo para o ABC, o seu segundo como treinador (ganhou, pelo
FC Porto, em 2008/09), hum emocionante e renhido quinto jogo do 'play-off', diante do Benfica, apés
prolongamento. A cerca de quatro minutos do fim, os bracarenses perdiam por quatro golos, mas a
mudanca do sistema defensivo por Carlos Resende permitiu uma reviravolta fantastica do ABC diante
de um Benfica que liderou a partida durante muito mais tempo e parecia ter o jogo controlado. "Senti
que tinhamos que fazer alguma coisa de diferente e aquele era 0 momento do tudo ou nada.
Arriscamos e acabamos por ter essa felicidade"”, recorda. Entre outros, o treinador destaca como
momentos-chave da temporada a conquista da Supertaca frente ao FC Porto porque "passou uma
mensagem para o interior do grupo de que era possivel" e a contratacdo de Pedro Spinola (ex-
Sporting) em janeiro. Confessando-se um competidor nato, Carlos Resende festejou o titulo que ja
fugia ao ABC desde 2006/07 com "os pés muito assentes na terra"”. "Sou muito sereno nos festejos e
também nas derrotas e tenho a humildade de reconhecer que, se o jogador do Benfica tem marcado
aquele ultimo remate, era o Benfica que hoje estava de parabéns, as entrevistas eram todas para o
seu treinador e isso nao ia querer dizer que tinhamos feito uma ma época ou que tinhamos trabalhado
mal”, disse. A proxima temporada significara o regresso do ABC a Liga dos Campefes, mas, mais do
que reforcos para enfrentar essa competicdo bem mais exigente que a Taga Challenge, Carlos Resende
deseja uma 'casa’ nova. "E uma necessidade, uma emergéncia. Com a Liga dos Campedes e a
candidatura de Braga a cidade europeia do desporto faz todo o sentido. Nado conhe¢o o caderno de
encargos, mas até pode ser mais barato construir de novo do que reconstruir”, aludiu. Lisboeta de
nascimento, mas radicado no Norte para onde se mudou muito jovem proveniente do Sporting para o
FC Porto, aquele que é considerado por muitos o melhor jogador portugués de sempre nao descarta
treinar no Sul. "Mudei a minha vida de Lisboa para o Porto, mas se tivesse que acontecer, mudaria
também do Porto para Lisboa ou para outro lado qualquer, desde que fosse uma mudanca
interessante. Para melhor, mudamos sempre", disse. Também professor universitario na area do
andebol e da gestdo do desporto, nota que s6 com grande organizagdo consegue conciliar as
atividades, sendo que "hd momentos em que algumas coisas se atrasam". O doutoramento na area do
gestao de desporto, a sua area de formacdo académica, € uma delas porque, neste momento, "é
impossivel conciliar treinar, dar aulas, ser pai e marido".

Fri, 10 Jun 2016 10:56:00 +0200

POR Lusa
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Carlos Resende: "Tem de ser considerado um dos melhores anos de sempre"

Internet 10-06-2016

Observador Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=3f033bfb

Andebol Esta época, o ABC de Braga/Uminho conquistou o campeonato de andebol, a Taga Challenge
e a Supertaca. Carlos Resende afirma que foi a continuagdo do trabalho do ano anterior. HUGO
DELGADO/LUSA Carlos Resende considera, em entrevista a agéncia Lusa, que a "época excelente" do
ABC de Braga/Uminho, que conquistou o campeonato de andebol, a Taga Challenge e a Supertaga,
nao é fruto do acaso. "Ja no ano passado demos indicios muito positivos. Este ano foi claramente
melhor, € uma época excelente, mas foi um desenvolvimento da época anterior, ndo é um resultado
que surge do nada", afirmou o treinador. Resende defendeu que n&o se pode "comparar o
incomparavel”, porque sédo "épocas, atletas e adversarios diferentes”, mas, "sem duvida que, pelos
resultados obtidos, este tem de ser considerado um dos melhores anos de sempre". Carlos Resende,
de 45 anos, conquistou no passado sabado o 13.° titulo para o ABC, o seu segundo como treinador
(ganhou, pelo FC Porto, em 2008/09), num emocionante e renhido quinto jogo do 'play-off', diante do
Benfica, apds prolongamento. A cerca de quatro minutos do fim, os bracarenses perdiam por quatro
golos, mas a mudanca do sistema defensivo por Carlos Resende permitiu uma reviravolta fantastica do
ABC diante de um Benfica que liderou a partida durante muito mais tempo e parecia ter o jogo
controlado. "Senti que tinhamos que fazer alguma coisa de diferente e aquele era o momento do tudo
ou nada. ArriscaAmos e acabamos por ter essa felicidade", recorda. Entre outros, o treinador destaca
como momentos-chave da temporada a conquista da Supertaca frente ao FC Porto porque "passou
uma mensagem para o interior do grupo de que era possivel” e a contratacdo de Pedro Spinola (ex-
Sporting) em janeiro. Confessando-se um competidor nato, Carlos Resende festejou o titulo que ja
fugia ao ABC desde 2006/07 com "os pés muito assentes na terra". "Sou muito sereno nos festejos e
também nas derrotas e tenho a humildade de reconhecer que, se o jogador do Benfica tem marcado
aquele ultimo remate, era o Benfica que hoje estava de parabéns, as entrevistas eram todas para o
seu treinador e isso nao ia querer dizer que tinhamos feito uma mé& época ou que tinhamos trabalhado
mal”, disse. A proxima temporada significara o regresso do ABC a Liga dos Campedes, mas, mais do
que reforgos para enfrentar essa competicdo bem mais exigente que a Taga Challenge, Carlos Resende
deseja uma 'casa’ nova. "E uma necessidade, uma emergéncia. Com a Liga dos Campedes e a
candidatura de Braga a cidade europeia do desporto faz todo o sentido. Nao conhe¢o o caderno de
encargos, mas até pode ser mais barato construir de novo do que reconstruir”, aludiu. Lisboeta de
nascimento, mas radicado no Norte para onde se mudou muito jovem proveniente do Sporting para o
FC Porto, aquele que é considerado por muitos o melhor jogador portugués de sempre nao descarta
treinar no Sul. "Mudei a minha vida de Lisboa para o Porto, mas se tivesse que acontecer, mudaria
também do Porto para Lisboa ou para outro lado qualquer, desde que fosse uma mudanca
interessante. Para melhor, mudamos sempre"”, disse. Também professor universitario na area do
andebol e da gestdo do desporto, nota que s6 com grande organizagdo consegue conciliar as
atividades, sendo que "hd momentos em que algumas coisas se atrasam". O doutoramento na area do
gestdo de desporto, a sua area de formagao académica, € uma delas porque, neste momento, "é
impossivel conciliar treinar, dar aulas, ser pai e marido".

Agéncia Lusa
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Benfica renova com o treinador e dispensa Borragan e Vrgoc

Internet 10-06-2016

Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=aef95ec2

O Benfica deu esta sexta-feira um voto de confianga a Mariano Ortega. Depois da conquista da Taca
de Portugal e da derrota na final da Taga Challenge e do campeonato em 2015/16, os encarnados
optaram por renovar com o treinador espanhol para as préximas duas temporadas. Ortega diz estar
contente com tal atitude por parte da direcdo. "E um momento de satisfacdo e foi muito facil porque
era um desejo de ambas as partes. Tanto eu como a minha familia estamos muito contentes por
continuar em Portugal, em Lisboa e neste clube. Acredito muito no que estamos a fazer, na
credibilidade do projeto e também porque Benfica oferece todas e as melhores condi¢cbes para
trabalhar”, aferiu em declara¢gdes a BTV, prometendo continuar a apostar na juventude formada na
Luz. "Desta forma os jogadores tém uma identidade de valores, uma identificagcdo com o clube mais
forte. Foram dois anos de muito trabalho, de uma aposta clara na formacdo e a equipa tem vindo a
crescer, a tornar-se cada vez mais competitiva, com maior experiéncia e maturidade e o objetivo é
continuar neste caminho para conseguimos fazer e alcancar coisas extraordinarias." Continuar a ler
Em sentido inverso, o Benfica anunciou duas dispensas. Javier Borragan e Dragan Vrgoc deixam o
clube sendo que as aguias enaltecem, em comunicado no site oficial, a "grande entrega e espirito
competitivo" que ambos os atletas demonstraram. Autor: Flavio Miguel Silva

15h12
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Sporting contrata internacional espanhol Carlos Ruesga

Internet 10-06-2016
Record Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=ea5076b0

O Sporting anunciou esta sexta-feira a contratacdo de Carlos Ruesga, um central internacional
espanhol de 31 anos, que estava ao servico do Barcelona. Em declarac¢fes divulgadas pelo clube,
Carlos Ruesga garante ndo hesitou na latira de aceitar a proposta dos ledes:: "Nao tive qualquer
davida em assinar com o Sporting, sou um jogador muito ambicioso e a motivacdo deste clube é
crescer, para conquistar coisas muito importantes". Ruesga, nascido em Gijoén, diz sentir-se honrado
por ir "representar o maior clube de Portugal” e esperancado "em conquistar muitos triunfos, ajudando
0 Sporting a ser campeé&o". Continuar a ler Em Alvalade, Carlos Ruesga vai encontrar o treinador
Javier Zupo, que o orientou no Portland San Antonio, clube pelo qual ganhou uma Supertaca
espanhola na temporada 2005/06. "A minha relacdo com o Zupo é muito boa, cheguei la muito jovem
e foi 14 que dei o salto para a elite do andebol. Estarei sempre agradecido pela confianga que ele
depositou em mim", disse o jogador, que soma 70 internacionaliza¢des ao servi¢co de Espanha. Autor:
Lusa

12h08
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Ex-Barca assina pelo Sporting

Internet 10-06-2016

Renascenca Online

http://rr.sapo.pt/noticia/56318/ex_barca_assina_pelo_sporting?utm_source=cxultimas

Ledes anunciaram Ruesga, central, que jogava no Barcelona e ja conhece o actual técnico
sportinguista O Sporting anunciou esta sexta-feira a contratacdo de Carlos Ruesga, ex-Barcelona, para
a sua equipa de andebol. Ruesga é um central e ja tinha trabalhado com Javier Zupo, o treinador
verde e branco. "N&o tive qualquer ddvida em assinar com o Sporting, sou um jogador muito
ambicioso e a motivagao deste clube é crescer, para conquistar coisas muito importantes. Para mim é
uma honra representar esta equipa e espero conquistar muitos triunfos, ajudando o Sporting a ser

campedo”, afirmou o andebolista, de 31 anos, em declaracfes ao site dos lebes.

10 jun, 2016 - 12:11
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Benfica renova com o treinador por duas temporadas

Internet 10-06-2016

Renascenca Online

http://rr.sapo.pt/noticia/56340/benfica_renova_com_o_treinador_por_duas_temporadas?utm_source=cxultimas

Benfica renova com Mariano Ortega até 2018. Treinador espanhol levou as aguias a conquista da Taca
de Portugal e as finais do campeonato e da Taga Challenge O Benfica anunciou, esta sexta-feira, a
renovacgdo de contrato com o treinador da equipa de andebol, Mariano Ortega, por mais duas
temporadas. Em declaragdes a Benfica TV, o espanhol assumiu-se muito satisfeito com a prolongacao
do contrato até 2018. "E um momento de satisfacéo e foi muito facil, porque era um desejo de ambas
as partes. Tanto eu como a minha familia estamos muito contentes por continuar em Portugal, em
Lisboa e neste clube. Acredito muito no que estamos a fazer, na credibilidade do projecto e também
porque o Benfica oferece todas e as melhores condi¢des para trabalhar”. Domingos Almeida Lima,
vice-presidente dos encarnados, explicou a aposta na continuidade de Mariano Ortega. "A renovacao
assenta fundamentalmente no trabalho que foi feito e na opinido que temos em relagdo a competéncia
do treinador e que foi, de facto, manifesta. Mariano Ortega € um homem e um treinador muito
competente e trabalhador, tem uma grande identificagdo com o Benfica e para nés isso € muito
importante"”. Mariano Ortega chegou ao Benfica na temporada 2014/15. Esta época, os encarnados
conquistaram a Taca de Portugal, mas perderam o campeonato de andebol, no ultimo jogo da final,
para o ABC. Alids, mesmo destino tiveram na final da Taca da Challenge, cuja final perderam,
também, para a equipa bracarense.

10 jun, 2016 - 16:53
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Benfica renova contrato com o treinador de andebol Mariano Ortega até 2018

Internet 10-06-2016

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=71761227

Lusa 10 Jun, 2016, 15:32 | Andebol O Benfica anunciou hoje a renovacgdo, por duas épocas, do
contrato com treinador espanhol de andebol Mariano Ortega, que chegou ao clube na temporada
2014/2015. "E um momento de satisfacéo e foi muito facil porque era um desejo de ambas as partes
(...). Acredito muito no que estamos a fazer, na credibilidade do projeto e também porque o SL
Benfica oferece todas e as melhores condi¢des para trabalhar”, disse o técnico em declarac¢des a BTV.
O técnico, que esta época levou a equipa a conquista da Taca de Portugal e as finais do campeonato e
da Taca Challenge garantiu estar bastante satisfeito com a aposta 'encarnada’ na formagéo. "Foram
dois anos de muito trabalho, de uma aposta clara na formacéo e a equipa tem vindo a crescer, a
tornar-se cada vez mais competitiva, com maior experiéncia e maturidade e o objetivo é continuar
neste caminho para conseguimos fazer e alcancar coisas extraordinarias”, disse. Admitindo que a reta
final da temporada foi "dolorosa”, porque os "titulos estiveram muito perto”, Mariano Ortega garantiu
que para o futuro "as expectativas sdo mais elevadas devido a exceléncia da equipa e da
responsabilidade que existe". Please enable JavaScript to view the Powered by Disqus.

10 Jun, 2016, 15:32]
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Sporting contrata andebolista espanhol Carlos Ruesta

Internet 10-06-2016

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=ff04ba54

Lusa 10 Jun, 2016, 11:53 | Andebol O Sporting anunciou hoje a contratagdo do andebolista espanhol
Carlos Ruesta, um central de 31 anos, que alinhava no FC Barcelona. Em declaragfes divulgadas pelo
clube, Carlos Ruesga garante néo ter tido qualquer ddvida em assinar contrato com os ‘ledes': “Nao
tive qualquer duvida em assinar com o Sporting, sou um jogador muito ambicioso e a motivacdo deste
clube é crescer, para conquistar coisas muito importantes"”. Ruesga, nascido em Gijon, diz sentir-se
honrado por ir "representar o maior clube de Portugal" e esperancado "em conquistar muitos triunfos,
ajudando o Sporting a ser campeéo". Em Alvalade, Carlos Ruesga vai encontrar o treinador Javier
Zupo, que o orientou no Portland San Antonio, clube pelo qual ganhou uma Supertaga espanhola na
temporada 2005/2006. "A minha relagdo com o Zupo é muito boa, cheguei la muito jovem e foi la que
dei o salto para a elite do andebol. Estarei sempre agradecido pela confianga que ele depositou em
mim", disse o jogador. Please enable JavaScript to view the Powered by Disqus.

10 Jun, 2016, 11:53|
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Benfica renova contrato com Mariano Ortega

Internet 10-06-2016

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f42e720b

Lusa 10 Jun, 2016, 17:22 | Andebol Benfica renova no Andebol | Reuters O Benfica anunciou esta
sexta-feira a renovacédo, por duas épocas, do contrato com treinador espanhol de andebol Mariano
Ortega, que chegou ao clube na temporada 2014/2015. "E um momento de satisfacéo e foi muito facil
porque era um desejo de ambas as partes (...). Acredito muito no que estamos a fazer, na
credibilidade do projeto e também porque o SL Benfica oferece todas e as melhores condi¢cbes para
trabalhar”, disse o técnico em declaragbes a BTV. O técnico, que esta época levou a equipa a
conquista da Taca de Portugal e as finais do campeonato e da Taga Challenge garantiu estar bastante
satisfeito com a aposta ‘encarnada’ na formacgao. "Foram dois anos de muito trabalho, de uma aposta
clara na formacédo e a equipa tem vindo a crescer, a tornar-se cada vez mais competitiva, com maior
experiéncia e maturidade e o objetivo é continuar neste caminho para conseguimos fazer e alcancgar
coisas extraordinarias”, disse. Admitindo que a reta final da temporada foi "dolorosa"”, porque os
"titulos estiveram muito perto", Mariano Ortega garantiu que para o futuro "as expectativas sdo mais
elevadas devido a exceléncia da equipa e da responsabilidade que existe". Please enable JavaScript to

view the Powered by Disqus.

10 Jun, 2016, 17:22]|
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Mariano Ortega renovou com o Benfica até 2018

Internet 10-06-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|1=721dab8

Benfica renova contrato com o treinador de andebol Mariano Ortega até 2018 Por SAPO Desporto
c/Lusa sapodesporto@sapo.pt O Benfica anunciou hoje a renovagédo, por duas épocas, do contrato com
treinador espanhol de andebol Mariano Ortega, que chegou ao clube na temporada 2014/2015. “"E um
momento de satisfacdo e foi muito facil porque era um desejo de ambas as partes (...). Acredito muito
no que estamos a fazer, na credibilidade do projeto e também porque o SL Benfica oferece todas e as
melhores condi¢Bes para trabalhar"”, disse o técnico em declaracdes a BTV. O técnico, que esta época
levou a equipa a conquista da Taca de Portugal e as finais do campeonato e da Taga Challenge
garantiu estar bastante satisfeito com a aposta '‘encarnada’ na formacdo. "Foram dois anos de muito
trabalho, de uma aposta clara na formagéo e a equipa tem vindo a crescer, a tornar-se cada vez mais
competitiva, com maior experiéncia e maturidade e o objetivo é continuar neste caminho para
conseguimos fazer e alcangar coisas extraordinarias", disse. Admitindo que a reta final da temporada
foi "dolorosa", porque os "titulos estiveram muito perto", Mariano Ortega garantiu que para o futuro
"as expectativas sdo mais elevadas devido a exceléncia da equipa e da responsabilidade que existe".
Conteudo publicado por Sportinforma

10-06-2016 15:47 Benfica renova contrato com o treinador de andebol Mariano Ortega até 2018.
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"Epoca do ABC néo é fruto do acaso"

Internet 10-06-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=9846b38f

Técnico da formacao bracarense analisa a época de sonho do ABC apds a conquista da Taca Challenge
e do campeonato nacional Por SAPO Desporto c/Lusa sapodesporto@sapo.pt Carlos Resende
considera, em entrevista a agéncia Lusa, que a "época excelente” do ABC de Braga/Uminho, que
conquistou o campeonato de andebol, a Tagca Challenge e a Supertaga, nao é fruto do acaso. "Ja no
ano passado demos indicios muito positivos. Este ano foi claramente melhor, € uma época excelente,
mas foi um desenvolvimento da época anterior, ndao é um resultado que surge do nada", afirmou o
treinador. Resende defendeu que ndo se pode "comparar o incomparavel”, porque sdo "épocas, atletas
e adversarios diferentes”, mas, "sem dudvida que, pelos resultados obtidos, este tem de ser
considerado um dos melhores anos de sempre". Carlos Resende, de 45 anos, conquistou no passado
sabado o 13.° titulo para o ABC, o seu segundo como treinador (ganhou, pelo FC Porto, em 2008/09),
num emocionante e renhido quinto jogo do ‘play-off’, diante do Benfica, apds prolongamento. A cerca
de quatro minutos do fim, os bracarenses perdiam por quatro golos, mas a mudanca do sistema
defensivo por Carlos Resende permitiu uma reviravolta fantastica do ABC diante de um Benfica que
liderou a partida durante muito mais tempo e parecia ter o jogo controlado. "Senti que tinhamos que
fazer alguma coisa de diferente e aquele era 0 momento do tudo ou nada. Arriscdmos e acabamos por
ter essa felicidade", recorda. Entre outros, o treinador destaca como momentos-chave da temporada a
conquista da Supertacga frente ao FC Porto porgue "passou uma mensagem para o interior do grupo de
que era possivel"” e a contratacdo de Pedro Spinola (ex-Sporting) em janeiro. Confessando-se um
competidor nato, Carlos Resende festejou o titulo que ja fugia ao ABC desde 2006/07 com "os pés
muito assentes na terra". "Sou muito sereno nos festejos e também nas derrotas e tenho a humildade
de reconhecer que, se o jogador do Benfica tem marcado aquele ultimo remate, era o Benfica que
hoje estava de parabéns, as entrevistas eram todas para o seu treinador e isso ndo ia querer dizer que
tinhamos feito uma mé época ou que tinhamos trabalhado mal”, disse. A préoxima temporada
significard o regresso do ABC a Liga dos Campe®fes, mas, mais do que reforcos para enfrentar essa
competicdo bem mais exigente que a Taca Challenge, Carlos Resende deseja uma ‘casa’ nova. "E uma
necessidade, uma emergéncia. Com a Liga dos Campedes e a candidatura de Braga a cidade europeia
do desporto faz todo o sentido. Ndo conhego o caderno de encargos, mas até pode ser mais barato
construir de novo do que reconstruir”, aludiu. Lisboeta de nascimento, mas radicado no Norte para
onde se mudou muito jovem proveniente do Sporting para o FC Porto, aquele que é considerado por
muitos o melhor jogador portugués de sempre nao descarta treinar no Sul. "Mudei a minha vida de
Lisboa para o Porto, mas se tivesse que acontecer, mudaria também do Porto para Lisboa ou para
outro lado qualquer, desde que fosse uma mudanca interessante. Para melhor, mudamos sempre",
disse. Também professor universitario na area do andebol e da gestdo do desporto, nota que s6 com
grande organizacao consegue conciliar as atividades, sendo que "ha momentos em que algumas coisas
se atrasam". O doutoramento na area do gestdo de desporto, a sua area de formagédo académica, é
uma delas porque, neste momento, "é impossivel conciliar treinar, dar aulas, ser pai e marido".
Conteudo publicado por Sportinforma

10-06-2016 09:44 Técnico da formacado bracarense analisa a época de sonho do ABC apés a
conquista da Taca Challenge e do campeonato nacional.
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Sporting contrata internacional espanhol Carlos Ruesga

Internet 10-06-2016

Séabado Online

http://www.sabado.pt/ultima_hora/detalhe/sporting_contrata_internacional_espanhol_carlos_ruesga.html

Ruesga diz sentir-se honrado por ir "representar o maior clube de Portugal” 12:08 . Record Por Record
O Sporting anunciou esta sexta-feira a contratacdo de Carlos Ruesga, um central internacional
espanhol de 31 anos, que estava ao servigo do Barcelona.Em declara¢des divulgadas pelo clube,
Carlos Ruesga garante nao hesitou na latira de aceitar a proposta dos ledes:: "Nao tive qualquer
davida em assinar com o Sporting, sou um jogador muito ambicioso e a motivacdo deste clube é
crescer, para conquistar coisas muito importantes".Ruesga, nascido em Gijoén, diz sentir-se honrado
por ir "representar o maior clube de Portugal” e esperancado "em conquistar muitos triunfos, ajudando
0 Sporting a ser campedo".Em Alvalade, Carlos Ruesga vai encontrar o treinador Javier Zupo, que o
orientou no Portland San Antonio, clube pelo qual ganhou uma Supertaca espanhola na temporada
2005/06."A minha relagdo com o Zupo é muito boa, cheguei la muito jovem e foi la que dei o salto
para a elite do andebol. Estarei sempre agradecido pela confiangca que ele depositou em mim", disse o
jogador, que soma 70 internacionaliza¢des ao servi¢go de Espanha.

12:08 . Record
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OPINIAO | JOSE MANUEL FERNANDES*

a Unido Europeia, apesar da enor-

me liquidez e das taxas de juro

baixas, o investimento é fraco. Tal
explica-se porque hd uma crise de confian-
¢a. E crucial, desde logo, que entre os Esta-
dos-Membros haja uma confianca recipro-
ca e que os investidores confiem na eco-
nomia da Unido. E importante que cada Es-
tado-Membro promova a estabilidade e a
previsibilidade.

A Uniao Europeia, e em especial a zona
euro, precisam de transformar a globaliza-
¢do em oportunidade e reforcar a competiti-
vidade da economia de cada um dos Esta-
dos-Membros, de forma a atingir mais
crescimento econdmico e mais emprego.

O euro ¢ um projecto politico alicer¢ado
numa partilha que exige solidariedade e
responsabilidade por parte de todos os in-
tervenientes. Os beneficios da sua utiliza-
¢do devem atingir todos os Estados-Mem-
bros e regides e, assim, serem sentidos
pelos cidaddos da UE. Devem propiciar
emprego, crescimento econdémico, conver-
géncia.

A recente crise financeira, econdmica e
social, cujos efeitos ainda se sentem, de-
monstrou que o euro é mais resistente e re-
siliente do que muitas vozes julgavam. Mas
também mostrou as suas fragilidades, como
prova o fraco crescimento econdmico e as
altas taxas de desemprego, nomeadamente
o desemprego jovem.

Tal exige que se complete a Unido Econé-
mica e Monetaria (UEM), através de uma
genuina Unido Bancdria e uma capacidade
orcamental de retaguarda suficiente.

Perante a crise das dividas soberanas, a
UE reagiu. A resposta trouxe um reforgo da
Unido Econémica e Monetdria. Avangou-se
com um arsenal legislativo, a implementa-
¢do de mecanismos financeiros para ajudar
os Estados-Membros em dificuldade. As
solugdes serviram para remediar, tentar re-
parar. Foram adoptadas, muitas vezes, a ul-
tima da hora e com alguns lideres a justifi-
carem-nas como o mal menor: tinha de ser
assim para evitar o contdgio e ndo prejudi-
car a respectiva economia nacional. Recor-
do a constitui¢do do FEEF, no dia 9 de
Maio de 2010, criado para ajudar a Grécia,
e que deu depois lugar ao Mecanismo Euro-
peu de Estabilidade.

Reforcou-se o objectivo da prevencdo e
melhorou-se a governagdo da UE, através
de mais coordenac@o, um semestre europeu
renovado e legislacdo como o ‘six pack’ e
‘two pack’, o Tratado sobre Estabilidade,
Coordenagdo e Governagdo e o ‘Pacto para

|:'1'| Gosto

I:P Nao Gosto

A vitoria do ABC no campeonato nacional
de andebol, uma semana apés ter venci-
do a Taca Challenge’, é a consagracao co-
mo a maior poténcia do andebol nacional
e comprova as vantagens de uma aposta
consequente na formacao de jovens atle-
tas.

o Euro Mais’.

Criou-se, por um lado, o MEE que entrou
em vigor em 2012 e serve para reparar da-
nos e ajudar financeiramente os Estados-
Membros em dificuldade. Por outro lado,
refor¢ou-se a prevengdo e a coordenacdo.

E verdade que temos uma Unido Econd-
mica e Monetdria mais robusta e reforcada.
Mas também € claro que, com 18 milhdes
de desempregados na drea do euro, resta
ainda um longo caminho a percorrer na me-
lhoria das politicas econdmicas.

Neste sentido, reclama-se uma verdadeira
UEM, que tenha uma legitimidade demo-
cratica refor¢ada e que se traduza em ac-
¢des concretas que promovam a convergén-
cia, o crescimento € 0 emprego.

A UEM terd sucesso se cada Estado-
Membro da zona euro tiver sucesso. Cada
Estado-Membro deve ser o primeiro inte-
ressado a ter as contas em dia e a promover
reformas que possibilitem crescimento e
emprego.

No semestre europeu deve-se procurar a
convergéncia dos Estados-Membros. Para
este objectivo, os fundos estruturais e de in-
vestimento tém um papel fundamental. O
orcamento da UE disponibiliza anualmente
cerca de 50 mil milhdes de euros para a re-
dugido das disparidades regionais.

O semestre europeu pode ser facilmente
melhorado: maior énfase nos objectivos,
menos documentos e mais tempo para os
discutir, maior sensibilizagdo a nivel politi-
co e interac¢do com as autoridades nacio-
nais. Para além disso, deveria corresponder
a uma perspectiva de médio/longo prazo.

Sem descurar a exigéncia de actuacdo de

0 governo Costa inverteu os nossos indi-
cadores de crescimento! A economia da
zona euro cresceu o triplo da economia de
Portugal. Segundo o Eurostat, a zona eu-
ro cresceu 0,6% no primeiro trimestre, o
que contrasta com os 0,2% que cresceu a
economia portuguesa no mesmo periodo.

conjunto que possibilite a mesma velocida-
de aos Estados-Membros da zona euro, é
preciso salvaguardar que ndo sio todos
iguais e ndo tém os mesmos problemas. Por
isso, a resposta e as politicas a executar nao
sdo as mesmas. Nao pode haver uma uni-
formizacdo de receitas para diagndsticos e
doengas diferentes.

Os choques ndo se sentem da mesma for-
ma em cada uma das economias. Assim, faz
todo o sentido que se procure um mecanis-
mo de estabilizacdo orcamental para a zona
euro. Temos Estados-Membros da zona eu-
ro praticamente em pleno emprego e outros
com taxas elevadas de desemprego. Por is-
s0, defende-se a existéncia de fundos, ou
instrumentos, para combater os choques si-
métricos e assimétricos. Tal implica mais
solidariedade e, em simultaneo, responsabi-
lidade. O chamado risco moral deve ser
evitado.

Na nova UEM temos de aspirar ao "Triplo
Asocial". Os problemas sociais e de empre-
go devem ser priorizados no Semestre Eu-
ropeu. O desemprego, especialmente o de
longa duragéo, é um dos principais factores
de desigualdade e exclusdo social. E essen-
cial contar com mercados de trabalho efi-
cientes, que promovam um elevado nivel
de emprego e estejam aptos a absorver os
choques. Esta é uma competéncia de cada
Estado-Membro que deve ser encorajada
no ambito da UEM.

Defendo esta UEM reforgada que ajudard
a reconquistar a confianga.

* Deputado ao Parlamento Eurdgina 50
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Joseé Costa e Dario Andrade
regressam ao ABC

Dario Andrade esta de regresso ao ABC

© PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC/UMinho, que
ainda festeja a con-
quista de trés titu-
los (Supertaga, Taca
Challenge e Campeona-
to Nacional), ja prepara

2016/17. Dario Andrade
(ex-AC Fafe) e José Cos-
ta (ex-Montpellier) es-
tao garantidos para a no-
va temporada, que sera,
certamente, (ainda) mais
exigente.

Os minhotos vao dis-

G®LDEN
ASSETS

a6 PATRIIOSION, § A

Vidrago e Nuno Rebelo

de saida

De saida do plantel do ABC estao Nuno Rebe-
lo, que vai representar o Aguas Santas, e ainda
Fabio Vidrago, para o Benfica. Mas outros jogo-
dores podem abandonar o clube, por opgao téc-
nica, sendo que estas saidas estao relacionadas

com eventuais entradas.

DM

putar, na proxima épo-
ca, a Liga dos Campedes
e, por isso, estao a refor-
¢ar-se com andebolistas
que sejam uma mais-va-
lia para o plantel que se-
ra, de novo, comandado
por Carlos Resende.

A nova temporada ar-
ranca com a Supertaca,
diante do Benfica, fina-
lista vencido nas finais
do campeonato nacio-
nal/Challenge e vence-
dor da Taga de Portugal,
sendo que Dario Andrade
e José Costa ja vao poder
ajudar a vencer e conquis-
tar, de novo, a Supertaga
(os academistas venceram,
na época passada, na fi-
nal, o FC Porto, numa fi-
nal disputada em Caste-
lo Branco).

Sete anos depois, Da-
rio Andrade (ex-AC Fafe)
vai voltar a jogar no ABC/
/UMinho. O ponta, que
chegou ao Sa Leite com
16 anos, oriundo do Spor-
ting de Braga, clube onde
deu os primeiros passos
no andebol.

Quem também vai vol-
tar a uma casa que bem
conhece € o pivot José
Costa (ex-Montpellier).

Formado nas escolas
da turma academista, José
Costa representou o Ben-
fica durante cinco tem-
poradas, tendo rumado,
no inicio de 2015/2016,
a Francga. Agora, volta ao
ABC/UMinho para ajudar
a equipa a reconquistar os
dois titulos nacionais que
venceu e, ainda, atacar a

Taga de Portugal e Li-

ga dos Campeodes.

Para além

desta dupla, o

ABC/UMinho

esta a ten-

tar o regres-

so de mais an-

debolistas que

ja passaram pe-

lo Pavilhio Flavio

Sa Leite. Os nomes

estao, para ja, no segre-
do dos deuses.

Pagina 52



CISION | Didriv oo/ iinho |

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 8,10 x 14,56 cm?
ID: 64809318 09-06-2016 Ambito: Regional Corte: 1de 1

Arsenal da Devesa
faz dois jogos
no Flavio Sa Leite

Na luta pela subida a primeira divisao nacional
de andebol, o Arsenal da Devesa tem, este fim
de semana, dois jogos no Pavilhao Flavio Sa Lei-
te, onde pode dar mais dois grandes rumos ao
seu objetivo.

O primeiro € ja amanha, a partir das 21h00,
frente ao FC Gaia, e o segundo é no domingo
(dia 12) a partir das 17h00, frente ao Boa Hora.

Recorde-se que, com seis jogos disputados
na fase final, o Arsenal da Devesa lidera, com 17
pontos, mais um que Boa Hora, e mais dois que
o S. Mamede.
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OPINIAQ | MANUEL cARDOSO

Uma época memoravel

ara todos nds, bracarenses, esta época termina em
gléria. Muitos foram os feitos dos nossos atletas
e das nossas equipas. Fagamos entdo uma breve
recapitulacao:

Em Taekwondo, o nosso atleta Julio Ferreira sagrou-
-se campedo da Europa na categoria de -74 Kg. No Boc-
cia a equipa do SC de Braga sagrou-se campea nacio-
nal. No Futebol de Praia o nosso clube classificou-se
em terceiro lugar na competicao equivalente a Liga
dos Campedes.

Nos desportos com mais popularidade em Braga, o
futebol e o andebol, as vitérias ndo foram menos sig-
nificativas. Ja aqui falei da enorme conquista que foi a
Taga de Portugal em futebol, pelo SC de Braga, depois
de conquistado o quarto lugar no campeonato e a pre-
senga nos quartos de final da Liga Europa.

Mas o grande ABC nio ficou atras: depois de ter
vencido a Taca Challenge (equivalente a Liga Europa
do futebol), o clube da nossa cidade sagrou-se Cam-
pedo Nacional ao vencer o Benfica no passado sabado.
Com um or¢gamento muito inferior ao dos seus rivais,
0 ABC afastou o Sporting de Lisboa nas meias-finais e
agora derrotou os encarnados num jogo emocionan-
te que s6 se decidiu no prolongamento. Nesse desafio
ficou bem patente a emog¢do que carateriza um bom
jogo de andebol e, acima de tudo, o inacreditavel es-
pirito guerreiro de uma equipa que lutou bravamente
para conseguir este triunfo face a uma equipa teorica-
mente mais cotada. O querer desta equipa foi notavel
mas para isso também tera contribuido o publico que
fez abarrotar o Flavio Sa Leite, mesmo em momentos
mais dificeis como quando, a pouco mais de dois mi-
nutos do fim, o ABC perdia por trés golos. Enfim foi
mais uma tarde memoravel e mais uma pagina de ou-
ro na histéria do ABC e do desporto bracarense.

Mas também no futsal ha um feito a comemorar:
embora ndo tenhamos conseguido o apuramento pa-
ra a final (e estivemos quase a consegui-lo) mostramos
que, com um investimento muito menor, estivemos ao
mesmo nivel que os autoproclamados grandes de Lis-
boa. No passado domingo, frente ao Sporting de Lis-
boa, o nosso clube perdeu o jogo mas trouxe consigo
duas vitorias: a demonstracao daquilo que € o espirito
gverreiro genuino e o reconhecimento por parte dos
adeptos do Sporting do poder da nossa equipa. Na ver-
dade, o comportamento daqueles “adeptos”, que passa-
ram o jogo a cuspir sobre os elementos do banco bra-
carense, assim como aqueles “adeptos” que passaram o
jogo a entoar insultos ao nosso clube mais nao fizeram
que, dessa forma, reconhecer que o SC de Braga € uma
ameaca e que esta, pelo menos, ao nivel deles. Embo-
ra no momento custe muito suportar comportamen-
tos tdo animalescos, a verdade é que eles s6 mostram
que conseguimos ombrear com quem se diz “grande”.
Sem cuspir em ninguém!

Agora mais friamente, a distancia de trés dias, € facil
compreender a existéncia de comportamentos tao ab-
surdos, se levarmos em conta a postura e as afirmacoes
de alguns dirigentes desportivos. Muitas vezes a violéncia
como a que assistimos no passado domingo sao incen- )
tivadas, ainda que indiretamente, pelos “responsaveis”. Pagina 54
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Croata Matej Asanin reforca andebol do Sporting

o guarda-redes internacional

croata Matej Asanin vai re-
forcar a sua equipa de andebol,
com o jogador a referir que quer
ganhar titulos ao servico dos
‘ledes’. «Aceitei o desafio porque
soube que o clube tem grande
ambicao e quero lutar por titulos.
Vou dar o meu melhor para ven-
cer tudo», afirmou o guarda-redes,
segundo o sitio oficial do clube.

D Sporting anunciou ontem que

Matej Asanin, de 23 anos, jogava
no Croécia Zagreb e ja conta com
duas internacionalizacdes pela
principal croata, tendo sido cam-
pedo europeu de juniores B (Sub-
18) em 2010 e vice-campedo eu-
ropeu de Juniores A (Sub-20) em
2012.

«Sei que estdo a construir uma
equipa muito boa e competitiva,
quero ganhar tudo no préoximo
ano. Darei sempre o melhor para

ganharmos, posso garantir uma
boa dose de luta», salientou.

0 guarda-redes, que ja teve pas-
sagens pelos campeonatos espa-
nhol e alemao, garante que a lin-
gua ndo sera um obstaculo.
«Quando um guarda-redes tem
um bom desempenho, pode aju-
dar muito a equipa a ganhar jo-
gos. Falo alemao, espanhol e in-
glés e também vou aprender a
lingua portuguesa», concluiu. JM

Area: 15,51 x 7,45 cm?

Sharpowa v recarer <
dosdois anos desuspensio
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Diogo Simao reforca o Belenenses

Internet 09-06-2016
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=c1949e47

Diogo Simao regressa ao clube onde fez a formacdo. O Belenenses chegou a acordo, esta quinta-feira,
com o atleta Diogo Simao para reforgar a equipa sénior de andebol na préxima temporada. Com
passagem pela formacgdo do Belenenses, o central de 24 anos, regressa a um clube que bem conhece,
apos representar o SC Horta e o GM 1° Dezembro, e vai, assim, cumprir a sétima época ao servi¢co do
clube do Restelo.

09 Junho 2016 as 17:38
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1° de Agosto e Inter abrem campeonato masculino de andebol

Internet 09-06-2016

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e6750dab

Por SAPO Desporto c/Angop sapodesporto@sapo.pt As equipas de andebol masculino do 1° de Agosto
(detentor do titulo) e Interclube (finalista vencido da edi¢ao anterior) defrontam-se na abertura do 37°
campeonato angolano da categoria, a decorrer de 14 a 26 deste més, no pavilhdo da cidadela, em
Luanda. De acordo com o sorteio realizado esta quinta-feira, na capital do pais, a primeira jornada
reserva ainda os jogos Petro de Luanda - Exército, estreante, e Marinha de Guerra - Progresso da
Lunda Sul. Por forca de calendério, vai folgar a formacgéo do Misto de Cabinda. A prova seréa disputada
no sistema de todos contra todos a uma volta, apurando-se para as meias-finais os quatro primeiros
colocados, enquanto a final vai ser jogada em play-off, a melhor de trés jogos. Conteudo publicado
por Sportinforma

09-06-2016 22:23 A prova seré disputada no sistema de todos contra todos a uma volta.
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