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EHF Pro Master Coach Course - Turma A - 17 a 23/06/2019 - Lisboa

Horas

Segunda-Feira, 17

Terga-Feira, 18

Quarta-Feira, 19

Quinta-Feira, 20

Sexta-Feira, 21

Sabado, 22

Domingo, 23

Jose Antoénio Silva Objectivos,

Josep Espar - Comunicagdo eficaz

Pedro Alvarez- Planeamento do

Milan Petronijevic - Qualitative

10:00 - 10:30 . Teses A . . 162 Congresso Tecnico Cientifico 162 Congresso Tecnico Cientifico
tarefas e fungées do treinador em Equipas de Alto Rendimento Treino o Analyze of Handball Game
10:30 - 11:00 Jose Antonio Silva ObJ?CtIVOS, Teses Josep Espar - Comumcage-xo eficaz | Pedro Alvarez- 'Planeamento do Milan Petronijevic - Qualitative 160 Congresso Tecnico Cientifico 169 Congresso Tecnico Cientifico
tarefas e fungées do treinador em Equipas de Alto Rendimento Treino Analyze of Handball Game
11:00 - 11:30 Jose Antonio Silva ObJ?CtIVOS, Teses Josep Espar - Comumcage-xo eficaz | Pedro Alvarez- 'Planeamento do Milan Petronijevic - Qualitative 168 Congresso Tecnico Cientifico 169 Congresso Tecnico Cientifico
tarefas e fungées do treinador em Equipas de Alto Rendimento Treino Analyze of Handball Game
11:30 - 11:45 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
dose/Antonia Sliva planeanento Josep Espar - Comunicagdo eficaz Pedro Alvarez- Planeamento do Guy Petit Gerard - aspectos N U
11:45-12:30 de uma epoca desportiva em Teses . . . , . . 162 Congresso Tecnico Cientifico 162 Congresso Tecnico Cientifico
A em Equipas de Alto Rendimento Treino pedagogicos do treino
diferentes contextos
Jose Anténio Silva planeanento Pedro Alvarez- Planeamento do Guy Petit Gerard - aspectos B o
12:30 - 13:00 de uma epoca desportiva em Teses Almogo . L. A 162 Congresso Tecnico Cientifico 162 Congresso Tecnico Cientifico
A Treino pedagdgicos do treino
diferentes contextos
Guy Petit Gerard - aspectos
13:00 - 13:30 Almogo Almogo Almogo Almogo i . i Almogo Almogo
pedagdgicos do treino
13:30 - 14:00 Almoco Almogo Almoco Almogo Almoco Almoco Almogo
Paulo Pereira - Preparagdo de um
14:00 - 14:30 Almogo Almogo - BRI Almogo Almogo Almogo Almogo
jogo decisivo
14:30 - 15:00 Almo;o Teses Paulo Pereira - ebaieceeld=l Paula Biscaia - idelahcale Almogo 162 Congresso Tecnico Cientifico 162 Congresso Tecnico Cientifico
jogo decisivo motivacdo
. - s Guy Petit Gerard - a preparagdo
15:00 - 15:30 Teses Teses Paulo Perglra ) Pre.;?aragao Gounm Paula Blsca’a B I~|deranga € fisica para atletas joves e Seniores - 162 Congresso Tecnico Cientifico 162 Congresso Tecnico Cientifico
jogo decisivo motivagdo
modelo Frances
. - s Guy Petit Gerard - a preparagdo
15:30 - 16:00 Teses Teses Paulo Perglra ) Pre.;?aragao Gounm Paula Blsca’a B I~|deranga € fisica para atletas joves e Seniores - 162 Congresso Tecnico Cientifico 162 Congresso Tecnico Cientifico
jogo decisivo motivagdo
modelo Frances
. Guy Petit Gerard - a preparagdo
Paula Biscaia - lideranga e o
16:00 - 16:30 Teses Teses Intervalo e J fisica para atletas joves e Seniores - 169 Congresso Tecnico Cientifico
motivagdo
8 modelo Frances
Orri Sigurdsson - Workshop XPS
16:30 - 17:00 Teses Teses 8 P Intervalo Intervalo Intervalo
Network
17:00 - 17:30 Teses Teses Orri Sigurdsson - Workshop XPS Klaus Fe!dman - Active and Klau_s Feldman - Actlve. and 162 Congresso Tecnico Cientifico
Network Variable Defense Variable Defence — Pratical
17:30 - 18:00 T T Orri Sigurdsson - Workshop XPS Klaus Fe!dman - Active and KIau§ Feldman - Act|v§ and 162 Congresso Tecnico Cientifico
Network Variable Defense Variable Defence — Pratical
18:00 - 18:30 Teses Teses Orri Sigurdsson - Workshop XPS Klaus Fe!dman - Active and Klau_s Feldman - Actlve. and 162 Congresso Tecnico Cientifico
Network Variable Defense Variable Defence — Pratical
18:30 - 19:00 Teses Teses Klaus Feldman - Active and Klaus Feldman - Active and 162 Congresso Tecnico Cientifico

Variable Defense

Variable Defence — Pratical




Horas

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30-11:45

11:45 -12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

Segunda-Feira, 17

Terga-Feira, 18

Quarta-Feira, 19

Quinta-Feira, 20

Sexta-Feira, 21

Sabado, 22

Domingo, 23

Josep Espar - Metoologia no
Andebol de Alto Rendimento

Pedro Sequeira - O treinador e
a relagdo com os outros agentes
desportivos

Klaus Feldman - Active and
Variable Defense

Guy Petit Gerard - aspectos
pedagdgicos do treino

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

Josep Espar - Metoologia no
Andebol de Alto Rendimento

Pedro Sequeira - O treinador e
a relagdo com os outros agentes
desportivos

Klaus Feldman - Active and
Variable Defense

Guy Petit Gerard - aspectos
pedagdgicos do treino

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

Josep Espar - Metoologia no
Andebol de Alto Rendimento

Pedro Sequeira - O treinador e
a relagdo com os outros agentes
desportivos

Klaus Feldman - Active and
Variable Defense

Guy Petit Gerard - aspectos
pedagdgicos do treino

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Josep Espar - O Papel do
Treinador e do Treinador
Adjunto

Josep Espar - O Papel do
Treinador e do Treinador
Adjunto

Antonio Lopes -Analise e
Observagdo no Alto Rendimento

Pedro Sequeira - O treinador e
a relagdo com os outros agentes
desportivos

Eunice Jorge - Nutrigdo
desportiva

Paula Biscaia - lideranca e
motivagdo

Milan Petronijevic - Qualitative
Analyze of Handball Game

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

Paula Biscaia - lideranga e
motivagdo

Milan Petronijevic - Qualitative
Analyze of Handball Game

Eunice Jorge - Nutri¢do
desportiva

Paula Biscaia - lideranca e
motivagdo

Pedro Alvarez- Planeamento do
Treino

Antonio Lopes -Analise e
Observagdo no Alto Rendimento

Eunice Jorge - Nutrigdo
desportiva

Pedro Alvarez- Planeamento do
Treino

Milan Petronijevic - Qualitative
Analyze of Handball Game

Guy Petit Gerard - a preparacdo
fisica para atletas joves e Seniores -
modelo Frances

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

162 Congresso Tecnico Cientifico

Antonio Lopes -Analise e

Eunice Jorge - Nutri¢do

Pedro Alvarez- Planeamento do

Guy Petit Gerard - a preparagdo
fisica para atletas joves e Seniores -

162 Congresso Tecnico Cientifico

Observagdo no Alto Rendimento desportiva Treino
modelo Frances
a . Guy Petit Gerard - a preparagdo
Antonio Lopes -Analise e Pedro Alvarez- Planeamentodo | Y X IR . & I
_, . Intervalo . fisica para atletas joves e Seniores -| 162 Congresso Tecnico Cientifico
Observagdo no Alto Rendimento Treino
modelo Frances
Paulo Pereira - Preparagdo de um
Intervalo o Pere . Intervalo Intervalo Intervalo

jogo decisivo

Orri Sigurdsson - Workshop
XPS Network

Paulo Pereira - Preparagdo de um
jogo decisivo

Milan Petronijevic - Qualitative
Analyze of Handball Game

Klaus Feldman - Active and
Variable Defence — Pratical

162 Congresso Tecnico Cientifico

Orri Sigurdsson

Paulo Pereira - Preparagéo de um
jogo decisivo

Milan Petronijevic - Qualitative
Analyze of Handball Game

Klaus Feldman - Active and
Variable Defence — Pratical

162 Congresso Tecnico Cientifico

Orri Sigurdsson

Paulo Pereira - Preparagio de um
jogo decisivo

Milan Petronijevic - Qualitative
Analyze of Handball Game

Klaus Feldman - Active and
Variable Defence — Pratical

162 Congresso Tecnico Cientifico

Orri Sigurdsson

Milan Petronijevic - Qualitative
Analyze of Handball Game

Klaus Feldman - Active and
Variable Defence — Pratical

162 Congresso Tecnico Cientifico




