
PROGRAMA . FASE FINAL
Parque de Jogos 1º de Maio - INATEL

COMPETIÇÕES FINAIS
9h00/13h00
Atletismo (Todos os escalões)
Basquetebol (Todos os escalões)
Xadrez (Escalões I e III)

EXPERIMENTAÇÃO - 09h00/13h00
Atletismo . Basquetebol . Boxe . Escalada . Esgrima . Jogos Electrónicos 
Jogos Tradicionais . Malha  . Orientação . Pelota Basca . Skate . Slide 
Subuteo . Ténis . Tiro com Arco . Tumbling . Xadrez

COMPETIÇÕES FINAIS
14h00/17h00
Andedol (Todos os escalões)
Natação (Escalões I, IV e Adaptado)
Rugby (Escalões I, II e III)
Xadrez (Escalões II e IV)

CERIMÓNIA PROTOCOLAR - 17h30

COMPETIÇÕES FINAIS
19h00/22h00
Ginástica (Todos os escalões)
Rugby (Escalão IV)

EXPERIMENTAÇÃO - 14h00/21h00
Andebol . Ginástica  . Boxe . Escalada . Esgrima . Hipismo . Jogos 
Electrónicos . Jogos Tradicionais . Malha . Orientação . Pelota Basca
Skate . Slide . Subuteo . Ténis . Tiro com Arco . Tumbling . Natação
Rugby . Xadrez

COMPETIÇÕES FINAIS
9h00/13h00
Ciclismo (Todos os escalões)
Futebol (Escalão III)
Goalball (Todos os escalões)
Judo (Todos os escalões)
Karaté (Todos os escalões)
Natação (Escalão III)

EXPERIMENTAÇÃO - 09h00/13h00
Boxe . Ciclismo . Escalada . Esgrima . Futebol . Goalball . Jogos Electrónicos 
Jogos Tradicionais . Judo . Karaté . Natação . Orientação . Pelota Basca 
Skate . Slide . Subuteo . Ténis . Tumbling

COMPETIÇÕES FINAIS
14h00/18h00
Boccia (Todos os escalões)
Futebol (Escalões I e II)
Natação (Escalão II)
Voleibol (Todos os escalões)

17h00/19h00
Ténis de Mesa (Todos os escalões)

EXPERIMENTAÇÃO - 14h00/19h00
Boccia . Boxe . Escalada . Esgrima . Frisbee . Futebol . Hipismo . Jogos 
Electrónicos . Jogos Tradicionais . Natação . Orientação . Pelota Basca  
Skate . Slide . Subuteo . Ténis . Ténis de Mesa . Tumbling . Voleibol

01 JUNHO (SÁBADO) 02 JUNHO (DOMINGO)



01 e 02 junho . FASE FINAL
Parque de Jogos 1º de Maio - INATEL
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Modalidades Oficiais

ESTÁDIO
Atletismo
Ciclismo
Futebol
Rugby

pISCINA
Goalball
Natação
Xadrez

ATIVIDADES DESPORTIVAS E LÚDICAS

Boxe

Escalada . Slide

Esgrima

Frisbee

Hipismo

Jogos Electrónicos

Jogos Tradicionais

Malha 

Orientação

Pelota Basca

PNED (Plano Nacional de Ética no Desporto)

Skate 

Subuteo

Ténis

Tiro com Arco

Tumbling
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FEDERAções
JUNTAS FREGUESIA

ACREDITAÇÃO E LANCHES

PONTO DE ENCONTRO

PAVILHÃO
Andebol
Basquetebol
Boccia
Ginástica
Judo
Karaté
Ténis De Mesa
Voleibol
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