
 

 
 

 
 
                                                  
                                
DISTRIBUIÇÃO:  ASSOCIAÇÕES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS 

 
 
ASSUNTO: TORNEIO SELEÇÕES REGIONAIS 

 
Em referência ao assunto em epígrafe, informa-se: 
 
1. Data Limite Inscrição – 11.10.2019 – Enviar email a confirmar inscrição na prova, indicando 
plano de trabalho previsto e nome dos técnicos responsáveis pelas seleções. 
 

2. Escalões 

 
 2.1- Iniciados Masculinos (nascidos 2005/2006) 
 2.2- Iniciados Femininos (nascidos 2006/2007) 
 
3. Requisitos de Inscrição – Mínimo 4 Clubes, 50 Atletas 

 
4. Datas Previstas da Competição 

 
 4.1- Iniciados Masculinos 

 1ª Fase – 14 e 15/12/2019; Fase Intermédia* – 14 e 15/03/2020; Fase Final – 22 a 
 24/05/2020 

 
 4.2- Iniciados Femininos 

 1ª Fase – 07 e 08/12/2019; Fase Intermédia *– 15 e  16/02/2020; Fase Final – 29 a 
 31/05/2020 

 

*Se Necessário 

 
 
 

 Solicitamos às Associações Regionais que informem os seus filiados deste 
Comunicado. 
 
 
 

 

Lisboa, 29.08.2019 
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