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Mónica e Rui 
premiados 
-9 Gala do andebol distin-
guiu, em Lamego, os me-
lhores da época 2018/19 

O Teatro Ribeiro Conceição, em La-
mego, recebeu a 9.a Gala do Ande-
bol, que distinguiu Mánica Soares 
(Madeira SAD) e Rui Silva (FC Porto) 
como os melhores jogadores da 
última época. As revelações foram 
Joana Resende (Benfica) e Gonçalo 
Vieira (Águas Santas). Paula Marisa 
(Col.Gaia) e Magnus Andersson (FC 
Porto) arrecadaram o prémio de 
treinador. Mánica Correia (Madeira 
SAD) e Alfredo Quintana (FC Porto) 
foram distinguidos entre os 
guarda-redes, na arbitragem, 
Ricardo Fonseca e Duarte Santos 
foram a melhor dupla. C. R. 
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ANDEBOL 

Supertaças 
em Lamego 
-, Colégio de Gaia-Sports 
Madeira e FC Porto-Aguas 
Santas discutem troféus 

Em Lamego, FC Porto e Águas 
Santas discutem, esta tarde, a 
Supertaça masculina, primeiro 
troféu da temporada. Diogo 
Branquinho foi a voz da equipa azul 
e branca: «Ganhar títulos está 
sempre na nossa cabeça e vamos 
lutar muito para conquistar esta 
Supertaça», assumiu o ponta 
esquerda, com José António Silva, 
treinador do Águas Santas, a reco-
nhecer o favoritismo do adversário, 
mas a acreditar que o emblema 
maiato pode sair vencedor, «O FC 
Porto já está em excelente 
momento. Há que reconhecer que 
tem uma equipa superior à nossa, 
contudo entraremos em campo 
com a ambição e querer que nos 
caracterizam, e o sonho de uma 
surpresa.» Antes há Supertaça 
feminina, entre Colégio de Gaia e 
Sports Madeira, «Este jogo aparece 
cedo, mas devido ao nosso 
histórico vamos lutar para vencer», 
antecipa a treinadora Paula Mansa, 
com o homólogo das madeirenses, 
Marco Freitas, a assumir: «Vamos 
defrontar um adversário com 
muito valor, apesar de algumas 
saídas, mas queremos entrar na 
temporada a vencer e tudo 
faremos para que assim seja.» 

CID RAMOS 

SUPERTAÇAS 
4 Hoje 

4 masculinos 
FC Porto - Águas Santas 18.30 h 
Pavilhão Multiusos, em Lamego  
4 Femininos  
Colégio Gaia - CS Madeira 16.00 h 
Pavilhão Multiusos, em Lamego  
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CS MADEIRA JOGA 
SUPERTAÇA 

CS Madeira e Colégio de Gaia 
discutem hoje a supertaça de 
andebol, em femininos, a par-
tir das 16 horas, no multiusos 
de Lamego. Duas equipas com 
ambição na conquista do troféu, 
com as madeirenses a quererem 
começar a temporada com o pé 
direito, lutando pela conquista 
de um troféu 'logo a abrir'. 

Por se tratar de uma final, as 
hipóteses estão repartidas en-
tre as duas equipas, com o CS 
Madeira a querer surpreender o  

Colégio de Gaia, atual campeão 
nacional, levando o 'caneco' pa-
ra a Região. 

Trata-se por isso de um início 
de temporada desafiante para 
uma equipa jovem que sofreu 
grandes alterações para esta 
temporada devido em grande 
parte, à carreira académica das 
suas atletas. No entanto, o CS 
Madeira demonstrou que a épo-
ca anterior foi uma das melho-
res dos últimos anos, querendo 
uma nova época de bom nível. 
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Rui Rilva, Magnus Anderson e Quintana foram a Lamego receber os 
prémios de melhores do ano, na celebração de grande época da modalidade 

• Dragão domina gala 
de ano memorável 
Vários intervenientes não 
se rançaram de assinalar os 
desempenhos positivos de 
seleções nacionais e clubes 
em 2018/19. Hoje, com as 
Supertaças masculina e 
feminina, uma nova 
temporada é lançada 

CATARINADOMINGOS 

04» Na véspera do arranque 
oficial da nova temporada, 
com a discussão das Superta-
ças feminina (Colégio de 
Gaia-CS Madeira, às 16h00) e 
masculina (FC Porto e Águas 
Santas, às 18h30, com trans-
missão na TVI24), no Multiu-
sos de Lamego, a nona edição 
da Gala do Andebol premiou 
ontem, no Teatro Ribeiro 
Conceição, os melhores da 
temporada passada, de muito 
boas recordações, consideran-
do os desempenhos das sele-
ções e clubes. 

"Foi um ano excelente para 
todos, houve muito trabalho 
de muita gente para o positi-
vismo que se vive. Quem de-
frontar Portugal, seja em que 
categoria for, agora vai olhar 
para nós de outra maneira. O 
andebol está no bom cami-
nho", disse o selecionador 
nacional, Paulo Jorge Pereira, 
timoneiro da equipa que ca-
rimbou um lugar no Eu-
ro'2020, após 14 anos de au-
sência. 

No caso dos clubes, o FC Por-
to assinou a melhor época de 
sempre, com a conquista do 
campeonato,Taça de Portugal 
e presença na final-four da  

Taça EHF, o que acabou por 
refletir-se nos prémios atri-
buídos. Rui Silva foi escolhido 
como jogador masculino do 
ano, superando os colegasAle-
xis Borges e António Areia 
(ontem um dos apresentado-
res), enquanto Magnus An-
derson foi reconhecido como 
melhor treinador e Alfredo 
Quintana melhor guarda-re-
des.A revelação masculina foi 
Gonçalo Vieira, internacional 
sub-21 que brilhou pelo Águas 
Santas e se transferiu, neste 
verão, para o Sporting, tendo  

batido Luís Frade e Rúben Ri-
beiro, colegas de seleção. 

No feminino, Madeira SAD 
(com Mónica Soares a ser a 
melhor jogadora e Mónica 
Correia a melhor guardiã) e 
Colégio de Gaia (com Joana 
Resende a revelação e Paula 
Castro melhor treinadora) 
repartiram os prémios. 

Entre os árbitros, a dupla Ri-
cardo Fonseca e Duarte San-
tos foram galardoados pela 
primeira vez, preparando-se 
para marcar presença no Cam-
peonato da Europa de 2020. 

MELHORES DO ANO 

Rui Silva (PC Porto) 

Mónica Soares (Madeira SAI)) 

Alfredo Quintana (FC Porto) 

Mónica Correia (Madeira SAD) 

Gonçalo Vieira (Aguas SantaS) 

Joana Resende (Colégio de Gaia) 

Magnus Andersson (FC Porto) 

Paula Marisa Castro (Colégio de Gaia) 

Ricardo Fonseca e Duarte Santos 
(AA Madeira) 
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António Areia apresentou os vencedores e colegas Rui Silva e Alfredo Quintana 
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"Era importante ter Rui Silva 
como meu adjunto" 
Rui Silva foi um dos escolhidos para integrar a equipa 
técnica por Thierry Anti no Sporting. O treinador de 3S 
anos estava no ISMAI, mas já tinha trabalhado com 
Ljubomir Obradovic no FC Porto e é um velho conhecido 
do técnico francês. "Só estamos a trabalhar há cerca de 
um mês, mas já o conheço há dez anos e tem as mesmas 
ideias de jogo que eu. Considero-o um amigo e é impor-
tante tê-lo como adjunto, até porque conhece bem o 
campeonato e os jogadores. É um treinador mais novo e 
gosto de ter jovens a trabalhar comigo", explicou Anti. 
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Thierry Anti iniciou a 
carreira detreinador em 
1988, no Créteil. Passou 
por Pontault e Paris 
Saint-Germain e esteve 
no Nantes desde 2009 
até mudar para o 
comando do Sporting 

0 guarda-redes Tomás 
van 2eller e os 
laterais-esquerdos 
Gonçalo Vieira e Nemanja 
Mladenovic são, para». 
as caras novas do 
Sporting orientado pelo 
francês Thierry Anti. 
Mais podem chegar. 

O Sporting vai jogar pelo 
terceiro ano consecutivo a 
Liga dos Campeões, mas 
agora com um técnico que 
esteve na final de 2018.0 
francês é um dos treinado-
res mais cotados de sempre 
no nosso país 

MIGUEL GOME:AM:EIRA 
•••ThienyAnti, 60 anos, foi 
oescolhido pelos responsáveis 
do andebol do Sporting para 
substituir Hugo Canela, trei-
nador que nos últimos três 
anos ganhou dois títulos na-
cionais. Com um currículo 
impressionante- campeão de 
França em 1988/89 pelo C ré-
teil, quatro Taças de França e 
duas Taças da Liga -, no qual se 
destaca a presença na final da 
Liga dos Campeões pelo Nan-
tes, em 2018, o experiente  

técnico francês confessa, a O 
JOGO, que este é um dos maio-
res desafios da carreira, pois 
está pela primeira vez fora do 
seu país, e reconhece que ain-
da sabe pouco sobre o campeo-
nato português. 
Escolheu o Sporting para a 
sua primeira experiência 
fora de França. Qual a razão 
desta escolha? 
—Quando pensava em sairde 
França, havia dois países que 
me vinham à mente: Portugal 
e Alemanha. Na Alemanha, 
teria de ser um clube de topo 
para eu aceitar. Já no caso de 
Portugal, é um país onde o an-
debol está a mudar, com mui-
tos bons jogadores jovens a 
surgir. Estava curioso para vir 
trabalhar cá e quero ajudar os 
jovens a evoluir. E o Sporting 
é um grande nome do despor-

  

to, não há muitos clubes na 
Europa como este, talvez ape-
nas o Barcelona. 
Ficou satisfeito com as 
condições oferecidas pelo 
clube? 
—As condições são boas e o 
clube é organizado, até agora 
não tive qualquer problema. 
Todos os dias, os jogadores 
mostram-se motivados para 
trabalhar. Quem sabe no futu-
ro se possa criar um campo de 
treinos, vamos ver. 
É a primeira vez que deixa 
oseu país para trabalhar. É 
um grande desafio para si? 
—Claro que é. Ao sair do meu 
país, quero ser campeão, como 
é óbvio, e quem sabe ganhar a 
Taça. Quero que o Sporting 
seja o clube número 1 em Por-
tugal. Para que isso aconteça, 
tenho de encontrar as melho-

 

"Há poucos clubes 
res soluções para que os joga-
dores possam evoluir. 
Que conhecia do andebol 
português antes de aceitar 
esta proposta? 
—O andebol português des-
pertou-me algum interesse 

quando o ABC esteve na final 
da Liga dos Campeões. De-
pois, recordo-me daprestação 
da seleção portuguesa no Eu-
ropeu de 2001, no qual foi 
uma equipa muito competi-
tiva. Nos últimos anos, en-
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••FC Porto está 
forte, mas tudo 
pode mudar" 
Com base nos jogos de 
Torneio de São Mateus, o 
treinador leonino conside-
ra que, neste momento, o 
FC Porto é o principal 
candidato num campeona-
to com 36 jogos. "É muito, 
em França são só z6", diz 

••• Ainda a conhecer as par-
ticularidades do campeonato 
português, Thierry Anti ga-
rante que não vai subestimar 
nenhuma equipa, mas consi-
dera que há demasiados jogos 
no Andebol 1 para se decidir 
um campeão. 
Do que viu no Torneio de 
São Mateus, qual dos rivais 
está mais forte, Benfica ou 
FC Porto? 
—Agora, o FC Porto está mais 
forte do que nós, o que é natu-
ral, porque é o atual campeão. 
Mas ainda estamos no princí-
pio da temporada e tudo pode 
mudar. Aliás, estamos a traba-
lharpara que haja essa mudan-
ça e para podermos dar gran-
des passos. Neste momento, 
temos muitos jogadores de 
fora por lesão... 
Haverá outras equipas com 
capacidade para atrapalhar 
os candidatos ao título? 
—A verdade é que temos de 
respeitar todas as equipas e 
não podemos dizer que um ad-
versário vai ser fácil. Claro 

que, depois do jogo, se as coi-
sas correrembem, aí podemos 
dizer que não foi difícil. Mas 
eu acabei de chegar, ainda es-
tou a tentar perceber como 
isto funciona. 
Só depois de defrontar 
todas as equipas, é que vai 
ter ideia sobre qual a real 
valia de cada adversário? 
—Talvez, mas considero que 
ter de fazer 36 jogos para ser 
campeão é muito. Em França 
eram só 26 encontros. Há uma 
primeira fase e fica logo deci-
dido o título. Considero que 
há muitos jogos em Portugal. 
Além disso, existem equipas 
que jogam competições euro-
peias e jogadores que repre-
sentam seleções nacionais, 
pelo que podem fazer até 70 
jogos por época. Não pretendo 
criticar o formato, mas consi-
dero que são demasiadas par-
tidas. 
Ainda há uma grande dife-
rença entre o campeonato 
português e o francês? 
— Sim, há. Em França joga-se 
sempre a um grande nível. 
Preciso estar muito concen-
trado em todos os jogos e osjo-
gadores não podem fazer pas-
ses ou remates quando não 
têm a certeza de que vão ser 
bem sucedidos. Um profissio-
nal de andebol tem de ter rigor 
nas decisões que toma. 

*IJ  
••• A linguagem do andebol 
é universal, segundo Thierry 
Anti, mas o treinador do Spor-
ting considera que é impor-
tante conhecer melhor a lín-
gua do país no qual está a tra-
balhar. "Já conheço algumas 
palavras, mas quero aprender 
melhor o português", subli-
nha o técnico francês, que diz 
ter sido bem recebido em Lis-
boa: "Gosto das pessoas, que 
são acolhedoras, e também 
gosto da cidade. A maior parte 
do tempo estou a trabalhar, 
mas por vezes apanho o metro 
e vou a algum sítio. Há dias, fui 
passearatéMonsanto e depois 
voltei a pé." 

O primeiro 
jogo oficial 
do Sporting 
está 
marcado 
para dia 31, 
no pavilhão 
do Boa 
Hora. Antes, 
ainda 
haverá a 
disputa, no 
João Rocha, 
do Troféu 
Stromp, 
com o 
Vitória de 
Setúbal 

7,) 

saki cio meu 
pais, é óbvio que 
quero ser 
campeão e talvez 
ganhar a Taça dc 
Portugal" 

"Sou muito 
apaixonado pelo 
andebol e 
percebo do jogo. 
Agora, cabe-me 
encontrar as 
melhores 
soluções" 
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"Em Portugal há muito talento" 

O Sporting 
começará a 
jogar a Liga 
dos 
Campeões a 
15 de 
setembro, 
na Macedó-
nia, frente 
ao Ra-
botnik. 
Savehof, 
Presov, 
Cocks e 
Bidasoa 
serão os 
restantes 
rivais 

"Portugal 
pode 
surpreen-
der no 
Europeu? 
Vai ser 
difícil, mas 
irá depen-
der do que 
fizer contra 
a França" 

Thierry And 
Treinador do 
Sporting 

frentei Benfica, FC Porto e 
ABC nas competições euro-
peias e começaram a aparecer 
alguns jogadoresportugueses 
no campeonato francês, o que 
me deixou algo surpreso. 
Que estilo de jogo preten-
de impor no Sporting? 
—Em primeiro lugar, quero 
construir uma defesa muito 
forte e jogar rapidamente em 
contra-ataque. Criar algum 
rigor, para que os jogadores 
não cometam decisões estúpi-
das. Isto é como construir uma 
casa, primeiro constrói-se a 
base antes de colocar o telha-
do. Depois de asbases estarem 
construídas, tentar jogar um 
jogo bonito, porque temos de 
ter respeito pelos adeptos que 
pagam paraverum espetáculo 
no pavilhão. 
Na Liga dos Campeões, é  

possível repetira campa-
nha do ano passado? 
— Vai ser difícil, mas vamos 
trabalhar nesse sentido. Te-
mos um grupo complicado e 
não será fácil chegar aos oita-
vos de final. 
O plantel do Sportingjá 
está fechado? 
— Ainda não, gostava de ter 
pelo menos mais um jogador. 
Pretende trazer algum dos 
jogadores que trabalharam 
consigo no Nantes? 
— Agora não, mas pode acon-
tecer daqui a alguns meses. 
Em França, a notícia da minha 
vinda para o Sporting foi mui-
to divulgada na comunidade 
do andebol e já vários jogado-
res, não só do Nantes, falaram 
comigo para saber se havia a 
possibilidade de virem para o 
Sporting. 

Para Thierry Anti, a 
vitória lusa sobre a 
França na caminha-
da para o Europeu 
foi uma surpresa 

••• Thierry Anti acompa-
nhou a fase de qualificação 
para o campeonato da Europa 
e ficou surpreendido com a 
vitória de Portugal sobre a 
França. O treinador também 
seguiu de perto os Mundiais 
de sub-19 e sub-21 e considera 
que os resultados das seleções 
portugueses não foram um 
acaso. 
Portugal venceu a França 
na fase de qualificação para 
o Europeu. Ficou surpreen-
dido? 
—Tenhodeconfessarque sim. 
A Françajogou muito mal, en-

  

quanto Portugal fez um gran-
de jogo e atuou de forma inte-
ligente. 
Considera que a França 
subestimou o adversário 
nesse jogo? 
— A França não subestimou o 
adversário, as coisas apenas 
não correram bem. Portugal é 
que fez um grandejogo e acre-
ditou que podia ter um dia 
bom, o que acabou por aconte-
cer. 
Acredita que Portugal pode 
surpreender no Europeu? 
— Portugal está no mesmo 
grupo da França e também de-
fronta a Bósnia Herzegovina e 
a Noruega. Vai ser muito difí-
cil para a seleção portuguesa, 
mas tudo irá depender do que 
fizerem no jogo contra a Fran-
ça, que é, juntamente com a 
Noruega, a favorita a passar à  

fase seguinte. 
Recentemente, as seleções 
jovens portuguesas 
conseguiram excelentes 
resultados nos Mundiais de 
sub-19 e sub-zi. É um sinal 
de que o país vai estar mais 
regularmente nas grandes 
competições? 
—Acredito que sim, em Por-
tugal há muito talento e mui-
tos bons jogadores jovens a 
aparecer. Também estou aqui 
para ajudar essa nova geração 
a evoluir. Os resultados dos 
sub-19 e sub-21 não foram sor-
te, mas fruto do trabalho e do 
talento que existe. É preciso 
constatar que só Portugal e 
Egito estiveram entre os qua-
troprimeiros dessasduas com-
petições, o que, em minha 
opinião, não aconteceu por 
acaso. 
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FC Porto esteve em destaque na IX Gala do Andebol, realizada em Lamego, pois teve ainda Alfredo
Quintana eleito melhor guarda-redes e Magnus Andersson melhor treinador. Mónica Soares, do
Madeira SAD, e Rui Silva, do FC Porto, foram eleitos Melhores Jogadores do Ano durante a IX Gala do
Andebol, que se realizou no Teatro Ribeiro Conceição, em Lamego, antecendendo a abertura da nova
época, que será este domingo, com a Supertaça a jogar-se no Multiusos da mesma cidade: a feminina
será entre Colégio de Gaia e CS Madeira (às 16h00) e a masculina opondo FC Porto e Águas Santas
(18h30, TVI24). Não por acaso, três das equipas que vão jogar estiveram em destaque na eleição dos
melhores do ano. O FC Porto dominou, pois o central Rui Silva superou os colegas Alexis Borges e
António Areia, enquanto Magnus Anderson foi reconhecido como melhor treinador e Alfredo Quintana
eleito o melhor guarda-redes. Já o Águas Santas teve Gonçalo Vieira escolhido como revelação
masculina. O internacional sub-21 vai jogar esta época pelo Sporting. O Colégio de Gaia teve Joana
Resende como revelação e Paula Castro escolhida como melhor treinadora, tendo repartido os prémios
do campeonato feminino com o Madeira SAD, pelo qual Mónica Soares foi eleita melhor jogadora e
Mónica Correia a melhor guardiã. Ricardo Fonseca e Duarte Santos, também da Madeira, foram
galardoados como melhores árbitros. A gala prestou ainda homenagem à seleção de andebol de praia
de sub-18 que foi medalhada de prata nos Jogos Olímpicos da Juventude, à seleção nacional de
andebol em cadeira de rodas, que se sagrou campeã da Europa, e a Jorge Tormenta, pela vida
dedicada ao andebol feminino, por via da sua longa ligação ao Colégio de Gaia.
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ANDEBOL 

Mónica e Silva 
agraciados 
R Mónica Soares, do Madeira 
SAD e Rui Silva, do PC Porto, 
receberam o Prémio "Melhor 
Jogador", na Gala do Andebol, 
em Lamego. Joana Resende, 
Gonçalo Vieira, Mónica Cor-
reia, Alfredo Quintana, Paula 
Castro, Magnus Andersson, Ri-
cardo Fonseca e Duarte Santos 
também foram distinguidos. 
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ANDEBOL 

FCP favorito na Supertaça 
511 A temporada oficial do an 
debol abre hoje com a disputa 
da Supertaça, em Lamego, um 
confronto que opõe o FC. Porto, 
campeão nacional e vencedor 
da Taça, ao Aguas Santas, fina-
lista da Taça de Portugal. 

Os dragões partem favoritos, 
e procuram hoje somar o séti-
mo troféu, sendo que o último 
foi alcançado em 2014/ 2015. Já 
a equipa maia ta tenta conquis-
tar o primeiro. 

"Como ganhar títulos está 
sempre na nossa cabeça, e por-
que neste clube só se pensa em 
ganhar, vamos lutar muito para 
conquistar esta Supertaça", fri-
sou o ponta-esquerda do FC 
Porto, Diogo Branquinho. 

Do lado do Águas Santas, o 
capitão Pedro Cruz reconhece o 
favoritismo dos dragões, mas 
refere que a equipa tem "a am-
bição de fazer um bom jogo e 
quem sabe surpreender". o 
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Andebol do Benfica 
cede em Estrasburgo 
EB A equipa de andebol do Ben - 
fica perdeu ontem com 
Montpellier FIBC, por 32-25, no 
Torneio de Estrasburgo, com os 
encarnados a chegarem ao in - 
tervalo já em desvantagem (15 -
-10). O Benfica termina a sua 
participação no torneio hoje, 
defrontando o campeão norue-
guês, o Elverum. 
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