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Boa Hora reconstruiu plantei após razia de verão e está em alta no campeonato 

ANDEBOL 

Boa Hora para um belo sonho 
Surpreendente quarto lugar gera expectativas o Da perda de 12 

jogadores de uma época para a outra ao milagre da reconstrução 

SÉRGIO MIGUEL SANTOS/ASE 

Boa-Hora é a grande 
sensação do campeo-
nato Placard Andebol 
1. A equipa comanda-
da por Nuno Alvarez 

ocupa a quarta posição após oito 
jornadas e o técnico, apesar de 
destacar «o bom momento que a 
equipa atravessa» reconhece que 
«está acima das expetativas». 
Isto porque «ficaram apenas cin-
co elementos da última tempo-
rada»! O clube reforçou-se com 
12 jogadores, seis dos quais che-
garam por empréstimo. «Com 
tanta gente nova pensámos que 
os jogadores poderiam demorar 
algum tempo a assimilar alguns 
processos, contudo, a ideia pas-
sou rapidamente e os resultados 
estão à vista», orgulha-se. 

O Boa Hora sonha agora com 
a presença na fase final. «Não ti-
vemos um calendário fácil. Já jo-
gámos com o Sporting, ABC, Be-
lenenses, Águas Santas e Madeira 
SAD. Conseguimos vencer o Be-
lenenses e o ABC, o que nos per-
mite acreditar que podemos che-
gar a este patamar. Para o clube 
seria fantástico», refere Nuno 
Alvarez. 

Apesar do bom início de cam-
peonato, o técnico da equipa lis-
boeta coloca alguma água na fer-
vura: «Acreditamos no potencial  

desta equipa, mas o plantel é cur-
to e jovem. Temos ambição, mas 
reconhecemos que há adversários 
com outros argumentos e outra 
experiência. 

O presidente do clube, José 
Ramos, é mais cauteloso. Apon-
ta a «manutenção» como «prin-
cipal objetivo», mesmo admi-
tindo que a carreira da equipa 
até ao momento «permite so-
nhar com algo mais». O dirigen-
te do Boa Hora lembra que «há 

por 
CID RAMOS 

grandes equipas neste campeo-
nato, com orçamentos bem supe-
riores». 
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mais Andebol 

O FEMININO. O Benfica mantém a 
liderança do campeonato de andebol 
feminino. A equipa comandada por 
Ana Sobral derrotou o Maiastars, por 
26-24. No principal jogo da ronda, o 
Alavarium derrotou a SIR 1.° Maio, 
por 22-19. 
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SÃO BERNARDO                        35

Treinador: Tiago Gonçalves.
Márcio Fernandes; David Gomes (10),
Hélder Carlos (4), Jorge Justino (4),
Daniel Gomes (1), Pedro Maia (1) e Le-
andro Rodrigues (2) - sete inicial - David
Ferreira, Bruno Alves, João Ferreira (3),
Artur Duarte (3), João Gonçalves (2),
João Martins, Diogo Liberato (3), André
Rego (1) e Miguel Ferreira (1).

CD MAFRA                                      20

Treinador: Nuno Alvoeiro.
João Soares; Pedro Cupido (3), Ângelo
Duarte (1), José Veiga (2), José Aniceto
(4), Nuno Martins (5) e Luís Oliveira (1) -
sete inicial - Telmo Mendes (1), Fran-
cisco Madureira (2), Ricardo Guerra,
Tiago Faustino, João Augusto (1), Vasco
Pereira e Nuno Campos.

Pavilhão Gimnodesportivo de São
Bernardo.
Assistência: cerca de 150 especta-
dores.
Árbitros: Flávia Santos e Sara Pinto
(A.A. Porto).
Oficiais de mesa: José Santos e Carlos
Rebelo (Aveiro).
Ao intervalo: 16-8.

Avelino Conceição

Depois da motivadora vitória
há oito dias, no recinto do Ala-
varium, o São Bernardo tinha
tudo para conquistar novo
triunfo, agora em casa diante
do Mafra, que partia para esta
quarta jornada somando por
derrotas as três partidas até
agora disputadas. E como era
de esperar, a equipa de “rosa ao
peito” entrou forte, a mostrar
que queria marcar o ritmo do
encontro e do marcador.

Com grande facilidade na
construção de jogadas de ata-
que, a formação da casa foi “vi-

vendo” muito, nesta primeira
metade, das saídas rápidas de
David Gomes, jovem ponta di-
reita que mostra grande quali-
dade na finalização e que, à sua
conta, marcou uma dezena de
golos. Mas a equipa de Mafra
ainda deu alguma luta na pri-
meira quinzena de minutos,
como comprova o empate a
sete golos à passagem do pri-
meiro quarto-de-hora.

Foi o período menos bom do
São Bernardo em toda a par-
tida, mas com um conjunto de
boas soluções, tanto em campo,
como no banco, Tiago Gonçal-
ves viu a sua equipa “fugir” no
marcador com um parcial de
6-0, passando de um 10-8 para
um tranquilo 16-8 ao intervalo.

Na segunda metade, o jogo
manteve-se muito igual aos pri-

meiros 30 minutos, primeiro
com o São Bernardo a não “tirar
o pé do acelerador” e depois
com a equipa do Mafra a baixar
o seu pendor ofensivo, que foi
sempre a sua pecha na partida,
já que sentiu muitas dificulda-
des para finalizar com sucesso
as suas jogadas de ataque.

Disso se foi aproveitando o
conjunto da casa, que foi mar-
cando golos atrás de golos, aca-
bando por somar uma vitória
folgada e inteiramente justa, tal
foi a diferença de valores dentro
de campo. O triunfo do São Ber-
nardo nunca posto em causa
por um Mafra, que ainda não
conhece o sabor da vitória na
competição. Num jogo quase
sempre de sentido único, a jo-
vem dupla de árbitras do Porto
fez um bom trabalho. |

Zona 2 - Jornada 4
Sanjoanense-Albicastrense     31-24

Benavente-Marienses                  37-30

Sismaria-Alavarium                         19-25

São Bernardo-CD Mafra            35-20

Estarreja-Juve Lis                              27-28

Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P

São Bernardo          4       3    0      1   127- 97 10

Estarreja AC             4       3    0      0  124-11110

Albicastrense          4       3    0      1  119-11510

Sanjoanense             3       3    0      0     86- 75      9

Benavente                 4       2    0      2  115-111   8

Juve Lis                          3       2    0      1     87- 84      7

Alavarium                   4       1    0      3  105-112   6

Sismaria                        4       1    0      3   98-108    6

Marienses                  4       1    0      3  120-135   6

CD Mafra                    4       0    0      4   90-123    4

Próxima Jornada
Marienses-Sanjoanense, Albicas-
trense-Estarreja AC, Juve Lis-São
Bernardo, CD Mafra-Sismaria e
Alavarium-Benavente.

São Bernardo mandou
do princípio ao fim
Domínio Equipa de “rosa ao peito” fez um jogo em crescendo perante adversário
“macio”, com David Gomes em destaque na finalização

Jorge Justino remate sem oposição para um dos seus quatro golos no jogo

RESULTADOS

Andebol
2.ª Divisão Masculina

RICARDO CARVALHAL
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Juniores empatam com o Benfica
em partida espectaular

GARRA A equipa de Juniores
do Centro Desportivo de São
Bernardo “bateu o pé” ao po-
deroso Benfica, ao conseguir
um empate em casa a 28 golos,
num jogo espectacular e com

muito público a assistir no Pa-
vilhão Gimnodesportivo.

Ao intervalo, a formação
orientada por José Rodrigues,
recheada de boas soluções,
perdia apenas por um golo (14-
15) e, no segundo tempo, o
equilíbrio manteve-se na par-
tida e no marcador. A formação

de Aveiro ganhou este período
(14-13) e, nos instantes finais,
podia mesmo ter assegurado
o triunfo no jogo, já que dispôs
de um livre de sete metros que
não foi capaz de concretizar.

Destaque para as prestações
de João Saraiva e David Go-
mes, que foram os marcadores

serviço do conjunto aveirense,
com nove e sete golos respec-
tivamente, tendo o segundo re-
petido a boa exibição do ante-
rior pela equipa sénior. Eles
que, juntamente com Gustavo
Freire trabalham habitualmen -
te com a formação principal
do São Bernardo. |

Andebol
1.ª Divisão Nacional
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ANDEBOI 

Benfica precisa de estrelinha 
que guie à fase de grupos 
El O Benfica vai precisar de 
urna estrelinha da sorte no sor-
teio de hoje (10h00) em Viena 
de Áustria , pois o 3Q classificado 
do campeonato nacional não 
terá estatuto de cabeça de série 
no playoff de apuramento para 
a fase de grupos da Taça EHF, 
cuja 1' mão se disputará a 16 ou 
17de novembro, e a2' a 23 ou 24 
do mesmo mês. A fase de gru-
pos inicia-se a 8 de fevereiro, 
com 16 equipas. 

Ultrapassada na 2,  pré-eli-
minatória a equipa croata do 
RK Dubrava com duas vitó-
rias na Luz (29-28 e 34-16), os 
encarnados terão pela frente 
um osso muito mais duro de 
roer, sendo que as equipas ale-
mães e francesas inseridas no 
Pote 1 têm uma competitivi-
dade muito acima da média e 
proporcional à qualidade su-
perior das respetivas ligas 
profissionais. 

Ainda na temporada transa-
ta, as águias foram afastadas da 
fase de grupos pelos germâni-
cos do TSV Hannover-Burg-
dorf. Em 2017/18, o Benfica 
também foi eliminado nesta 
fase frente aos polacos do 
Gwardia Opole, também inse-
ridos no Pote 1, mas muito mais 
acessíveis em termos teóricos. 

Para a história, a turma lis-
boeta atingiu apenas uma vez a 
fase de grupos da Taça EHF, em 
1916/17, contabilizando ainda 
duas finais perdidas na Taça 
Challenge (2016 e 2011). 

Carlos Resende, treinador do 
Benfica, disse ainda há pouco 
tempo que não importa qual 
será o adversário saído do sor-
teio, dando como exemplo a 
resposta exemplar do FC Porto 
na época transata, que eliminou 
o poderoso SC Magdeburg, ou-
tro dos possíveis adversários. 

--,5 
-::::,-..---• ' 

Cavalcanti é candidato na EHF 

POSSIVELS ADVERSAMOS 
DO BENFICA NO PLAYOFF DA EHF 
CLUBE PAÍS 
Fuchse Berlin Alemanha 
MT Melsungen Alemanha 
Rhein-Neckar Lowen Alemanha 

SC Magdeburg Alemanha 
Chambéry Savoie MB França 

HBC Nantes França 
USAM Nimes Gard França 
Balatonfüredi KSE Hungria 
Grundfos Tatabanya KC Hungria 
Bjerringbro-Silkeborg Dinamarca 
TTH Holstebro Dinamarca 
BM Logrofio La Rioja Espanha 
Liberbank Cuenca Espanha 
RK Nexe Croácia 
HC Metalurg Macedónia 
KPR Gwardia Opole Polónia 

Outra das possibilidades é o 
regresso de Alexandre Caval-
canti à Luz, mas desta vez re-
presentando os franceses do 
Nantes. O internacional portu-
guês deixou o Benfica no final 
da temporada transata para ter 
uma nova experiência numa 
liga estrangeira. o A.R. 
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ANDEBOL 

Gilberto Duarte está 
a recuperar de lesão 
UI Recentemente convocado para a 
Seleção Nacional, o lateral-esquerdo 
do Montpellier. Gilberto Duarte, fa-
lhou este domingo o jogo da Liga dos 
Campeões, por se encontrara recupe-
rar de uma lesão no ísquio. 
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COLEÇÃO com a compra do jornal do dia 
e apresentação de cupão 

EXCLUSIVA publicado no dia anterior 

Taça Latina Entrega 4 Medalha de Prata Francis Obikwelu (Atenas'2004) 24 out 25 out 

Supertaça Cândido de Oliveira Entrega 5 ', Taça CERS 1976/77 29 out 130 out 

Garrafa da farmácia Franco Entrega 6 Busto José Alvaiade 31 out 101 nov  
Carlsberg Cup Entrega 7 Campeonato Nacional de Futsal 2016/17 05 nov 106 nov 

Troféu EngQ Maurício Vieira de Brito Entrega 8 Casaco Aurélio Pereira 07 nov 08 nov 

Taça de Honra de Lisboa Entrega 9 Taça Challenge de Andebol 2016/17 12 nov 13 nov  
Bota de Ouro de Eusébio Entrega 10 Luvas Rui Patrído "Jogo 300" - 2014 14 nov 15 nov 

  

Campeonato de Lisboa Entrega 11 Medalha de Bronze de Rui Silva (Atenas'2004) 

    

   

19 nov j20nov 

 

        

        

 

Taça Recreios Desportivos da Amadora Entrega 12 Cronómetro Professor Moniz Pereira 

  

21 nov 22 nov 

  

      

Bola de Futebol Entrega 13 Campeonato Nacional de Futebol Feminino 2016/17 26 nov 27 nov 
Taça de Portugal Entrega 14 

 

Taça de Portugal 2014/15 28 notn 29 nov 
Emblema Entrega 15 Stick Hóquei António livramento 

Entrega 16 Camisola Amarela Joaquim Agostinho Taça Estoril 
< 03 dez 04 dez 
05 dez ; 06 dez 

Documento Primeiro Treino Entrega 17 f 
Campeonato de Portugal Entrega 18 Tap dos Clubes Campeões Europeus de Coda-Mato -1985 12 dez 13 dez 

Bola de Ouro de Eusébio Entrega 19 Medalha Peyroteo ' 17 dez 18 dez 

Botas de Cosme Damião ' Entrega 201 

  

 

Busto Visconde de Alralade 19 dez » dez 

  

Disco Teresa Machado 10 dez n dez 

O leitor poderá 
optar por um 

clube. Para 
f2:.7. a coleção 

de ambos, 
deverá 

comprar duas 
edições 

diárias. Os 
elementos 

Sp erecidos são 
os seguintes: 

Parabeneficiarem destaoferta, os leitores 
devem recortar o cupão publicado à3.a  e 5.a 
feira em Recorde apresentá-lonabancasno 
momento de compra dojornal de 4.a e 6.a 
feiraparareceberem ou apeça do Benfica 
ou apeça do Sporting, grátis. Oferta válida 
com aapresentação do cupão publicado no 
dia anterior. 

Promoção limitada ao stock existente, de 
acordo com a disponibilidade em banca. 

A acompanhar cada peça, 
teremos um cartão com a 
respetiva peça histórica, que 
será para guardar na caixa. 
Estes cartões serão encartados no jornal 
nas seguintes datas: 16 e 30 de outubro (8 
cartões - 4 de cada clube); 1.3 e 20 de 
novembro (8 cartões - 4 de cada clube); 4 
de dezembro (6 cartões - 3 de cada clube). 

ak 

r'syn.J.:1 

MINIMUSEU SL BENFICA Entrega 

Caixa Entrega 1  

Campeonato Nacional Entrega 2 Campeonato Nacional de Futebol 2001/02 
Caixa 

Primeira Camisola Entrega 3 

 

Camisola Strornp 22 out 23 out 

  

Cupão Banca 

15 out 16 out 
TI out out 

4CP 
MINIMUSEU SPORTING CP 

INICIATIVAS RECORD 

MINI MUSEU 
CUPÃO PARA CAIXA 

ARQUIVADORA 
DO BENFICA OU SPORTING 

UMA LENDA 
INESQUECÍVEL 

JOAQUIM 
AGOSTINHO 

HOJE 
como 

Joaquim Agostinho, uma das figuras mais importantes da 
história do Soorting e do desporto português, não porfia as-
ta esquecido na coleção que Record lança a partir de :- oj2. 
irmão, AFreclo, esteve com o minimuseu nas mãos, olhou 
para a camisola amarela do ciclista e as lembranças viram 
à rona.-"As primeiras memórias que isto me traz são aá 
vetes em que o Joaquim andou nas provas nacionais 
cem ela vest:da", referiu Alfredo, que recebeu Record 
em Breienjas (Torres Vedras), aldeia onde ambos nas-
ceram e cnd 2 o ciclista está imortalizado com urniXIS-
te. "Navida, trocou a enxac a pela bicicleta, mas não 
trocou 3 humildade, força a honestidade por nada de!,:e 
mundo" lê-se no monumento. Com o dedo apontado 
para a camisola, Alfredo Agostinho lembrou a Ngacão 
quero irmão mantinha com os leões. "0 Sporting era 
tudo para ele", referiu. Com) ciclista, a história deJoa 
quiri Agostinho, falecido em 1984, é mais do que conhecida. 
VerEedcr detrês Voltas a 
Porliug a , foi segundo 
naVueita e alcançou 
doils terceiros lugares 
no Tour. Como peSsoa, 
Joaquim -ião era me-

 

nos ico. "Era um ir-
mão, um amigo... Não 
ha palavras", referiu o ir-
mão Alfredo. 

,N• 
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INTERFER 

1979 ANOS 2019 

Ferragens e Componentes para Móveis, 
Construção Civil e Bricolage 

CHEGARAM 
OS MUSEUS 

HOJE CUPÃO PARA CAIXA ARQUIVADORA 
DO BENFICA OU SPORTING NAO PERCA 

a 
EEIRC2o2o  P.12/13 

VE GONHA! 
DUAS PARAGENS 
DEMO 
A CANTICOS 
RACISTAS 

r, :I  0-6  INGLATERRA 

SELEÇÃO 
DIZ ADEUS AO 
19  LUGAR  E ESTÁ 
OBRIGADA A VENCER 
ASDUAS PARTIDAS 
QUE FALTAM 

BENFICA P ISA is 

LEVA 5 GOLOS 
EM 4 JOGOS NA PROVA 

VINÍCIUS, 
TAÇA É COMÉLE 

ACO DARANI 
FLORENTINO 

JÁ TREINA 
COM BOLA 

z 

   

-&-cD ERROS RONALDO 

 

zal 
,== 

DEFENSIVOS 
NA PRIMEIRA 
PARTE e 

CHEGOU 
AO  701°  GOLO 
COMO SÉNIOR FERNANDO 

 

E DESPERDICIO 

 

SANTOS 

 

NA FASE FINAL "Não tenho 
ideia de quantos 
recordes tenho" 

úgánitis eitát 
no u opeu 
de 

SPORTING  P 20  A  22 

BRUNO 
GASPAR 

DE COMPRA 
DA OPÇÃO 

VALOR PODE 
DO ENDER OLYMPIACOS 

MILHÃO 
AS ROTINAS E MÉTODOS DE SILAS NA ACADEMIA 

1111111111111.111~fra 

-DER MILITÃO 
01O MELHOR  a I 
EGÓCIO 
A HISTÓRIA DA SAD 

LUCRO SUPERIOR
 PC PORTO P  24/25 

A  28 ILHÕES  DE EUROS 

N
EN

TA
L 1

,10
C

 (C
/ IV

A
)  

à À LEVANTE 
CAIXA SLB OU SCP 

Diretor Diretor Adjunto 
I Bernardo Ribeiro  Sérgio KritbIztas 

ir 2-111, 
Ucrânia Portugal 

P, 2 A II 

4J 

o 
(.1 

1 

T, 
e  I 

4 
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